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COMPETICAQ
3?2 etapa do Campeonato Paulista de

Bicicross acontece neste domingo (31)

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

Aprommadamente 400 pllotos de diversas
cidades irao competir nesta etapa
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Meédico cosmopolense é sucesso
nas redes sociais

FOTO: CAIO TORRES

Caio Torres
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Ele ja possui mais de 90 mil seguidores no
Instagram e 261,2 mil seguidores no Tik Tok
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b OFERTAS EXCLUSIVAS
“\~  PARA 29 E 30 DE OUTUBRO

/i,:' VENHAM E APROVEITEM!

SUPERMERCADO

CONTRA FILE RS 42,99 KG
LAGARTO....curnrs RS 32,99 KG
COSTELINHA SUINA...R§ 21,99 KG
FILE DE FRANGO.......RS 17,99 KG
PATINHO RS 34,99 KG
0SSOBUCO.....c..cesRS 22,99 KG
PANCETA............0.....R$ 19,99 KG
COXINHA DA ASA......R$ 12,99 KG

COXAQ MOLE RS 35,99 KG
ACEM BOVINO R§ 2899 KG
TULRR e e RY 19,99 KG
BISTECA SUINA R 16,99 KG
COXA G/ SOBRECOXA..........RS 10,99 KG
MUSSARELA PECAIPEDAGO..RS 26,99 KG
NESCAU 4006 R 599 UN
CAFE MELITTA S00G. .00 RS 13,99 UN

facebook e Instagram: @tendasupermercadocosmopolis

cdhbrl

animal center e

Banho|e|Tosa)

EXTERMINA 100%
DAS PULGAS E CARRAPATOS

CENTRO AUTOMOTIVO
PAULINHO & EDSON

Fone: (19) 3872-3645

INJEGAO ELETRONICA - AR CONDICIONADO
ALINHAMENTO E BALANCEAMENTO - FREIO - MOTOR E CAMBIO

RENAULT

Conversao gasolina p/ alcool

Cambio automatico e direcao hidraulica

FoNE: (19) 3872-3645
R. JOSE MORELLI, 161 - BELA VISTA IV

VENDA DE JORNAIS

COSMOPOLIS, SEXTA-FEIRA, 29 DE OUTUBRO DE 2021

Do impresso ao digital, 26 anos de credibilidade e sucesso!

APELO
Nao vacinados devem comparecer

aos postos de vacinacao COVID-19

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

Apés a Ilberagao da ultima faixa etarla a demanda
da ida da populagao aos postos caiu
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TRAFICO DE DROGAS

Policia Municipal recupera
veiculo roubado em Limeira

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Voyage foi recuperado na Rua Antonio Fessel, no
bairro Cosmopolita

B 03

PC)S GRADUAGAO

EAD UNIASSELVI

3800-6185
©99244-1814

CONDICAO —,

Por tempo
limitado

F. 3872.6717
©97406.4383
@ liderimports260 |
R. Vitério Natali de Faveri, 260
Hd mais de 15 anos buscando

conhecimento, treinamento e tecnologia N
para reparacgdo de veiculos N I »
- Oficina especializada em manutencdo de

veiculos importados e nacional

- Pioneira em manutengéo de ar condicionado

- Troca de fluido de cambio automatico
- Revisdo e retifica de motor

@ret

=-mﬁﬂﬂlﬁm - ATE:R‘IA‘
ALARME-S CARROS E MOTOS

[RAVASEIETRIGASEAVIDROSIEIETRIC®S
AEESSORIOSIENIGERAL

Aee:f@m G

V[S A Master

Rua Eurides de
Godoy, 212

Hipercard F 3872 1841

F ©(19) 3872-2582

CONCLUIDA EM 28/10/2021, AS 18h45 RS 2,50 - 12 PAGINAS

Inscricoes para novo concurso Soldado PM estao abertas

Pagina
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NO PARQUE ESTER .
Durante tentativa de roubo,

vitima desarma agressor

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Arma de fogo no calibre .32 SPL foi abandonada
no local e apreendida

B 03
EM INCURSAO

Muitas drogas sao encontradas na Rua
‘Valter Dester’ pela equipe de ROMU

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Um individuo, ao visualizar a viatura, empreen-
deu fuga
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ODONTOLOGIA

f Jocelino Lemes Soares
‘:—.,_';' Implantodontia
i Responsavel Técnico
CRO: 68538

Pos graduado em Implante e Protese

Pos graduado em Harmonizagao facial
Bichectomia
Preenchimento Orofacial

Toxina Botulinica

SIS - Sistema Integrado de Saide
R. Dr Moacir do Amaral, 131 - Bela Vista

Telefone: (19) 3812-2444

Av. da Saudade, 442 - Cosmopolis/SP

F||Jra |]|Jt|[:a
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&3812-8330

COMO

Bom Paslor

0 AMPARO ﬁ <

E CERTO! il S
Mais de 40 anos de atuacad M . -f

Presente em mais de 30 €idades ,’

&
Estrutura completa para. ‘,‘ §4
SCWIF amparar e tHl‘IqIJIhZEr |I._‘ .

Unidade Cosmopolis:
19 3812.4345
grupobompastor.com.br

Para pefts, gaiolas, forragoes, arfesanatos e emlbrulhos

A partitde R$ 7 ,00 kg




Variedades

GAZETA de COSMOPOLIS

A 02 -29 DE OUTUBRO DE 2021

trilhas cosmopolenses

Pedal Outubro Rosa

No domingo, dia 31 de ou-
tubro, sera realizado o Pe-
dal Outubro Rosa, a partir
das 7h30. O evento, que tem
alusdo a campanha de cons-
cientizacdo “Outubro Rosa”,
conta com apoio da Prefeitu-
ra de Cosmopolis, por meio
da Secretaria Municipal de
Esportes.

O local de saida sera na Praca
do Rodrigo e havera sorteio
de brindes. Os interessados
em participar da acdo devem
realizar a inscricdo antes do
evento. Vista-se de rosa e
prestigie o passeio!

Milton Frungillo e Sebrae
oferecem cursos gratuitos
e online na drea

alimenticia (1)

A Prefeitura de Cosmoépolis,
por meio da EMEP Milton
Frungillo esta ofertando gra-
tuitamente quatro cursos on-
-line para pessoas a partir de
18 anos.

Os cursos oferecidos em
parceria com o Sebrae sao:
Aprenda a Elaborar o R6-
tulo dos Alimentos; Quer
Aprender a Fabricar Choco-
late?; Aprenda a Higienizar
e Manipular os Alimentos
e Aprenda a Conservar Ali-
mentos para Entrega.

As inscri¢des devem ser fei-
tas presencialmente na esco-
la profissionalizante, de se-
gunda a sexta-feira, das 8h as
11h30 e das 13h as 16h30. Os
documentos (cépias) exigi-
dos sdao: RG, CPF e compro-
vante de enderego. As vagas

telefones
Oteis

#Ambulancia..........ccoeveieinenees 3882-247

# Ambulancia-Emergéncia.................. 192
# ANP ..o 0800 9700267
# Bombeiro/Paulinia 19 3874-4206

# Camara Municipal............... 3812-9800

# Cartorio de Registro de Imoveis, Titu-

0s e Documentos............ccceuee 3872 7457
# CETESB/ Limeira ... 3451-6203
# CETESB/Paulinia 3874-1699
/0800 113560

# Conselho Tutelar..................... 3882-2494
# Correios........ee.... ..0800 72 57 28 2
[# CPFL....c.cooiiveirceircennd 0800 010 10 10

# CRTC (Centro de Referéncia do Traba-
hador de Cosmopolis) 3872-2535
# Defesa Civil.........ccco.....
# Delegacia de Policia............... 3872-1866

# Dep. Agua....... 3812-8000 - ramal 8011

3236-3040
....... 3872-1135
3872-1315

# Gazeta de Cosmopo-
SER 3872-2582

# Policia Ambiental de Americana 3462-
182 (site: www.ibama.com.br)
0800-7723633
........... 3812-8000
TR 3812 8069
#Rodoviaria (VB Transportes).3872-1708
#Santa Casa de Misericérdia....3812-8300
#Servico Funerdrio.................... 3872-3305
... 3872-2582
# Velorio Municipal .................. 3872-2625
# Vivo (auxilio a lista)........cccccceeecueinns 102

# Vivo (defeitos).......cccevrveieececinn 10315

GAZETA de
COSMOPOLIS

Fundacao: 26/02/95

Redagao, Anuncios e Assinatu-
ras: Av. da Saudade, 442- Vila
Kalil - Cosmépolis — SP - CEP
13.150-670

TELEFONE e WHATSAPP:

(19) 3872 2582

Circulagao: Cosmopols e Artur
Nogueira

Horario: Segunda a Sexta, das 8h
as 18h.
Periodicidade: Semanal

Assinatura Trimestral - R$ 28,00
Assinatura Semestral - R$ 47,00

ASSESSORIA, EDITORIA,
REVISAO E i
JORNALISTA RESPONSAVEL
Luciana Ap. Cazella D’Aolio
MTB 038.326

Obs.: Matérias, publicidade, reca-
dinhos e aniversarios deverao ser
entregues na redagao até
quarta-feira, as 12h.

E-mail:
contato@gazetadecosmopolis.
com.br

A GAZETA de COSMOPOLIS nao
se responsabiliza por artigos as-
sinados e/ou informes publicita-
rios, nem estes refletem a opiniao
do jornal.

O conteudo dos classificados e
propagandas nao sao de respon-
sabilidade da GAZETA, bem como
as negociagoes realizadas com
0S mesmos.

Copyright © 2021
Todos os direitos reservados

sdo limitadas.

Milton Frungillo e Sebrae
oferecem cursos gratuitos
e online na drea

alimenticia (2)

Dias e Hordrios

Aprenda a Elaborar o Rotulo
dos Alimentos

Turma 1:22/11a01/12
Segunda a quarta das 8h as
12h

Aprenda a Elaborar o Rotulo
dos Alimentos

Turma 2: 22/11a 01/12
Segunda a quarta das 13h as
17h

Quer Aprender a Fabricar
Chocolate?

Turma 1: 30/11a17/12
Terca a sexta das 8h as 12h
Turma 2:30/11a17/12
Terca a sexta das 13h as 17h
Aprenda a Higienizar e Ma-
nipular os Alimentos

Turma 1: 01/12 2 15/12
Segunda a sexta das 13h as
17h

Turma 2:10/12 4 21/12
Terca a sexta das 13h as 17h
Aprenda a Conservar Ali-
mentos para a Entrega
Turma 1: 11/11a19/11
Segunda a sexta das 8h as
12h

Turma 2: 26/11a17/12
Quarta a sexta das 13h as 17h

Aulas igratuitas de futebol (1)
As aulinhas esportivas gra-
tuitas de futebol de campo
foram retomadas neste més
de outubro pela Secretaria
Municipal de Esportes. As
aulas ocorrem as quartas e
sextas-feiras, no campo de
futebol localizado no Ginésio
de Esportes e sdo divididas
nas categorias sub 11, sub13,
sub15 e subl7.

Para participar, os interessa-
dos devem preencher a ficha
de inscricdo, estar estudando
e escolher um horario que
ndo atrapalhe os estudos.
Para melhor aproveitamento
do esporte, é aconselhado o
uso de chuteiras, porém, ndo
é obrigatoério.

Aulas gratuitas de futebol (2)

O objetivo da pratica do fu-
tebol de campo é a formacao
do cidadao, comportamento,
disciplina pessoal e educacio-
nal. Além disso, as criancas e
adolescentes sdo preparadas
para disputas intermunici-
pais e regionais, que devem
ocorrer no préoximo ano.
Horério e categorias: quartas
e sextas-feiras - 7h30 - 9h30
(subll - sub13); 9h30 - 11h
(sub15 - sub17); 13h30 - 15h
(sub1l - subl3); 15h - 17h
(subl15 - sub17).

Aulas gratuitas
de basquete (1)

As aulinhas esportivas gra-
tuitas de basquete também
foram retomadas pela Secre-
taria Municipal de Esportes.
As aulas ocorrem as segun-
das, quartas e sextas-feiras,
na quadra de esportes loca-
lizada no Ginasio Municipal
“Antonio Damiano”. Todas
as modalidades contam com
a parceria da Associacdo
Atlética de Cosmopolis.

Para participar, os interessa-
dos devem preencher a ficha
de inscri¢do entregue no Gi-
néasio de Esportes.

Aulas gratuitas
de basquete (2)

Todas as praticas esportivas
sdo para ambos o0s sexos.
Horario e idades - segundas-
-feiras, das 15h as 17h (7 a 14
anos); quartas-feiras, das 14h
as 16h (7 a 14 anos); sextas-
-feiras, das 14h as 16h (7 a 14
anos).

Adultos - as aulas para ado-
lescentes e adultos a partir de
15 anos ocorrem as quartas-
-feiras, das 20h as 22h; e aos
sabados, das 14h as 16h.

Escola ‘Antonio Pegorari’
recebe visita de

engenheiros agronomos (1)
Na terca-feira (26), a EMEB
“ Antonio Pegoran recebeu
os engenheiros agroéonomos,
José Corte, representante da
CORTEVA, e o Jodo Paulo,
da COPLACANA, para apre-

sentar o projeto aos alunos
do 4° e 5° Ano do Ensino
Fundamental. O projeto visa
aproximar a comunidade e
discutir os temas Educacéao;
Producdo Rural e Educacédo
Ambiental.

E uma iniciativa da Copla-
cana e da Corteva que, com
o tema “Meu Her6i, o Agri-
cultor”, leva aos alunos das
escolas a conscientizacdo so-
bre a importancia do agricul-
tor como o responsavel pela
producao de alimentos, para
o Brasil e para o mundo, vi-
sando a preservagdo da sua
sadde e o respeito ao meio
ambiente.

Vistoria de iméveis (1)

A Secretaria Municipal de
Satide, por meio da Unida-
de Vigilancia de Zoonoses
e Ambiental estd realizan-
do, durante duas semanas,
a Avaliacdo de Densidade
Larvéria (ADL).

A ADL é uma atividade de
vistoria dos iméveis na cida-
de de forma amostral, com
objetivo de quantificar a in-
festacdo de mosquitos em to-
das as areas da cidade, além
de mensurar a quantidade
de recipientes existentes;
quais os principais tipos de
criadouros; quantos estavam
com dgua parada, quantos ti-
nham larvas de mosquito e,
destes, quantos estavam com
larvas do Aedes aegypti,
transmissor das arboviroses,
dengue, zika, chikungunya e
febre amarela urbana.

Vistoria de imoveis (2)
Essa avaliacdo permite di-
recionar as agdes de pre-
vencao e controle do mos-
quito Aedes aegypti na
cidade, concentrando as
acdes em areas com maio-
res indices de infestagao,
determinando quais ativi-
dades serao realizadas, ba-
seando-se nos recipientes e
criadouros mais frequentes
na area envolvida. O resul-
tado desta atividade serd
divulgado apés seu térmi-
no.
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de volta ao passado

Na cultura paulista, o
amaremos.

dos mortos.

Tradicao germanica

COS.

Na tradigao religiosa catdlica, celebrada desde o século Il, o “Dia de Finados”, 02 de
novembro, data consagrada, em memoria e oragdes aos mortos, sejam fiéis ou nao.

“dia do eterno amor”, recordando aqueles que eternamente

Em Cosmopolis, uma data repleta de simbologias religiosas, marcada pelas liturgias
catodlicas e luteranas, como as missas e cultos pelas almas dos mortos, realizadas
na capela ecuménica do Cemitério da Saudade,
Antes da Capela da Ressurreigcao, inaugurada em 01/11/1982, as celebragoes eram
realizadas no cruzeiro das almas.
Dentre as tradigoes populares, realizadas nas vésperas dos Finados, as costumeiras
lavagens dos tumulos, polimentos, jardinagens e reformas dos sepulcros, notabili-
zado com as entregas de flores no dia 02, acendendo velas e rezando pelas almas

02/11/1908 - ha 113 anos — os imigrantes do Nucleo Colonial Campos Salles, Franz
Wirges, a direita, Franz (filho) ao centro, e a filha Rosie, ladeando a sepultura de Eli-
sabeth Becker Wirges, matriarca da familia. Os registros fotograficos em sepulturas,
tradicionalmente realizados nos finados, eram tipicos entre os imigrantes germani-

Eternizava-se na fotografia a ultima morada do finado, a memoéria tumular preser-
vada na imagem, um registro que seguia com os imigrantes para outras coldnias,
como é o caso dos Wirges. Em 1910, a familia migrou para outro ntuicleo colonial pau-
lista, dispersando-se com o tempo pelo estado de Sao Paulo e regides brasileiras,
nunca mais regressando ao sepulcro em Cosmopolis.
A escolha da data para os registros, segundo a tradicao germénica, seguida em ou-
tros paises europeus, a alma encontrava os familiares no “Dia de Finados”, ficando
proxima da sepultura, aguardando as visitas e oragées. Outro motivo, eram os pre-
parativos da data, estando o cemitério mais limpo e cuidado.

A maioria dos imigrantes pretendia regressar para suas patrias, o registro preserva-
ria a memoéria tumular do falecido naquele pais, um meio de rezar e orar pela alma,
estando a familia ausente do sepulcro no “Dia de Finados”.

Texto Adriano da Rocha (Curta e siga @AcervoCosmopolense) / Foto acervo Lucas
\ Xavier Wirges (residente em Sao Paulo)

as inumeras tradicdées populares.

POR ADRIANO DA ROCHA
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eﬂXOVO'!s acessorios € presm,fe

Fone (19) 3872. 1613

Rua Luiz Leflock, 425 - Centro - Cosmopolis - SP

Cama,mesa,banho,
l’upe!es cortinas,

HORARIO,
IDEJATENDIMENTO,

Segunda a sexta-feira,
das 9h as 12h
13h30 até 18h

Sabado das 9h as 12h

Devido a pandemia,
fecharemos para almogo

IRMAOS CARAO

Loja de Moveis

@ (19) 3872.1552
R. Otto Herbst, 703

CI

ambiental

Locacao de maquinas: Retro escavadeira, Mini Pa Carregadeira,
Escavadeira Hidraulica, mini escavadeira hidraulica, P& Carregadeira.
Locacdo de caminhdo: Caminhao Basculante, Rollon Rolof

3812-3256/ 97409-6975/ 97409-7029

R. Deodoro da Fonseca, 244 - Jd. Campos Salles - Cosmépolis

CTR Ambiental,
especializada em gerenciamento
de residuos de construgéo civil e ]
prestag:oes de servigos de o
terraplenagem.

empresa

n- - .

Aluguel e venda de roupas para festas

Rua XV de Novembro, 51 -

Centro

Artur Nogueira F. 3877-1579

COMPETICAQO

32 etapa do Campeonato Paulista
de Bicicross acontece neste

domingo (31)

Evento abrira o calendario de eventos
do aniversario de 77 anos da cidade

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

Aproximadarhente, 400 pilotos de diversas &Hades irdo

competir nesta etapa

No total, 15 pilotos
cosmopolenses irio
representar o municipio

Neste domingo (31), Cosmo-
polis recebe a 3" etapa do Cam-
peonato Paulista de Bicicross
na pista “Rodrigo Custédio da
Silva”, localizada no Ginasio de
Esportes Municipal. O evento
abrird o calendério de eventos
do aniversario de 77 anos da ci-
dade. No sébado (30), ocorrem
os treinos oficiais. Ja4 no domin-

g0, a competicado inicia a partir
das 10h, com entrada gratuita.

Aproximadamente 400 pi-
lotos irdo competir na etapa.
Participardo da competicdo 25
clubes de 35 cidades. No total,
15 pilotos cosmopolenses irdao
representar o municipio.

A competicdo é uma realiza-
cdo da Associa¢do Paulista de
Bicicross e conta com apoio da
Prefeitura de Cosmépolis por
meio da Secretaria Municipal
de Esportes.

Assessoria de Comunicagio
da Prefeitura Municipal
de Cosmopolis

VENDADE JORNAIS

Para pe1s gaiolas, forracoes, Gﬁesona’ros e embrulhos

= 5 A pariir d
Av. da Saudade, 442 - Cosmépolis/sP |l R$ 7,00“9

F ®(19) 3872-2582



GAZETA de COSMOPOLIS

A 03 -29 DE OUTUBRO DE 2021

Classificados & Empregos

Classificados simples de compra e venda GRATUITOS
para assinantes do jornal impresso.
Regra: Titulo + 120 toques; ndo se estende para servigos.

Assinante Digital
tem acesso a

ENTUPIU?
NAO QUEBRE

LIGUE!

CONTEUDO
EXCLUSIVO

TViacuari

Desentupidora
e Dedetizadora

i~
ACOES CONTRA O INSS

" ADVOCACIA
PREVIDENCIARIA

. DEFESA DE SALARIO-
AUXILIO-ACIDENTE § \ppeuLariDADES |  MATERNIDADE

BPC - LOAS

(IDOSO/DEFICIENTE) TEMPO PREVIDENCIARIO
©(19)9.9671-3784

Rua Campinas, 221, Centro - Cosmopolis/SP
FELIPE KREITLOW PIVATTO | OAB/SP 317.103

APOSENTADORIA ESPECIAL
TEMPO DE SERVIGO - IDADE
PENSAO POR MORTE - REVISAO
AUXILIO RECLUSAO
SALARIO MATERNIDADE

MA

DRA. SILVIA HELENA PISTELLI

OAB 215.278/SP

POS GRADUADA EM DIREITO PREVIDENCIARIO
Especialista em beneficios do INSS

Marcar horario

|\ F.3872.1825
©97415-7898

R. Pres, Getilio Vargas, 257 - Centro
E-mail: shelenapistelli@hotmail.com

Dr. Edson Santos
Especializado em Direito do trabalho

Desentupimento de
esgoto em geral.
Esgotos - Pias
Ralos -Tanques
Caixas d'agua e gordura
Orgamento gratuito.

24 horas

COMPRO

LATINHAS
Preco

a combinar

E so ligar!

it | R

com Ronaldo

CONSULTAS
LEITURAS DE CARTAS,

TARO E TRABALHOS

ESPIRITUAIS

38153303 | BRECLEE LA | Agéncia 2012-5
99724.3978 | EELZIEK]Y (( ” 262 3
M Falar com Abigail Rt e ;

Norte Sul Desentupimentos de
AR | | es90los em gerd
Yt??lques. L?mpe’zg de caixas Pias - Ralos - Tﬂanes
iy il Caixos de gordura
S, Vasos sanitdrios U Vou
98163-6062 Canos de chuva = e
3812-3393 De Segunda & Segunda, UIU ur
99980-9644 inclusive feriados .
: F. 3872.3714 ’
WESTINERE ©99744.3648 B 0 Lar Arco-lrs

5 Tratos B 30 Valloeiy Beny

o W

i
el 55 i-ﬁ"fﬁi?’

ABRACE EST CAlSA

Depositando no
Banco do Bras

CRTC - Centro de Referencia ao
Trabalhador de Cosmapolis

Auxiliar de Armazenagem (10 vagas) - Expira dia

05/11/2021

Auxiliar de Instalador de Rede (18 vagas) - Expira dia

05/11/2021

Assistente RH Generalista (01 vaga) - Expira dia

03/11/2021

Auxiliar de Manutencao (01 vaga) - Expira dia

31/10/2021

Auxiliar Manutenc¢ao Industrial (01 vaga) - Expira

dia 31/10/2021

Auxiliar de Logistica (01 vaga) - Expira dia 28/10/2021
Eletricista (01 vaga) - Expira dia 31/10/2021

Lider de Producao (01 vaga) - Expira dia 31/10/2021
Oficial de Servicos Gerais em Cozinha (01 vaga) - Ex-
pira dia 28/10/2021
Promotor de Cartao (1 vaga) - Expira dia 28/10/2021
Vendedor(a) (01 vaga) - Expira dia 28/10/2021
Vagas do Restaurante Madero
Atendente de Restaurante (PCD - Oportunidade para

1° emprego)

Atendente de Restaurante (Oportunidade para 1°

emprego)

Auxiliar de Cozinha (PCD - Oportunidade para 1°

emprego)

Auxiliar de Cozinha (Oportunidade para 1° empre-

g0)

Coordenador de Restaurante

Rua Otto Herbst, 65 - Centro
CEP 13150-000 - Cosmépolis - SP
Fone: (19) 38722535/ (19) 3872 5771 - Fax: (19) 3872 5469 /
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

VAGAS ESTER AGROINDUSTRIAL

- Motorista Lubrificador

- Mecanico Automotivo I

- Lubrificador

- Vagas para Pessoas Com Deficiéncia (PCD)

- Técnico de Seguranca do Trabalho

Beneficios para todas as vagas: Assisténcia Médica, Convénio
Farmacéutico (Funcional Card), Vale Alimentacdo (R$ 481,56),
Sodexho Pass, PPR, Restaurante na Empresa, Seguro de Vida,
Transporte Fretado (Cosmépolis, Artur

Coelho).

ogueira e Engenheiro

Potenciais candidatos podem entregar CV na Recepcao Central ou enviar
através do correios no Endereco
Conjunto Industrial Usina Ester, s/n - Zona Rural - Cosmépolis - SP CEP:
13.150-000 - CX.: 53 ou através do e-mail curriculo@usinaester.com.br (por gen-
tileza, colocar no assunto a vaga de interesse) ou se cadastrar no site da empresa

(www.usinaester.com.br).

ADVOCACIA PREVIDENCIARIA

Dr. Luiz Menezello Neto

Rua Conceigdo, 233 - sala 1310
Centro Empresarial Concei¢do - Campinas - F. 3236.3468
Rua Jodo Aranha, 636 - Cosmoépolis
www.advocaciampa.adv.br

Aovzcecls & Consulters Jurldics

Trabalhista - Civel - Previdencidria - Empresarial

Agendar Hordrio: @®(19) 99624-3502

Para pets, gaiolas, forragoes, arfesanatos e embrulhos

F. ®(19) 3872-2582

Av. da Saudade, 442 - Cosmopolis/SP

SELECAO

DE JORNAIS

Am,daRs 7’00]@

Inscrigoes para novo concurso
soldado PM estao abertas

Sao 2.700 cargos de Soldado PM de 22 Classe
do Quadro de Pracas de Policia Militar

Prazo seque até
08 de dezembro

A Policia Militar do Estado
de Sao Paulo torna publica a
abertura das inscricdes para
a realizagdo de concurso
publico e estabelece normas
especificas destinadas a sele-
cionar candidatos visando ao
provimento de 2.700 cargos
de Soldado PM de 2% Classe
do Quadro de Pracas de Po-
licia Militar (QPPM), desti-
nados a candidatos do sexo
masculino e feminino.

A remuneracdo bésica ini-
cial para o cargo de Solda-
do PM de 2* Classe é de R$
3.360,33, sendo que as parce-
las que a compdem sdo: pa-
drdo no valor de R$ 1.287,33,
Regime Especial de Trabalho
Policial (RETP), previsto na
Lei n° 10.291/68, no valor de

OPORTUNIDADE

R$ 1.287,33, e insalubridade,

no valor de R$ 785,67.
As inscri¢des deverdo ser
realizadas somente pela

INTERNET, no site www.
vunesp.com.br, no periodo
das 10h00 de 25 de outubro
de 2021 as 23h59 de 08 de
dezembro de 2021. O candi-
dato podera realizar o paga-
mento da taxa de inscrigao
até o 1° dia util subsequente
ao término do periodo das
inscri¢Oes. Para inscrever-se,
o candidato devera, no peri-
odo das inscri¢des, acessar o
site www.vunesp.com.br; lo-
calizar no site o “link” corre-
lato ao concurso publico.

O valor da taxa de ins-
cricio é R$ 57,00. A data
da prova estd prevista para
06/02/2022.

Ha vagas para Aracatuba;
Bauru; Campinas; Piraci-
caba; Presidente Prudente;
Ribeirdo Preto; Santos; Sao
José do Rio Preto; Sao José
dos Campos; Sao Paulo; e So-
rocaba.

Cargill abre inscricoes para
Programa de Trainee

Ha vagas em Campinas e Sao Paulo (SP),
além de Uberlandia (MG)

Processo seletivo é 100%
online e o programa terd
duracio de 12 meses

A Cargill, uma das princi-
pais empresas de alimentos
do mundo, acaba de abrir as
inscricOes para seu Programa
de Trainees 2022. A empre-
sa busca recém-formados ou
quem tem até dois anos de
formagao para atuar em Sao
Paulo (SP), Campinas(SP) e
Uberlandia (MG). As inscri-
¢Oes seguem até 25 de no-
vembro.

O Programa de Trainees
da Cargill foi criado para
atrair novos talentos, pro-
porcionando oportunidades
de desenvolvimento em que
0s trainees possam assumir
posicoes-chave dentro da

empresa. O processo seletivo
¢ 100% online e o programa
terd duracdo de 12 meses,
contando com um plano de
desenvolvimento que mescla
experiéncias na 4rea de atua-
cao, mentoria e treinamentos.
A data de inicio estéd prevista
para janeiro de 2022.

Entre as areas de atuacao,
se destacam as Engenharias,
além de Administracdo, Ma-
tematica, Economia, Medici-
na Veterinaria, Agronomia,
Zootecnia e Fisica. Os inte-
ressados em se desenvolver,
crescer e ajudar a fazer o
mundo prosperar podem se
inscrever pelo portal da em-
presa.

Servico

Programa de Trainees Car-
gill

Processo seletivo: de 26/10
até 25/11

Inscricoes pelo site Novos
Talentos Cargill

CONTRATA-SE

ASSISTENTE DE VENDAS EXTERNO

Saldrio RS 1.930,00

Beneficios: VR + VT + assisténcia médica + seguro

de vida

Perfil: Pro-ativo, dinamico, estudante de

engenharia ou edificagdes

ASSISTENTE DE VENDAS INTERNO

Salario RS 1.930,00

Beneficios: VR + VT + comissdo
Perfil: Pro-ativo, dinamico, bom relacionamento,
com experiéncia minima de 1 ano

Enviar curriculo com a vaga descrita para
CAIXA POSTAL N. 107 — CEP: 13150-970

PROCESSO SELETIVO

Gerdau seleciona mais de 180
estudantes para vagas de estagio

Candidatos universitarios, que tenham disponibilidade
de, no minimo, um ano para estagiar

Inscrigdo segue até dia
12 de novembro no
Programa G.Start

Até dia 12 de novembro,
estdo abertas as inscricbes
para o G.Start, o programa
de estagio da Gerdau. Sao
mais de 180 vagas para estu-
dantes universitarios nos

estados da Bahia, Ceard,
Espirito Santo, Minas Gerais,
Pernambuco, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, Santa Ca-
tarina e Sao Paulo. As inscri-
¢Oes para o programa podem
ser feitas pelo site Vagas.

Podem se candida-
tar estudantes dos cursos
Administragao, Ciéncia
da Computacao, Ciéncias
Contéabeis, Engenharias, Eco-
nomia, Psicologia, Recursos
Humanos e éareas correlatas
nas modalidades presencial
ou EAD com formagao pre-
vista para dezembro 2023,
com vontade de aprender e
se desenvolver, e que estejam
dispostos a colaborar com a
construcdo da Gerdau do fu-
turo. O processo seletivo in-
clui inscri¢do online, dinami-
cas e entrevistas individuais,
com o inicio do estdgio pre-
visto para fevereiro de 2022.

Os selecionados vao apri-
morar o conhecimento técni-
co por meio de uma trilha de
aprendizagem robusta, com
agOes praticas, troca de ex-
periéncias e capacitagdes for-
mais, complementares a for-
macao académica. O objetivo
¢ desenvolver profissionais
capazes de propor solugdes
simples e ageis e que traba-
lhem de forma colaborativa
para responder aos desafios

de um ambiente de negdcios
cada vez mais

dindmico. Em 2021, mais de
130 profissionais que passa-
ram pelo G.Start em edicoes
anteriores foram efetivados.
Em paralelo, houve a contra-
tagdo de 580 estagiarios e es-
tagiarias apenas este ano.

A Gerdau oferece bolsa
auxilio, assisténcia médica
e auxilio medicamento, as-
sisténcia odontoldgica, tele-
medicina Einstein Conecta,
vale-refeicdo ou refeitorio
(de acordo com a localidade),
vale-transporte ou fretado
(de acordo com a localidade).

Servico

G.Start - Programa de Es-
tagio da Gerdau

Prazo de inscricdo: até 12
de novembro de 2021

Como se inscrever: ht-
tps:/ /trabalheconosco.
vagas.com.br/gerdau-pro-
grama-estagio Areas: Admi-
nistracdo, Ciéncia da Com-
putacdo, Ciéncias Contabeis,
Engenharias, Economia, Psi-
cologia, Recursos Humanos
e areas correlatas. Todos os
cursos sao elegiveis.

Quem pode se inscrever:
estudantes com bacharela-
do, licenciatura ou tecnélogo
em andamento, formacao até
dezembro de 2023 e disponi-
bilidade para estagiar por 30
horas semanais.

Localidades e ntiimeros de
vagas:

Minas Gerais (74 vagas),
Sao Paulo (65 vagas), Rio
Grande do Sul (19 vagas),
Rio de Janeiro (11 vagas),
Pernambuco (9 vagas), Bahia
(1 vaga), Cearé (1 vaga), Es-
pirito Santo (1 vaga) e Santa
Catarina (1 vaga).

Sign-ni:
K1GAZETA de COSMOPOLIS TV)AGUARI

® 38/2-2582 - AVENIDA DA SAUDADE, 442
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meu animal, meu xodo

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimacao que, a cada
dia mais, passam a fazer parte da familia. Participe vocé também, é gratuito.

Nome completo do dono e pro-
fissao:

“Meu nome ¢é Julia Carolini de
Almeida, sou atendente, social
midia e, recentemente, empre-
endedora”.

Nome e idade do xodo:
“Ela se chama Pandora e acredi-
to que tenha seus 5anos”.

Como vocé a adotou?
“Ganhamos da minha irma”.

Como foi a escolha?

“Minha mae a escolheu por ser
a mais gorduchinha e quieti-
nha”.

Qual é o prato predileto do seu
x0d6?
“Ela ama pedacinhos de carne
e consegue fazer a cara mais
pidonha para conseguir o que
quer”.

O que vocés fazem juntas?
“Ela é super companheira e me
acompanha em todas as trilhas,
caminhadas e aventuras pelo
sitio”.

Quantos animais vocé tem em
casa?
“Eu tenho mais 3 animais além
dela”.

Quais sao?
“Todas cachorras”.

Quais os nomes deles?
“Pantera, Meg, Polly”.

Que animal vocé gostaria de
ter e ainda ndo tem?
“Um gato”.

Qual punicao vocé daria para
as pessoas que maltratam os
animais?

“Queria que eles pudessem sen-
tir o maltrato, o abandono igual
fazem”.

b e 4 ) g ,_,1;:."'\:'-. :
Ela é super companheira e me

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

ompanha em to-

das as trilhas, caminhadas e aventuras pelo sitio

Vocé comemora ou gostaria de
comemorar o aniversario do
seu xodo?

“Nao, ndo temos costume”.

Quando vocé viaja, vocé leva
o seu xod6 ou o deixa com al-
guém?

“A Pandora fica no sitio dos
meus pais, mas, se viajamos,
deixamos alguém responsavel”.

Qual a relacao do xodé com o
restante da familia?

“Ela é a mais velha da turma e
todos a amam”.

Por que ter animais de estima-
¢do em casa?

“Os animais sdo essenciais na
nossa vida, o pouco que vocé
pode oferecer ja é necessario
para ele ter dar tudo de si. Com-
panheiros, leais e de coragdo tao
grande, nunca chegaremos per-

to de ser como tal”.

Durante o dia, ela fica sozinha
ou sempre tem alguém em casa
com ela?

“Geralmente, ela e as suas par-
ceiras ficam sozinhas no sitio,
mas sempre vamos na semana
e no fim de semana vé-las”.

Conte uma histdria engragada
de vocés.

“Um dia, fui andar a cavalo e,
quando estava perto do sitio vi-
zinho, ele saiu pulando. Assus-
tada, eu acabei caindo. De algu-
ma forma, a Pandora deu conta
de sair de onde estava para me
socorrer. Enquanto eu estava no
chao, ela ficava chorando e me
olhando com aquele olhar de
cuidado. Ela sempre esteve co-
migo em muitas fases da minha
vida; foi por isso que a escolhi.

VENDA DE JORNAIS

Para pets,

L ———
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gaiolas, for

racoes, artesanatos e embrulhos

JORNAL TRADICIONAL

Tabloide RS 7,00
Acima de 5 kg RS 6,50 =

Av. da Saudade, 442 - Cosmopolis/SP - F. (»(19) 3872-2582

ARTIGO

Empregado, transferéncia

de cidade, custos...

O custo com acoes trabalhistas ajuizadas equivocadamente

ARTIGO

Meu beneficio esta parado.

E agora?

E essa demora é ainda maior para os pedidos de
revisao de beneficio

Como cada caso é
nnico, o ideal é o
segurando consultar
um advogado
previdenciarista de
sua confianga

Muitos trabalhadores,
quando requerem o seu be-
neficio, sdo submetidos a
uma longa espera, e essa de-
mora acaba por trazer ind-
meros desconfortos, princi-
palmente, para os segurados
que dependem do pagamen-
to do beneficio para custear
suas despesas.

A demora ocorre apesar
da promessa do servidor de
que o segurado recebera uma
resposta em 45 dias, o que
raramente acontece. De acor-
do com o Advogado Cristia-
no Pereira, “a ideia de que
o INSS respeita os 45 dias,
determinados pelo Supremo
Tribunal Federal, como pra-
zo razoavel para andlise do
pedido, é uma ilusao. O que
verificamos atualmente é que
o INSS, em média, demora
mais de 150 dias para anali-
sar um pedido.

O trabalhador que espera
uma resposta da Agéncia po-
dera registrar uma reclama-
¢do na Ouvidoria. No entan-
to, as chances de obter algum
éxito com essa reclamacao

CULTURA

sdo muito pequenas.

Uma outra forma de obter
o beneficio de forma célere
seria ingressar com o pedido
na Justica, sob a alegacdo de
que haveria uma negativa
tacita, e requerer a concessao
antecipada do pedido”.

Contudo, segundo o es-
pecialista, a concessdo ante-
cipada do beneficio podera
acarretar a devolugdo dos va-
lores pagos, no caso de o pe-
dido ser negado no final do
processo. Por isso, ele reco-
menda muito cuidado, prin-
cipalmente, para aqueles que
ingressarem com a acao sem
o auxilio de um advogado.

Outra opgdo seria a apre-
sentacdo de um mandado de
seguranga, no qual se alega
apenas a demora na analise
do beneficio e se requer que
o Juiz obrigue o INSS a con-
cluir o processo.

“O mandado de seguranca
é uma ferramenta muito ttil,
pois sem o risco decorrente
da concessdo antecipada do
beneficio na justica, acaba
por acarretar seu pagamento
imediato”, afirma o advoga-
do Cristiano Pereira.

E essa demora é ainda
maior para os pedidos de re-
visdo de beneficio.

“Isso ocorre, pois muitas
agéncias deixam para se-
gundo plano a andlise dos
pedidos revisionais, princi-
palmente, quando envolvam
matérias nao discutidas no

momento do requerimento
do beneficio”, esclarece o ad-
vogado Cristiano.

Para o especialista, “como
cada caso é tinico, o ideal é o
segurando consultar um ad-
vogado previdenciarista de
sua confianca, que respeitan-
do as especificidades do que
foi requerido junto ao INSS,
escolherd a ferramenta que
permitird a concessdo mais
célere do melhor beneficio”.

Cristiano Pereira
Especialista em Direito Pre-
videnciario

OAB SP 221.127

Advogado e Sécio

da MPA Advogados

Rua Jodo Aranha, 636
Centro, Cosmoépolis — SP

Sabado, dia 30, tem contacao de
historia sobre a jovem Malala

Atividade promovida pela Estacao Sesi de Cultura
é gratuita e aberta a todos os publicos

Sabado, dia 30/10, as 14h
no SESI Cosmdpolis

Sabado, 30 de outubro, as
14h, tem atividade especial na
Estacdo Sesi de Cultura de Cos-
mépolis. A Cia Ncleo apre-
sentara a Contac¢do de Histéria
sobre a infancia de Malala You-
safzai, a pessoa mais jovem a
receber o Prémio Nobel da Paz.

Malala, que hoje tem 24 anos,
se tornou conhecida no mun-
do todo em sua adolescéncia,
quando lutou para promover
aeducagdo durante a ocupacao
taliba no Paquistao. Em seu cé-
lebre discurso na ONU, ela dis-
se: “Um professor, um aluno,
um lapis e um caderno, podem

A histéria inspiradora dessa pequena notavel sera

FOTO: RAONIREIS

apresentada em uma narrativa envolvente

mudar o mundo”.

A histéria inspiradora dessa
pequena notavel sera apresen-
tada em uma narrativa envol-
vente, aberta a todos os publi-
cos e com entrada gratuita.

Servico

Estacdo Sesi de Cultura de
Cosmopolis

Avenida da Saudade, 1107 -
Parque Residencial Rosamélia

Telefone: (19) 3812-1949

pode ensejar em valores razoaveis para o trabalhador

Prezados leitores, neste
momento de pandemia e cri-
se econdmica, o trabalho vem
sofrendo mudangas e adap-
tacdes que merecem uma
analise mais detalhada. O
trabalho que iremos analisar
neste artigo é o emprego, dis-
ciplinado na CLT, com carac-
teristica de pessoalidade, su-
bordinagao e recebimento de
salario. De outro lado, temos
o empregador que detém o
risco do negodcio, mas tem o
poder de direcdo na relacdo
de trabalho.

Importante anotarmos que
0 Brasil detém a Justica do
Trabalho, dedicada a anali-
sar demandas oriundas da
relacdo de emprego. Em um
pais desigual, com sérios
problemas sociais, a relacdo
de emprego merece um olhar
atento do judiciario. Neste
sentido, a CLT detém regras
que empregadores e empre-
gados devem observar, pois
nosso ordenamento prevé a
necessidade de observancia
da legalidade.

Com a atual crise econdmi-
ca, somos indagados sobre a
postura de algumas empre-
sas que ou fecham unidades
em determinadas cidades

e abrem em outras, ou mu-
dam seu funcionario de local
de trabalho. Pois bem, sur-
ge neste sentido a primeira
pergunta: quem tem o dever
de custear a mudanca deste
funciondrio para outra cida-
de? A resposta: Se a mudan-
ca de domicilio atende a uma
necessidade do empregador,
é ele quem deve custear a
transferéncia do empregado
para outra cidade.

Esse é o entendimento pre-
sente na Consolidacdo das
Leis do Trabalho (CLT). Ou-
tra indagacdo que recebemos
reside na possibilidade de
transferéncia pelo emprega-
dor do local de trabalho do
empregado. Neste caso, a
legislacdo proibe a transfe-
réncia de localidade sem que
haja anuéncia do emprega-
do, exceto em algumas situ-
acdes especificas, tais como,
quando houver essa previsao
no contrato de trabalho, no
caso de o empregado exer-
cer cargo de confianca ou se
ocorrer a extingdo do estabe-
lecimento.

Lembramos que o custo
com agdes trabalhistas ajui-
zadas equivocadamente
pode ensejar em valores ra-

zoaveis para o trabalhador.
De outro lado, as empresas
que ndo possuem uma as-
sessoria adequada sdao pena-
lizadas com valores razoa-
veis. No atual momento de
inflacdo e crise econdmica,
empresas e trabalhadores de-
vem buscar uma assessoria
juridica especializada para
evitar passivos e condena-
¢Oes em custas judiciais.

'0: ARQUIVO PESSOAL

Dr. Antonio Trefiglio Neto
Advogado Especialista em
Direito do Trabalho e Direi-
to Publico | E-mail:
advtrefiglio@hotmail.com
Telefone: (19) 99773-6634

Memoria Esportiva Panathlon

FOTO: ARQUIVO PANATHLON

¥

i 4 3 :
1988 - UE Funilense Futsal - Finalista Estadual da “Taca de Prata”
Em pé: Brecha (Prep. Fisico), Puskas (Diretor), Ede, Néde, Genivaldo, Lemao
Davinha, Ricardo, S. Alfredo (Roupeiro) e Valber Kowalesky (Treinador)
Agachados: Claudinei (Diretor), Zé Nallin, Nandinho, Nando, Luizinho Araujo e
Neto Boschiero
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Saude

APELO

Prefeitura pede aos cidadaos que ainda nao se vacinaram contra
a Covid-19 que comparecam em um dos cinco postos de vacinacao

Apos a liberagao da altima faixa etaria, a demanda da ida da populacao ao posto de vacinagao caiu

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

Sao 5 postos de
atendimento disponiveis

Os funciondrios da Secre-
taria Municipal de Satde se
empenharam desde o inicio da
campanha de vacinagao contra
a Covid-19 em Cosmépolis. O
municipio foi um dos tnicos do
Estado a antecipar o calendério
das faixas etdrias, antes mesmo
do Governo.

Ap6s a liberacdo da tltima
faixa etaria, que é a dos 12 anos,
a demanda da ida dos cidaddos
ao posto de vacinacgdo caiu. A
Prefeitura tem se empenhado
em diversos plantdes de vaci-
nacdo, durante a semana e até
mesmo aos fins de semana.

Mesmo com hordrios e dias
estendidos, a populagao nao
vem comparecendo para tomar
a primeira dose e/ou retornar
para completar a imunizagdo
com a segunda dose.

“Temos trabalhado com
campanha de incentivo a vacina
por meio de redes sociais, jor-
nais locais, além de abrir mais
quatro postos de satide para a
aplicacdo da mesma. Espera-

NUTRICAO

nao vem comparecendo

mos que, com estas agdes, nossa
populacdo possa se conscienti-
zar e entender a importancia da
vacina contra a Covid-19”, disse
em nota a Prefeitura.

Se vocé ainda nao se vacinou,
compareca a um dos Postos de
Vacinagdo. A vacinagdo é a for-
ma mais eficaz de frear a conta-
minagao e o surgimento de no-
vas variantes do Coronavirus.
Apenas a imunizacdo em massa
protege todas as pessoas da co-
munidade e diminui o risco de
contagio. Por isso, € importante
que todos os cidadaos cosmo-
polenses se vacinem, até porque

Mesmo com horarios e dias estendidos, a populagio

as vacinas contra COVID-19 sao
completamente seguras. Todas
sdo licenciadas e rigorosamente
testadas. Além disso, o acesso
as doses é gratuito, com distri-
buicao pelo Sistema Unico de
Satde (SUS).

Enderecos e hordrios

Posto de Vacinagdo Covid-19:
Avenida da Saudade, n°® 1121
- Jardim Campos Sales (de se-
gunda a sexta-feira, das 8h as
15h30);

UBS/PSF Beto Spana: Avenida
da Saudade, 2734 - Beto Spana
(de segunda a sexta-feira, das Sh
as 11h, e das 13h as 15h);

UBS CSII: Rua Max Hergert,
770 - Centro (de segunda a
sexta-feira, das 9h as 11h, e das
13h as 15h);
UBS Faveri: Avenida Ester - Jar-
dim das Paineiras (de segunda
a sexta-feira, das9h as 11h, e das
13h as 15h);
UBS/PSF Sidney Alves Aranha
(Tide Aranha): Rua: Antonio
Carlos Azambuja, 212, Resi-
dencial Rossetti (de segunda a
sexta-feira, das 9h as 11h, e das
13h as 15h).
Publico alvo
1# DOSE - pessoas de 12 anos até
59 anos; idosos com 60 anos +;
2% DOSE - adolescentes de 12
até 17 anos que receberam a pri-
meira dose até 02/09; adultos 18
anos + que receberam a primeira
da vacina da PFIZER até o dia
07/10; adultos 18 anos + que re-
ceberam a primeira dose da AS-
TRAZENECA até o dia 02/09;
DOSE ADICIONAL (3* DOSE)
idosos e profissionais da Satide
quejareceberam a segunda dose
ha pelo menos 6 meses e imu-
nossuprimidos de 18 a 59 anos
que tenham recebido a segunda
dose ou dose tinica hé pelo me-
nos 28 dias.
Assessoria de Comunicagio da
Prefeitura Municipal de Cosmdpolis

Flexitarianismo: entenda o que € esse movimento e
quais os seus beneficios

Segue-se um estilo de dieta vegetariana e que ocasionalmente consome algum tipo de carne

Existem invimeras
possibilidades de aderir
a esse habito que so
beneficia a nossa satide

A populagao brasileira ¢ uma
das que mais consomem carnes
e seus derivados no mundo, e
atualmente devido aos impac-
tos ambientais, sociais e finan-
ceiros vem crescendo o nimero
de pessoas que estao aderindo
ao Flexitarianismo, um movi-
mento que, na maior parte do
tempo, segue-se um estilo de
dieta vegetariana, e ocasional-
mente consome algum tipo de
carne. Vale ressaltar que essa
terminologia utilizada ndo in-
dica que a pessoa € vegetariana,
ja que faz o consumo de carnes
esporadicamente.

N&o existe uma regra para
esse estilo de alimentacdo, des-
de que se inclua alimentos vege-
tais e ndo apenas “retire” as car-
nes de sua alimentacdo. Apesar
que a retirada da carne também
influencia na reducido do con-
sumo de gorduras saturadas,
colesterol e toxinas relacionadas
a agropecudria industrial, que
possui um impacto negativo
a saude. Ter uma alimentacio
com base de plantas é uma al-
ternativa muito possivel e aces-
sivel para toda a populagdo,
possui intimeros beneficios a
satde, como por exemplo, 0 au-
mento de compostos bioativos e
equilibrio de nutrientes capazes
de prevenir doengas e reduzir o
estresse oxidativo, causador do
envelhecimento precoce.

Nesta definicdo de movimen-
to, é importante diversificar a
alimentacao e incluir graos inte-
grais, verduras, legumes, frutas,
sementes e oleaginosas no dia
a dia, além de montar pratos

ORTOPEDIA

Substitua as carnes por combinagoes de cereais com

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/ TV JAGUARI

leguminosas como feijao, grao de bico, lentilha, ervilha

mais coloridos possiveis para
assim ter o maximo de cores
dos alimentos, tendo em vista
que cada cor de alimento esta
relacionada a uma combinacdo
de nutrientes, fibras e minerais.

Sendo assim, a presenca ou
ndo de proteinas animais ndo é
um fator tnico para promogao
de satide, o pouco consumo de
vegetais, 0 excesso de alimentos
processados, refinados, aguca-
rados ericos em gorduras e con-
servantes também sdo fatores
importantes a se destacar que
sdo prejudiciais a satide, trazen-
do riscos de desenvolvimento
de DCNT (doengas cronicas
nao transmissiveis).

Também existe um movi-
mento chamado “Segunda sem
carne”, conhecido mundial-
mente pelo embaixador Paul
McCartney, e no Brasil conheci-
da por ser o maior movimento
utilizado em restaurantes, can-
tinas, escolas, e organizagdes,
com mais quantidade de pro-
tefnas vegetais utilizadas como
substituicao das carnes. O obje-

tivo deste movimento também
é incluir mais variedade dos
géneros alimenticios produzi-
dos pela agricultura familiar,
estimulando o consumo de ali-
mentos sazonais.

Para aderir ao movimento fle-
xitarianismo aqui vao algumas
dicas de alimentagao:

- Substitua o velho café com
leite no café da manha por ape-
nas café e frutas com aveia ou
psyllium como fontes de fibras,
ou utilize a substituicao do leite
por uma bebida vegetal (bebida
vegetal de coco, de castanhas,
nozes etc.), podendo ser utili-
zado também para preparar
shakes e smoothies.

- Ja no almoco e jantar, subs-
titua as carnes por combinagdes
de cereais com leguminosas,
como feijdo, grao de bico, len-
tilha, ervilha, que sdo fontes
de proteinas vegetais e de facil
acesso a populagdo. Lembre-
-se da variedade de legumes
também, incluindo os vegetais
verde escuros (brocolis, agrido,
couve, espinafre) para fornecer

célcio e ferro. Acrescente uma
fonte de vitamina C (laranja,
mexerica, melancia, morango,
limdo) para melhorar a absor-
cao de ferro da refeicio. Uma
boa opcdo para aumentar o
aporte de nutrientes é incluir
0 azeite de oliva e as sementes,
como semente de abdbora, li-
nhaga e gergelim, fornecendo
0 Omega 3 como antioxidante.
Para substituir os ovos, pode-se
incluir o tofu, colocando ervas e
especiarias como orégano, chi-
michurri e ctircuma, preparan-
do de diversas formas, mexido,
assado, grelhado.

Existem intmeras possibi-
lidades de aderir a esse movi-
mento que s6 beneficia a nossa
satide. Comece com o que vocé
tem disponivel em sua casa e
procure ajuda de um nutricio-
nista qualificado para te auxiliar
com a sua alimentac3o.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dra. Larissa Fernanda da
Silva - Nutricionista

CRN3 - 61314

Instagram: @larissafernan-
da.nutri

Agendamentos pelo tele-
fone: (19) 99276 1630 ou
pela Total Clinicas - Rua
dos Expedicionarios, 1378,
Cosmopolis. Tel: (19) 3812-
4311

Saiba mais sobre a osteoporose, tratamento e seus riscos

Tabagismo, etilismo, baixo IMC, doenca reumatica, menopausa precoce, quedas frequentes,
fratura de fémur nos pais (historia familiar) e idade avancada sao alguns fatores de risco

O principal objetivo
do tratamento ¢ evitar
fraturas

Osteoporose: doenca na qual
ha perda de massa 6ssea e dete-
riorizacdo da micro-arquitetura,
com reducdo da conectividade
das trabéculas, ocasionando
fragilidade e predispondo a fra-
turas.

O principal objetivo do trata-
mento da osteoporose é evitar
fraturas.

O que é tratar osteoporose?

E usar medicacdes que inter-
ferem no metabolismo 0Gsseo,
reduzindo o risco de fraturas
por fragilidade.

1/3 das mulheres e 1/5 dos
homens acima dos 50 anos terdao
uma fratura osteoporética.

O exame de densitometria
Ossea é 0 mais importante pre-
ditor de fraturas osteopordticas
em mulheres pés-menopausa.

Toda mulher p6s menopausa,
que tem alteracao de osteoporo-
se no exame de densitometria
ossea, tem um risco absoluto de
fratura e deve ser tratada.

Todo paciente que teve fratu-
ra por fragilidade tem indicagao
de tratamento para osteoporo-
se, independente do resultado
da densitometria dssea.

E a osteopenia? Tratar ou
nao?

O médico ortopedista vai
avaliar, em conjunto com a den-
sitometria, exames de sangue,
exames de imagem, historico
familiar e pessoal de doencas,
os fatores de risco para fraturas
por fragilidade dssea.

Alguns fatores de risco:

Tabagismo, etilismo, baixo
IMC, doenca reumatica, meno-
pausa precoce, quedas frequen-
tes, fratura de fémur nos pais
(histéria familiar), idade avan-
cada, dentre outros.

Como qualquer exame subsi-
diario, a densitometria deve ser
realizada quando ha indicios
suficientes da possibilidade do
paciente ser portador da pato-
logia. Nao havendo fatores de
risco, a regra é realizar uma pri-
meira avaliacdo densitométrica
em todas as pessoas de mais
de 65 anos de idade, e em todas
as mulheres de 50 anos que ti-
veram menopausa precoce. O
exame deve ser repetido de um
a trés anos, dependendo de cri-
tério clinico, ou para controle de
tratamento.

Fonte ABOOM - Associagio Brasileira
Ortopédica de Osteometabolismo
FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dr. Leonardo Kowalesky
Ortopedista

CRM 137295

Dra. Renata Kowalesky
Ortopedista

CRM 140080
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o sorriso € natural em pessoas bem tratadas
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Resp. Técnica - Leticia Peloso Pereira
CROSP 55918

Maristela T. Lopes Ramos
Psicéloga - CRP: 06/136159
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Especialista em Clinica Psicanalitica

F - Dependéncia Quimica;

- Relacionamentos Abusivos.
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Dra. Renata de Senna Kowalesky

CRM 140.080
Ortopedia Geral
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Ortopedia / Fisioterapia

Dr. Leonardo Kowalesky

Medicina Esportiva

Fisioterapia geral

dimento especializado
Horario de atendimento 7h30 as 15h
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R. Max Hergert, 965 (em frente ao Hospital)
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€ COVID-19

BOLETIM DE MONITORAMENTO - COSMOPOLIS/SP

28/10/2021 - 16h55

R
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7922  8.101
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LEITOS TESTES

cLiNicoS ocupAGAD
E 20 o1 00 Reuliz?dos 33.392
= SUS  CONVENID Negativos 25.281

UTI'S  OCUPAGAD Apclkeauliode: 19
E 09 04 00 04 Obitos Investigacéo 00
= Sus CONVENID  OUTROS

COMISSAO DE PREVENGCAO E ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS (COVID-19)

CALENDARIO
Vacina contra a COVID-19

87.257* doses ja foram aplicadas contra o coronavirus em

Cosmoépolis.

1% dose: No momento, estao sendo vacinadas pessoas acima

de 12 anos.

3% dose (adicional): idosos acima de 60 anos que tomaram a 2*
dose ha mais de 6 meses; profissionais de satde que rece-
beram a primeira e a segunda dose ha mais de 6 meses em
Cosmépolis; e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham
tomado a segunda dose ou dose tinica ha pelos menos 28
dias. *Ntmero atualizado até as 16h de quarta-feira (27).

D

COSMOPOLIS - 27/10/21

Dose tunica

Dose adiconal

coguoraLis

TOTAL RECEBIDO 118.411

VACINOMETRO




“Quando os justos exultam, grande é a gléria; mas quando os impios

sobem, os homens se escondem.

O que encobre as suas transgressdes nunca prosperara, mas o que

as confessa e deixa, alcancara misericordia”

Provérbios 28:12,13

Caderno de Jesus

GAZETA de COSMOPOLIS

ARTUR NOGUEIRA/ COSMOPOLIS
A 06 - 29 DE OUTUBRO DE 2021

O que o amor exige de

mim?

A pergunta do nosso titulo
é esclarecedora, mas aterro-
rizante, deve servir para vi-
giarmos a nossa consciéncia.
Ela deve ser um guia, como
uma placa sinalizadora, uma
btsssola, enquanto navega-
mos pelas complexidades
inevitaveis préprias de cada
relacionamento. Deve infor-
mar como devemos agir na
hora de namorar, educar os
filhos, liderar, gerenciar e
treinar. Deve tracar um pe-
rimetro em torno do que di-
zemos e faze-
mos enquanto
conjuges, co-

balho e vizi-
nhos.

Essa  per-
gunta da voz
a vontade de
Deus para a
nossa  vida
sobre as ques-
toes onde a
Biblia, assim
como todas as
outras literaturas religiosas,
se torna silenciosa. Ela pre-
enche as lacunas com uma
precisdao inquietadora. Ela
funciona bem onde as con-
cordancias falham.

Anula a justificativa insi-
pida: - Mas a Biblia ndo nos
diz que é errado
- Fecha brechas. Expde a hi-
pocrisia. E juiz e jari. E uma
pergunta tao simples. Mas é,
de maneira inescapavel, ex-
tremamente exigente.

A nossa ultima pergunta,
inspirada pelo mandamento
de Jesus, “como eu os amei”,
transpassa todos os cenarios
relacionais imaginaveis. De
vez em quando, todos nés so-
mos tentados a nos pergun-
tar ou imaginar o quao pouco
estamos e conseguimos lidar
com certos relacionamentos...
exatamente o que nado quere-
mos que a pessoa que esta do
outro lado da mesa pense a
nosso respeito. Esse assunto
requer uma explicacao.

vocés desejam que eles s
Ihes fagam. Essa éa do que o nos-
esséncia de tudo que

ensinam a lei e
os profetas”
Mateus 7:12

Quando apresento esse
conceito publicamente, mui-
tas vezes, pego aos ouvintes
que memorizem o seguinte:

Quando vocé nio tiver cer-
teza do que dizer ou fazer,
pergunte o que o amor exige
de voceé.

Temos esse mandamento
universal, inevitavel e sim-
ples de Jesus. Devemos fazer
aos outros o que o nosso Pai
celestial fez por meio de Cris-
to. Ele fez o que era melhor
para nos. Nos, por nossa vez,

devemos fazer
o que é melhor

“Em todas as coisas para os outros,
legas de tra- g303m aos outros o que 2t

mesmo
dar-
menos

quando

so melhor for
considerado
aceitavel pelos
outros.

Ame.

O amor pre-
enche lacunas.
O amor reduz
o atrito causado pela nossa
falta de visao ampla, pelo
nosso conhecimento limita-
do e pelas nossas experién-
cias que acabam dificultando
a nossa capacidade de dis-
cernir. H4 muita coisa que
ndo sei. H& muita coisa que
nunca vou entender. Mas mi-
nha ignorancia nao impede a
minha capacidade de colocar
os outros em primeiro lugar.

Portanto, se por um lado
nem sempre sei no que acre-
ditar e, a0 mesmo tempo, a
minha opinido sobre uma
série de coisas continua a
amadurecer e a mudar, qua-
se sempre sei o que o amor
exige de mim.

Aposto que vocé também
sabe. Pense nisso...

Pr. Adriano Vargas
Igreja Adventista do Sétimo Dia
Ouga o podcast 8ampodcast

[Salmos 25

A Ti, SENHOR, levanto a minha alma.
Deus meu, em Ti confio, ndo me deixes confundido, nem
que os meus inimigos triunfem sobre mim.

Na verdade, ndo serdo confundidos os que esperam em Ti;
confundidos serao os que transgridem sem causa.
Faze-me saber os Teus caminhos, Senhor; ensina-me as
Guas veredas. (Salmos 25:1-4)

~

/

Grupo Santa Fé

Alcodlicos Anénimos de Cosmopolis

Alcodlicos Andnimos & um grupo de pessoas que compartitham suas
expediéncias, forcas e esperangas a fim de resolver seu problema
comum e ajudar outros a se recuperarem do alcoolismo,

Reunioes: Sexta-Feira - 19h30m

Barros n717, centra Artur Nogueira, SP.

de Artur Nogueirs

um, mediante o
forma da PLV 1217

PREFEITURA MUNICIPAL DE ARTUR NOGUEIRA

(Rerco da Amizade)

EDITAL

CONVOCAGAO DOS CONFRONTANTES HERDEIROS E SUCESSORES DE a) ROMILDO CANHIN
JUNIOR b}..IOSE MIGUEL SOARES e sua esposa AILDA AMELIA SOARES c) EMIDNO ALESSANDRINI e
sua esposa CARLA ALESSANDRINI, JONAS FERREIRA e sua esposa LOURDES AFPARECIDA LAINE
FERREIRA, JUARES MARQUES e sua esposa JACIRA LEIN MARQUES d) LEONEL JORDAD e sua
esposa CLARICE REGINA LEIN JORDAQ, LUIS PEREIRA (vidve) ¢) ANTONIO JARNIAC e sua esposa
DURVALINA DE QUEIROZ JARNIAC f) OSVALDIR GAZOTTO e sua esposa MARIA VIANA GAZOTTO.

A PREFEITURA MUNIGIPAL DE ARTUR NOGUEIRA, através da sua SECRETARIA OE PLANEJAMENTO
ESTRATEGICD, DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E HABITAGAC, lccalizada & Rua Ademar de

CONVOCA os Confrontantes & Herdeires e Sucessores de: a) ROMILDO CANHIN JUNIOR bjJOSE
MIGUEL SOARES & sua esposa AILDA AMELIA SOARES c) EMIDIO ALESSANDRIN| e sua esposa
CARLA ALESSANDRINI, JONAS FERREIRA & sua esposa LOURDES APARECIDA LAINE FERREIRA,
JUARES MARQUES e sua esposa JACIRA LEIN MARQUES d) LEONEL JORDAD e sua esposa
CLARICE REGINA LEIN JORDAD, LUIS PEREIRA (viive) e] ANTONIO JARNIAC e sua esposa
DURVALINA DE QUEIRDZ JARNIAC f) OSVALDIR GAZOTTO e sua esposa MARIA VIANA GAZOTTO.
Conddminos conforme transcricio R.1 da Matricula n® 32,618 e 32.619 do Cartorio de Registro de Imbveis de
Mogi Mirim- S.P, de uma 4rea de terra de 2.42,00 has, situado no Imével Rural denominado Estancia do Sol
Mascante/Merada do Sol, Halrra Patronilha, Artur Nogueira, 5.P

A comparscerem no enderege acima citado, no prazo de 30 (trinta dias) no hordno das 08:30 as 18:30 hs,
na gualidade de terceiro |nteressado, como registro de parte ideal na matricula da gleba - RA, &
declarar{em), sob as penas ds lei, que CONCORDA(M), com a regularnzagho fundidna do Imével Matriculado
sob n® 32.618 e 32.619 do Cartdrio de Ragistro de Imdvels de Mogi Mirim, 5P, denominado “Estancia do
Sol Nasmnlgﬂﬂcrada do Sol", objeto de regularzagéo fundidris, cuja andlise tramita perante o municipio

O n#o comparec: Prin apds esse edital ser publicade, por duas vezes, peio prezo de 30 {mnta dias) cada

#ncio do(s) notificadols) interpreta-se como concordancla - (MP 75918 aprovada na
Inclul 0§13 no art. 216-A da lei 6.01573)

7 Artur Nogueira, 29 de outubro de 2021
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FERNANDO ARRIVABENE
SEGRETARIO DE PLANEJ. ESTRATEGICO
DESENVOLVIMENTO SUSTENT AVELE
HABITAGAD

Jesus € a porta

“A porta”, essa é apenas
uma das descri¢does de Je-
sus, Ele é ainda: O cami-
nho, a Verdade, a Vida, o
Cordeiro de Deus que tira o
pecado do mundo, o Pao da
Vida, a Agua Viva, a Videi-
ra Verdadeira, o Sol da Jus-
tica, Raiz de
Davi, Leao
da Tribo de
Juda, o Alfa
e o Omega,
o Primeiro e
o Ultimo, o
Bom Pastor,
0 Liberta-
dor, o Salva-
dor. Jesus, o
grande Eu SOU ¢ a porta de
entrada para a verdadeira
vida e o caminho de acesso
ao proprio Deus. O homem
que vai a Deus por meio de
Jesus recebe quatro privilé-
gios especiais:

Sera salvo. O homicida fu-
gitivo passou pelos portdes
da cidade de refagio e foi
salvo (Num. 35). Noé e sua
familia entraram pela porta
da arca e ficaram em segu-
ranca. Aqueles que aceitam
Jesus como a porta da fé
para suas almas ndo ficam
perdidos. O acesso a paz
por meio de Jesus é a garan-
tia de entrada nos céus pela
mesma porta. Jesus é a Uni-
ca porta, uma porta aberta,
uma porta ampla, uma por-
ta segura.

Bem-aventurado é aquele
que coloca toda a sua espe-
ranca de entrar na gléria so-
bre o Redentor crucificado.
Entrard. Ele terda o privilé-
gio de entrar para a fami-
lia Divina, compartilhando
do pdo dos filhos de Deus
e participando de todas as
suas honras e prazeres. Ele
entrard nos aposentos da

“Eu sou a porta. Se
alguém entrar por
Mim, sera salvo;
entrar3a, e saira, e
achara pastagem”
(Joao 10:9)

comunhdo, nos banquetes
do amor, nos tesouros da
alianca, nos depdsitos das
promessas. Entrard na pre-
senca do Rei dos reis no po-
der do Espirito Santo e os
segredos do Senhor serdao
revelados. Saira.

Esta é uma
béncdo muito
negligenciada.
Somos envia-
dos a0 mundo
para anunciar
e até sofrer,
mas que bén-
cdo ir em nome
e no poder de
Jesus! Somos
chamados a dar testemu-
nho da verdade, a animar
os abatidos e admoestar os
descuidados.

Ganhar almas para Cristo
é uma tarefa dos que en-
tram pela porta da salvagao.
O ato de ganhar almas glo-
rifica a Deus e, como o Anjo
disse a Gidedo: “Vai nessa
tua forca” (Jz. 6:14), da mes-
ma forma o Senhor nos fara
prosperar como Seus men-
sageiros, em Seu nome e
em Sua forca. Achara pasta-
gem. Aquele que conhece a
Jesus jamais padecera falta.

Entrar e sair serd igual-
mente 1til para ele. Na com-
panhia de Deus ele crescera,
e regando os outros ele sera
regado. Fazendo de Jesus
seu tudo, ele encontrara
tudo em Jesus. Sua alma
serd como um jardim rega-
do e como um pogo cujas
aguas jamais secardo.

O titulo diz que Jesus é a
porta, mas, na verdade, Ele
é muito mais do que isso,
Ele é Tudo!

Edwil Vagner Borgatto - Pr. Local da
Pastor local Igreja Cristd da Trindade

palavras

& versos

Sirva ao Senhor com

“Beleza da
Natureza”

Marcela Romanholi de Oliveira
Poetisa

Trecho retirado do livro de sua
autoria, ‘Beleza da Natureza’

“A inspira¢io com tama-
nha explosdo de perfeigio

Da natureza e de sua beleza
que ilumina

Mas a beleza interior é que
brilha dentro do amor

Verdadeiro amor que é a

poesia

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Causas Sociais e Causos

Ter um animal de estima-
¢do demanda cuidados com
alimentos, local adequado,
atendimento veterinario e
muito carinho. Infelizmente,
nem todos recebem os meios
para suprir estas necessida-
des. Muitos sdo abandonados
ou sofrem maus-tratos.

Existem pessoas e entida-
des que se preocupam com
isso e acabam exercendo o pa-
pel de protetores, lutam com
dificuldade para conseguir
atender ao maior numero
possivel destes seres tdo inde-
fesos. Com base em dados ofi-
ciais do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE),
Heinze aponta que o Brasil ja
é o0 segundo pais na quantida-
de de animais de estimacao.

Os nameros de 2018 in-
dicam a presenca de 139,3
milhdes desses animais. Ha
muitos animais em situacao
de rua, os 6rgdos de zoonose
acabam recolhendo alguns,
muitos eram sacrificados.
Esta semana foi sancionada
a Lei 14.228/21, que proibe a
eutandsia de cdes e gatos de
rua por 6rgaos de zoonose,
canis publicos e estabeleci-
mentos similares, exceto em
casos de doengas graves ou
enfermidades infectoconta-
giosas incuraveis que colo-
quem em risco a saide huma-
na e de outros animais.

Nao soluciona o problema

do abandono, apenas protege
aqueles que foram recolhidos.
Temos ainda muito a fazer
pelos animais, ajude um pro-
tetor, colabore com doagoes,
racdo ou lar temporario.

Arthur Schopenhauer: “A
compaixado pelos animais esta
intimamente ligada a bonda-
de de carater, e quem é cruel
com os animais ndo pode ser
um bom homem”; “Animais
ndo sdo artigos para 0 NOSSO
uso”.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Roberta Abrahim
Bussamara, formada
Assistente Social pela
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br

alegria!

Servi ao SENHOR com ale-
gria; e entrai diante Dele com
canto. Salmos 100.2

Para o cristdo, esse é um de-
safio diario, servir! O servico
faz parte da vida cristd; quan-
do olhamos para Jesus, vemos
que Ele viveu uma vida in-
tensa no servico ao proximo
e Ele nos deixou o exemplo e
nos mandou
fazer  disci-
pulos, e fazer
discipulos  é
servirl Quan-
do o salmista
disse em ser-
vir ao Senhor
com alegria ele
estd nos con-
vidando  ao
trabalho, é por
isso que Paulo nos disse “quao
formosos sdo os pés daqueles
que anunciam as boas novas”
Rm. 10.15b

Ao anunciar as boas novas,
estamos servindo a Cristo,
um servico que nos dard mui-
ta alegria quando vermos os
frutos, vidas conhecendo a
Deus, cultuando a Deus co-
nosco e servindo a Deus com
alegria! No servigo ao Senhor
também estd o cuidado com
aqueles que se achegam a nos,
seja direta ou indiretamente, o

Serviao SENHOR Ao
com alegria; e entrai
diante Dele com
canto. Salmos 100.2

Senhor coloca pessoas ao nos-
so redor para que possamos
cuidar e crescermos juntos e
no final estarmos com Cristo
para a eternidade. Que ale-
gria podermos ver pessoas ao
nosso lado servindo a Deus e
sabermos que foram fruto do
“nosso trabalho”!

Outra énfase que o salmista
faz é: “Servir
com alegria”.

fazermos
algo para Deus,
nao importa o
que seja, que
possamos fazer
com toda ale-
gria, pois, com
certeza, Deus
vai se alegrar, e
muito, conosco.
Seja um bom servo, fiel, leal,
cuidadoso, amoroso, enfim!
Sirva a Deus com toda alegria
do seu coracao!

Pense: O servigo na casa do
Senhor é um privilégio, pois
enquanto estamos cuidando
da casa de Deus, com certeza,
Ele estara cuidando da nossa.
Servir ao Senhor é viver a vida
de Cristo aqui na terra.

Igreja Evangélica da Paz SHALOM
Comunidade Cristd

Eu vou ajudar,

o Lar Arco-Iris

Depositando no
Banco do Brasil
Agéncia 2012-5
C.C:11.262-3

Grupo12 Passos

Narcoticos
Anonimos

®

Reunioes:
Terca e quinta-feira: 20h
Sabado: 20h

R. Praca Dr. Paulo de Almeida Nogueira, s/n
No salao paroquial, ao lado da Igreja Matriz

0 Seu Plano de
Assisténcia Familiar auea ramiua merece na Hora DA

PLANOS ASSISTENCIAL SEM LIMITES
DE IDADE E COM TODO CONFORTO

PERDA DE UM ENTE QUERIDO.

l: UN [HARI A IM PER I U S VENHA NOS FAZER UMA VISITA.

Cobertura para
toda a Eﬂﬂmﬂ

(19) 3882-2044 - (19) 99648- 3439 (19) 98325-6534
RUA NOVE DE JULHO, 159 - BELA VISTA
EM FRENTE A PRACA DO AMOR - COSMOPOLIS - SP

-
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falecimentos

22/10 - José Roberto Tonussi, 67 anos, casado. Residia na

Rua Baronesa Geraldo de Rezende - Centro.

24/10 - Carlos Alberto Milke, 62 anos, casado. Residia na

Rua Adolpho Neumann - Primeiro de Maio.

27/10 - Rosana Santana da Silva, 34 anos. Residia na Rua

Guilhermina Kowalesky - Parque Ester.

28/10 - José Dorival Amancio Alves, 66 anos. Residia na
Rua Badra José Aun - Vila Kalil Aun.

A equipe da GAZETA de COSMOPOLIS expressa seus sentinentos
as familias enlutadas.

Familias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento, que sera pu-
blicado na coluna ‘Pra sempre na Memdria’ na versao impressa semanal e tam-
bém no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br) de forma imediata.

Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:
1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal; 5)
Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmopolis ha quan-
tos anos; 8) Profissao; 9) Estado Civil; 10) N° de Filhos; 11) Pequena Homenagem
k de no méximo 5 linhas; 12) foto. j
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Segunda-feira: Nando anun-
cia o concurso de musica na
Ribalta e todos ficam ani-
mados. Pedro comenta com
Karina que ouviu um celular
tocar entre os pertences de
Lob&o. Pedro e Karina desco-
brem que o celular que esta-
va escondido com Lobdo era
de Nat e contam para Duca.
Dandara discute com Gael.
Terca-feira: Duca pede para
ver o celular de Nat. Delma
afirma a Dandara que se afas-
tard de Nando. Pedro aconse-
Iha Jodo. Bianca vé o video do
show de Joao e fica incomoda-
da com a proximidade entre
ele e Vicki. Wallace pede para
voltar a treinar com Gael. Lo-
bao descobre que o celular de
Nat estd com Duca e repreen-
de Karina.

Quarta-feira: Lobdo retoma
o celular de Nat com Duca.
Lobdo guarda o celular de
Nat em seu armario secreto.
Karina pede que Pedro a aju-
de a descobrir o que Lobao
esconde em seu armario. Joao
despreza Bianca. Nando e
Marcelo convidam Jodo para
apresentar a Batalha Musical
na Aquazen. Karina conse-
gue abrir o armario de Lobao.
Lobdo descobre que Karina
abriu o seu armadrio.
Quinta-feira: Delma termina
seu namoro com Nando. Sol
discute com Pedro. Karina
encontra o celular de Lobao,
mas nao consegue desbloque-
ar o aparelho. Lobdo obriga
Pedro a entrar em seu carro.
Mari vé Jeff cuidar de Joa-
quim. Gael exige que Bianca
lhe consiga um novo disfarce.
Dandara vé Gael sair disfar-
cado de casa e desconfia. Lin-
coln alerta Marcelo que Ro-
berta pensa em engravidar.
Lobéo percebe que Gael tenta
se aproximar de Karina.
Sexta-feira: Jodo apresen-
ta a Batalha Musical. Delma
chega para assistir a apresen-
tacdo de Pedro. Sol decide
mudar a musica combinada e
Pedro se irrita, mas a Galera
da Ribalta faz sucesso. Joao
pede que Vicki se afaste por
causa de Bianca. Roberta ten-
ta se entender com Delma. Sol
e Pedro brigam e a menina
ameaca sair da banda. Bianca
propde namoro a Jodo.

Segunda-feira: Leopoldina e
Augusto se beijam, e Isabel,
Teresa e Pedro comemoram
a unido dos dois. Eudoro de-
fende Dolores de Tonico e
acaba passando mal. Diego
afirma que Pilar pode contar
com ele. Guebo desconfia de
que Zayla estd envolvida na
separacdo de Samuel e Pilar.
Terca-feira: Diego aceita
fingir um namoro com Pi-
lar, mas afirma que tem in-
tengdes reais com a médica.
Quinzinho se desespera ao
constatar que as criangas
doaram seu dinheiro. Pedro
e Caxias se preocupam com
a atuacdao de Solano Lopez.
Pilar se recusa a contar a ver-
dade sobre seu rompimento
com Samuel para Luisa.
Quarta-feira: Solano comen-
ta com Elisa que surpreende-
r4 Dom Pedro. Tonico agride
Dolores, e Eudoro se deses-
pera. Orientado por Tonico,
Nino se aproxima de Celesti-
na para se infiltrar no sarau
organizado por Luiza. Zayla
afirma a Samuel que jamais
desistird dele. Eudoro implo-
ra para que Nélio salve Dolo-
res de Tonico.

Quinta-feira: Nélio desmaia
na frente de Tonico. Candi-
da conclui que Zayla e Pilar
estdo escondendo algo. Dois
bandidos tentam roubar o di-
nheiro do sarau e sequestrar
Luisa, mas Samuel, Gastao
e Augusto os impedem. Hi-
lario sugere que Quinzinho
case com Vitoéria.

Sexta-feira: Dolores se revol-
ta contra Pilar. Tonico expul-
sa Pilar e Luisa de sua casa.
Pedro comenta com Gastao
e Augusto sobre as ameacas
de Solano Lopez. Isabel e Le-
opoldina afirmam que senti-
rao falta uma da outra apés
seus casamentos. Tonico bei-
ja Zayla a forga, e a moga afir-
ma que ama Samuel. Luisa
confessa seu amor por Pedro
a Dumas.

Sabado: Leopoldina se de-
cepciona com a reacdo de
Augusto a carta da mae. To-
nico confidencia a Nélio seu
plano de enviar Dolores para
um convento. Leopoldina se
perde na mata e Augusto se
desespera. Vitéria encontra
Lota com Quinzinho, disfar-
cado como Frau Elza.

Segunda-feira: Dom per-
gunta a Mariazinha o que
Sabine fez contra sua familia
biolégica. Antonia termina o
namoro com Doménico. Ma-
riazinha conta a todos que
Sabine levou Dom para Ge-
nebra quando o encontrou
na praia.

Terca-feira: Luiza confron-
ta Bebeth e questiona até
quando ela fara Eric sofrer.
Antodnia confessa a Julio que
acha que ndo esta preparada
pra abrir mao da carreira em
nome do amor que sente por
ele. Eric procura Bebeth, e os
dois se reconciliam.
Quarta-feira: Na delega-
cia, Eric conta como Maria
Pia aceitou gerar Bebeth a
pedido de Mirella. Bebeth
discute com Isabel e a acusa
de ter causado a briga dos
pais antes de Mirella sofrer o
acidente. Siqueira pergunta
a Maria Pia se foi ela quem
provocou o acidente de Mi-
rella.

Quinta-feira: Cristévao con-
ta a Madalena e Dilson que
Sabine despertou do coma.
Sabine sugere a Dom que
passe o Natal com a familia
biolégica. Sandra Helena,
Agnaldo e Julio visitam Ma-
lagueta no presidio. Anibal
recebe uma intimacdo da
policia para depor no caso
da morte de Mirella.
Sexta-feira: Antonia ndo
confronta Anibal na festa
de Natal. Ligia se espanta
quando Maria Pia lhe con-
ta que gerou uma crianca
para Eric. Antonia confes-
sa a Jalio que ndo consegue
mais lutar contra o amor
que sente pelo rapaz. Maria
Pia pede ao pai que consiga
uma autorizacdo para que
ela visite Malagueta na noite
de Natal.

Sdbado: Sandra Helena es-
tranha o fato de Anibal nun-
ca ter mencionado a familia
que foi motorista de Ligia.
Anibal garante a Sandra He-
lena que ndo esta envolvido
na morte de Mirella. Sabine
recebe alta do hospital. Ligia
conversa com Athaide e in-
sinua que foi ela quem, por
engano, provocou o acidente
de Mirella.
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O momento é favoravel para
espalhar a sua enorme energia
e dividir coisas boas com as
pessoas. Como dizem por ai, o
que vai, vem, e tudo indica que
essa vibe deve voltar multipli-
cada pra vocé.

Palpite do dia: 96, 06 e 51.
Cor do dia: verde-musgo.

v Touro-2l/4a20/6

Tudo indica que vai se compor-
tar e se expressar de um jeito
menos tradicional e bem mais
original, e isso pode resultar em
parcerias profissionais fechadas
que serdo solidas, seguras e du-
radouras.

Palpite do dia: 79, 16 e 43.

Cor do dia: azul-anil.

@ ctmos-21/Baa0/s

A fim de conquistar seguranca
material e se livrar dos patrdes,
tudo indica que vai usar a sua
enorme criatividade e origina-
lidade para pensar, pesquisar
e desenvolver maneiras de ga-
nhar mais grana.

Palpite do dia: 53,26 e 17.

Cor do dia: dourado.
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O desejo de ter mais liberdade
pode surgir e te levar a mudar
seus objetivos e sonhos, inclu-
sive aqueles planos antigos, e
tudo indica que isso vai te fazer
um bem danado! Boas chances
de fazer novas amizades ori-
ginais e intelectuais. Palpite do
dia: 90,45e 72.

Cor do dia: vinho.
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O espirito de realeza tende a
dominar e tudo indica que vai
querer agir com liberdade e in-
dependéncia. Deve ter sucesso
ao criar altas expectativas e ob-
jetivos para o seu futuro profis-
sional. Palpite do dia: 64,37 e 19.
Cor do dia: parpura.
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Os astros prometem te tirar
da zona de conforto. Vocé
pode descobrir coisas novas,
viver expen'éncias diferen-
tes e abrir seus horizontes.
Quanto mais aprender, mais
devera se sentir livre e leve,
solto(a). Palpite do dia: 47, 02
ell.

Cor do dia: sépia.

o | L= 28/0 a 22/10

Tudo indica que o desejo de ter
mais liberdade deve te levar a
adaptar objetivos e ambicOes
na drea profissional. Seu jeito
mais original e intuitivo serd um
grande aliado nessa hora, e vocé
tem grandes chances de se dar
bem. Palpite do dia: 57, 39 e 66.
Cor do dia: violeta.

’7% Dssempttio-28/10a20/10

Cheio de forca, determinacdo
e liderancga, tende a atrair as
pessoas para perto e dominar
as situagoes. Conhecer lugares
e descobrir coisas novas vao
fazer seus olhinhos brilharem,
e planejar o roteiro da préxima
viagem serd tudo de bom. Pal-
pite do dia: 22, 58 e 85.

Cor do dia: nude.
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Tudo indica que a sua capacida-
de de se dedicar as suas tarefas
deve ficar mais forte agora. Na
satde, pode sair do convencio-
nal, com boas chances de conse-
guir a cura de algum perrengue
com o uso de inovagoes médi-
cas. Palpite do dia: 95, 05 e 77.
Cor do dia: azul-petréleo.

/B st @Yo
Além de contar com muita cria-
tividade e originalidade, tende
a buscar independéncia emo-
cional e agir do seu jeito. Mas
0 céu avisa que pode dar bode
em alguns contatos, entao tenha
cautela pra ndo se envolver em
intrigas. Palpite do dia: 60, 24 e
42

Cor do dia: preto.

O pquéio - 21/ 0 19/3

Vocé tende a se esforgar mais.
Ha sinal de mudancas na fa-
milia. A Gnica coisa pra ter
cautela é ao emprestar grana
para amigos, pois corre O ris-
co de ter prejuizo. Palpite do
dia: 97, 07 e 88.

Cor do dia: branco.

€ ) - /20909

Se trabalha com publico ou
comércio, ha sinal de suces-
so — os astros avisam que
sua mente deve ficar mais
liberal, inovadora e inquieta
e vocé tende a persistir em
suas ideias. Lagrimas devem
correr a noite, mas serdo de
alegria.Palpite do dia: 89, 08
e 80. Cor do dia: verde-agua.

Segunda-feira: José Al-
fredo desabafa com Josué.
Maurilio e Silviano conver-
sam na porta da delegacia.
Maria Marta vai a casa de
Maria Isis. José Alfredo fala
ao telefone com Maria Isis.
Terga-feira: Maria Clara ar-
ruma as malas. Erika e Téo
conversam ao telefone. José
Alfredo conversa com Cris-
tina. Comeca a cerimoOnia
de casamento. Maria Marta
enfrenta José Alfredo.
Quarta-feira: Maria Marta
e José Alfredo saem apres-
sados de casa. Danielle
questiona as atitudes de
Bruna. Xana conversa com
Nand e Antonio, mas os
dois pegam no sono.
Quinta-feira: José Alfredo
deixa Jodo Lucas encarre-
gado do comando da Impé-
rio. José Pedro encontra Sil-
viano e Maurilio. Silviano
conta seu plano para José
Pedro. Maurilio mata Mar-
cao.

Sexta-feira: Zé Pedro ame-
aca matar Cristina. Josué
aponta arma para José Al-
fredo. Josué entrega arma
para Zé Alfredo. Zé mata
Maurilio. Silviano morre ao
levar tiro de Josué.

Sabado: O resumo do capitu-
lo de sabado ndo foi disponibi-
lizado pela emissora

Segunda-feira: Acontece o ca-
samento de Beatriz e Ricardo,
sob o som do coral das irmas.
Cecilia se emociona com a ceri-
monia. Dulce Maria entra com
as aliancas. Cristovao e Vitor
disputam a atengao de Estefa-
nia.

Terca-feira: Estefania diz para
Gustavo que depois do que
ela viu no casamento, Cecilia
estd confusa sobre seus senti-
mentos em relacao a Gustavo.
O homem diz que ela vai ser
freira e que ainda ndo desistiu
de Nicola.

Quarta-feira: Dulce Maria diz
para a irma Cecilia que Gus-
tavo ficou pobre e esta doente.
Estefania revela para Gustavo
que estd namorando com Vi-
tor. Dulce Maria conta para a
Madre Superiora que seu pai
ficou pobre e que queria um
trabalho para ajuda-lo.
Quinta-feira: Fabiana pergun-
ta para Frida e Barbara o que
aconteceu para elas estarem
na dispensa. Frida ameaca Fa-
biana, de que se contar para
alguém, ela dird para a Madre
Superiora que ela estava na
dispensa fora de hora.
Sexta-feira: Barbara e Frida
sdo suspensas por trés dias por
terem tentado comprar votos
e deixado as colegas doentes.
Dulce Maria faz varias pergun-
tar para o Dr. André e agrade-
ce por ele ter cuidado de suas
amigas.

(GENESIS

Segunda-feira: Herit é sur-
preendida de maneira ne-
gativa. Juda faz algo e fica
extremamente abalado.
Asenate conta noticia posi-
tiva ao marido. Juda e Ona
tém um confronto. Hira re-
lata que algo tragico ocor-
reu.

Terca-feira: Juda fica bas-
tante aflito. José comeca
a construir algo. Potifar
manda que uma pessoa seja
morta.

Quarta-feira: Uma outra
perda considerdvel abala
Juda. Apds trés anos, José
se diverte com suas crian-
cas. Tamar desperta inte-
resse em Juda.
Quinta-feira: Juda deter-
mina que Tamar seja casti-
gada. Potifar leva um fora
ao propor algo a Kéfera.
Sexta-feira: Adurrd revé
Neferiades. Juda esta pron-
to para fazer algo que cus-
tara uma vida.

Sabado: A emissora mostra
os melhores momentos da
semanda.

* Os resumos estdo sujeitos a alteracoes, de acordo com a edigio dos capitulos pelas emissoras.
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Turismo é aqui!

Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmopolis, publicaremos o
‘Mapa do Turismo Cosmépolis’, desenvolvido pela prépria Secretaria, com o objetivo de
valorizar os pontos turisticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interes-
se da populacdo e ainda fomentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria
completa de fotos também pode ser vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

MAPA DO TURISMO

Turismo Gastronomico - Restaurante
e Churrascaria Casinha

O Restaurante e Churrascaria Casinha representa nossa regiao,
sendo o restaurante mais antigo de Cosmopolis que permanece
funcionando; sua inauguracao foi em marco de 1987

O Restaurante Casinha
serve comida caseira, tendo
como carro chefe a Berinjela
a Parmegiana

O turismo esta muito ligado
a identidade do lugar. Identi-
dade é o que faz com que as
pessoas se desloquem para ter
experiéncias diferentes da sua
realidade. Um ponto essencial
para essa busca é a gastrono-
mia local e conhecé-la possibi-
lita conhecer profundamente
seus costumes.

O Restaurante e Churrasca-
ria Casinha representa nossa
regiéo, sendo o restaurante
mais antigo de Cosmopolis
que permanece funcionando;
sua inauguracao foi em marco
de 1987. Eles tém muita his-
téria pra contar e, como todo
restaurante familiar, a historia
do estabelecimento se mistura
com a histéria de vida.

O Sr. Waldemir Rasmussen
era de Americana e vendia jo-
gos de cama de porta em por-
ta nas cidades da regido em
sua Perua Kombi. Em uma de
suas vindas a Cosmépolis, fi-
cou sabendo de um restauran-
te que estava a venda, em um
lugar pequeno. Foi fazer uma
proposta para o proprietario,
oferecendo o seu automovel
de entrada para comprar o
restaurante e pagar o restante
conforme fosse conseguindo.
E ndo é que a proposta foi
aceita?

Por dez dias, ele e sua espo-
sa Emilia trabalharam junto
com antigo dono, aprenden-
do a gerenciar o lugar. Depois
disso, enfrentaram com cora-
gem todos os desafios que sur-
giram. Como era um espago
pequeno, os clientes costuma-
vam falar que iam almocar na
casinha e, passado um tempo,
o Sr. Waldemir passou a ser
chamado de Casinha, assim
como o restaurante.

Com o aumento de clien-
tes, precisaram de um lugar

O restaurante fica na Rua Dr. Moacir do Amaral, n® 701,

FOTOS: SILVIO ALEXANDRE ALVES

na Vila José Kalil Aun. F. (19) 3812-7863 / 99852-5159

maior. O Casinha comprou
um terreno com uma edicula,
que reformou, transformando
em uma casa para a familia
morar e na frente, construiu o
restaurante, que esta estabele-
cido até hoje.

Uma das histérias que ele
conta é que, certo dia, um
cliente, apelidado de Jodo Ja-
ponés, viu que eles faziam as
compras a pé com carrinho de
feira. Ele, num impeto em aju-
dar, deixou a chave do préprio
carro no balcao e disse: vocé
me paga quando puder; virou
as costas e foi embora. Esse
fato emocionou a todos que ali
estavam.

Depois de muita luta e tra-
balho, hoje estao bem esta-
belecidos. As quatro criangas
do casal cresceram. Hoje,
a filha mais velha e a mais
nova, Patricia e Sara, tocam
o restaurante. O Janior, que é
o segundo filho do casal, tra-
balhou por muito tempo com
os pais e decidiu empreender
seu proprio negocio, o Bar do
Casinha, em Artur Nogueira,

conquistando também muito
sucesso. A Vanessa, a filha do
meio, também tem seu pro-
prio comércio.

O Restaurante Casinha
serve comida caseira, tendo
como carro chefe a Berinjela a
Parmegiana, que estd presen-
te todos os dias no cardapio.
Oferecem também churrasco,
massas e saladas. Eles servem
almogo em buffet, por quilo.
Atendem das tercas-feiras as
sextas-feiras, das 11h as 14h;
e sabados e domingos, das
11h30 as 14h40.

O restaurante fica na Rua
Dr. Moacir do Amaral, n° 701,
na Vila José Kalil Aun. F: (19)
3812-7863 / 99852-5159 (What-
sApp). Atendem delivery pelo
WhatsApp, pelo préprio site:
http:/ /instadelivery.com.br/
casinha e no aigfome.

Texto: Leticia Atmann Frungilo

Fotos: Silvio Alexandre Alves / Fotos
antigas cedidas gentilmente pela familia
Secretaria de Cultura e Turismo de
Cosmdpolis

Facebook: Turismo Cosmdpolis

MATRICULAS ABERTAS 2022
50% DE DESCONTO

CAN

DO
SOSSEGO

4 meses a S anos

Recreagdo de ¢ a 10 anos

BERCARIO - EDUCACAO INFANTIL - RECREACAO
Hordrio integral - Meio periodo

Hordrios intermedidrios - Didrias

3 (19) 99161-4807

R. Max Hergert, 1074 - Centro

INTERNET FIBRA OPTICA'PLANO/10 MEGA'

ILIMITADO COMBONUS IlE'-"H;IilIGﬂI__lIIE 100 MEGA

RS 89,90 més

TELEFONIA FIKA - Sem assinatura
RLANOS A PARTIR DE RS

TV/por-assinatura EM BREVE

3812-1
RUA ANDRE MADSEN, 311- VILA KALIL

- B

451/ 0800 77111451

DIGITAL

Meédico cosmopolense € sucesso
nas redes sociais

Ele ja possui mais de 90 mil seguidores no Instagram e
261,2 mil seguidores no Tik Tok

“Tudo comegou ld no inicio
da pandemia, com minha
namorada falando para
gravarmos um video juntos”

O Cosmopolense, médico e
residente em Medicina do Es-
porte na USP, Caio Torres, é um
fenémeno nas redes sociais. Ele
ja possui mais de 90 mil segui-
dores no Instagram e 261,2 mil
seguidores no Tik Tok. Caio en-
canta milhares de pessoas com
seus contetdos didrios seguin-
do as principais tendéncias das
plataformas. Em entrevista, ao
jornal, Caio conta sobre essa ex-
periéncia digital. Confira:

O que te fez comecar no Tik
Tok?

Tudo comecou 14 no inicio da
pandemia, com minha namora-
da falando para gravarmos um
video juntos. Em um primeiro
momento, minha reagdo foi ne-
gar e tirar sarro da ideia (risos).
Confesso que achava uma rede
social modinha, uma vez que
todo mundo passou a usa-la ao
ficar em casa. E achava que tudo
se resumia a dancas. Mas, ao
entrar na plataforma, vi que era
muito mais complexa do que
parecia e acabei me rendendo
ao TikTok.

Vocé se inspirou em alguém?

Tive varias referéncias quan-
do comecei a usar TikTok, ndo
consigo citar todas porque sao
muitas. A prépria rede social
se baseia em trends. Entdo, de
uma forma ou outra, varios vi-
deos sdo inspirados em uma
ideia de alguém.

Em quanto tempo atingiu o
atual niimero de views e segui-
dores?

Pouco mais de um ano (fiquei
em torno de 6 meses sem usar
a plataforma porque estava me
preparando para concurso de
residéncia médica).

Almeja alcancar ntimeros

DENTISTA

FOTO: CAIO TORRES

@caiovinitorres

Seguir

261,2K

Seguidores

2,2M

Curtidas

¥

SEGUE NO INSTA, QUE TEM MAIS:
@caiovini_torres @
“Ao entrar na plataforma, vi que era muito mais comple-
xa do que parecia e acabei me rendendo ao TikTok”

maiores na plataforma? Até
onde pretende chegar?

Nao tenho nenhum ntmero
especial em mente. Posto por-
que gosto de gravar e é uma
diversdo para mim. Obvio que
crescer dentro da plataforma é
legal, mas, com relagdo a metas,
deixo isso para o destino.

Pra vocé, qual a grande dife-
renca da linguagem usada no
Tik Tok em relacio a outras

TAPECEIRO

redes sociais?

Acredito que o grande dife-
rencial é a mensagem ser passa-
da através de uma imagem di-
namica. Por meio de um video,
é mais facil vocé expressar emo-
¢Oes - e vez ou outra, o fazemos
com nossa propria voz. Esse
modelo permite que o vinculo
criado com os seguidores acabe
sendo maior que em outras re-
des sociais.

VETERINARIO

COSMODENT

Venha sorrir melhor com a gente!

Dr. Joao Netto

Odonto estética e proétese

Dra. Leticia Peloso
Ortodontia e odontopediatria

F. 3872 5662

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

Tapegaria do Isaias

Conserto e reforma de
estofados

Mais de 21 anos de experiéncia

F. 3882.1333

Rua Monte Castelo, 1.114

PIZZARIA

©3812-6016
3812-5251

R. Ataliba de Carvalho, 424

Quando vocé anuncia,
vocé vende!
GAZETA de COSMOPOLIS

F. 3872.2582

Conexao de

FIBRA OPTICA

CLiNICA
A'/|D)-W'VETERINARIA

animal

F. 3812.1027
©98443-6845

Dra Patricia Raphaelli

. BANHO E TOSA
. PET SHOP
.TAKI DOG

Rua Frandisco Cesdrio de Azevedo, 1087
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Sesi-SP inicia Campanha de Vacinacao contra a Gripe para 2022

Faltas, afastamentos, reducao da produtividade e custos com reposicao de pessoal
sao os principais impactos da gripe nas empresas

-SESI-

&

2022

ARTE: SESI

Planeje sua campanha
e proteja sua empresa!

%ﬁ

O servigo ofertado contempla a aquisi¢cao da vacina tetravalente, que garante a protecao contra os quatro subtipos do virus da gripe

Todas as pessoas
a partir de 6 meses
podem ser vacinadas

Buscando a prevencao e
o cuidado com a saade do
trabalhador da inddtstria, o
Sesi Sao Paulo oferece o ser-

vigo de vacinagdo para fun-
cionarios de empresas. O
atendimento sera de acordo
com a ordem de solicita¢des
e leva em consideracdo a
quantidade disponivel de
vacinas. A aplicagdo é feita
dentro da prépria empresa
contratante. Consulte os va-
lores.

Com vasta experiéncia
na aplicagdo de vacinas, o
Sesi-SP atende todo tipo de

FUNERAL

empresa e possui descon-
to para as beneficidrias. O
servigo ofertado contempla
a aquisicao da vacina tetra-
valente, que garante a pro-
tecdo contra os quatro sub-
tipos do virus da gripe que
mais circularam no udltimo
ano no Hemisfério Sul, de
acordo com a determinacao
da Organizacao Mundial da
Satide (OMS).

Estudos realizados pelo

Sesi-SP  demonstram que
para cada R$1,00 investido
pela empresa ha um retor-
no de R$ 3,50, pois a redu-
¢do dos casos de gripe leva
a diminuicdao do nimero de
afastamento e promove o
bem-estar do trabalhador,
influenciando positivamen-
te na produtividade da em-
presa.

A prevencdo da gripe por
meio da vacinacdo é reco-

mendada anualmente a par-
tir dos seis meses de idade.
Embora a vacina seja classi-
camente recomendada para
os grupos de maior risco
(como idosos, pessoas com
doencas croénicas, criancas
saudaveis com idade entre
6 meses e 5 anos e seus con-
tatos), todas as pessoas a
partir de 6 meses podem ser
vacinadas (a aplicacdo das
doses em criangas pode ser
feita a partir dos 6 meses,

desde que a crianga ja tenha
tomado duas doses da vaci-
na contra gripe antes).

Para saber mais, entre
em contato pelo WhatsApp
(19) 99958 7867.

Sesi-SP

Americana

Santa Barbara d’Oeste
(19) 3471 9010
matheus.mendes@sesisp.
org.br

Planos de Assisténcia Funeral

com beneficios exclusivos!

SERVIR, AMPARAR E TRANQUILIZAR.

Essa @ a nossa Missao!

ASSESSORIA POSTUMA

Funerais especiais, atendimento

“r

funerario de alto padrao

Leal

ASSISTENCIA AO
CONVALESCENTE

Cadeiras de rodas e de banho,
muletas, bengalas e andadores.

ASSOCIE-SE

Adquirindo o Plano de
Assisténcia Funeral Bom
Pastor, vocé e sua familia

passam a fazer parte de uma
solida estrutura com
beneficios exclusivos.

— :'“5‘ .ME%'
Prevenir € Preciso. =

Viva Tranquﬂo-' Os Planos de Assisténcia Funeral
Bom Pastor sao regulamentados

por Lei Federal. /grupobompastoroficial @grupobompastor

N

ASSISTENCIA 24H - 0800 940 3227

Av. 9 de Julho, 23 - Centro - 19 3812.4345 - www.grupobompastor.com.br
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NA COMUNIDADE

Homem e mulher sao presos acusados
de trafico de entorpecentes

Individuo informou que as drogas nao eram dele, porém,
foram localizadas no quarto onde ele disse que dormia

Responsadvel pela residéncia
jd tem passagem policial

Na segunda-feira (25), as
22h30, a Policia Municipal de
Cosmépolis, através da equi-
pe de ROMU, prendeu um ho-
mem e uma mulher, acusados
de trafico de entorpecentes, na
Rua Guilhermina Kowalesky,
no bairro Parque Ester.

A guarnicdo encontrava-se
em patrulhamento pelas vias
publicas, quando foi visuali-
zado um individuo,trajando
roupas escuras. Ao avistar a
viatura, ele saiu correndo pela
viela da comunidade.

Foi realizada uma incursao,
onde foi localizado, dentro da
residéncia onde o individuo
adentrou, um pote de vidro
com uma quantia de entorpe-
centes. Em seguida, duas sa-
colas plasticas nas cores preta

NA MADRUGADA

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Ao avistar a viatura, ele saiu correndo pela viela

e branca, contendo algumas
substancias esverdeadas, apa-
rentando ser maconha.

O individuo informou que
0s entorpecentes nao eram
dele, porém, foram localiza-
dos no quarto onde o mesmo
disse que dormia.

A responsavel pela residén-
cia ja tem passagem policial
e foi conduzida até o Plantao
Policial para averiguagao.

Foram apreendidas 331 uni-
dades de substancia verde,
aparentando ser maconha; e
02 cadernos de anotagdes.

Ambas as partes foram con-
duzidas até o hospital local
para exame de corpo de deli-
to. Em seguida, foram levadas
ao Plantdao Policial, onde foi
comunicado o Delegado de
Plantao Responsével e elabo-
rado Boletim de Ocorréncia.

Os dois ficaram a disposigdo
da justica.

Equipe Romu Bravo - Mot. Melo;
Enc. Chefe Daesp Tenorio; Aux. Jefer-
son; Aux. Leal

T.0. GM: 5216/2021

B.O. DEL POL: 3122/2021

Grande quantidade de drogas € encontrada
escondida em buraco

Equipe da Policia Municipal se deparou com movimentacao de
pessoas. Duas mulheres sairam correndo pela viela e sumiram

Pedras de cascalho
escondiam uma
bolsa marrom

Na madrugada de terca-fei-
ra (27), as 03h00, foi localizada
uma grande quantidade de
drogas pela Policia Municipal,
na Rua Valter Dester, na Co-
munidade, no bairro Cidade
Alta.

A equipe estava em patru-
lhamento pelo local, quando
os Policiais Municipais obser-
varam uma movimentacao
de pessoas préximas a “Bica
d’agua”. Com a presenca da
equipe, 02 mulheres desce-
ram correndo por uma viela

DENUNCIA

préxima, ndo sendo possivel
aborda-las.

Foi feita uma averiguacado no
local e, em um buraco escondi-
do por pedras de cascalho, foi
localizada uma bolsa marrom.
Dentro dela, foram encontra-
dos 197 microtubos com subs-
tancia branca, aparentando ser
cocaina; 54 porgdes de subs-
tancia verde, aparentando ser
maconha; 74 pedras de subs-
tancia amarelada, aparentan-
do ser crack. No total, foram
localizadas 325 unidades, dis-
tribuidas em 0,467 g de entor-
pecentes.

Todo o material apreendido
foi apresentado na Delegacia
de Policia de Cosmopolis.

Equipe RP 18 - Mot. GM 2° CL
Mazilio - Enc. GM 2° CL Maia

FOTO: POLICIA MUN IIICIPAL

Foi localizada uma bol-
sa marrom. Dentro dela,
foram encontrados os
entorpecentes

EM INCURSAO
Muitas drogas sao encontradas na Rua ‘Valter
Dester’ pela equipe de ROMU

Um individuo, ao visualizar a viatura, empreendeu fuga

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Entorpecentes estavam
em uma sacola

Uma grande quantidade de
entorpecentes foi localizada
pela Policia Municipal, atra-
vés da equipe de ROMU, no
sédbado (23), as 16h15, na Rua
Valter Dester, no bairro Cida-
de Alta.

A equipe encontrava-se em
patrulhamento pelas vias pa-
blicas, onde um individuo, ao
visualizar a viatura, empre-
endeu fuga pela comunidade.

Foi realizada uma incursao
pelo local, foi feita uma var-
redura nas adjacéncias da co-
munidade, logrando éxito em
localizar uma sacola conten-
do uma grande quantidade
de entorpecentes.

MOCAO

A localizagao aconteceu no bairro Cidade Alta

Foram apreendidos: 421
microtubos de substancia
branca, aparentando ser coca-
ina; 73 porg¢des de substancia
verde, aparentando ser maco-
nha; 26 pedras de substancia
amarelada, aparentando ser
crack; 2 aparelhos celulares; e
aproximadamente 300 micro-
tubos vazios.

A equipe se deslocou até a

Delegacia de Policia, onde foi
apresentada a ocorréncia e co-
municada ao Delegado titular
para formalizagdo do Boletim
de Ocorréncia.

ROMU ALFA - Enc. Mendes;
Mot. Neto; Aux. Evangelista
T.0 GM: 5170/2021

BO DEL POL: 3089/2021

Policias Civil, Militar e Municipal sao homenageadas
na Camara Municipal de Cosmopolis

Vereador Junior Vieira citou duas ocorréncias registradas em
que a policia agiu rapido e conseguiu prender criminosos

“Eles deixam a propria
familia para proteger a
nossa”

Durante a realizacdo da 35°
Sessao Ordinaria da Camara
Municipal de Cosmépolis, na
segunda-feira (25), foi realizada
a entrega de Mogao de Congra-
tulacdo as Policias Civil, Militar
e Municipal de Cosmépolis
pela excelente atuagao no Mu-
nicipio de Cosmopolis.

Na tribuna, o autor da mo-
c¢do, vereador Junior Vieira
(PSDB), citou duas ocorréncias
reglstradas este ano em que a
policia agiu rapido e conseguiu
prendeu criminosos e elogiou
o trabalho dos profissionais da
seguranca.

“Sdo eles, os policiais, que
Nnos socorrem NOs momentos
de emergéncia, e também sdo
eles que nos protegem a custa
de suas proprias vidas, muitas
vezes. Eles deixam a propria

FOTO: CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

- -

-— -
Um representante de cada forga policial compareceu a
sessao para receber a homenagem

familia para proteger a nossa
e, mesmo em seus dias de fol-
ga, estdo sempre prontos, pois
nunca sabem quando serdo no-
vamente chamados, e quais ti-
pos de ocorréncia irdo atender:
roubo, homicidio, perturbacao
da ordem ou outro tipo de cri-
me... Esses profissionais nunca
imaginam com o que vao ter

que lidar: estao sempre em es-
tado de alerta para executar seu
trabalho de maneira segura, efi-
ciente e competente”, afirmou.
Um representante de cada
forca policial compareceu a ses-
sdo para receber a homenagem.

Assessoria de Comunicagdo da
Cimara Municipal de Cosmdpolis

Tronco escondia maconha, cocaina e crack

Suspeito acabou fugindo pelo mato em diregao a Ponte do Garbin

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

EM INCURSAO

Cocaina e maconha sao localizadas em

Em maio ao mato, ele
dispensou uma sacola de
entorpecentes

Na manha de quarta-feira
(27), as 09h25, mais uma gran-
de quantidade de drogas foi
apreendida pela Policia Muni-
cipal, na Rua Valter Dester, no
Bairro Cidade Alta.

Durante patrulhamento de
rotina, a equipe recebeu de-
nuncia que um individuo, ja
conhecido nos meios policiais,
estaria realizando o trafico de
entorpecentes no local. Foram
passadas as caracteristicas de
vestimentas do individuo e, as-
sim que os Policiais Municipais
chegaram, foi possivel visuali-
zar o suspeito se evadindo pela
mata.

Nao foi possivel pela equi-
pe alcangé-lo. O individuo fez
trajeto ja conhecido, se deslo-
cando pelo mato em direcdo a
Ponte do Garbin, sendo que,
ap0ds cruzar a ponte em meio

CAPACITACAO

ao pasto, beirando o cérrego,
veio a dispensar uma sacola de
entorpecentes.

Os Policiais Municipais lo-
calizaram a sacola embaixo
de um tronco, onde havia R$
105,00 em notas diversas, bem
como 116 pinos de substancia
branca, aparentando ser co-
caina; 58 trouxas de substan-
cia esverdeada, aparentando
ser maconha; e 117 pedras de
substancia amarela, aparentan-
do ser crack. Dentro da saco-
la, também foram localizadas
anotagdes sobre a venda dos

Todo o material apreendido foi apresentado no Plantio

entorpecentes no local.

Vale ressaltar que, no peri-
odo da manha, o individuo ja
havia sido abordado devido a
dentincias e, na primeira abor-
dagem, nada foi constatado.

Todo o material apreendido
foi apresentado no Plantdo Po-
licial, onde foi elaborado o Bo-
letim de Ocorréncia.

VIR 17- Encarregado Teodoro e
Motorista Dasilva. Apoio VIR
17- Inspetora Alves e Motorista
Daniele.

Taldo GM: 5246/2021

BO PC: AU1624/2021

Equipe da Policia Municipal participa
de treinamento em Artur Nogueira

Integrantes de varias cidades tambem estiveram presentes

Foram varias as
disciplinas abordadas

No sdbado (23), a Secretaria
de Seguranca Publica e Tran-
sito, através da Policia Muni-
cipal de Cosmopolis, esteve na
cidade de Artur Nogueira, rea-
lizando treinamento e também
instruindo.

Trés policiais GM 1* CL Cal-
vi, GM 1°* CL Silva e GMF 3* CL
Daniele participaram na con-
di¢do de alunos e o GM 2* CL
Tenodrio e o Subsecretario GM
2* CL Fabio participaram na
condicdo de Instrutores.

As cidades de Artur Noguei-
ra, Campinas, Cosmépolis, En-
genheiro Coelho, Iracemapolis,

Paulinia, Mogi Guagu e Pedrei-
ra participaram da capacitacao,
que abordou as seguintes disci-
plinas: Corridinha Michuruca
2,5 km; Abordagens Veicular,

= .
Cosmopolis participou com alunos e instrutores

- FOTO POL|CIAMUNICIPAL

Motocicleta e Transeunte; Re-
vista Veicular; Técnicas de Imo-
bilizacdo (Krav Maga); Panes
de Armamento; Bus Assault; e
Verbalizacdo e Busca Pessoal.

cima de telhado

Foram visualizados dois individuos que, ao avistarem a equipe, sairam
correndo pelas vielas da comunidade

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Foi realizada uma incursao para localizar e identificar os individuos, porém, sem éxito

Apreensdo ocorreu na Rua
Luiz Strazzacappa, no beco

Na noite de terca-feira (26),
as 22h30, a Policia Municipal
de Cosmopolis localizou 199
microtubos de cocaina e 39 sa-
quinhos de maconha, na Rua
Luiz Strazzacappa, no beco, no
bairro Cidade Alta.

A guarnicdo encontrava-se
em patrulhamento pelas vias

PULOU PORTAQ

publicas, quando foram visu-
alizados dois individuos que,
ao avistarem a equipe, sairam
correndo pelas vielas da comu-
nidade.

Foi realizada uma incursao
para localizar e identificar os
individuos, porém, sem éxito.

Durante a averiguacdo pelo
trajeto percorrido pelos indi-
viduos, foi localizada, em cima
de um telhado, certa quantida-

de de drogas.
Foram apreendidos os se-
guintes entorpecentes: 199

unidades de substancia bran-
ca, aparentando ser cocaina; 39
saquinhos de substancia verde,
aparentando ser maconha.

Os Policiais Municipais se
dirigiram até o Plantao Policial,
onde foi comunicado o Delega-
do de Plantao Responsavel e
elaborado o Boletim de Ocor-
réncia.

Equipe Romu Bravo - Mot. Melo;
Enc. Chefe Daesp Tendrio; Aux. Jefer-
som; Aux. Leal

T.O. GM: 52392021

B.O. DEL POL: 31392021

Acusado de invadir propriedade é levado
para a Delegacia

Ele foi localizado deitado na lavanderia, dormindo

Apos elaboragdo do Boletim,
ele foi liberado

Na sexta-feira (22), as
22h25, a Policia Municipal
atendeu uma ocorréncia de
invasdao a propriedade, na
Rua Concoérdia, no Bairro Ci-
dade Alta.

Os Policiais Municipais
foram informados, via CE-
COM, que um individuo ha-
via pulado o portao e aden-
trado numa residéncia no
local citado. A residéncia é

inabitada.

Quando a equipe chegou
ao local, em averiguacdo in-
terna da casa, foi localizado o
individuo na lavanderia. Ele
estava deitado e, aparente-
mente, dormindo. A equipe
o conduziu até o Plantdo Po-
licial para ser lavrado o Bole-
tim de Ocorréncia.

Ap0s a apresentacgdo, o in-
dividuo foi liberado.

VIR 17 - Enc. Diniz; Mot.
Molinari

T.O. GM 5157/2021

B.O. PC 3071/2021

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

-
GM

Apos a apresentagio, o
individuo foi liberado
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Ocorréncias Policiais

TRAFICO DE DROGAS

Mulher é presa com 65 microtubos
de cocaina

Um dos componentes da viatura se deparou com ela e um
garoto, guardando um saco transparente em meio ao mato

EM PATRULHAMENTO
Policia Municipal recupera veiculo roubado

em Limeira

Ao perceberem que seriam abordados, individuos comecaram
a evadir-se em alta velocidade

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Também foi apreendido
01 aparelho celular com
queixa de furto

Na quinta-feira (21), as
13h00, a Policia Municipal
prendeu uma mulher acu-
sada de trafico de entorpe-
centes/receptacdo e fez uma
apreensdo de drogas na Rua
Joaquim Pedroso, no bairro
Cidade Alta.

Durante patrulhamento de
rotina, a equipe recebeu uma
dentncia de trafico de entor-
pecentes na Rua Professor Jo-
aquim Pedroso. Os Policiais
Municipais se dirigiram ao
local e, no momento da abor-
dagem, se separaram. Um
dos componentes da viatura
se deparou com uma mulher
e um garoto, guardando um
saco transparente em meio
ao mato.

Eles empreenderam fuga,
mas, a mulher foi abordada
e indagada referente a mer-
cadoria localizada. Ela negou
ser de sua posse.

NO PAROQUE ESTER

A averiguada foi condu-
zida até o Plantao Policial.
Ja o outro individuo entrou
em uma viela no momento
da abordagem e empreen-
deu fuga, nao sendo possivel
alcanca-lo.

Os Policiais Municipais se
deslocaram até a Delegacia,
onde foi ratificada a prisdao
em flagrante da averiguada.

Ap0Os pesquisa via Pro-
desp, foi constatado que o
aparelho celular estava com
queixa de furto.

A averiguada foi conduzida até o Plantio Policial

FOTO: POLICIA MUNICIPAL
e

Foram apreendidos 65 mi-
crotubos de substancia bran-
ca, aparentando ser cocaina;
e 01 aparelho celular com
queixa de furto.

Taldo GM: 5128/2021

BO PC: 3052/2021

VIR RP 18- Encarregado Ribeiro;
Motorista Ferreira. Apoio - VIR 11:
Subsecretirio GM Fdbio; Diretor
GM Daniel; Comando GM Osmar.
VIR 12 - GOC GM Carrigio. VIR T
- 02 - Insp. Alves; Mot. Olair

Moto sem placa e apreendida pela
Policia Municipal

Condutor foi abordado e garupa conseguiu fugir,
tomando rumo sentido a comunidade

Veiculo foi abandonado
em meio a um terreno
baldio

Na segunda-feira (25), as
02h10, uma moto foi apreen-
dida pela Policia Municipal
na Rua Guilhermina Kowa-
lesky, no bairro Parque Ester.

Durante  patrulhamento
pelo local, a equipe se de-
parou com uma motocicle-
ta sem placas, ocupada por
02 individuos. Ao sinalizar,
ordenando a parada do vei-
culo, eles tentaram se evadir
da equipe, tomando rumo ao
bairro Dona Chiquinha.

Porém, ndo obtiverem éxito
na fuga, abandonando o vei-
culo em meio a um terreno
baldio e iniciando outra fuga
a pé. O condutor foi aborda-

NA VIELA

do e o garupa conseguiu fu-
gir, tomando rumo sentido a
comunidade.

Tanto o veiculo quanto o
condutor foram apresenta-
dos na Delegacia de Policia

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

de Cosmopolis. A moto ficou
apreendida e o condutor foi
liberado.

Mot.: GM 2 cl Mazilio; GM
Enc.: GM 2° cl Maia

ROMU localiza sacola com 68 saquinhos

de maconha

Ao avistar a viatura, individuo trajando camiseta de
time de futebol saiu correndo pela comunidade

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Todo o material localizado
foi apresentado no
Plantdo Policial

No domingo (24), as 16h30, a
Policia Municipal localizou 68
saquinhos de maconha na Rua
Guilhermina Kowalesky, no
Bairro Parque Esther.

A guarnicdo encontrava-
-se em patrulhamento pe-
las vias publicas, quando foi
visualizado um individuo,
moreno,trajando camiseta do
Corinthians. Ao avistar a via-
tura, ele saiu correndo pelas
vielas da comunidade. Foi re-
alizada uma incursdo e loca-
lizada uma sacola plastica, de
cor cinza, contendo algumas

&
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Apreensao foi na Rua Guilhermina Kowalesky

substancias esverdeadas, apa-
rentando ser maconha.

Foram apreendidas 68 uni-
dades de maconha. Todo o
material localizado foi apre-
sentado no Plantdo Policial,
onde foi elaborado o Boletim

de Ocorréncia.

Equipe Romu Bravo - Mot. Neto;
Enc. Leal; Aux. Jeferson. Apoio VIR
18 - Mot. Deivid; Enc. Teodoro

T.0. GM: 5190/2021
B.O. DEL POL: 3098/2021

VENDA DE JORNAIS

JORNAL RECICLADO
em brance RS 9,00

JORNAL TRADICIONAL
Standard RS 8,00

-

Acima de 5 kg RS 8,50

|

Acima de 5 kg RS 7,50

Av. da Saudade, 442 - Cosmopolis/SP - . (»(19) 3872-2582

Tabloide RS 7,00 -
Acima de 5 kg RS 6,50

Eles abandonaram o
carro e fugiram a pé

Na madrugada de quinta-
-feira (28), as 02h15, a Poli-
cia Municipal localizou um
veiculo que havia sido rou-
bado na cidade de Limeira.
A localizacdo ocorreu na
Rua Antonio Fessel, no bair-
ro Cosmopolita, em Cosmo-
polis.

A equipe estava ciente
de um roubo veicular, sen-
do um Voyage, branco, no
municipio de Limeira. Em
patrulhamento, os Policiais
Municipais avistaram, no
contrafluxo da Av. Ester,
este veiculo.

O motorista, ao perceber
que seria abordado, come-
cou a evadir-se em alta velo-
cidade. Foi iniciado o acom-
panhamento, sendo que, em

NO PARQUE ESTER

Voyage foi recuperado no bairro Cosmopolita

determinado momento, os
individuos abandonaram o
veiculo e se evadiram a pé,
ndo sendo possivel realizar
a abordagem.

O carro foi apresentado
na Delegacia de Policia e

posteriormente sera entre-
gue ao seu proprietério.

VTR 17 - Enc. Diniz; Mot. Moli-

nari. Apoio - VIR 18 - Enc. César;

Mot. Garcia

T.0. GM 5263/2021

B.O. PC AU3139/2021

Durante tentativa de roubo, vitima
desarma agressor

Arma de fogo no calibre .32 SPL foi abandonada no
local e apreendida

Guarnigdo estava em
patrulhamento preventivo
ostensivo

Na quarta-feira (27), a Po-
licia Municipal fez a apre-
ensdo de uma arma de fogo
que foi abandonada no lo-
cal ap6s uma tentativa de
roubo, na Rua Paulo Leivas
Macaldo, no bairro Parque
Ester.

A guarnicdo estava em
patrulhamento preventivo
ostensivo, quando foi acio-
nada pelo Comando, que
informou sobre o roubo, na
noite passada, pela rua Pau-
lo Leivas Macalao.

Chegando ao local, encon-
travam-se o CMTE GM SI
Osmar e Subsecretario GM
2a CL F&bio, munidos de

uma arma de fogo no cali-
bre .32 SPL, que estava com
a vitima, que desarmou o
seu agressor.

Os Policiais Municipais
se dirigiram até a Delegacia
de Policia, juntamente com
a vitima, para realizarem o
Boletim de Ocorréncia. A

EM PATRULHAMENTO

Moto furtada é recuperada e individuo

e preso

Arma foi ent‘regue aos policiais e foi feito o boletim

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

arma foi apreendida.
Taldo GM 5248/2021
B.O. PC AU2426-1/2021
VTR 18 - Enc. GM 3° Classe
Ferreira; Mot. GM 3° Classe Da
Silva. APOIO - Sub GM 2° Classe
Fibio- CMTE GM SI Osmar- Insp.
GMF 1° Classe Alves; GM CD
Domingos

Acusado é morador de Limeira e teria vindo para Cosmopolis
ja na intencao da pratica de furto de motocicleta

Através das imagens de
seguranga, foram
visualizados 02
individuos na pratica
do furto

Na sexta-feira (22), as
23h50, a Policia Municipal
prendeu um individuo acu-
sado de furtar uma motoci-
cleta, na Rua Antonio Pinto,
esquina com a Rua Baronesa
Geraldo de Rezende, no Jar-
dim das Paineiras. A moto
também foi recuperada.

A guarnicdo encontrava-se
em patrulhamento pelas vias
publicas,quando os Policiais
Municipais foram informa-
dos, pelo chefe de divisao Di-
niz (VIR 17), que, pelo plan-
tdo policial, encontrava-se
uma vitima, alegando que
teria deixado sua moto em
frente de sua residénciana
Rua Sao Paulo, e, ao retornar,
o veiculo ndo encontrava-se
mais no local.

Através das imagens de
seguranca,foram visualiza-
dos 02 individuos na prética
do furto.

Foi realizado um patrulha-
mento em vistas das caracte-
risticas e emplacamento do

-

O veiculo foi entr

veiculo e foi visualizado um
individuo com as caracteristi-
cas, usando blusa preta,calca
jeans e capacete branco,com
uma moto escura e total-
mente apagada,momento
em que chamou a atencéo da
guarnicao.

Foi realizado um acompa-
nhamento ao veiculo,que foi
abordado,foi realizada busca
pessoal e nada de ilicito foi
encontrado.

Ao verificar o emplaca-
mento, foi identificado como
sendo do veiculo furtado.

O acusado informou que é
morador no municipio de Li-
meira e que teria vindo para
Cosmoépolis ja na intengao da
prética de furto em motoci-
cleta.
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egue ao proprietario

FOTO: POLICIA MUNICIPAL
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Os Policiais Municipais se
deslocaram até o Hospital
local para exame de corpo de
delito e, em seguida, o acusa-
do foi conduzido até o Plan-
tdo Policial, onde foi comuni-
cado o Delegado de Plantdo
Responsavel e foi elaborado
o Boletim de Ocorréncia.

Apbs a apresentagdo da
ocorréncia, o acusado ficou a
disposicao da justica.

O veiculo foi entregue ao
proprietério.

Equipe Romu Bravo - Mot. Melo;
Enc. Chefe Daesp Tenorio; Aux.
Evangelista; Aux. Leal. Apoio VTR
17 - Mot. Molinari; Enc. Chefe Op.
Diniz

T.0. GM: 5158/2021

B.O. DEL POL: 3080/2021
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TERAPIA

O que € ozonioterapia e
quais sao seus beneficios?

Tratamento tem se mostrado altamente seguro e efetivo devido a

sua excelente capacidade de agao antimicrobiana

FOTOS: ANDRESA SANTOS SILVA

Antes de iniciar um tratamento, é realizada uma avalicdo minusiosa do paciente

Técnica com ozonio
pode ser aplicada de
diversas maneiras

A ozonioterapia é um mé-
todo que vem se destacando
na area da satide por utilizar
mistura gasosa de o0zdnio
e oxigénio para fins tera-
péuticos e tem se mostrado
altamente segura e efetiva
devido a sua excelente ca-
pacidade de agdo antimicro-
biana. Age aumentando a
quantidade de oxigénio nos
tecidos, interrompendo pro-
cessos inflamatorios, como
o crescimento de bactérias
patogénicas se houver uma
infeccdo, ou impedindo al-
guns processos oxidativos de
forma que melhora a respos-
ta do sistema imunolégico,
promovendo a melhora no
tratamento de dores croni-
cas e disfunc¢des metabdlicas
causadas pela inflamacao,
podendo, por isso, ser usa-
do para auxiliar em diversos
problemas de satude.

E também um importante
aliado nos tratamentos estéti-
cos voltados para reducdo de
medidas, pois, age ativando
a circulagdo periférica, re-
sultando na oxigenagdo dos
tecidos e quebra da célula de
gordura, melhorando a apa-

GAROTA

DA SEMANA &% &2 &3

réncia da pele, como:

- Auto-hemotransfusdo,
em que € retirada uma quan-
tidade de sangue da pessoa,
que é misturada com o 0z6-
nio e depois é administrado
novamente na pessoa via in-
travenosa; tratando diversas
doencgas metabdlicas.

- Injecdo de ozoénio, que
pode ser feita por via intra-
venosa, diretamente na veia,
por via intramuscular, ou
entre as articulagdes. Este
método é muito utilizado no
tratamento de dores cronicas
causadas por lesdes tecidu-
ais.

- Aplicacdo cutdnea, que
é realizada aplicando o gas
diretamente na pele, caso se
pretenda tratar uma ferida,
como no caso de tlcera do pé
diabético.

- Insuflacao retal, que é fei-
ta com o uso de uma seringa
e uma sonda, que é introdu-
zida no canal do reto, proje-
tando o gas para o intestino,
podendo ser tratadas doen-
cas do intestino e sistémicas.

- Aplicacdo intra-auricular,
que é feita através de uma
seringa e um estetoscopio es-
pecifico para a terapia, dire-
cionando o géds para o canal
do ouvido. E muito utilizado
nos tratamentos de enxaque-
cas, rinite, sinusite e doencas
do sistema nervoso central.

- Nos tratamentos estéticos,
a aplicagdo é feita via intra-

-dérmica, diretamente no lo-
cal desejado a tratar a gordu-
ra localizada ou celulite.

A ozonioterapia s6 é con-
traindicada em criancas, mu-
lheres gravidas ou em ama-
mentacdo, em pessoas com
infarto agudo do miocardio,
hipertireoidismo ndo contro-
lado, intoxicacdo alcodlica ou
problemas sanguineos.

Antes de iniciar um trata-
mento, é realizada uma ava-
licdo minuciosa do paciente
que deseja receber a aplicacdo
e orientagdes complementares.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Andresa Santos Silva
Crefito 263772-F
Fisioterapeuta

Atende na Fisioarte
Rua Sao Paulo, 304
3872 7879 /99238 0775

Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interagio

Nome e idade:
Gabrielli Andrade Bueno.
17 anos

Profissao dos sonhos:
Engenharia Civil

Hobby:

Gosto muito de jogar volei e
aproveitar o tempo livre com as
pessoas que amo!

Uma série e filme:
Riverdale e John Wick - De
volta ao jogo

Um livro:
O diario de Anne Frank

Masica (Faixa ou Banda):
Infinity - Jaymes Young

Alguém que te inspire:
Meus pais

Signo:
Peixes

Uma viagem que gostaria de
fazer:
IThas Maldivas e Grécia

Onde vocé se imagina daqui
10 anos?

Formada na faculdade, com um
trabalho, bem de vida financei-
ramente, carro e casa propria e
minha familia formada

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Gabrielli sonha se tornar Engenheira Civil

Um sonho:

Congquistar tudo isso que disse
acima o mais rdpido possivel e
poder retribuir aos meus pais
tudo o que eles me deram, s6
que em dobro!

Deixe sua mensagem:

Nunca desista dos seus sonhos,
vocé consegue! E muito mais
forte do que pensa!

Facebook: Gabrielli Bueno
Instagram: gabi_buenoo?

t shirts R$34,90

F. (©(19) 99669-1057

[ e}?/-)a R. Dr. Moacir do Amaral, 483

conhecer!

Jd Bela Vista - Cosmépolis

@ @versuscosmopolis

Cena inusitada foi registrada no momento em que o dono do céo paro
te a agropecuaria, na Rua Franciso Cezario de Azevedo, para comprar ragao.
Tranquilo e transmitindo muita ternura, o caozinho posou para a foto belamente
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RENZE
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Parabéns,

Matteo

pelo seu

12 aninho!!

Atendimento Personalizado

& (19) 99817.2707 | 99714.7734
Avenida da Saudade, 345 - Vila Kalil
K1) Firenzecosmopolis
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FOTO: VICTOR BARBIERI

Fotos: Gabriela Silva/ Firenze Eventi



