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|m  Vera Cruz Hospital e Hospital Care abrem vagas para programa de trainee em Campinas "
PREPARAQAO ESPORTE TRISTEZA
Professor da dicas para quem Equipe Cosmopolense sub 21 vence  Jovem de 22 anos morre afogado
Val preStar O ENEM FOTO: ARQUIVO PESSOAL Basquete IAPI e eSta na f].IlhghoTlO QFQE.L%NCMH no Pogao do Rlo Jagllarl

Nos préximos dias 21 e 28, serao apllcadas as
provas do ENEM (Exame Nacional do Ensino
Médio)

BELEZA

A 04

Autoestima x automaquiagem

FOTOS: KAOANA LEME LINS

O ideal é se conhecer, olhar no espelho e amar
as duas versoes, com ou sem maquiagem

B 04

\_\/  OFERTAS EXCLUSIVAS
~ PARA 12 E 13 DE NOVEMBRO

/f\"" VENHAM E APROVEITEM!

R$ 35,99 KG

R$ 21,99 KG
RS 16,99 KG

PATINHO
PANCETA.......
LING TOSC SADIA
ASA DE FRANGO.......R$ 12,99 KG
CONTRAFILE RS 39,99 KG
COSTELA BOVINA.....RS 22,99 KG
TULIPA........ccovcrmrnen RS 18,99 KG
BATATA MONALISA....R$ 2,99 KG
ABACAXI 3 UNI POR...R$ 10,00 XX

ACEM BOVINO
0SS0BUCO.

BISTECA SUiNA g
COXA C/ SOBRECO RS msa KG
COXAO MOLE R 36,99 KG
COSTELINHA SUNA.ccs RS 2299 KG
FILE DE FRANGO R$ 1899 KG
MUSSARELA PECAPEDAGO..RS 2999 KG
MOLHO FUGINI 3006 RS 1,09 UN

RS 2799 KG

facebook e Instagram: @tendasupermercadocosmopolis

AQUI TEM UM MONTAO DE

PETISCOS!

Clinica Veterindria
Banho e Tosa - Petshop

Av. da Saudade, 2467
F: 3812-5448/ 3872-4747

Siga nos:
Bl@colibrianimalcenter

CENTRO AUTOMOTIVO
PAULINHO & EDSON

Fone: (19) 3872-3645

INJEGAO ELETRONICA - AR CONDICIONADO
ALINHAMENTO E BALANCEAMENTO - FREIO - MOTOR E CAMBIO

RENAILT

Conversao gasolina p/ alcool

Cambio automatico e direcao hidraulica

FONE: (19) 3872-3645
R. JOSE MORELLI, 161 - BELA VISTA IV

VENDA DE JORNAIS

0 t|me conta com o apoio da Secretarla
Municipal de Esportes e da Associagao Atlética
Cosmopolis (AAC)
COLISAQ

Motorista aparentemente embriagado
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atinge cavalelro em charrete

FOTO POLICIA l\|/IUNICIPAL

Ele se recusou a fazer coleta de sangue, mas,
foi preso em flagrante
B 03

™ SUPLETIVO ¢

CDNDI(;CJES ESPECIAIS PARA
INICIO IMEDIATO!

ENSINO FUNDAMENTAL EM 6 MESES

©99244-7814

R. LUIZ MANOEL DE QUEIROZ, 206

Lider=

Auto Mecanica i g

F. 3872.6717
©97406.4383

@ liderimports260 |
R. Vitorio Natali de Faveri, 260

Hd mais de 15 anos buscando
conhecimento, treinamento e tecnologia 2
para reparagéo de veiculos ' _

- Oficina especializada em manutencdo de
veiculos importados e nacional
- Pioneira em manutencdo de ar condicionado

- Troca de fluido de cambio automatico
- Revisdo e retifica de motor

=[NLSUH1IF'[[M]=
JAAR IV ESPARACARROSIHV O1@S]
TRAVAS ELETRICAS - VIDROS ELETRICOS
NEESSORIOSIEN

[ I——
VISA Master

Rua Eurides de
Godoy, 212

Hipercard F 3872 1841

F ©(19) 3872-2582

Av. da Saudade, 442 - Cosmopolis/SP

Corpo foi localizado na terga-feira (09), a cerca
de 300 metros do local do afogamento

B03
COM CARGA DE GASOLINA

Caminhao roubado é localizado
abandonado as margens da SP 332

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

ooista foi abordado por individuos armados
logo ap6s a Praga de Pedagio

B 02

ODONTOLOGIA

/' Jocelino Lemes Soares
: Implantodontia
i) Responsdavel Téenico
CRO: 68538

Pos graduado em Implante e Protese

Pos graduado em Harmonizagao facial
Bichectomia
Preenchimento Orofacial

Toxina Botulinica

SIS - Sistema Integrado de Saide
R. Dr Moacir do Amaral, 131 - Bela Vista

Telefone: (19) 3812-2444

Fibra Optica

:NZ
LLI
Z
&3812-8330

COM O

Ba-m /)adfaf;
0 AMPARO

E CERTO!

Mais de 40 anos de atuacam"' i

Estrutura completa para - ‘
servir, amparar e tranguilizar ™

Presente em mais de 30 gitdades

Atendimento 24 horas

Unidade Cosmopolis:
19 3812.4345
grupocbompastor.com.br

B eLancs oe
feef AssisTEnciA

Para pefts, gaiolas, forragoes, arfesanatos e emlrulhos

A parti de R$ 7 ’OOIh:g
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trilhas cosmopolenses

Sessao Ordinaria da

Camara sera no dia 17/11

Em virtude do feriado de 15 de
Novembro - Proclamacdo da
Republica (segunda-feira), e de
acordo com o paragrafo tnico
do artigo 156 do Regimento
Interno, a 38 Sessao Ordinaria
serd transferida para o dia 17
de novembro, quarta-feira, as
18h30min.

Residuos no
Cemitério Municipal (1)

As Secretarias Municipais de
Agricultura e Meio Ambiente,
Administracdo e Servicos Pu-
blicos finalizaram a limpeza e
a organizacdo para disposicdo
de residuos no Cemitério mu-
nicipal.

O local tinha um actmulo de
residuos hé anos e, apos a re-
mocao e destinagdo adequa-
da, passou a dispor de forma
organizada e de uso exclusivo
do cemitério trés areas, sendo:
entulho, organico e madeira,
cada qual com uma finalidade
de descarte.

Os dizeres foram realizados de
forma voluntaria através do
artista municipal Wladimir e
também contou com a contri-
buic¢do do comércio local.

Residuos no

Cemitério Municipal (2)

A Administracao pede a co-
laboracdo da populagdo para
manter a ordem e organizacdo
em respeito a todos e ao meio
ambiente.

Além das acdes iniciais, tam-
bém estd sendo escalonado o
planejamento conjunto para re-
alizacdo do licenciamento am-

telefones
Oteis

#Ambulancia..........ccoeveieinenees 3882-247

# Ambulancia-Emergéncia.................. 192
# ANP ..o 0800 9700267
# Bombeiro/Paulinia 19 3874-4206

# Camara Municipal............... 3812-9800

# Cartorio de Registro de Imoveis, Titu-

0s e Documentos............ccceuee 3872 7457
# CETESB/ Limeira ... 3451-6203
# CETESB/Paulinia 3874-1699
/0800 113560

# Conselho Tutelar..................... 3882-2494
# Correios........ee.... ..0800 72 57 28 2
[# CPFL....c.cooiiveirceircennd 0800 010 10 10

# CRTC (Centro de Referéncia do Traba-
hador de Cosmopolis) 3872-2535
# Defesa Civil.........ccco.....
# Delegacia de Policia............... 3872-1866

# Dep. Agua....... 3812-8000 - ramal 8011

3236-3040
....... 3872-1135
3872-1315

# Gazeta de Cosmopo-
SER 3872-2582

# Policia Ambiental de Americana 3462-
182 (site: www.ibama.com.br)
0800-7723633
........... 3812-8000
TR 3812 8069
#Rodoviaria (VB Transportes).3872-1708
#Santa Casa de Misericérdia....3812-8300
#Servico Funerdrio.................... 3872-3305
... 3872-2582
# Velorio Municipal .................. 3872-2625
# Vivo (auxilio a lista)........cccccceeecueinns 102

# Vivo (defeitos).......cccevrveieececinn 10315

GAZETA de
COSMOPOLIS

Fundacao: 26/02/95

Redagao, Anuncios e Assinatu-
ras: Av. da Saudade, 442- Vila
Kalil - Cosmépolis — SP - CEP
13.150-670

TELEFONE e WHATSAPP:

(19) 3872 2582

Circulagao: Cosmopols e Artur
Nogueira

Horario: Segunda a Sexta, das 8h
as 18h.
Periodicidade: Semanal

Assinatura Trimestral - R$ 28,00
Assinatura Semestral - R$ 47,00

ASSESSORIA, EDITORIA,
REVISAO E i
JORNALISTA RESPONSAVEL
Luciana Ap. Cazella D’Aolio
MTB 038.326

Obs.: Matérias, publicidade, reca-
dinhos e aniversarios deverao ser
entregues na redagao até
quarta-feira, as 12h.

E-mail:
contato@gazetadecosmopolis.
com.br

A GAZETA de COSMOPOLIS nao
se responsabiliza por artigos as-
sinados e/ou informes publicita-
rios, nem estes refletem a opiniao
do jornal.

O conteudo dos classificados e
propagandas nao sao de respon-
sabilidade da GAZETA, bem como
as negociagoes realizadas com
0S mesmos.

Copyright © 2021
Todos os direitos reservados

biental junto aos érgaos compe-
tentes em atendimento as Leis
vigentes.

Encontro de Cavaleiros

No domingo (07), a Prefeitura
Municipal, por meio da Secre-
taria Municipal de Cultura,
promoveu o Encontro de Cava-
leiros de Cosmépolis. O Encon-
tro faz parte do calendario de
eventos em comemoragao aos
77 anos de Cosmépolis.

A saida ocorreu na Secretaria
da Cultura, com destino ao
Haras 3 Amigos, onde os par-
ticipantes foram recebidos pela
familia Arcanjo.
Compareceram no local mais
de cem cavaleiros das cidades
de Cosmoépolis, Americana e
Paulinia. Foi um evento agra-
déavel, com boa comida e mu-
sica.

O Departamento de Turismo
estd apoiando o empreende-
dorismo e lutando para atrair
turistas para o nosso municipio.

Amistosos de Futebol

Na manha do dltimo sébado
(06), a Secretaria de Esportes
realizou, no Gindsio Municipal,
jogos amistosos de futebol de
campo.

Os jogos aconteceram no cam-
po contra a equipe Abilio Pe-
dro, da cidade de Limeira. As
categorias foram sub 11, sub 13,
sub15esub17.

Confira os resultados:
Cosmopolis 1 x 4 Abilio Pedro
Limeira (sub 11);

Cosmépolis 2 x 2 Abilio Pedro
Limeira (sub 13);

Cosmopolis 2 x 1 Abilio Pedro
Limeira (sub 15);

Cosmépolis 3 x 1 Abilio Pedro
Limeira (sub 15).

Aulas gratuitas de volei

Além das aulas gratuitas de
karaté, futebol, alongamento,
basquete e futsal, a Prefeitura
de Cosmépolis, por meio da Se-
cretaria Municipal de Esportes
também retomou o volei.

As tercas e quintas-feiras, sdo
aulas de aprendizagens e, aos
sabados, ocorrem o0s treinos.
Podem participar das aulinhas
de volei criancas a partir de 10
anos, trajando roupas de ativi-
dades fisicas e ténis.

As aulas sao lecionadas na qua-
dra esportiva localizada no Gi-
nasio Municipal de Esportes.
As inscricoes devem ser feitas
antes das aulas com o professor
responsavel.

Todas as préticas esportivas sdao
para ambos os sexos.

Dias e horarios - Tergas e quin-
tas-feiras: manha 9h30 - 11h; tar-
de 13h - 16h; Sabado: 8h as 11h.

Drives solidarios

A Secretaria Municipal de Edu-
cagao, por meio das EMEB's
Guilhermina Kowalesky, Ho-
norina F. R. Bosshard e Tutu
Baloni, realizaram drives soli-
darios no dltimo sabado (06)
para beneficiar entidades de
Cosmopolis.

As EMEB’s Guilhermina Kowa-
lesky e Tutu Baloni arrecada-
ram alimentos ndo pereciveis,
produtos de higiene pessoal e
de limpeza para o Lar dos Ido-
sos e Lar Arco-Iris. Ja a Hono-
rina F. R. Bosshard arrecadou
tampinhas, garrafas pets e la-
cres para Apae de Cosmépolis.

Pro eto Satde da Mulher (1)

refeitura de Cosmopolis,
por meio da Secretaria Munici-
pal de Saudde, realizou, entre os
meses de setembro e outubro, o
projeto Satide da Mulher.
O projeto tinha como objetivo
zerar a demanda dos exames de
ultrassom transvaginal, mama,
abddmen e mamografia.
Os exames de mamografia rea-
lizados nestes dois meses tota-
lizaram 606 mamografias, 409
ultrassonografia transvaginal,
125 ultrassonografias de mama
e 589 ultrassonografias de abdo-
men. O total de exames realiza-
dos foi 1.729.

Projeto Satde da Mulher (2)

A Secretaria de Satde obser-
va que houve percalcos que
dificultaram a adesao da po-
pulacdo, entre faltas sem jus-
tificativa ou aviso prévio, nao
atendimento ao contato telefo-
nico e a mudanga de endereco
e/ou namero telefénico.
Somente neste ano, a Secreta-
ria de Saade ja realizou 1.110
exames de mamografia, 1.147
de ultrassonografias transva-
ginais, 374 ultrassonografias
de mamas e 1.048 de ultrasso-
nografias de abdomen, totali-
zando mais de 3.600 exames
realizados.

Caso vocé esteja aguardando a
liberagdo de algum exame, pro-
cure o Posto de Satide em que
vocé é atendido para orienta-
cOes ou entre em contato com a
Secretaria de Satde no telefone
3872-3149.

Kit Dignidade Intima (1)

O prefeito Junior Felisbino
(Progressistas) sancionou, no
dia 18 de outubro, a Lei n°
4.219, que institui o Programa
Municipal de fornecimento de
kit Dignidade Intima nas esco-
las da rede municipal de ensi-
no. O Projeto de Lei foi apro-
vado por unanimidade pelos
vereadores. .

O kit Dignidade Intima conta-
ra com absorvente higiénico,
sabonete e medicacdo para c6-
lica, definida caso a caso.

O objetivo do programa é pro-
porcionar o acesso a produtos
de higiene as estudantes das
escolas publicas municipais,
evitar que as estudantes se au-
sentem das aulas por falta de
absorvente higiénico, prevenir
riscos de doengas pela falta de
higiene no periodo menstru-
al, em funcdo do ndo acesso
ao absorvente, além de dis-
ponibilizacdo de diagnéstico
e tratamento adequados com
relacdo as colicas menstruais
e endometriose, dentre outros
problemas de satde.
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Olhar na foto

tano.

\(Acervo Filhos da Terra

de volta ao passa,fi_g_

Endereco de celebres balles socms elelgoes e apuragoes eletlvas das mais
diversas, local de incomensuraveis celebragoes histoéricas, evidenciando
as festividades de emancipagao politica e administrativa de Cosmopolis,
realizadas em 1944. Em evidéncia, a primeira sede oficial do Cosmopolita-
no, significativa na histéria do clube, o qual completa 106 anos de fundagao
no dia 15/11, marcante nas vidas de incontaveis geragées cosmopolenses.

1965 - Ha exatos 56 anos — no registro fotografico, a sede e saldo social
do Cosmopolitano Futebol Clube, o alviverde cosmopolense. Localizado na
esquina das ruas Baronesa Geraldo de Rezende e Sete de Setembro, ainda
sao de “chao batido” as vias, notabilizadas pelo tom escuro contrastando
na imagem, é a afamada terra vermelha cosmopolense,
ziam os italianos. Excelente para a agricultura, considerada uma das melho-
res do mundo, nada agradavel aos pés em dias de chuva, e principalmente
nos tempos de estiagem pela poeira.
Os postes sao de ferro inglés, importados pela Companhia Paulista de For-
¢a e Luz nos anos 1890, com suas iconicas luminarias de agata esmaltada.
Juntamente com a Avenida Ester e outras ruas da regido central, a Barone-
sa foi uma das primeiras vias a receber energia elétrica em Cosmopolis, ja
possuindo distribuicao de energia e telégrafos em 1900.

No alto da histérica edificagao, inaugurada em 1934, o marcante letreiro
de ferro forjado, sobressaindo as iniciais do clube C.F.C. Criada nos anos
1940, como um brasao do clube, o acrénimo era utilizado nas publicagoes
impressas, propagandas, as mais diversas representacées do Cosmopoli-

Na “Villa Cosmépolis”, a edificagao foi uma das primeiras a possuir janelas
e portas de ferro, forjadas artesanalmente pela serralheria da familia Mario.
Até entao, as construgoes utilizavam somente madeira nas confecg¢oes, o
ferro surgia como moderno nas formas empregadas pelos habilidosos ser-
ralheiros, mas sobretudo no conceito da época.
O terreno foi doado pela familia Nogueira para construgao da sede, a qual
permaneceu durante décadas como uma das principais referéncias de
Cosmopolis. No fim dos anos 1980, contrariando muitos sécios, a entao
presidéncia decide vender a antiga sede, sendo incorporada ao segmento
comercial de hotelaria de hospedagem. Salve alviverde cosmopolense, feliz
aniversario Cosmopolitano Futebol Clube.
Texto: Adriano da Rocha (Curta e siga @AcervoCosmopolense) / Foto:

“rossa” como di-

J

IRMAOS CARAO

Loja de Moveis

D (19) 3872.1552
R. Otto Herbst, 703

CI

ambiental

Locacao de maquinas: Retro escavadeira, Mini Pa Carregadeira,
Escavadeira Hidraulica, mini escavadeira hidraulica, Pa Carregadeira.
Locacao de caminhdo: Caminhdo Basculante, Rollon Rolof

3812-3256/ 97409-6975/ 97409-7029

R. Deodoro da Fonseca, 244 - Jd. Campos Salles - Cosmépolis

CTR Ambiental
especializada em gerenciamento g
de residuos de construgao civil e " ' E
prestagoes de servigos de #
terraplenagem.

, empresa

Aluguel e venda de roupas para festas

Rua XV de Novembro, 51 -
Artur Nogueira

ECONOMIA

Centro

F. 3877-1579

Projeto sobre iluminacao
publica com lampadas de
LED é aprovado

Proposta depende da sancao do prefeito

para virar lei

:
Projeto contempla a iluminagao por esse tipo de lampada

A sessdo também
abordou outros temas

Foi aprovado, por unani-
midade, na Sessao Ordinéaria
desta semana, o Projeto de
Lein®72/2021, de autoria do
vereador Renato Trevenzolli
(PP), que determina a obri-
gatoriedade da instalagdo de
luz de LED nos novos lotea-
mentos e empreendimentos
imobilidrios de Cosmopolis.
A medida visa a melhoria da
iluminagdo publica, gerando
uma economia de energia ao
municipio.

O projeto contempla a ilu-
minacao por esse tipo de
lampada, que tem uma du-
rabilidade maior do que as
lampadas fluorescentes que
sao utilizadas hoje, das vias
publicas, pracas, parques,
jardins e monumentos.

Na justifica do Projeto,
o vereador explica que “a
substituicdlo das lampa-
das convencionais pela ilu-
minacdo LED é uma forte
tendéncia, em virtude das
vantagens relacionadas a
durabilidade e consumo de
energia, isto porque a ener-
gia consumida pelo LED
é revertida em iluminacao

FOTO: CAMARA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

‘.,__..ls"

e ndo em calor, evitando-
-se, assim, o desperdicio de
energia”.

Outros temas

Os vereadores também
aprovaram o Projeto de Lei
n.° 70/2021, do vereador Ri-
cardo Guimaraes (PP), que
cria a Semana Municipal do
Brincar. A data deve ser co-
memorada, anualmente, na
daltima semana do més de
maio, integrando as come-
moracoes do Dia Mundial
do Brincar, que acontece no
dia 28 de maio. Na justifica-
tiva da proposta, o vereador
fala sobre a importancia do
PL. “Ao brincar, a crianca se
desenvolve integralmente,
passa a conhecer o mundo
em que estd inserida. Por-
tanto, o brincar ndo é apenas
uma questdo de diversao,
mas uma forma de educar,
de construir e de se sociali-
zar”.

Durante a sessdo, foram
aprovados 6 Requerimentos
dos vereadores que solici-
tam providéncias do Exe-
cutivo com relagdo a diver-
sos assuntos e a Mogdo n°
43/2021, de autoria do ve-
reador Ricardo Guimaraes
(PP), apresentando Congra-
tulagdes ao projeto Espaco
Villa Musical.

Texto e foto: Assessoria de
Comunicacio da Cadmara Municipal de
Cosmdpolis
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Classificados & Empregos

Classificados simples de compra e venda GRATUITOS
para assinantes do jornal impresso.
Regra: Titulo + 120 toques; ndo se estende para servigos.

Negocios
¢ Oorlunitiades

Vendo
Filhotes de Pit Bull,
machos. Valor:
R$350,00. WhatsApp:
99806-0599.

Faco Massagem
Relaxante e para dor.
Atendimento s6é para

| ENTUPIU?
NAO QUEBRE

LIGUE!

Desentupidora
e Dedetizadora

Norte Sul Desentupimentos de mulhecrles clgm 919122
. . marcada. F.
Dot e | A 0463 Nao atendo 1i
tanques. Limpeza de caixas | [LALCRI*L e Tﬂanes gacdo a cobrar.
d'agua, gordura, itari '
& manuiangao dé véia Hydra CS!XOS de G:;{ff}"m .
Orgamento gratuito. Q508 san' arios " I
3872.5721 | [N BICUI0S
981636062 [
3812-3393 De Segunda & Segunda, -
99980-9644 inclusive feriados S Oporturludade
em consultar score.
] . . proximo  carro
Desentupldora (VP FEEITEEY seminovo ou 0 km

VW-Chevrolet-Fiat-
-Hyundai. Crédito R$
32.000,00.  Entrada:
Consulte. Parc.: 38 x

com Ronaldo

R$ 867,00 ou 72 x de
R$ 441,00 sem inter-
mediarias. Temos ou-
tras opgdes. Duvidas

e informagdes What-
(19)

CONSULTAS
LEITURAS DE CARTAS, DS
TARO E TRABALHOS

Desentupimento de
esgoto em geral.
Esgotos - Pias
Ralos -Tanques
Caixas d'agua e gordura
Orgamento gratuito.

24 horas

2144-8470.

ESPIRITUAIS

Eu vou

3872-6487 [IRmeitalas
Rl 995455530 || Ul qur
99980-9644 Falar com Abigail 0 I.'[lr Afﬂﬂ-lfls

COMP RO Asisinante Digital
em acesso a
LATINHAS se®
Prego ) Wiy
R bkl CONTEUDO | Depostandono
E sé ligar! anco ao brasi
Retiro no local EXCLUSIVO Agén(iu 20]2_5
£, 3872.1678 Jiad | CL 112623

CRTC - Centro de Referencia ao
Trabalhador de Cosmapolis

Auxiliar de Producao (10 vagas) - expira dia 12/11/2021
Auxiliar de Departamento Fiscal (01 vaga) - expira
dia 12/11/2021

Auxiliar de Comércio (04 vagas) - expira dia12/11/2021
Auxiliar de Escritorio (01 vaga) - expira dia 11/11/2021
Atendente 1° Emprego (04 vagas) - expira dia
12/11/2021

Conferente de Mercadorias (02 vagas) - expira dia
15/11/2021

Faxineira (01 vaga) - expira dia 12/11/2021

Motorista de Onibus (02 vagas) - expira dia 12/11/2021
Motorista de Onibus (04 vagas) - expira dia 10/11/2021
Professor de Educacao Especial (Substituto - 01 vaga)
- expira dia 18/11/2021

Vendedora (06 vagas) - expira dia 12/11/2021

Vagas do Restaurante Madero

Atendente de Restaurante (PCD - oportunidade para
1° emprego)

Atendente de Restaurante (oportunidade para1° em-
prego)

Auxiliar de Cozinha (PCD - oportunidade para 1°
emprego)

Auxiliar de Cozinha (oportunidade para 1° emprego)

Coordenador de Restaurante

Rua Otto Herbst, 65 - Centro
CEP 13150-000 - Cosmépolis - SP
Fone: (19) 38722535/ (19) 38725771 - Fax: (19) 3872 5469/
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

VAGAS ESTER AGROINDUSTRIAL

- Borracheiro

- Vagas para Pessoas Com Deficiéncia (PCD)

Beneficios para todas as vagas: Assisténcia Médica, Convénio

Farmacéutico (Funcional Card), Vale Alimentacdo (R$ 481,56),

Sodexho Pass, PPR, Restaurante na Empresa, Seguro de Vida,

Eranﬂslp?rte Fretado (Cosmépolis, Artur Nogueira e Engenheiro
oelho).

Potenciais candidatos podem entregar CV na Recepcao Central ou enviar
através do correios no Endereco
Conjunto Industrial Usina Ester, s/n - Zona Rural - Cosmépolis - SP CEP:
13.150-000 - CX.: 53 ou através do e-mail curriculo@usinaester.com.br (por gen-
tileza, colocar no assunto a vaga de interesse) ou se cadastrar no site da empresa
(www.usinaester.com.br).

i~
ACOES CONTRA O INSS

" ADVOCACIA
PREVIDENCIARIA

. DEFESA DE SALARIO-
AUXILIO-ACIDENTE § \ppeuLariDADES |  MATERNIDADE

BPC - LOAS

(IDOSO/DEFICIENTE) TEMPO PREVIDENCIARIO
©(19)9.9671-3784

Rua Campinas, 221, Centro - Cosmopolis/SP
FELIPE KREITLOW PIVATTO | OAB/SP 317.103

APOSENTADORIA ESPECIAL
TEMPO DE SERVICO - IDADE
PENSAO POR MORTE - REVISAO

DRA. SILVIA HELENA PISTELLI

OAB 215.278/SP

POS GRADUADA EM DIREITO PREVIDENCIARIO
Especialista em beneficios do INSS

Marcar horario

|\ F.3872.1825
©97415-7898

R. Pres, Getilio Vargas, 257 - Centro
E-mail: shelenapistelli@hotmail.com

Dr. Edson Santos

MA

ADVOCACIA PREVIDENCIARIA

SALARIO MATERNIDADE

Dr. Luiz Menezello Neto

AUXILIO RECLUSAO

Rua Conceigdo, 233 - sala 1310
Centro Empresarial Concei¢do - Campinas - F. 3236.3468
Rua Jodo Aranha, 636 - Cosmoépolis
www.advocaciampa.adv.br

Aovzcecls & Consulters Jurldics

Especializado em Direito do trabalho

Trabalhista - Civel - Previdencidria - Empresarial

Agendar Hordrio: @®(19) 99624-3502

SELECAO

Vera Cruz Hospital e Hospital
Care abrem vagas para programa
de trainee em Campinas

Sao 7 vagas para as areas administrativas e
de enfermagem dos ativos

O cronograma serd
dividido em duas etapas

A Hospital Care, holding
de administracdo de servicos
de satide e o Vera Cruz Hos-
pital, unidade assistencial da
empresa em Campinas, estao
com vagas abertas para a ter-
ceira edi¢do do seu Programa
de Trainees.

O processo seletivo co-
megou na ultima semana e
segue até o dia 28. Sdo sete
vagas que serdo distribuidas

OPORTUNIDADE

para dareas administrativas
do hospital e da holding e de
enfermagem das unidades
da empresa em Campinas.

As inscrigdes para o “Pro-
grama Trainee Enferma-
gem”, podem ser realizadas
no link: https://conteudo.
sharerh.com/programa-de-
-trainee-hc-enfermagem-
-programa e para o “Progra-
ma Trainee Administrativo”
no link https://conteudo.
sharerh.com/programa-de-
-trainee-hc-administrativo-
-programa.

O cronograma da iniciativa
estd dividido em dez etapas.
Os selecionados iniciardao em
marco de 2022.

Printi abre novas vagas de trabalho

Vagas sao para trabalho remoto e para atuacao
presencial na empresa, que fica em Barueri-SP

Empresa oferece
diversos beneficios

A Printi, grafica online es-
pecializada em produtos per-
sonalizados, estd com vagas
de emprego abertas para os
cargos de Analista de Dados,
Dev Front End Jr, Orcamen-
tista Grafico e Assistente de
Relacionamento.

As vagas sdo para trabalho

remoto e para atuagdo presen-
cial na sede da empresa, que
fica em Barueri, Sao Paulo. A
empresa oferece beneficios
como assisténcia médica e
odontologica, vale refeicdo,
seguro de vida, PLR, vale-in-
fra e 20% de desconto no site
Printi.

Os interessados devem se
candidatar através dos links
disponiveis no LinkedIn da
empresa headhunters. Acesse
esse o link e confira as vagas.

PROCESSO DE SELECAQ
Rumo abre inscricoes para

programa de estagio

Com 14 vagas no Parana e 11 em Sao Paulo, as
oportunidades sao destinadas a universitarios

Candidatos passarao
por seis etapas

A Rumo, maior concessio-
naria de ferrovias do DPais,
abriu as inscricoes para o
programa de estagio 2022.
Sdo 25 vagas distribuidas
entre Curitiba, no Paran4,
e quatro cidades no estado
de Sao Paulo. Os candidatos
devem se inscrever pelo link
https:/ /estagiorumobrado.
randstad.com.br/LPRumo/
Vagas até o dia 20 de novem-
bro. O processo de selecao
sera 100% online. As oportu-
nidades sdo para estudantes
de Ensino Superior que te-
nham previsdo de conclusao
da graduacdo entre junho de
2023 e junho de 2024, com
disponibilidade para estagiar
6 horas por dia.

As vagas sdo para univer-
sitdrios que cursam Adminis-
tracdo, Ciéncias Contébeis,
Direito, Economia, Engenha-
ria Civil, Engenharia Elétrica,
Engenharia Mecénica, Enge-
nharia de Producéo, Estatisti-

ca e Logistica. Das 25 vagas,
14 sdo para atuar em Curi-
tiba, 6 em Santos (SP), 3 em
Araraquara (SP), uma em Itu
(SP) e uma em Sao Paulo (SP).

O processo seletivo é com-
posto por seis etapas: cadas-
tro via site; preenchimento
de questionario; testes; video
apresentagao; dinamica e pai-
nel online com gestores. Es-
sas etapas sdo eliminatdrias
e, ao final desse caminho, os
aprovados seguem para a
etapa de admissao.

A Companhia busca candi-
datos que demonstrem pro-
atividade, tenham senso de
comprometimento e organi-
zagdo, e potencial para desen-
volver o autogerenciamento
de suas atividades.

Os futuros estagiarios e
estagidrias terdo direito aos
seguintes beneficios: bolsa
auxilio com remuneracado
compativel com o mercado,
vale-refeicdo, auxilio mater-
no infantil para maes com
filhos de até 7 anos, auxilio-
-farmacia, assisténcia médica,
seguro de vida e assisténcia
odontolégica.

EMPREGOS

CRTC oferece servicos para a
contratacao de mao de obra
cosmopolense ao Hospital S. Luiz

Obra contara com 12 andares em 48.000
metros de construcao e esta sendo feita
na antiga Rodoviaria de Campinas

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS

Reuniao ocorreu com o gerente geral de obras

—

e'-ée-

rente de canteiros da empresa MCDI

Previsdo € para comecar
a atender em 2023

Na manha de terca-feira
(09), o secretdrio municipal
de Industria e Comércio,
Gelson D’Aolio, e a assesso-
ra da pasta, Valéria de Sou-
za, estiveram visitando as
obras do Hospital Sdo Luiz,
da Rede D’Or, para estreitar
relacionamentos e oferecer
os servicos do CRTC para a
contratacdo da mao de obra
cosmopolense.

SORTE

A reunido ocorreu com o
gerente geral de obras e o
gerente de canteiros da em-
preiteira MCDI - Construcao
e Desenvolvimento Imobi-
lidario S.A, responsavel pela
obra do Hospital.

O Hospital, que contara
com 12 andares em 48.000
metros de construcgdo, esta
sendo construido na antiga
Rodovidria de Campinas e
comecara atender em 2023.

Assessoria de Comunicagio da Pre-
feitura Municipal de Cosmdpolis

Cosmopolis tem ganhador
da quina da Mega Sena

Aposta vai levar o prémio de R$ 25.132,53

e

Aposta foi feita na
Loteérica Bota Fe,
no Centro

Uma aposta de Cosmopolis
acertou a quina do concurso
2426, da Mega Sena, promovi-
do pelas Loterias da Caixa.

O prémio para o sortudo
ou sortuda é de R$ 25.132,53.

O prémio total da Mega Sna era de R$ 75 milhGes

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/ TV JAGUARI

A aposta foi feita na Lotérica
Bota Fé (Amaro & Andrade),
que fica localizada na Rua
Antonio Carlos Nogueira, no
Centro de Cosmépolis. Ao
todo, 249 apostas acertaram a
quina. Na nossa regido, foram
duas: uma em Cosmopolis e
outra em Paulinia.

A Mega Sena nao teve ga-
nhador. Os niimeros sorteados
foram 05, 11, 24, 27,32 e 57. O
prémio era de R$ 75 milhdes.
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PREPARACAO

Professor da dicas para quem
val prestar o ENEM

Nos proximos dias 21 e 28, serao aplicadas as provas
do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio)

Agora, faltando 15 dias
para a avaliagdo, é o
momento de revisar os
contetidos jd estudados

Nos préximos dias 21 e 28,
serdo aplicadas as provas do
ENEM (Exame Nacional do
Ensino Médio).Com pouco
mais de 3 milhdes de inscritos
neste ano, 0 exame tornou-se
uma das principais portas de
entrada para a educacao su-
perior no Brasil, por meio do
Sistema de Sele¢ao Unificada
(Sisu) e de iniciativas como o
Programa Universidade para
Todos (ProUni) e Fundo de
Financiamento  Estudantil
(Fies). Assim, conversamos
com o professor Ezequiel
Santos, experiente em cursos
preparatorios para o Enem,
vestibulares e concursos pu-
blicos.

“Costumo dizer que, para
se obter um bom resultado
em qualquer processo de se-
lecdo, nao basta apenas ter
conhecimento, é preciso téc-
nica. Agora, faltando 15 dias
para a avaliacdo, € o momen-
to de revisar os contetidos ja
estudados, responder simu-
lados e, principalmente, es-
crever algumas redagdes no
tipo dissertativo-argumen-
tativo. Ou seja, consolidar o
conhecimento ja adquirido”.

Ja nos dias que antecedem

EMPREGO

o exame, Ezequiel pontua
que o candidato deve pes-
quisar o local de prova e
programar-se sobre a sua
locomogéo - para evitar atra-
sos e ndo perder a prova -;
separar itens como as canetas
transparentes de tinta preta
(por seguranca, pelo menos
2), um documento de identi-
ficacdo com foto e a mascara
de protecao facial; nao fazer
mudancga brusca na alimen-
tacdo e descansar.

Durante a prova, o profes-
sor aconselha que o candida-
to faca duas pausas para ir
ao banheiro e lavar o rosto.
“Fazer isso ajuda a aliviar o
cansago, renova as energias
e melhora o desempenho do
aluno”. Enquanto respon-
de as questdes, o candidato
pode alimentar-se (barras de
cereal e frutas, por exemplo),
mas sem exagero, é claro.
E fundamental estar com a
garrafinha de dgua para hi-
dratar-se e ir com roupa con-
fortavel e apropriada para a
ocasido.

“Também oriento para
que, no primeiro dia de pro-
va, o aluno abra o Caderno
de Questdes assim que o
receber e localize o tema da
Redagdo, pois cria-se uma
expectativa muito grande em
torno de qual sera a temati-
ca de cada ano e isso agrava
a ansiedade. Apenas mate a
curiosidade, mas ainda néao é
o momento de iniciar a pro-

ducao de seu texto. Respon-
da primeiramente a prova de
Linguagens, Cédigos e suas
Tecnologias, enquanto, ao
mesmo tempo, vocé ja esta
pensando também sobre o
que dissertara na Redagdo. A
prova de Linguagens ajuda
a ampliar seu vocabulério e
repertério para a argumen-
tacdo. Encerrada a prova de
Linguagens, é hora de ras-
cunhar e passar a limpo a
Redagdo, cuja proposta de
intervengdo (conclusdo) deve
respeitar a diversidade e os
direitos humanos. Por fim,
passe para a prova de Cién-
cias Humanas e suas Tecno-
logias e reserve um tempo
para o preenchimento do
Cartdo de Respostas (gaba-
rito).

Professor Ezequiel Santos
(19) 99728-7668

Candidatos perdem emprego
no primeiro contato telefonico

Especialista explica como estar preparado para receber a
ligacao da empresa contratante e ir bem nas entrevistas

“Muitos candidatos sdo
reprovados justamente pela
agressividade, grosseria e,
muitas vezes, falta de
educacdao mesmo”

Receber uma ligacdo com
uma proposta de emprego é
algo muito bom nos dias de
hoje. A esperanca de voltar
ao mercado de trabalho, de
ter uma seguranga financeira,
é muito bem-vinda. O merca-
do de trabalho estd comecan-
do a reagir, em ritmo lento,
mas gradativamente sobe dia
a dia.

O primeiro contato da em-
presa com um candidato,
geralmente, é a ligacao tele-
fonica, provavelmente, mar-
cando uma entrevista, e é ai
que pode morar o perigo.

Muitos selecionadores uti-
lizam como filtro o primeiro
contato telefénico, para saber
como o futuro colaborador
da empresa vai atender seus
clientes. E um filtro muito
bom, pois o candidato a em-
prego esquece que esta sen-
do analisado através de uma
simples ligacao.

Simpatia, boa educacao,
boa fluéncia verbal, rapidez
no atendimento, presteza e
outros pontos sdo muito ana-
lisados nesse primeiro con-
tato. Porém, o que tem acon-
tecido, segundo relatos de
muitos consultores e selecio-
nadores, é o mal atendimento
por parte desses candidatos
- isso quando os selecionado-
res conseguem falar com os
mesmos.

Hoje, ¢é impressionante
o numero de curriculuns
descartados por ndo conse-
guirem contato com os can-
didatos. E telefone que néao
atende, e-mail sem resposta e
outras situagdes. Antigamen-
te, os curriculuns tinham va-
lidade de 1 ano da entrega do
mesmo na empresa. Agora, o
prazo é de 6 meses e, depois,
sao descartados.

Muitos candidatos sdo re-
provados no primeiro conta-
to telefénico, justamente pela
agressividade, grosseria e,
muitas vezes, falta de educa-
¢do mesmo. Estudos indicam
que as pessoas tém atendido
mal as ligagdes também por
causa daquelas ligagdes que
incomodam muito o nosso
dia a dia (CALL CENTER).
Consequentemente, as pes-
soas assimilam todas as li-
gacoes a essas. O problema
é que vocé pode atender mal
uma ligacdo que fard um
grande diferencial na sua
vida, um emprego.

Quanto ao candidato, o
que geralmente acontece é o
grande namero de perguntas
do candidato ao seleciona-
dor da empresa, mesmo an-
tes dele ir para a entrevista
presencial. E uma sucessdo
de perguntas que, as vezes,
impedem o candidato de
participar de uma entrevista
pessoal. As perguntas mais
comuns do candidato para o
entrevistador sao:

- Qual a fun¢do?

- Qual o horério de traba-
lho?

- Onde vou trabalhar?

- Qual o salario?

- Quais os beneficios que a
empresa oferece?

- O que vou fazer?

E muitas outras perguntas.
As perguntas ndo estdo to-
talmente erradas, porém, o
candidato perde uma grande
oportunidade de ndo estar
presencialmente na empre-
sa, e ai sim, verificar funcao,
horério, negociar um saldrio
melhor, bem como também
os beneficios.

Quando uma empresa en-
trar em contato com voceé ¢
poque vocé enviou o curri-
culum para a mesma. Seja
pronto para participar de
uma entrevista presencial.
Uma vez estando na empre-
sa, vocé consegue negociar
a vaga, salario e outros pon-
tos. Estar dentro de uma em-
presa para participar de um

processo de selecao é 70% de
possiblidade de vocé conse-
guir a vaga. Evite um monte
de perguntas e diga que esta
a disposicdo da empresa para
entrevista.

Em caso de uma entrevis-
ta presencial: chegue com 15
minutos de antecedéncia, te-
nha em maos um curriculum
atualizado e impresso (nada
de virtual nesse momento),
esteja devidamente vestido
para a vaga (cuidado com
exageros nesse momento,
nem menos, nem mais). Ouca
com atengdo o que a empresa
vai passar para vocé, esteja
aberto a treinamentos, a no-
vos desafios, ndo seja uma
pessoa muito questionadora.

Nesse momento da entre-
vista, ouca mais e fale me-
nos, saiba interagir na hora
certa; com certeza, vocé ira
se destacar na entrevista. As
empresas estdo analisando
muito o potencial humano
do candidato, o que ele pode
contribuir, agregar novos va-
lores, ser uma pessoa globa-
lizada, estar atualizado com
sua profissdo e o que esteja
proximo dela.

Por isso, participe dos pro-
cessos de selecdo presencial e
esteja aberto a novas possibi-
lidades. Sucesso para vocé na
proxima entrevista.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Odair Camargo

Coach especialista em
treinamentos e RH,
Headhunter

meu animal, meu xodd

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimacao que, a cada
dia mais, passam a fazer parte da familia. Participe vocé também, é gratuito.

Nome completo do dono e
profissao:
“Giuliane Stefano, Esteticista”.

Nome do xodo:
llAyall'

Raga:
“Sem raca definida”.

Como vocé a adotou?
“De uma amiga da época”.

Como foi a escolha?

“Euja estava querendo adotar,
e, quando fiquei sabendo dos
filhotes, fui la ver e a Aya foi
a primeira que veio até mim”.

Qual é o prato predileto do
seu x0d6?
“Ragdo”.

O que vocés fazem juntas?

£“" . .
Brincamos todos os dias de
manha”.

Quantos animais vocé tem
em casa?
“Trés”.

Quais sdo?
“Duas gatas e uma cachorra”.

Qual o nome deles?
“Luna, Mia e Aya”.

Que animal vocé gostaria de
ter e ainda nao tem?
“Nenhum”.

Qual punig¢do vocé daria para
as pessoas que maltratam os
animais?

“Prisao perpétua”.

Vocé comemora ou gostaria
de comemorar o aniversario
do seu xod6?

“Sim”.

O seu xod6 da muito trabalho
para vocé?

“Nao, a Aya é agitada, mas,
é super boazinha e obediente
(as vezes, rs)”.

Quando vocé viaja, vocé leva
o seu xod6 ou o deixa com al-
guém?

“Deixamos com alguém de

confianca”.

Qual a relagido do xod6 com o
restante da familia?

“Todo mundo a ama. Sempre
que d4, a levamos junto nos
lugares para passear e estar
com a gente”.

Por que ter animais de esti-
macao em casa?
“Companheirismo”.

Durante o dia, ela fica sozi-
nha ou sempre tem alguém
em casa com ela?

“Sempre tem alguém com
ela”.

“Brincamos todos os dias de manha”

[FOTO: ARQUIVO PESSOAL
TR

Conte uma histéria engraca-
da de vocés.

“Uma vez, chegamos em casa
e ndo a achamos de jeito ne-
nhum. Ficamos chamando
e nada dela aparecer, sendo
que € a primeira que espera na
porta e faz uma festa quando
chegamos. Depois de muito
procurar, fomos no fundo de
casa e ela estava debaixo da bi-
cicleta, com medo de passar e
cair em cima dela, abanando o
rabo, esperando alguém tira-la
de l4. Ficamos bem desespera-
das na hora, mas, hoje, nos di-
vertimos com essa histéria.”.

Dicas

Cuidados com os Pets

5 plantas toxicas para seu animal

Samambaia;

Violeta;

Comigo ninguém pode;
Azaléia;

Espada de Sao Jorge.

Cuidado: Essas sao algu-

mas plantas toxicas para o seu
animal. Elas podem leva-los a
morte.

Patricia Raphaelli

Médica Veterinaria - CRMV
12066
@Patriciaraphaellivetpreventivo

Memoria Esportiva Panathlon

FOTO: ARQUIVO PANATHLON

1998: Caico F. C.

Em pé: Budega Deon, Joao Carmona, Osmar Pinheiro, Jackson, Alexandre, Chi-
cao, Guilherme Kowalesky e Amarildo Bertazzo

Agachados:A Edson da Farmacia, André Brommel, Plinio Caja Berton, Fernandi-
nho, Mario Angelo, Maurinho, Serginho Torres e Ailtom Cunha Claro (procuran-
do a correntinha). Mascote: o garoto Felipe Cunha Claro
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Saude

NOVIDADE

Atendimentos de urgencia de dentista agora estao
disponiveis em trés Unidades Basicas de Satude

Mudanga visa proporcionar um atendimento ainda mais eficiente e organizado,
sem interferir no tratamento eletivo com horario marcado

Paciente deve procurar a
UBS CSII, UBS de Faveri
ou UBS Beto Spana

A partir do dia 22 de no-
vembro, os atendimentos de
urgéncia de dentista serdo
realizados em trés Unida-
des Bésicas de Saude.

A mudanga visa propor-
cionar um atendimento
ainda mais eficiente e or-
ganizado, sem interferir no
tratamento eletivo com ho-

GINECOLOGIA

ARTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS
B \

NOVIDADE )

Atendimento
Odontologico
de Urgéncia

A medida entrara em vigorapir do dia 22 deste més

rario marcado.

Os atendimentos de ur-
géncia de dentista serdo re-
alizados em trés unidades
de satide, sendo elas: UBS
CSII, UBS de Faveri e UBS
Beto Spana, das 7h as 11h e
das 12h as 16h.

Enderecos
UBS CSII: Rua Max Her-
gert, 770, Centro - 3872-
1524
UBS De Faveri: Avenida
Ester, 1433, Jardim Painei-
ras - 3872-1815
UBS Beto Spana: Avenida
da Saudade, 2734, Beto Spa-
na - 3872-4012
Assessoria de Comunicag¢do
da Prefeitura Municipal de
Cosmopolis

Conheca mais sobre os principais métodos

contraceptivos (Parte 2)

Desta vez, iremos falar sobre os métodos contraceptivos hormonais,
que possuem grande eficacia quando usados corretamente

Os contraceptivos
hormonais ndo tém
nenhuma protegio
contra as ISTs
(Infecgoes
Sexualmente
Transmissiveis)

Sao considerados métodos
de grande eficdcia quando
usados corretamente, po-
rém, devem ter indicacdes
precisas e individualizadas
para cada paciente, pois,
podem apresentar efeitos
colaterais e aumentar o ris-
co de determinadas doen-
cas pré-existentes.

Comecamos falando dos
anticoncepcionais  combi-
nados, que podem ser oral,
injetdvel mensal, anel vagi-
nal e adesivo de uso trans-
dérmico. Os combinados
sdo assim chamados, pois,
utilizam 2 tipos de hormo-
nios, o estrégeno (que é o
que causa mais efeitos in-
desejados, como nduseas,
cefaleia, aumento do risco
de trombose, dentre outros)
e a progesterona, e mantém
o ciclo com sangramento
regular ou sem sangramen-
to, dependendo da formu-
lagdo. Sua eficacia, quando
utilizado corretamente, sem

CRIANCAS

ki
seu caso em particular

falhas, varia entre 99,6% e
99,9%.

Entre os anticoncepcio-
nais somente com proges-
terona também temos oral
de uso continuo, injetavel
de uso trimestral, DIU com
progesterona (chamado de
endoceptivo), que pode ser
usado por 5 anos, e implan-
tes, que sao usados por 3
anos e que, na maioria das
pacientes, vai levar a uma
pausa de sangramento ap0s
6 meses de uso (cerca de
60% param de sangrar apos
esse periodo). Também com
a mesma eficdcia dos com-

Seu ginecologista vai avaliar qual o melhor para o

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS / TV JAGUARI

binados, e sdo indicado nas
pacientes que tém contra-
-indicacdo ao uso de estroé-
geno, como pacientes que
tiveram trombose venosa
no passado, enxaqueca pelo
estrogénio, fase de ama-
mentacao, endometriose,
miomas, dentre outros.
Como vimos acima, te-
mos, hoje, uma grande op-
¢do de métodos, com alta
eficacia, e seu ginecologista
vai avaliar qual o melhor
para o seu caso em parti-
cular, dependendo da sua
idade, problemas de satde
existentes, tempo que dese-

ja evitar uma gestacado, para
ter como resultado a maior
protecdo com menor risco
de efeitos adversos.
Sempre importante lem-
brar que os contraceptivos
hormonais ndo tém nenhu-
ma protecdo contra as ISTs
(Infecgoes Sexualmente
Transmissiveis), devendo
sempre associar o preser-
vativo, seja masculino ou
feminino para protecao.
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Claudio Marcio Dantas
Ginecologista

CRM 72958

Clinica Materclin

F. 3872-2732

Por que as brincadeiras estao tao presentes no
tratamento fonoaudiologico?

O brincar é um facilitador dentro da terapia, seduz a crianca para
arealizacao de tarefas que talvez com apenas ordens ela nao fizesse

Em uma brincadeira

de poucos minutos, sao
trabalhados e analisados
diversos componentes

Levo meu filho na “fono”
e ele s6 brinca. Quantas ve-
zes no dia-a-dia j4 ouvi essa
frase? Diversas! Por que isso
acontece? Desde o inicio
da clinica fonoaudiolégica
no Brasil, ambientada nas
escolas, o brincar ocupa-
va este espaco nas queixas
de aprendizagem relacio-
nadas com a linguagem da
crianga, e abria portas para
a introducdo de assuntos
e atingir o foco principal.
Justamente por esta ori-

gem nas areas da Pe-
dagogia e DPsicologia, a
onoaudiologia utiliza
F diol til
erramentas de conhecimen-
f tas d h

to ladicas e pode-se notar
que a “vida” presente nos
jogos e brincadeiras favo-
rece a comunicagdo, além
de ser a grande estratégia
para que a crianga cola-
bore com exercicios e mo-

vimentos articulatorios,
necessarios para o equilibrio
da terapia.

Anteriormente a fala, nds
necessitamos de outras ha-
bilidades neurolégicas de
suma importancia e, através
de jogos simples, brinque-
dos, regras e organiza-
gdo Dbésica, conseguimos
aprimorar a memoria, aten-
¢do compartilhada, pacién-
cia, raciocinio e imitagao,
por exemplo. O brincar ¢é
um facilitador dentro da te-
rapia, seduz a crianca para

a realizagdo de tarefas que
talvez com apenas ordens
ela ndo fizesse; além de
servir como uma Otima for-
ma de correcdo e conscienti-
zacao das dificuldades, sem
que o sujeito sinta vergonha
de errar perante o outro.
Durante essas atividades,
inclusive, reproduzimos
gestos  cotidianos,  proje-
¢dao de futuro, narrativas,
colaborando ndo sé com as-
pectos de linguagem como
também comportamentais,
melhorando sua convivén-
cia em espagos familiares e
sociais. Em uma brincadeira
de poucos minutos, sdo tra-
balhados e analisados di-
versos componentes como
nomeacao, producdo dos
sons, construcdao de fra-
ses, solicitacdes, perguntas,
sociabilidade e compre-
ensdo; sendo assim, todos
nés podemos brincar e nos

colocar no mundo dos pe-
quenos para trazer diversos
beneficios de uma forma leve
e divertida!
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Rosiane Silva
Fonoaudidéloga Infantil
CRFa 2-20570

Tel.: 99349 4421
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ODONTOPEDIATRIA
ESPECIALIZADA

Resp. Técnica - Leticia Peloso Pereira
CROSP 55918

Maristela T. Lopes Ramos  Saa¥ T
Psicéloga - CRP: 06/136159 - A
Especialista em Clinica Psicanalitica

4 - Dependéncia Quimica;
- Relacionamentos Abusivos.

anfa. Gé?ff’t';ides, 2063 - Fundos (Rua Jodo Tonussi)
Bela Vista= Cosmopolis - SP-  (9(19) 98171-8591

Fisioclin
Ortopedia / Fisioterapia

{\Si.oc 4. Dr. Leonardo Kowalesky

CRM 137.295
-5 Ortopedia Geral

Medicina Esportiva
Lesdes do Joelho

Dra. Renata de Senna Kowalesky
CRM 140.080
Ortopedia Geral
Lesdes do Ombro

®

Fisioterapia geral

dimento especializado
Horario de atendimento 7h30 as 19h

Unimed #% Lli PETROBRAS Medlservlce t:ijS
Bradesco

outros convénios e particulares

Médicos ortopedistas
Todos os dias Sten

R. Max Hergert, 965 (em frente ao Hospital)
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COMISSAO DE PREVENGAO E ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS (COVID-19)

CALENDARIO
Vacina contra a COVID-19

89.772 doses aplicadas contra o coronavirus em Cosmoépolis.

1% dose: No momento, estdo sendo vacinadas pessoas acima
de 12 anos.

3% dose (adicional): idosos acima de 60 anos que tomaram a 2*
dose ha mais de 6 meses; profissionais de satide que rece-
beram a primeira e a segunda dose ha mais de 6 meses em
Cosmopolis; e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham
tomado a segunda dose ou dose tinica ha pelos menos 28
dias. *Numero atualizado até as 16h40 de quarta-feira (10).

(o[
TOTAL RECEBIDO 119.583

VACINOMETRO

COSMOPOLIS - 10/11/21
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“Meu filho, nao se esqueca da Minha lei,

mas guarde no coragao os Meus mandamentos,

pois eles prolongarao a sua vida por muitos anos
e darao a voceé prosperidade e paz”

Provérbios 3:1-2

Caderno de Jesus

GAZETA de COSMOPOLIS
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A vida dos justos esta
na mao de Deus

Queridos amigos e leitores,
é muito bom estarmos conec-
tados através deste espaco, e
assim refletirmos, mais uma
vez, juntos, temas importan-
tes para nossa caminhada
como cristaos.

Celebravamos, no inicio
do més, o Dia de Finados,
ou de todos os fiéis defuntos,
e nessa data tao particular,
éramos convidados a refletir
sobre essa realidade que nos
toca a todos: a morte, nossa
morte, porque um dia chega-
r4, e a morte
daqueles que

trario, tirou a paz dela, ndo
deu sossego, ndo deu o per-
dao que ela precisava, nao
deu o valor que ela merecia,
nao deu a atencdo, o tempo
para ela?

A paz deve ser construi-
da entre os vivos. Antes de
morrer e descansar em paz,
devemos viver em paz, pro-
mover a paz, solidificar a
cultura da paz tdo necessaria
nos nossos dias. Entdo, sim,
quando alguém partir ou
quando chegar a nossa hora
de partir, ver-
dadeiramente
encontraremos

amamos, que
certamente ja
vivenciamos
dolorosamen-

“Mas a vida dos justos
esta na mao de Deus,
e nenhum tormento os

a paz de Deus,
porque aqui e
fomos

te e provavel-
mente vamos
ainda viven-
ciar. A morte
é inevitavel, a
morte é uma

certeza.
Recente-
mente, fica-

mos consternados com a
morte prematura da querida
Marilia Mendoca, uma mu-
lher talentosa, de apenas 26
anos, amada pelo pais todo,
precisamente pelo realismo
das suas musicas, pela famo-
sa “sofréncia” que nos atinge
a todos bem de perto.

Penso eu que, tanto pela
data de Finados, como por
essa tragédia, vale refletir-
mos um pouquinho, nao
sobre a morte, mas sobre a
vida, ao final de contas, ela
é mesmo um sopro, um ins-
tante.

Quando recebemos a no-
ticia que alguém faleceu,
quase que automaticamente
dizemos “descansa em paz”.
Provavelmente, seja nosso
desejo sincero, que a pessoa
falecida repouse na paz do
Senhor. Mas, a pergunta aqui
é:eem vida? Vocé trouxe paz
para essa pessoa? Vocé dese-
jou e promoveu a paz na vida
dessa pessoa? Ou pelo con-

tocara. Aparentemente
estao mortos aos olhos
dos insensatos... mas

na verdade, eles estao
em paz”.

agora,
construtores
dela.

Meus ami-
gos, devemos
viver todos os

ias como se
fosse o ultimo
dia das nos-
sas vidas, com
toda intensidade, com toda
verdade e com toda bonda-
de, porque um dia, realmen-
te sera o ultimo e quando
esse fatidico dia chegar, os
outros dirdo, com toda razdo,
descanse em paz.

Aproveite cada dia com
aqueles que vocé ama!

Tem uma linda musica do
cantor catolico Thiago Bra-
do, chamada “Verdades do
tempo”, que deixo como su-
gestdo para vocés ouvirem.
Numa parte dela, diz: “...pas-
sado ndo volta, futuro nao te-
mos e o hoje ndo acabou, por
isso, ame mais, abrace mais,
pois, ndo sabemos quanto
tempo temos pra respirar”.

Deus abencoe vocé e aque-
les que vocé ama.

Pe. Diego F. Humeniuk
Pdroco da Paréquia Santa
Gertrudes de Cosmdpolis

2021;

go 45 do Estatuto.

COMISSAO ELEITORAL

tratados e deliberados.

sembleia.
Cordialmente,

ASSOCIACAO DE MORADORES DAS
CHACARAS SAO MATHEUS
CNP]J. 09.304.047/0001-13 Rodovia SP 332, km 147 +600 m
Cosmopolis/SP CEP: 13.150-000

A Associacdo dos Moradores das Chéacaras Sao Matheus,
pessoa juridica de direito privado, inscrita no CNPJ.
09.304.047/0001-13, com sede na Rodovia SP 332, km 147
+600m, na cidade de Cosmopolis/SP, neste ato repre-
sentada pelo presidente executivo Reinaldo Moreira dos
Santos, CPF: 068.671.608-67, em cumprimento a atribuicao
estatutéria, vem através do presente convocar a todos os
Associados a participarem da Assembleia Geral Ordinaria
a ser realizada na data de 14 de janeiro de 2021 (sexta-fei-
ra), as 19h00 em primeira chamada, 19h30 em segunda
chamada e as 20h em terceira chamada, conforme art. 25
do Estatuto, com os seguintes itens de pauta:

ITEM A - Elei¢oes da Nova Diretoria e Conselho Fiscal,
para o Biénio de 2022-2024 (Art. 31 do Estatuto) sendo
coordenada pela comissao eleitoral nomeada pela Dire-
toria atual conforme art. 42 do Estatuto;

ITEM B - Aprovagio da prestacao de Contas do ano de

ITEM C - Aprovacao do orcamento anual 2022.

* DIREITO DE VOTO: a cada unidade caberd o direito a 01
(um) voto, independentemente de sua fracao ideal.

* Nao podera votar e ser votada e nem tomar parte nas
deliberacdes as unidades que estiverem em atraso com o
pagamento de sua contribuigdo conforme termos do Arti-

* Conforme art. 46 do Estatuto, os interessados em candi-
datar-se deverdo se pronunciar entre o primeiro dia util
do més de dezembro até o término do més, junto a comis-
sao eleitoral, nomeada pela diretoria atual, conforme qua-
dro abaixo, através de envio da qualificacdo completa no
endereco de e-mail: bruna@goncalvesebianchin.com.br e/
ou pelo whatsapp (19)99294-7474

Regina Conceicdo dos Santos, CPF n°140.898.608-65
Nivaldo de Paula, CPF: 068.425.448-40

Alexandre Guizo, CPF: 168.351.678-82

Adriana Moreira Cavalcante Trentin, CPF:103.234.588-82

* A auséncia dos senhores associados ndo o desobriga de
aceitar como tacita concordancia aos assuntos que forem

* E licito aos associados se fazerem presente na Assem-
bleia por intermédio de procurador com procuragdo com
assinatura reconhecida firma e documento de identifica-
¢do com foto que deverdo ser enviados ao e-mail da ad-
ministradora com antecedéncia de até 1h do inicio da as-

Cosmopolis, 12 de novembro de 2021.

Reinaldo Moreira dos Santos
Presidente Executivo da Associacdo dos Moradores das
Chaécaras Sao Matheus

Escolhas

As vezes... na verdade, mais
vezes do que gostariamos de
admitir, uma escolha que es-
tamos considerando gera uma
certa tensdo dentro de nos.
Algo sobre essa escolha nos de-
sagrada. Algo sobre essa esco-
lha parece nao ser exatamente a
melhor opcdo.
Essa sensacao
nos faz pausar.
Essa sensacgao
nos incomoda.
Essa sensacao
nos faz hesitar.
E, muitas ve-
zes, nao faze-
mos ideia do
porqué.

Por vezes, os
especialistas
chamam esse
fendmeno de sinal de alerta,
um sentimento interno de “nao
sei por qué, mas algo me diz
que essa nao é a melhor esco-
Iha”. Quando isso acontecer,
faca uma pausa e preste bem
atencao a tensao.

Na&o a ignore.

Na&o a menospreze.

Faga uma pausa e pergunte a
si mesmo:

- O que esta me incomodan-
do acerca dessa escolha?

Essa hesitacdo interna, esse
sinal de alerta, muitas vezes, é
a maneira de Deus de nos le-
var a uma outra direcdo. Pes-
soas obedientes a Deus nao
tentam brincar de Deus. Nao
tentam prever os resultados
de suas ac¢des. Em vez disso,
elas se submetem. Obedecem.
Seguem a vontade do Senhor.
Por mais que desejem alguma
coisa, elas querem colocar a
cabeca no travesseiro a noite,
sabendo que estdo em paz com
o seu Pai celestial. E com razao.

“Pergunte-Me e Eu
Ihe contarei coisas
maravilhosas,
segredos que vocé
nao sabe, a respeito
do que esta por vir”

Jeremias, 33:3 de

E como gosto de dizer: “Deus
assume total responsabilidade
pela vida totalmente entregue
aEle”.

Por isso, preste bem atencao
a tensao. Caso contrario, vocé
podera se encontrar do outro
lado, depois de ja ter feito al-
guma escolha e
querer mudar
de ideia sobre a
decisdo tomada.

Portanto, se
houver  certa
tensdao no seu
coracdo, algo
que o incomo-
da, algo dificil
identificar,

ou talvez algo

que outra pes-

soa tenha iden-
tificado sobre uma escolha que
vocé esta pensando em fazer,
pare e preste atengéo.

Essa tensdo pode muito bem
ser a maneira como Deus pro-
tege vocé. Pode ser o meio que
Ele estd usando para ajudar
vocé a nao fazer uma escolha
da qual vocé possa se arrepen-
der mais tarde.

Cada vez que vocé estiver
prestes a tomar uma decisao,
especialmente uma que o pe-
gue de surpresa, pergunte-se:

- Haé alguma tensao que me-
reca a minha atenc¢do?

Nao a ignore.

Na&o a menospreze.

Deixe que essa tensdo o inco-
mode até que vocé compreen-
da o por qué ela o incomoda.

Fica a dica...

Pr. Adriano Vargas
Cosmdpolis Central
@cosmopoliscentral

palavras

& versos

“Ponte”

Marcela Romanholi de Oliveira
Poetisa

Trecho retirado do livro de sua
autoria, ‘Beleza da Natureza’

O amor é uma ponte para o ca-
minho de Deus;

que tem mil segredos.
A ponte da paz interior.

A ponte dos segredos do mun-
do;

O segredo tem também no
pensamento,

e no fundo do coragao.

Segredos que também fazem
flutuar;

no meu coragio que me faz re-

zar cada segredo;
do meu viver tdo puro;

Porque hd necessidade de

Deus;

Porque por Ele passo a ter
ideias maravilhosas.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

y

b " \ !.
/J'Fg\ |
|\ |

Causas Sociais e Causos

A violéncia psicolégica
contra a mulher pode se
caracterizar por atos de
humilhacdo, desvaloriza-
¢do moral ou deboche pu-
blico, assim como atitudes
que abalam a autoestima.
A violéncia psicolégica é
entendida como qualquer
conduta que cause dano
emocional e diminuicdo da
autoestima ou que prejudi-
que e perturbe o pleno de-
senvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas
acoes, comportamentos,
crencas e decisdes, median-
te ameaca, constrangimen-
to, humilhacdo, manipula-
¢do, isolamento.

Ela pode estar presente
no meio familiar, no traba-
lho, nas relagdes de modo
geral. E possivel identifi-
car a violéncia psicolégica,
o bem-estar deve ser uma
prioridade e é um direito
de todos.

A autoestima deve ser
resgatada; muitas vezes, a
violéncia psicolégica abala
a autoestima de maneira
que a pessoa ndo consegue
ver uma saida para tal si-
tuacdo. Autoestima é uma
avaliacdo positiva ou nega-
tiva que uma pessoa faz de
si mesma em algum grau a

partir de emocdes, agoes,
crengas, comportamentos
ou qualquer situacdo que
a faca sentir-se diminuida.

Nao se permita viver si-
tuagdes abusivas, procure
ajuda de um profissional,
converse com amigos, acre-
dite em vocé.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Roberta Abrahim
Bussamara, formada
Assistente Social pela
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br

Um coracao como o de
Cristo! (parte 1)

Diante desse texto, somos
obrigados admitir que nossos
coragdes parecem estar mui-
to longe de ser semelhantes
ao de Cristo. Ele é humilde,
nés orgulhosos; Ele é puro,
no6s indignos; Ele é pacifico,
nos exaltados; Ele é focado
em propositos, nés distrai-
dos; Ele é agradavel, nés re-
beldes; Ele é
perseverante,
ndés  incons-
tantes; Ele é
espiritual, nds
mundanos;
Ele é perdoa-
dor, nés vin-
gativos; Ele é
améavel, nods

“Acabada a ceia,
tendo o diabo posto
no coracgao de Judas

Iscariotes que o

traisse, Jesus

levantou-Se da ceia,
tirou as vestes, e,

aconteceria se, por um dia,
vocé vivesse com o coragdo
de Jesus?

Que tal se por 24 horas fos-
se como se Jesus Se levantas-
se da sua cama pela manha,
calcasse seu ténis, vivesse
em sua casa, cumprisse sua
agenda? Se Ele se reunisse
com o seu chefe, sua mae se-
ria a mae dFEle,
suas dores se-
riam as dEle,
se Ele almocas-
se com 0s seus
amigos, se Ele
assistisse  aos
seus progra-
mas de TV ou
interagisse nas
suas redes so-

arrogantes.
A distancia
entre nNOSsos
coragdes e O

tomando uma toalha,

cingiu-Se”
(Joao 13:1)

ciais? Nada na
sua rotina mu-
daria, exceto

de Cristo ¢é
imensa.

Como poderemos sequer
pensar em ter o coragdo igual
ao de Jesus? E se eu disser
que vocé pode ter o coracdo
de Cristo? Uma das promes-
sas mais sublimes de Jesus é
simplesmente esta: “Se vocé
entregar sua vida a Mim, fa-
rei morada no seu coragao”.
Pense, como seria se Jesus de
fato vivesse em vocé. O que

RECUPERAGAO

que o coracao
seria o de Je-
sus. Vocé vivendo sua vida,
mas com o coragao de Jesus!

Edwil Vagner Borgatto - Pr. Local da
Pastor local Igreja Cristd da Trindade

Grupo Santa Fé

Alcodlicos Anénimos de Cosmapolis

Alcodlicos Andnimos & um grupo de pessoas que compartilham suas
expediéncias, forgas e esperangas a fim de resolver seu problema
comum e ajudar outrcs a se recuperarem do alcoolismo.

Reunides: Sexta-Feira - 19h30m

Salao Paroquial da Igreja Matriz Santa Gertrudes (Centro)

0 Seu Plano de
Assisténcia Familiar avea ramia Merece na HorA DA

PLANOS ASSISTENCIAL SEM LIMITES
DE IDADE E COM TODO CONFORTO

PERDA DE UM ENTE QUERIDO.

_I:UN [RARIA IM PERI U S VENHA NOS FAZER UMA VISITA.
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RUA NOVE DE JULHO, 159 - BELA VISTA
EM FRENTE A PRACA DO AMOR - COSMOPOLIS - SP
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falecimentos

Trabalhadores.

N

03/11 - José Roberto de Souza, 71 anos, casado. Residia
na Rua dos Expedicionarios - Bela Vista.

03/11 - Maria Lourdes Soares da Silva, 91 anos, casada.
Residia na Rua do Ant6énio Nonato - Rosamélia.

05/11 - Hermes Alves de Miranda, 72 anos, divorciado.

Residia na Rua Ernesto Augusto Rogger - Parque Dos

06/11 - José Carlos Stefano, 79 anos, casado. Residia na
Rua Marcelo Lugli - Jardim Bela Vista.

06/11 - Maria Helena Netto Jacomo, 73 anos, vitiva. Re-
sidia na Rua Primeiro de Janeiro - Jardim Santa Rosa.
07/11 - Sergio Adriano Vieira, 48 anos, casado. Residia
na Rua Paulo Leivas Macalao - Parque Ester.

07/11 - Sinezio Lucas da Silva, 86 anos, viivo. Residia
na Rua José Amancio Gouveia - Primeiro de Maio.

09/11 - José Carlos Moreira, 65 anos, casado. Residia na

Rua Jodo Rached - Real Center.

A equipe da GAZETA de COSMOPOLIS expressa seus sentinentos
as familias enlutadas.

Familias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento, que sera pu-
blicado na coluna ‘Pra sempre na Memoria’ na versao impressa semanal e tam-
bém no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br) de forma imediata.
Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:
1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal; 5)
Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmopolis ha quan-
tos anos; 8) Profissao; 9) Estado Civil; 10) N° de Filhos; 11) Pequena Homenagem
de no méximo 5 linhas; 12) foto.

/




Variedades
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Segunda-feira: Franz pensa
em confrontar Mari e Jeff, mas
fica intimidado com a presen-
ca de Wallace. Pedro aceita
ajudar Karina em seu plano
para encontrar Zé Ernesto
e desmascarar Lobdo. Duca
conta a Gael que assinou um
contrato de patrocinio com
Heideguer e Bianca estranha.
Karina envia uma mensagem
para Zé Ernesto fingindo ser
Lobao.

Terca-feira: Lincoln se de-
sespera e acusa Jeff de men-
tiroso. Mari desiste de cantar
na Batalha Musical. Cobra
fala com a maée ao telefone e
se emociona. Bianca cuida do
figurino de Jodo para a apre-
sentacdo da Batalha Musical.
Gael sente saudades de Kari-
na. Lincoln e Jeff se ofendem
e rompem novamente o rela-
cionamento.

Quarta-feira: Jeff faz as pa-
zes com Lincoln e a familia
se une novamente. Vicki se
insinua para Joao, que afir-
ma amar Bianca. Heideguer
seduz Lucrécia e Cobra afir-
ma para Edgard que ele esta
com ciiimes da professora.
Tomtom comenta com Pedro
que acredita que Roberta es-
teja gravida. Incentivado por
Cobra, Edgard decide beijar
Lucrécia para afastar Heide-
guer. Marcelo afirma a Delma
que ndo quer ter um filho com
Roberta.

Quinta-feira: Karina conse-
gue alcancar o celular e envia
uma mensagem para Zé Er-
nesto adiando o encontro. Pe-
dro se apressa para encontrar
Karina. Marcelo discute com
Roberta e decide ajudar Del-
ma no Perfeitdo. Duca treina
com Gael, e Cobra, com Lo-
bdo. Zé Ernesto procura Lo-
bao na Khan e o vilao expulsa
o enfermeiro.

Sexta-feira: Luiz entra na
Khan, mas Pedro, Rominho e
Luka conseguem disfarcar e
esconder Zé Ernesto. Roberta
sofre pelos sonhos frustrados.
Pedro nao consegue fazer
com que Zé Ernesto confesse
sua armacdo com Lobao. Hei-
deguer e Henrique conferem
as apostas no Warriors e des-
cobrem que Duca é o menos
cotado para vencer.

Segunda-feira: Caxias desco-
bre que Solano Lopez ame-
acou o Brasil para Pedro.
Samuel confronta Diego e
afirma que Nélio estd enga-
nando Dolores e Pilar. Lu-
pita incorpora o espirito de
Germana, e assusta Vitoria.
Dolores enfrenta Tonico, que
repreende Nélio pelo fracasso
de seu plano para comprar a
fazenda da esposa.
Terca-feira: Tonico revela a
Pilar que Diego é mentiroso.
Dolores afirma que esquecera
seu amor por Nélio. Pilar jura
vinganca contra Tonico. Au-
gusto e Gastdo perguntam a
Pedro sobre a situacdo entre
Brasil e Uruguai. Prisca, Hila-
rio e Vitéria tentam recuperar
a memoria de Quinzinho.
Quarta-feira: Justina comen-
ta com Céandida que Zayla a
sondou sobre Mariana, a irma
de Samuel. Caxias comunica
a Pedro que o presidente do
Uruguai foi deposto, como
queriam. Nicolau vé quan-
do Celestina 1é uma carta de
Nino. Leopoldina e Teresa
desconfiam do comporta-
mento de Celestina.
Quinta-feira: Zayla confessa
que chantageou Pilar. Samuel
e Pilar reatam o noivado. Ni-
colau alerta Celestina sobre o
risco de ter mentido para Te-
resa. Isabel faz com que Gas-
tao se desculpe com Guebo.
Quinzinho abandona Vitdria
e as criancas. Borges se inte-
ressa ao saber que Justina foi
alforriada por Luisa.
Sexta-feira: Tonico e Bernar-
dinho conseguem interrom-
per a marcha pela aboli¢ao.
Augusto percebe o envolvi-
mento de Pedro com Luisa.
Prisca e Hildrio temem que
Vitéria também os abandone
e pedem a tia para procurar
Quinzinho. Luisa ouve quan-
do Augusto comenta com
Dumas sobre sua relagdo com
Pedro.

Sabado: Pedro comenta com
Teresa sobre sua apreensao
com Solano. Luisa inicia os
preparativos para voltar a
Franca. Pedro e Luisa se des-
pedem. Augusto e Leopol-
dina se preparam para seu
casamento. Gastao teme que
o Brasil se envolva em uma
guerra.

Segunda-feira:  Malagueta
tenta entender o motivo de
Maria Pia ter escondido que
gerou Bebeth. Nina avisa a
alguém, pelo telefone, que
Anibal estd depondo. Anibal
diz ao delegado que s6 res-
pondera as perguntas quando
estiver acompanhado de seu
advogado.

Terca-feira: Cintia e Sandra
desconfiam do comporta-
mento de Anibal. Monica é
transferida para a delegacia
do Rio de Janeiro. Antonia
depde no julgamento de Julio
e confessa que o ama. Cintia
conta a Lourenco que Anibal
fugiu. Dulcina passa mal ao
saber que Anibal foi preso.
Quarta-feira: Expedito impe-
de Nina de falar com Sabine.
Siqueira e Doménico nado con-
seguem extrair o depoimento
de Anibal, que insiste em per-
manecer calado. Nina infor-
ma a Athaide que Anibal ndo
falou durante o depoimento.
Nelito se sente atraido por
Raquel. Luiza comenta com
Bebeth que sente que Maria
Pia estd mudando.
Quinta-feira: Anibal confes-
sa que foi ele quem cortou
os freios do carro de Mirella.
Athaide decide fugir com Li-
gia. Douglas pede a Nelito
que convenca Raquel a deixar
Gabriel no Brasil. Nelito acei-
ta o cargo de chefia no hotel.
Gabriel confessa a Raquel que
nunca foi tdo feliz morando
com o pai. Maria Pia se nega a
conversar com Bebeth.
Sexta-feira: Ligia relembra
desespero ao descobrir a sa-
botagem no carro de Mirella.
Moénica acusa Nina de partici-
par do esquema criminoso de
Timoéteo. A policia intercepta
o avido de Athaide e Ligia e
eles sao presos. Maria Pia e
Sabine se surpreendem ao
descobrir que Ligia mandou
matar Mirella.

Sabado: A policia aparta a
briga entre Ligia e Sabine.
Eric descobre que Sabine era
o alvo da sabotagem no car-
ro. Sabine é condenada pelo
sequestro de Dom. Os pre-
sididrios cumprem sua pena
e seguem a vida. Pedrinho e
Arlete se casam. Nasce o bebé
de Eric e Luiza. A companhia
Serrote comemora prémio de
teatro.

hordscopo
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Prepare-se para algumas mu-
dancas na vida profissional. Se
estd em busca de um trabalho,
é um excelente momento para
vocé. O servico continua rece-
bendo 6timas vibes e vocé pode
se dar bem agora. Palpite do
dia: 89,80 e 53.

Cor do dia: preto.

v Thuo-2/4aZ0/8

No que depender das estrelas,
vai sobrar disposigdo para sair
da rotina, fazer uma viagem
ou embarcar em um progra-
ma animado de dltima hora.
Aproveite para matar a sauda-
de de amigos que moram lon-
ge! Palpite do dia: 90, 18 e 81.
Cor do dia: carmim.

@ camss-2/Ba20/6

A dica é redobrar a atencado
para identificar uma boa opor-
tunidade no trabalho. Pode
ter sucesso ao se envolver em
algo diferente e mais arrisca-
do! Aceite o desafio! Palpite
do dia: 10, 73 e 19.

Cor do dia: amarelo.

N
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No trabalho, parceria serd a
palavra de ordem e tudo o que
puder ser feito com a colabora-
¢ao de outras pessoas tém mais
chance de sucesso. Troque
ideias com os colegas e busque
0 sucesso ao lado de pessoas
em quem confia. Palpite do
dia: 47,92 e 38.

Cor do dia: preto.

&u@ﬁ@

As tarefas de rotina podem
ocupar boa parte do seu tempo,
mas nao adianta ficar reclaman-
do. Se precisa terminar alguma
coisa que ficou pendente no
trabalho, faga isso antes de se
envolver em algo novo! Palpite
do dia: 93,75 e 03.

Cor do dia: azul-royal.

% é%:gmo%&l@/@

Aproveite seu tempo para fa-
zer contatos, ja que voceé tera
facilidade para lidar com as
pessoas. Serd mais facil par-
ticipar de uma reunido, apre-
sentar projetos e convencer
os outros a embarcarem no
que vocé quiser! Palpite do
dia: 13, 94 e 22.

Cor do dia: preto.

Z] 1hm-g8/0a /10

Vocé comeca o dia com boas
chances de receber uma gra-
na. Se anda buscando trabalho
ou precisa de um empurraozi-
nho para fechar um negdécio, o
pessoal de casa também pode
desempenhar um papel impor-
tante. Palpite do dia: 77, 95 e 68.
Cor do dia: pink.

gf Dssempttio-28/10a20/10

Vocé conta com excelentes
energias para dar um show
de comunica¢do em todas as
areas. Vale a pena explorar as
energias para cuidar daquelas
tarefas pendentes que depen-
dem da colaboracdo dos ou-
tros.

Palpite do dia: 33, 87 e 06.

Cor do dia: azul-celeste.

N
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Assuntos financeiros seguem
em alta e, no que depender das
estrelas, pode fazer um bom
negdcio com a ajuda da familia,
descobrir novas maneiras de ga-
nhar dinheiro por conta prépria
ou até receber uma grana.. Pal-
pite do dia: 88,34 e 07.

Cor do dia: lavanda.

/B it /BT

Vocé vai esbanjar autoconfian-
¢a e energia, sinal de que da pra
resolver assuntos pendentes
e tarefas atrasadas rapidinho.
Também fica mais fécil trocar
idejas com colegas e clientes,
marcar reunides, enfim, dar
aquele gés extra no trabalho.
Palpite do dia: 26, 53 e 98.

Cor do dia: &mbar.
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Sem chamar atencdo, costuran-
do acordos e conquistando bons
resultados, vai chegar mais lon-
ge. Ouga sua intuicdo para en-
contrar o0 melhor caminho em
uma situagdo inesperada ou
na vida profissional. Palpite do
dia: 99, 54 e 36.

Cor do dia: amarelo-ouro.

€ ) - /20909

Vocé vai aproveitar qualquer
oportunidade de viver novas
experiéncias, expandir seus in-
teresses e dar aquele chega pra
la na mesmice. Vale a pena ex-
pandir seus conhecimentos e
se arriscar fora da sua zona de
seguranca. Palpite do dia: 19, 37
e9l.

Cor do dia: vermelho.

Renato/

Segunda-feira:
Christian diz a Santiago que
ligou para o motorista para se
desculpar pela atitude rude
que Bérbara teve com o rapaz.

Terca-feira:  Renato/Chris-
tian faz Barbara prometer que
ndo contard a Santiago sobre
o atropelamento. Elenice con-
corda em vender o aparta-
mento de Renato.
Quarta-feira: Renato/Chris-
tian finge ndo conhecer Josias.
Ravi acredita em Joy e da di-
nheiro para a moga comprar
remédio para o irmao. Yas-
min vé Joy esconder o dinhei-
ro que Ravi lhe deu no barra-
co de Inécia.

Quinta-feira: O pastor salva
a vida de Lara e Mateus, que
acaba perdendo o carro para
o bandido. Noca repreende a
neta e a faz se livrar de todas
as coisas de Christian.
Sexta-feira: Lara diz a Barba-
ra que nao conhece nenhum
Renato Meirelles. Barbara
pede desculpas para Renato/
Christian. Mateus retine Ma-
rie, Lara e Noca.

Siabado:  Renato/Christian
convence Ravi a ficar no em-
prego. Renato/ Christian con-
sola Barbara. Luan conhece
Santiago. Santiago resolve fa-
zer a sessao de ginastica com
Erica.

Segunda-feira: Fatima con-
versa com a irmd ap6s muito
tempo e lhe presenteia com
jujubas. Rosana telefona para
o delegado Peixoto e diz que
aceita ir com ele para um show
sertanejo.

Terca-feira: Nicole chega atra-
sada para a sessao de fotos de
um catalogo de moda. A fami-
lia Larios vai almogar na casa
de Vitor. Inécio e Cecilia che-
gam na casa nova de Fatima
com comida, o que deixa Fa-
biana feliz. Nicole faz a sessdo
de fotos para uma colegio de
catalogo e é elogiada.
Quarta-feira: Gustavo con-
segue conversar a s6s com a
irma Cecilia. O empresario
diz que sentird muita falta da
novica e pergunta se ela esta
feliz com a mudanga. Cecilia
diz que ndo esta ali para de-
sobedecer as ordens da Madre
Superiora.

Quinta-feira: Franciely conta
para Silvestre que Dulce Ma-
ria quer ser expulsa do colé-
gio. Dulce Maria consegue en-
trar no quarto da irma Cecilia
escondida durante a noite. A
pequenina diz que falou com
Papai do Céu, que deixou ela
ir visita-lo.

Sexta-feira: Dulce Maria con-
versa com Tereza em seu so-
nho e diz que esta triste com o
fato da irma Cecilia ir embora
e que faréa algo para ser expul-
sa do colégio, pois ndo quer
ficar la sem Cecilia.

* Os resumos estdo sujeitos a alteragoes, de acordo com a edi-
¢do dos capitulos pelds emissoras.

APAE promove a
4? Festa do Pastel

Evento acontecera no
proximo dia 26,
a partir das 18h

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/ TV JAGUARI

Consumo pode
ser feito no local

No dia 26 de novembro, a
partir das 18h, a APAE - As-
sociacdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais vai promo-
ver a 4° Festa do Pastel.

O evento acontecerd no sa-
lao de festas da entidade, que
fica localizada na Rua Anto-
nio de Souza Peres, 1175, no
Parque Residencial Rosamé-
lia, em Cosmopolis.

Entre as opcoes de recheio
para pastel estdo carne, fran-
go, pizza e queijo. Cada pas-
tel terd o custo de R$ 6,00.
Ainda havera venda de cer-
vejas, refrigerantes e aguas.
O consumo pode ser feito no
local.

Prestigie esta festa e ajude
a entidade a angariar fundos
Ppara manter seus custos.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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Turismo é aqui!

Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmopolis, publicaremos o
‘Mapa do Turismo Cosmoépolis’, desenvolvido pela prépria Secretaria, com o objetivo de
valorizar os pontos turisticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interes-
se da populacdo e ainda fomentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria
completa de fotos também pode ser vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

MAPA DO TURISMO

Turismo Gastronomico - Bomba's

Bar

O proprietario do bar luta bastante para tornar nosso municipio
animado, realizando muitos eventos diferentes, atraindo turistas

Com o cardapio desenvolvido
pelo praprio Bomba, o bar
oferece comida de boteco
diferenciada

Em nosso passeio gastronod-
mico, conhecemos restaurantes
tradicionais, familias que vive-
ram suas vidas misturadas com
seu negocio, lugares que dizem
muito sobre nossa cidade, ou-
tros com forte identidade pré-
pria. Cada local que visitamos é
peculiar.

O Bomba's Bar é especial por-
que, além de possuir forte iden-
tidade prépria (o que é muito
interessante), o proprietario
luta bastante para tornar nosso
municipio animado, realizan-
do muitos eventos diferentes,
atraindo turistas. E um bar te-
matico, homenageando em sua
decoragao o Ayrton Senna e o
Elvis Presley e, em seu carda-
pio, oferece lanches com nomes
de antigos bares da cidade, as-
sim como algumas das nossas
ruas principais.

O Bomba (Waldemir Geraldo
Gongalves) sempre foi grande
apreciador de botecos e, fre-
quentando variados lugares,
acabou conhecendo uma diver-
sidade enorme de comidas de
boteco, bebidas, estilos de bares.
Nasceu, entdo, a vontade de ter
seu proprio boteco.

O Bomba’s Bar foi inaugura-
do em 2014, com o projeto de
ser um local com boa comida,
cerveja gelada e uma opcdo
para sair a noite em Cosmopo-
lis. Conseguiram! O bar sem-
pre esta animado, aos fins de
semana oferece musica ao vivo
da melhor qualidade, é bem
frequentado e mantém clientes
fiéis desde o inicio.

Esse sucesso ndo é a toa, ele
e a Sirlene, sua mulher, estdo
sempre batalhando para man-
ter o bar com qualidade, pre-
zando pelo atendimento e cui-
dando de todos os detalhes. Isso
torna o ambiente bem familiar.
A familia e a equipe trabalham
com muito carinho e amam
tanto o local, que o casal oficia-
lizou sua unido dentro do bar.
Isso mesmo, o casamento foi
realizado no Bomba’'s Bar em
15/09/2019.

O bar promove muitos even-
tos, sempre bem organizados e
animados. Eles decoram o bar
de acordo com o tema e con-
tratam bandas para animar. Ja
realizaram a Noite do Brega e
Chique, Carnaval de Rua (com
marchinhas, de maneira bem
tradicional), Novembro Azul,
Aniversario da Cidade (com
banda tocando em carreta),
Noite do Branco, que é realiza-
da sempre no dia 30/12.

Um dos eventos que mais se
destaca é 04 tradicional Encon-
tro de Motociclistas. Procurado

Centro

pelo Véio de Infantaria Moto
Clube de Cosmépolis, realizou,
em parceria, trés encontros,
movimentando a cidade. Com
banda de rock, muita comida e
cerveja gelada, a diversdo é ga-
rantida.

Com o cardapio desenvolvi-
do pelo proprio Bomba, o bar
oferece comida de boteco dife-
renciada, com lanches tinicos,
criados por ele. O carro-chefe
deles é o Lanche do Padre (lan-
che com corte em boca de anjo
feito com filé mignon, gorgon-
zola, cebola na chapa e azeito-
nas pretas). As porgoes também
sdo bem pedidas e, entre elas, as
queridinhas sao a S6 Pra Con-
trariar 2 (filé mignon, linguica
de porco pura e mandioca cre-
mosa) e a Por¢do de Tilépia.

O bar possui um espaco re-
servado para eventos, muito
utilizado para festas de aniver-
sario, confraternizagbes, etc.
Quando tem jogo de futebol,
ele transmite nesse espaco os
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O Bomba’s Bar fica na ' C‘ampinas, ° 82, no

FOTOS: SILVIO ALEXANDRE ALVES

jogos, deixando os clientes bem
a vontade, assistindo aos jogos,
comendo porgdes e bebendo
uma cerveja gelada, de maneira
reservada; garantindo a todos
um ambiente agradavel.

O lema do bar é uma frase de
autoria do Ayrton Senna: “No
que diz a respeito ao desempe-
nho, a0 compromisso, ao esfor-
¢o, a dedicacdo, ndo existe meio
termo. Ou vocé faz uma coisa
bem feita ou néo faz.”

O Bomba's Bar fica na Rua
Campinas, n° 826, no Centro.
O telefone / WhatsApp é (19)
3812-3124. Possuem pagina no
Facebook (Bomba's Bar) e no
Instagram (bombasbar). O aten-
dimento é das segundas aos
sabados, das 17h as meia noite
e meia para atendimento da co-
zinha e até a 01h para o bar.

Texto: Leticia Atmann Frungilo
Fotos: Silvio Alexandre Alves
Secretaria de Cultura e Turismo de
Cosmopolis

Facebook: Turismo Cosmdpolis
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COSMODENT

Venha sorrir melhor com a gente!

Dr. Joao Netto

Odonto estética e protese

Dra. Leticia Peloso
Ortodontia e odontopediatria

F. 3872 5662

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

TAPECEIRO

Tapegaria do Isaias

Conserto e reforma de
estofados

Mais de 21 anos de experiéncia

F. 3882.1333

Rua Monte Castelo, 1.114

PIZZARIA

©3812-6016
3812-52351

R. Ataliba de Carvalho, 424

Quando vocé anuncia,
vocé vende!
GAZETA de COSMOPOLIS

F. 3872.2582

Rodrig

VETERINARIO

CLINICA
A'/| D)W VETERINARIA

animal

F. 3812.1027
©98443-6845

Dra Patricia Raphaelli

. BANHO E TOSA
. PET SHOP
.TAKI DOG

Rua Francisco Cesdrio de Azevedo, 1087

Meufilho, ja se passaram 10 anos da sua partida e ador, a cada dia, aumenta.

A saudade faz escorrerem as lagrimas...

Todos os dias, acordamos e pensamos em vocé; sentimos muito a sua falta.

Filho,
Um menino amigavel, resp

saudade éforte demais, mas, oamor que sentimos por vocé é ainda maior.

savel e que estava semprecomum sorrisono rosto,

alguém especial e que temos muito orgulho de té-lo tido como nosso filho.

Perder um filho é a pior tragedia que pode acontecer. A Unica coisa

que nos acalma é pensar que, pelo menos, VOCE estd em paz.
Sabemos que nem a morte ira nos separar, que nada sera mais
poderoso do que o sentimento que construimos

> cedo,

desde o comeco da sua vida. E dificil, muito duro mesmo,

viver sem vocé, mas, todos os dias, buscamos forcas

para aceitar os designios da vida e de Deus. Amamos

vocé, meu filho, por toda a eternidade!

Temos certeza de que estd em paz. Podemos

sentir que seu coracao esta tranquilo e

guardamos nosso amor no fundo do peito,

na certeza do nossoreencontro.

Amamos vocé, nosso eterno menino!

Saudades sempre, esquecer jamais!

Seus pais
Célioe Arlete

Raio X

Arvore Acacia Imperial amarela - nos meses de setembro a fevereiro,
seus galhos se enchem de cachos amarelos, o que lhe rendem outro
nome popular ainda mais impactante, chuva-de-ouro

Conexao de

FIBRA OPTICA
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ESPORTE

Equipe Cosmopolense sub 21 vence Basquete IAPI e esta
na final da Liga Metropolitana de Basquete

Time conta com o apoio da Secretaria Municipal de Esportes e da Associacao Atlética Cosmopolis (AAC)

GAZETA de COSMOPOLIS
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desafiante de Cosmépolis

pontos, e o lider de assis-
téncias foi Henrique Berto.
Enquanto que o ala Emanuel
“Jimmy” Elias e Vitor Rodri-
gues foram eleitos os desta-
ques da partida. Também
fizeram parte da vitéria dos
Blue Wings os atletas: Ruan
Santos, Bruno Bastos, We-
rick Matos, Gabriel Gomes,
Luis Louzeiro, Emmanuel

Duelo foi equilibrado - —
do inicio ao fim

A equipe Sub21l, Cosmoé-
polis Blue Wings, venceu o

Basquete IAPI por 57 a 53 e
conquistou uma vaga na fi-
nal da Liga Metropolitana
de Basquete (LMB). O jogo
foi disputado na Fonte Sao
Paulo, na tarde de domingo
(07). Vale destacar que, em-
bora a categoria permita que
atletas até 21 anos partici-
pem, o elenco cosmopolense
é formado, em sua maioria,
por atletas entre 16 e 19 anos.

O duelo foi equilibrado
do inicio ao fim. No primei-
ro quarto, os cosmopolen-
ses abriram uma vantagem
minima de 1 ponto (9 a 8).
No segundo, IAPI comecou
melhor e ndo apenas virou o
placar, como também abriu
8 pontos na frente (11 x 19).
Os Blue Wings nao se aba-
laram e, com um forte jogo
de transi¢do, retomaram a li-
deranca e fecharam o quarto

Pollak, Eric Rosa, Matheus
Lucas e Christian Pollak.

O adversério da final ain-
da ndo estd definido, mas é
esperado que a Sociedade
Hipica de Campinas venga
a segunda semifinal e seja o
desafiante de Cosmopolis. A
data da final ainda seré defi-
nida pela Liga.

O time conta com o apoio
da Secretaria Municipal de
Esportes e da Associagdo
Atlética Cosmopolis (AAC).

ADULTO

Também contando com o
apoio da Prefeitura e AAC,
a equipe adulta fechou a pri-
meira fase da LMB em quar-
to lugar e se classificou para
a Série Ouro. Nas semifinais,
ela enfrentard o favoritissi-
mo Ténis Clube de Campi-
nas, que chega invicto para
o duelo. O jogo serd dispu-
tado no dia 21/11, as 10h, no

ponto a ponto.— Cosmopo-
lis abria uma vantagem e o
IAPI recuperava. Faltando 5

na frente por 4 pontos (25 x
21). O terceiro e altimo quar-
to seguiu sendo disputado

e mostrou frieza nos lances
livres. O atleta converteu
os dois e selou a vitéria da

s para o final, com 2 pontos a
favor do Blue Wings, o atle-
ta Miguel Farias sofreu falta

equipe.
O cestinha do duelo foi o
pivo Lucas Souza, com 16

ginasio do adversario.

Texto: Felipe Braga Ogando

Confraternizacgdo
empresarial!
RESERVE JA A SUA DATA!
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EVENTI

08/11 - Segunda

21/11 - Domingo 28/11 - Domingo 05/12 - Domingo

Corrida e Caminhada de Rua
Horério: 7h as 12h ppiiRolo
Saida e chegada

da Praga do Rodrigo

Trio voz, piano e flavta
Horéario: 18h
Camara dos Vereadores

Desfile de Fanfarras Campeonato de Som
Automotivo
Hordrio: 8h

Gindasio Municipal de Esportes

Parabéns Cosmépolis!

FelizCidade
N2

X Circo do Biriba
PROGRAMAQAO Hordrio: 20h _ _ Orquestra de Viola Caipira Thiago Arancan Solistas da EPTV
DE ANIVERSARIO - EMEB Maria Cardia Morelli e Acordedo Praca do Rodrigo Horério: 18h
06/11 - Sabado Horério: 15h Auditério XV de Outubro

Saida: Praga da Matriz
Chegada: Praga do Rodrigo
Horario: 8h as 12h

30/11 - Terca

APOIO
PREFEITURA

12,13 e 14/1

21/11 - Domingo 05/12 - Domingo

30/11 - Terca

Food Park Cultural
Horéario: 19h
Praga do Rodrigo

30 e 31/10

3¢ Etapa Paulista de Bicicross
Sabado: 13h (Treino)

Domingo: 9h (Competi¢&o)
Ginasio Municipal de Esportes

EMEB Monsenhor Rigotti

Orquestra de Viola Caipira
Horério: 18h
Camara dos Vereadores

20/11 - Sabado

Opala Night + Banda de
Rock/ Pop Rock)
Horério: 16h

Praga do Rodrigo

20/11 - Sabado

Orquestra de Viola Caipira
e Acordedo

Hordrio: 15h

EMEB Antonio Pegorari

(Paulo Freire)

11/12 - Sabado

Brincando na Praga
Horario: 10h as 17h
EMEB Maria Cardia Morelli

12/12 - Domingo

Show de Manobras
Wheeling de moto
Hordrio: 13h

Praga do Rodrigo

Coral Municipal e solistas
Hordrio: 19h
Igreja Matriz

22/11 - Segunda

Alunos de Violdo do Projeto
Villa-Musical

Horério: 9h e 15h

EMEB Odila Amaral Bétcher

22/11 - Segunda

Coral Municipal
Horério: 18h
Camara dos Vereadores

27/11 - Sabado

Caminha Cao
Hordrio: 8h as 11h
Saida e chegada da
Praga do Rodrigo

07/11 - Domingo

Peg¢a “O dono do Pedago”
(Companhia Abrakortina)
Abertura Camerata villa Musical
Sessdes ds 15h e as 18h
Auditério Paulo Freire

07/11 - Domingo

Encontro de Cavaleiros
HOrério: 8h30 pREAFPE<|)':'8pA
Saida e concentragdo na
Secretaria de Cultura e Turismo

30/11 - Terca
ola1s5/Mn
Feira Popular do Livro

das 8h as 20h
Praga do Rodrigo

Camerata do Projeto
Villa-Musical

Horério: 18h

Camara dos Vereadores

Py
o]
=
<

Caminhada Ecolégica
Horério: Missa 7h e
caminhada as 8h
Igreja Sao Paulo

04 e 05/12

1® Torneio de Vélei e
Futvolei de areia
Horéario: 8h

Praga do Rodrigo

g A

csronres  Turisme

e, i PREFEITURA Wi NICIPAL DE
127 CosmopoLis

et wtario de o o f o sl
CULTE A

MaAIS INFORMAGOES [EFi(7 Prefcosmopolis

Anuncio custo zero (doagao)
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DETRAN SP

Poupatempo alerta: apos ganhar
novos prazos, renovacao de CNH
pode ser feita pelos canais digitais

Para realizar o servico, motoristas devem utilizar o
portal ou aplicativo Poupatempo Digital, além das
plataformas eletronicas do Detran.SP

“Cidaddo ira receber o
documento emitido em
casa, pelos Correios,

no endereco de cadastro
do motorista junto

ao Detran-SP”

Data do vencimento

ARTE: DETRAN
Periodo maxime para
renovacio

Margo e abril/2020

Até 30 de dezembro/2021

Maio e junho/2020

Até 31 de janeiro/2022

Julho e agosto/2020

Até 28 de fevereiro/2022

Setembro e outubro/2020

Até 31 de margo/2022

Novembro e
dezembro/2020

Até 30 de abril/2022

Janeiro e fevereiro/2021

Até 31 de maio/2022

Marco e abril/2021

Até 30 de junho/2022

Conforme estabelecido
pelo Contran (Conselho Na-
cional de Transito), fica revo-
gada, desde segunda-feira,
dia 8 de novembro, a resolu-
¢do que suspendeu os prazos
de validade das Carteiras
Nacionais de Habilitagao,
em decorréncia da pande-
mia de Covid-19. Com isso,
o Detran.SP retoma o cro-
nograma, de acordo com os
vencimentos do documento,
a partir de margo de 2020 até
dezembro de 2022 (conforme
tabela abaixo).

O servigo esta disponivel
nos canais digitais do Pou-
patempo e do Detran.SP e
deve ser realizado de forma
remota, com seguranga, agili-
dade e autonomia. Por meio
do portal (www.poupatem-
po.sp.gov.br) ou aplicativo
Poupatempo Digital é possi-
vel renovar a habilitacdo de
forma simplificada, para as
categorias A e B, com apenas
alguns cliques. O tnico des-
locamento necessario é a re-
alizag¢do do exame médico na
clinica credenciada ao érgao
estadual de transito.

“Como os prazos foram re-
tomados, nés orientamos que
os motoristas fiquem atentos
ao calendario para regulari-
zar a habilitacdo no tempo
correto. A populacdo pode
aproveitar as facilidades do
digital para realizar o servico
no conforto de casa, em qual-
quer hora do dia. E tudo mui-
to rapido, simples e seguro”,
refor¢a Murilo Macedo, dire-
tor da Prodesp - empresa de
Tecnologia do Governo de
Sao Paulo, responsavel pela
administracdo do Poupatem-

0.

Antes da pandemia de Co-
vid-19, com os postos do Pou-
patempo e Detran.SP aber-
tos, uma média de 287 mil
renovacdes de CNHs eram
realizadas por més em todo
o estado. De marco a agosto
de 2020, quando as unidades
suspenderam o atendimento
ao publico durante o periodo
de maior restricio da doen-
¢a, a média caiu para 62 mil
ao més. Apds a retomada
das atividades e a reabertura
gradual dos postos, a média
mensal de renovacdes esta
em aproximadamente 360

ARTIGO

Maio e junho/2021

Até 31 de julho/2022

Julho e agosto/2021

Ate 31 de agosto/2022

Setembro e outubro/2021

Até 30 de setembro/2022

Novembro e
dezembro/2021

Até 31 de outubro/2022

Janeiro e fevereiro/2022

Até 30 de novembro/2022

Margo e abril/2022

Até 31 de dezembro/2022

Maio/2022 Janeiro/2023
Junho/2022 Fevereiro/2023
Julho/2022 Margo/2023
Agosto/2022 Abril/2023
Setembro/2022 Maio/2023
Outubro/2022 Junho/2023
Novembro/2022 Julho/2023

Confira o calendario com os novos prazos

mil.

De janeiro a setembro de
2021, cerca de 3,3 milhoes de
cidaddos deram entrada ao
processo de renovagdo da ha-
bilitacdo. Desse total, mais de
2 milhdes de solicitagcdes fo-
ram realizadas de forma onli-
ne, pelo site e aplicativo. Em
julho, o servico bateu recor-
de, com 365 mil solicitacGes
em todos os canais - digital e
presencial.

“Desde o inicio da pande-
mia, o Detran.SP realizou
diversas agOes para acelerar
o atendimento para quem
precisa obter a primeira ha-
bilitacdo ou renovar o docu-
mento. Agora, com 0s pra-
zos de renovagiao da CNH
retomados, os condutores
podem e devem usufruir das
plataformas eletronicas para
manter toda a documentagao
em dia”, afirma Ernesto Mas-
cellani Neto, Diretor-Presi-
dente do Detran.SP.

Importante lembrar que
apenas os servicos que de-
pendem da presenca do cida-
dao para serem concluidos,
como a primeira via do RG
e renovacdo do documen-
to com mudanca de dados,
transferéncia interestadual e
a alteragdo nas caracteristicas
do veiculo, por exemplo, sdo
realizados de forma presen-
cial nos 89 postos do Pou-
patempo, mediante agenda-
mento prévio.

As demais opgdes, além da
propria renovagao de CNH,
como licenciamento de ve-
iculos, consulta de IPVA,
Carteira de Trabalho Digital,
Seguro-desemprego,  Car-
teira de vacinacao digital da
Covid-19, entre outros, estdo
disponiveis nos canais digi-

tais.

Desde o inicio da gestdo,
a Prodesp trabalha para am-
pliar a oferta de servigos
digitais do Poupatempo.
Atualmente, sao quase 160
opcdes no portal, app e to-
tens de autoatendimento. A
meta é chegar a 180 opgdes
neste ano e a 240 até o final
de 2022.

Renovac¢io da CNH

Para renovar a CNH, basta
acessar o portal www.pou-
patempo.sp.gov.br ou apli-
cativo Poupatempo Digital,
clicar em Servigos > CNH >
Renovagdo de CNH. Apos
confirmar os dados, o moto-
rista agenda e realiza o exa-
me médico na clinica creden-
ciada indicada pelo sistema.

Quem exerce atividade
remunerada ou optar pela
inclusdo do EAR na CNH,
precisa passar também pela
avaliagdo psicolégica e sera
direcionado a um profissio-
nal credenciado.

Se for aprovado nos exa-
mes, € necessario pagar a
taxa de emissdo e aguardar as
orientacdes que serdo envia-
das por e-mail pelo Senatran
para acessar a CNH Digital,
que tem a mesma validade
do documento fisico, dispo-
nivel no aplicativo Carteira
Digital de Transito (CDT).
Caso cidaddo nao receba o
e-mail, também pode consul-
tar a versao digital através do
site do Poupatempo.

Para evitar deslocamentos
e proporcionar mais conforto
e comodidade, o cidad&o ira
receber o documento emitido
em casa, pelos Correios, no
endereco de cadastro do mo-
torista junto ao Detran.SP.

Pessoa acidentada dentro de onibus:

indenizacao

Empresa de transporte coletivo de pessoas deve ter
responsabilidade social

Prezados leitores, neste mo-
mento de pandemia e crise eco-
ndmica, o transporte coletivo
de pessoas merece uma andlise
detalhada quanto a responsabi-
lidade por acidentes envolven-
do pessoas dentro do 6nibus.
Inicialmente, é importante ano-
tarmos que o servico municipal
de transporte coletivo de pes-
soas pode ser realizado direta-
mente pelo Municipio, mas, em
sua maior parte, é realizado por
empresas através de licitacdo.

O servico de transporte cole-
tivo de pessoas deve ser pres-
tado de forma adequada, efi-
ciente e segura, e se assim nao
ocorrer, ocasionando dano a
pessoa, podera ensejar no de-
ver de indenizar pela empresa.
Infelizmente, ocorrem situa-
¢Oes de pessoas sofrerem lesoes
fisicas no interior do onibus,
em razdo da prestacdo incor-
reta do servico da empresa de
transporte. Muitos idosos se
utilizam do transporte coletivo
de pessoas, e é fato notério que
eventual queda dos mesmos
podera ocasionar danos fisicos

consideraveis.

A empresa de transporte co-
letivo de pessoas deve ter res-
ponsabilidade social, prestando
servicos seguros a populagao,
vez que é remunerada por tais
servicos. Nao é incomum que
idosos que sofram quedas den-
tro dos coletivos tenham da-
nos fisicos consideraveis, bem
como necessitem de cuidados
especificos para sua reabilita-
cao.

Um gestor profissional da
empresa de transporte sabe que
esta detém responsabilidade na
prestacdo de seus servicos, e
que indenizacdes poderdo ser
deferidas quando este servigo
ocasionar dano a pessoa que
se utiliza do mesmo. Onibus
superlotados também ndo sao
incomuns neste momento de
pandemia, e tal situacdo pode
favorecer quedas em degraus
dos coletivos.

Filmagens e fotos de 6nibus
superlotados podem ser utili-
zadas em eventual processo ju-
dicial, quando ocorrer danos a
pessoa que se utiliza do servigo

de transporte coletivo. No atual
momento de crise econdmica,
empresas e usudrios de trans-
porte coletivo devem, quando
ocorrida uma situagdo que gere
dano, buscar uma assessoria
juridica especializada para evi-
tar passivos e condenagdes em
custas judiciais.

_IiOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dr. Antonio Trefiglio Neto
Advogado Especialista em
Direito do Trabalho e Direi-
to Publico | E-mail:
advtrefiglio@hotmail.com
Telefone: (19) 99773-6634

COM CARGA DE GASOLINA

Caminhao roubado é localizado
abandonado as margens da SP 332

Motorista foi abordado por individuos armados
logo apos a Praca de Pedagio

Veiculo possui
blogqueador

Na manhd de quarta-feira
(10), as 06h15, foi localizado
um caminhdo, produto de rou-
bo, abandonado as margens da
Rodovia Prof. Zeferino Vaz, a
SP 332, sentido Paulinia-Cos-
mopolis.

Segundo o histérico, a Policia
Municipal foi acionada para
comparecer a portaria da Ester
Agroindustrial, onde se encon-
trava uma vitima de roubo a
caminhdo. O motorista relatou
que 4 individuos, por volta
das 05h30, o abordaram assim
que ele passou pela Praca de
Pedagio, sentido Cosmopolis.
Desceram trés individuos de
um Gol, prata, 4 portas, sendo
que um deles estava com uma
arma longa e outro com uma
pistola. Eles o fizeram entrar
no veiculo.

Durante a coleta de infor-
macgdes com O motorista, 0s
Policiais Municipais foram in-
formados, pela Concessionaria
Rota das Bandeiras, que o ca-
minh&o se encontrava abando-
nado pela Rodovia Professor
Zeferino Vaz, proximo ao Pa-
tio de Veiculos, sem ninguém
em seu interior.

A vitima informou que o ve-
iculo possui um bloqueador e,
possivelmente, devido a isto,
nao tiveram éxito em levar o
caminhdo e nem a carga de ga-
solina, de 45.000 mil litros.

Quando os Policiais Muni-
cipais chegaram ao local, se
encontravam dois Policiais
Militares Rodoviarios de Mo-
tos (CB Izaque e CB Wagner),

Caminhao foi encontrado na Rodovia Professor

FOTOS: POLICIA MUNICIPAL

Zeferino Vaz, préximo ao Patio de Veiculos

onde, juntamente com a viti-
ma, foi relatado o ocorrido.

A equipe da Policia Munici-
pal se dirigiu ao Plantao Poli-
cial, juntamente com a vitima
e 0 caminhdo, onde foi feita
a elaboracio do Boletim de
Ocorréncia. O caminhdo e a

NO RECANTO DAS LARANJEIRAS

Moto com placa artesanal ¢ apreendida
pela Policia Municipal

Também foi constatado que a moto estava com a
numeracao de chassi suprimida

Dois individuos que
ocupavam o veiculo

fugiram

Na noite de quarta-feira (10),
as 23h15, uma moto com pla-
ca de fabricacdo artesanal foi
apreendida pela Policia Mu-
nicipal na Rua Paulo da Silva
Pfaff, no Recanto das Laranjei-
ras.

A equipe estava em patru-
lhamento pelo bairro citado
acima, quando foram avista-
dos dois individuos em atitu-
des suspeitas, em uma motoci-
cleta, no contrafluxo. Quando
os Policiais Municipais visu-
alizaram a placa, notaram ser
de fabricacao artesanal. Sendo
assim, foi dado inicio a um
breve acompanhamento, mas,
os individuos abandonaram o

NO PARQUE ESTER

Poli

veiculo e se evadiram a pé.

Foi constatado que a moto
estava com a numeracdo de
chassi suprimida. O veiculo foi
conduzido ao Plantao Policial
e comunicado ao delegado de

Municipais visualizaram a placa e notaram
ser de fabricagao artesanal

carga foram devolvidos a viti-
ma.

VIR 17 - Enc. Chefe Operacional Ke-
nia; Mot. GM Olair. VIR 04 - Apoio
GMs Ferreira e Carrigio

TO GM 5495/2021

BO PC AW1616-1/2021

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

plantao, que determinou a re-
colha do veiculo ao patio local.

VIR-18 - Enc. GM S.I. E. Serafim e
Mot. GM 3CL Giungi

ROMU apreende moto com chassi

suprimido

Condutor viu a viatura, abandonou o veiculo e fugiu,
nao sendo possivel localiza-lo ou identifica-lo

Placa também era
artesanal

Na noite de quarta-feira (10),
as 23h40, uma moto foi apre-
endida apés ser abandonada
por dois individuos em atitu-
de suspeita, na Rua Ponciano
Tonussino bairro Parque Es-
ter.

A guarnicdo encontrava-se
em patrulhamento pelas vias
publicas, quando foi visualiza-
da uma moto, com condutor
em atitude suspeita. Ao avis-
tar a viatura, ele abandonou
o veiculo e fugiu, ndo sendo
possivel localizé-lo ou identi-
fica-lo.

Durante averiguagdo, foi
constatado que a numeracao
estava suprimida e a placa era
artesanal.

O veiculo foi conduzido até

iculo foi guinchado e reclhido ao patio local

o Plantao Policial, onde a ocor-
réncia foi comunicada ao De-
legado de Plantéo e elaborado
Boletim de Ocorréncia.

A moto foi guinchada e re-

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

colhida ao patio local.
Equipe Romu Bravo - Mot. Kelber;
Enc. Leal; Aux. Vitor
T.0. GM: 5511/2021
B.O. DEL POL: AL. 3304/2021
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Ocorréncias Policiais

COLISAQ

Motorista aparentemente embriagado
atinge cavaleiro em charrete

Ele se recusou a fazer coleta de sangue, mas, foi
preso em flagrante

FOTOS: POLICIA MUNICIPAL
T
. ||| |
|
Il

Vitima foi langada
ao solo, tendo varios
traumas

No domingo (07), as 19h40,
a Policia Municipal foi cha-
mada para atender um aci-
dente de transito com vitima,
na Rua Frederico Decresci,
no bairro Colibri.

A guarnicdo encontrava-
-se em patrulhamento pelo
bairro Colibri, quando os Po-
liciais Municipais receberam
uma dentincia de acidente de
transito com vitima, na rua
Frederico Decresci, no bairro
Colibri, onde um veiculo veio
a colidir com uma charrete
e o cavaleiro foi lancado ao
solo, tendo vérios traumas.

O motorista do veiculo
evadiu-se do local, onde uma
testemunha, juntamente com
a equipe da VTR 17, tiveram
éxito em abordar o veiculo na
mesma rua, proximo os pré-
dios.

Foi acionado o guincho e
o veiculo foi encaminhado
para a delegacia, juntamente
com o individuo, que apa-
rentava estar embriagado.
No hospital, o individuo se
recusou a fazer a coleta de
sangue.

O delegado de plantdo, o
Dr. Edgar, pediu a prisao do

-~

O individuo foi preso em flégFanfe

Chefe Op. Diniz; Aux. Evange-
lista

T.0. GM 5459/21

B.O. DEL POL. 3269/21

individuo em flagrante.
Equipe operacional VIR 18 -
Moto Cesar; Enc. Roveratti.
VIR 17 - Mot . Molinari; Enc.

NA EMEB FLORESTAN FERNANDES

Policia Municipal realiza instrucao de
Primeiros Socorros para pais e alunos

Foram abordadas dinamicas de massagem cardiaca,
manobra de Heimlich, entre outras dicas de seguranca
Policial 3* CL Ferreira, Vi
que também é Bombeiro

Municipal, ministrou a
palestra

No sabado (06), a Policia
Municipal de Cosmépolis
realizou uma instrucdo de
Primeiros Socorros para pais
e alunos da EMEB Florestan
Fernandes.

O policial 3* CL Ferrei-
ra, que também é Bombeiro
Municipal, ministrou a pa-
lestra, que abordou dinami-
cas de massagem cardiaca,
manobra de Heimlich, entre
outras dicas de seguranga.

Agradecimento

“A Policia Municipal agra-
dece a confianca da Secreta-

Evento aconteceu com a pariticipacdo de pais e alu-
nos

ria de Educacdo, na pessoa
do Secretario Luciano Rama-

lho, e do Diretor Fabio, que
nos fez o convite”.

EM PATRULHAMENTO

Policia Municipal localiza 136 microtubos
de cocaina

Individuo avistou a equipe, saiu correndo pelas
vielas da comunidade e pulou no rio

FOTO: POLICIA MUNICIPAL

Drogas estavam em
uma sacola pldstica

No domingo (07), as
17h50, a Policia Municipal
localizou 136 microtubos de
cocaina, na Rua Luiz Stra-
zzacappa, na comunidade
Green Ville, no bairro Cida-
de Alta.

A guarni¢do encontrava-
-se em patrulhamento pelas
vias publicas, quando foi
visualizado um individuo
que, ao avistar a equipe,
saiu correndo pelas vielas
da comunidade.

TRISTEZA

Jovem de 22 anos morre afogado
no Pocgao do Rio Jaguari

Corpo foi localizado na terca-feira (09), a cerca de
300 metros do local do afogamento
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Ezequiel ndo sabia nadar, mas acabou entrando nas aguas, andando, achando
que daria pé, e desapareceu apés afundar

Vitima estava desaparecida
desde domingo (07) 3

Na manha de terca-feira (09),
as 10h, o Corpo de Bombeiros
localizou o corpo do jovem
Ezequiel Ribeiro de Aguiar, de
22 anos, que estava desapare-
cido desde domingo (07).

Segundo informacbes, na
tarde de domingo (07), por
volta de 16h30, o rapaz entrou
nas aguas do Pocao, no Rio Ja-
guari, e desapareceu.

Ele era morador do bairro
Bom Retiro, em Paulinia.

A vitima ndo sabia nadar e
tinha consciéncia do risco de
afogamento no local, mas aca-
bou entrando nas aguas, an-
dando, achando que daria pé,
e desapareceu apds afundar
em, provavelmente, um dos
pocos do local. O jovem nem
chegou a subir novamente, de-
sapareceu logo que afundou.

Segundo familiares, ele deve
ter escorregado e, possivel-
mente, bateu a cabeca.

A equipe do Corpo de Bom-
beiros de Limeira estava fazen-
do buscas no local desde entao
para localizar o corpo da viti-
ma. De acordo com o Sargento
Pontes, da equipe do Corpo de
Bombeiros, “foi feito o traba-
lho de busca no domingo, na
segunda-feira o dia todo e na
terca-feira, quando foi locali-
zado. O corpo estava a cerca
de 300 metros de distancia do
local do afogamento”.

A sogra e a esposa da viti-
ma estavam no local acompa-
nhando a retirada do corpo,
além de representantes da
Ester Agroindustrial e amigos
de Ezequiel, que estavam com
ele no domingo. Curiosos esta-
vam observando toda a movi-
mentagao.

As equipes da Policia Muni-
cipal e da Policia Civil estive-
ram no local, fazendo a preser-
vagdo, até a chegada da equipe
de Pericia.

Logo ap6s a retirada, o corpo
foi levado pela funeraria.

Trabalho de busca da equipe do Corpo de Bombei-
ros de Limeira teve inicio no domingo e se estendeu
pela segunda-feira o dia todo até na terga-feira

NO PARQUE ESTER

Procurado pela justica é capturado
pela Policia Municipal

Foi feita pesquisa via Prodesp e verificado que havia
um mandado em desfavor do detido
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Equipe se deparou com
individuo em atitude
suspeita

No sabado (06), as 14h30,
a Policia Municipal fez a
captura de um individuo,
em atitude suspeita, na Rua
Celestino Libanori, no Con-
dominio Cosmépolis 1, no
bairro Parque Ester.

A equipe estava em patru-
lhamento pelo bairro Parque

Foi realizada uma incur-
sdo, em vista de localizar e
identificar o individuo, po-
rém, ele pulou no rio, ndo
sendo possivel deté-lo.

Foi realizada averiguacao
pelo trajeto percorrido pelo
individuo e foi localizada

O individuo fugiu pelo rio

uma sacola plastica, conten-
do uma certa quantidade de
entorpecentes.

Foram apreendidos 136
microtubos de cocaina.

Os Policiais Municipais
se deslocaram até o Plantao

Policial, onde foi comunica-
do o Delegado de Plantao
Responsavel e elaborado

Boletim de Ocorréncia.
Equipe Romu Bravo - Mot.
Mendes; Enc. Leal; Aux. Vitor;
Aux. Kelber

Ester, quando os Policiais
Municipais se depararam
com um individuo em atitu-
de suspeita. Foi feita pesqui-
sa via Prodesp e foi verifica-
do que havia um mandado
em desfavor do individuo.
Sendo assim, os Policiais
Municipais levaram o indi-

Capturado

viduo até o plantdo policial,
onde o delegado de plantao
determinou a elaboracdo do
boletim. Nesta ocorréncia, o
detido foi algemado devido
ao receio de fuga.

maneceu a disposiéo daustiga

O individuo permaneceu a
disposicdo da justica.

VIR RP 12 - Encarregado Carri-

gio e Motorista Ferreira
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BELEZA

Autoestima x automaquiagem

O ideal é se conhecer, olhar no espelho e amar as duas versoes,
com ou sem maquiagem

A maquiagem tem um
poder tinico de
transformacdo e de
elevacido da autoestima

Quem nunca acordou, se
olhou no espelho e ndo gos-
tou nada do que viu? Nem
sempre isso significa uma
autoestima baixa, pode ser
natural que toda mulher se
sinta “estranha” um dia ou
outro.

O ato de se automaquiar
ndo é somente pintar os la-
bios com batom, passar rimel
nos cilios ou uma sombra nas
pélpebras.

Vocé precisa conhecer seus
tragos e seus gostos, precisa
entender que a maquiagem
ndo vai te transformar, ela
vai acentuar e realcar o que
vocé ja tem de melhor.

Vocé precisa se olhar no es-
pelho e amar as duas versoes,
com e sem maquiagem.

Além de beleza, a automa-
quiagem ¢é cuidado e amor
consigo mesma, pois, além
de embelezar, contamos com
cosméticos cheios de ativos
e vitaminas que tratam sua
pele enquanto vocé usa.

A maquiagem tem um
papel fundamental na auto-
estima, principalmente, no
caminho de descobertas. As-
sim, através dela, as mulhe-
res conseguem se expressar
e serem mais autoconfiantes.
Entdo, por tras de cada pro-
duto utilizado, existe uma
histéria, uma tentativa de ex-
pressar seus sentimentos.

Tire um tempo pra voce.

Sente em frente ao espelho,
toque seu rosto, olhe seus
tracos, descubra seu tom de
base, o tom de batom que
mais gosta, qual p6 vocé pre-
fere? Compacto ou solto?

Quais os tipos de pincéis
e esponjas que vocé mais se
identifica?

Gosta de cilios posticos ou
sem?

Na hora de usar o hidra-
tante, fa(;a uma massagem no
seu rosto, admire a mulher
que voce é.

Confira algumas sugestoes
de make para elevar a auto-
confianca.

- Cores quentes, como ver-
melho e rosa, garantem ma-
xima autoestima.

- Se o objetivo é sensualida-

GAROT.
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Além de beleza, a automaquiagem é cuidado e amor

consigo mesma

de, o combo esfumado e boca
nude é imbativel.

- Makes naturais de pele
perfeita e rosada sdo excelen-
tes para turbinar a confianca
no dia a dia.

Por fim, ndo é mais o fim do
mundo acordar com olheiras
ou com uma espinha no dia
do primeiro encontro! Quan-
to mais conhecemos sobre
produtos, truques, e formas
de nos maquiarmos, mais
ficamos seguras mnaquelas
situagdes onde queremos ar-
rasar, e nos sentir ainda mais
lindas.

A maquiagem vai além de
beleza e estética, ela tem um
papel fundamental na auto-
estima da mulher, ela expres-
sa sua personalidade, sua
forca e seu poder.

“A maquiagem é uma alia-
da para os dias que a auto-
estima estiver baguncada”
- Marianna Moreno.
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Kaoana Leme Lins

R. Guilherme Hasse, 556
Chico Mendes,
@kaoanaleme.makeup
Tel: (19)98976-9589

Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interagio

Nome e idade:
Roberta Paula de Matos
Sanots, 15 anos

Profissio dos sonhos:
Confeiteira

Hobby:
Fazer videos

Uma série ou filme:
Pretty Little Liars

Um livro:
Barraca do Beijo

Misica (Faixa ou Banda):
Queen

Alguém que te inspire:
Minha mae

Signo:
Aries

Uma viagem que gostaria
de fazer:
Maldivas

Onde vocé se imagina da-
qui 10 anos?

Uma mulher de sucesso
com minha profissdo

Um sonho:
Ser uma confeiteira e blo-
gueira famosa

Deixe sua mensagem:

Uma frase que deve-se usar
sempre: Se nao for pra cau-
sar, nao va!

Um sonho: ser uma confeiteira e blogueiré famosa
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Facebook:
Roberta Paula

Instagram:
@roberta_paula.17

-

AEREO 25/02/2 A 02/03/22

HOTEL NH COM CAFE DA MANHA
TRASLADO DE CHEGADA E SAIDA

gy T
M&Ca;naval em

Atendimento
(19) 99407-9239

18/1

AULA ABERTA

Z20H

FUNCIONAL DANCE + ALONGAMENTO

FER

GABBAI

PERSONAL TRAINER

PARA BEBES

99506-8583

RUA JOSE DE MORAES, 75,
VILA KALIL, COSMOPOLIS

Programa Mae Coruja recebe doacao
de 66 latas de leite

Em alguns casos especificos, a crianca e/ou a mae
ficam hospitalizadas e, com isso, o leite “seca”

Vale lembrar que o leite
materno é produzido
mediante o estimulo da
sucgdo do bebé

O Programa Mae Coruja,
do Niucleo de Educacdo em
Satude (NUESA) da Secre-
taria Municipal de Sauade,
recebeu a doacdo de 66 la-
tas de leite para bebés que
tém indicacdo médica de
uso.

Além do NUESA, o Fun-
do Social de Solidariedade
de Cosmoépolis, por meio
da primeira dama e presi-
dente, Isabel Teixeira Fe-
lisbino, acompanhou todo
o processo de arrecadacao.

Em alguns casos espe-
cificos, a crianca e/ou a
mae ficam hospitalizadas
e, com isso, o leite “seca”.
Vale lembrar que o leite
materno é produzido me-
diante o estimulo da suc-
¢do do bebé. Em alguns
casos, 0 bebé nasce pre-
maturo, com problemas
respiratorios, cardiacos,
sindromes genéticas, entre
outros.

Em outros casos, a mae
apresenta problemas de
saiude como pressdo alta,
diabetes, hemorragia, etc.
e permanece internada.

Nessas duas situagdes,
a chance da producao de
leite parar é muito grande,
pois, além do stress vivido
pela mulher, ndo ha o esti-
mulo para a produgao.

O Nicleo ainda ressal-
ta que nenhuma férmula
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O Nucleo ressalta que o leite materno e o padrao ouro
de alimentacgao do bebé

substitui o leite materno,
que é o padrdo ouro de ali-
mentacado do bebé.
“Agradecemos a todos
que fizeram suas doagdes

e ajudaram muitas fami-
lias”, afirmam.

Assessoria de Comunicagdo

da Prefeitura Municipal de

Cosmépolis



