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trilhas cosmopolenses
Artesão cosmopolense 
Ermison é homenageado 
na Câmara (1)
Ermison José Ambrosio foi 
homenageado pelo Legisla-
tivo na primeira sessão or-
dinária, após a volta do re-
cesso, através da moção de 
congratulações. 
Muito emocionado, em sua 
fala Ermison, artesão que 
transforma, como ele mesmo 
diz “luxo em lixo”, utiliza 
seu dom da arte de transfor-
mar pneus desde a perda de 
seu trabalho de 20 anos du-
rante a pandemia.
 
Artesão cosmopolense 
Ermison é homenageado 
na Câmara (2)
Ermison falou sobre a valori-
zação local e de seu orgulho 
de trabalhar como artesão, 
do reconhecimento de país 
europeu e dos inúmeros mu-
nicípios que presta serviços, 
e da realização de um sonho.
“Aquele trabalho que vocês 
veem no varal de bambu está 
sendo mostrado na França, 
além do meu trabalho ser 
conhecido também em todo 
interior paulista. Graças a 
Deus, um trabalho humilde, 
feito com muito carinho, por 
isso, essa homenagem para 
mim faz parte de um sonho, 
eu sonhei com isto aqui”.

Campanha de doação de 
sangue teve 58 candidatos

A Campanha Municipal de 
Doação de Sangue, realiza-
da na última sexta-feira (29), 
teve a participação de 58 can-
didatos cosmopolenses. Des-
ses, 46 bolsas estavam aptas 
para a coleta, destinadas ao 
estoque do Hemocentro da 
Unicamp. As pessoas que 
doaram pela primeira vez so-
maram 17 doadores. Ainda 
houve 12 cadastros de medu-
la óssea.
A ação, uma parceria entre a 
Secretaria Municipal de Saú-
de e o Hemocentro de Campi-
nas, é realizada no Centro de 
Reabilitação de Cosmópolis 
(CERC).
A próxima edição da campa-
nha acontecerá no dia 30 de 
setembro, na UBS Integrado.

Campanha de vacinação 
contra Meningite
A Secretaria Municipal de 
Saúde iniciou a Campanha de 
Vacinação contra a Meningite 
para trabalhadores da saúde 
e crianças até 10 anos, 11 me-
ses e 29 dias.
A vacina Meningocócica C é 
usada para prevenir a doen-
ça causada por uma bactéria 
chamada Neisseria meningi-

tidis do grupo C.
A  imunização contra a Me-
ningite seguirá de segunda a 
sexta-feira nas sete UBS’s que 
possuem sala de vacinação.

Projeto Boquinha (1)
Com o início das aulas do 
segundo semestre na rede 
municipal de ensino, a Secre-
taria Municipal de Saúde, por 
meio do Núcleo de Educação 
em Saúde (NUESA), retomou 
as ações do Projeto Boquinha. 
No ‘Boquinha’, são realiza-
das atividades terapêuticas 
no Ensino Infantil e Funda-
mental. 
Os trabalhos terapêuticos 
envolvem higienização bu-
cal, com técnica de uso do fio 
dental e de escovação, além 
da aplicação de flúor.

Projeto Boquinha (2)
Também são realizadas com 
as crianças do Ensino Infantil 
e 1° ano do Ensino Funda-
mental l, higienização nasal 
para incentivar uma boa res-
piração, o que é muito impor-
tante para o desenvolvimento 
da boca e da face.
Nas atividades, as crianças 
recebem uma escova e um 

creme dental.
O Projeto Boquinha atende 
todas as crianças do Ensino 
Infantil e do Ensino Funda-
mental I da Rede de Educa-
ção Municipal há 30 anos em 
Cosmópolis.

Regularização fundiária 
para moradores do 
Jardim Santana 
A Prefeitura Municipal de 
Cosmópolis e o Programa 
Cidade Legal informam aos 
proprietários de imóveis no 
bairro Jardim Santana, que 
haverá regularização fundi-
ária dos lotes.
A equipe técnica social do 
Cidade Legal realizará o ca-
dastro social nas casas nos 
dias 11, 12 e 13 de agosto. Os 
moradores devem receber o 
cadastrador utilizando más-
cara e com os documentos 
em mãos. O colaborador es-
tará devidamente identifica-
do e uniformizado. 
Em caso de dúvidas, entre 
em contato com o Setor de 
Habitação no telefone (19) 
3812-8061, de segunda a sex-
ta-feira das 8h30 às 16h.

de volta ao passado
POR ADRIANO DA ROCHA

1966 – há 56 anos -  Obras de abertura da rua Santa Gertrudes, antiga rua “Wien-
na”, direcionando-se pavimentada com manta asfáltica, inovação na época, até as 
escadarias da nova Paróquia Santa Gertrudes de Helfta, icônica Igreja Matriz. O 
prosseguimento da via, abertura da rua até o templo católico, assentia a concepção 
modernista do “Escritório de Arquitetura e Engenharia M. Penteado”, chefiado pelo 
renomado arquiteto campineiro Mario Penteado, responsável pelo projeto da nova 
Matriz. Era construída a nova matriz sobre a velha matriz, “igreja velha”, inspirada 
na histórica igreja matriz de Santa Maria de Barcelos, em Portugal, como engendrou 
o Padre Germano do Prado, então pároco da paróquia Santa Gertrudes, e principal 
responsável pelas demolições e construção.

O popular Largo da Matriz, um dos famosos jardins cosmopolenses, seguia o mesmo 
projeto público da nova “Praça Major Arthur Nogueira”, popular jardins e Coreto, re-
alçada pelas tulipas ornamentais de porcelana, demarcando a divisão e abertura da 
praça, calçamentos de pedra portuguesa em mosaicos de flores, bancos comerciais 
de granilite, jardins livres, e as marcantes luminárias de ágata esmaltada, apelidadas 
de “chinesinhas”, alusão aos formatos cônicos das cúpulas. As obras públicas de 
remodelação do Largo, iniciadas na gestão do prefeito José Garcia Rodrigues, Zé da 
Peggy, em 1959, contemplavam as comemorações do centenário de nascimento do 
Dr. Paulo de Almeida Nogueira, e o jubileu de prata de emancipação política e admi-
nistrativa de Cosmópolis (25 anos). O velho Largo da Matriz, então nomeado como 
Izabelita de Oliveira Barboza Vieira (esposa de Euclydes Vieira, ex-prefeito de Campi-
nas e interventor de Cosmópolis), reprojetado recebia o nome Dr. Paulo de Almeida 
Nogueira, sendo exaltado com um busto de bronze e base de mármore.

Em destaque na imagem, a fase final de construção e revestimentos do campanário 
da Matriz, já com os novos sinos de bronze e o relógio carrilhão, musical e tonante, 
conquistados através de doações dos fiéis, sobretudo dos fornecedores de cana. Ao 
lado esquerdo do templo, as famosas barracas festivas de Santa Gertrudes, a qual 
realizava constantes quermesses para custear as obras.

Nesta fase do registro, foram instalados os sinos sincronizados com o relógio carri-
lhão, e as três grandiosas portas de madeira maciça, confeccionados com espécies 
nativas das matas cosmopolenses, como cedro e peroba rosa, lavradas especial-
mente para o projeto.

Para a criação da rua central, cruzando o novo largo e  padronização das vias late-
rais, foi necessária a remoção do velho cruzeiro de pedras, confeccionado em már-
more bruto no Liceu de Artes e Ofícios de São Paulo, transferido em partes para o 
Cemitério Municipal da Saudade, onde permaneceu até os anos 1970. O imponente 
cruzeiro, símbolo da fé cristã, era o último resquício da velha Matriz e seu Largo, 
inaugurado oficialmente em 1915, mas estruturado nos primeiros anos de 1900, jun-
tamente com as obras do complexo industrial da Usina Ester, Sobrado, Mercadão 
de Campinas (então armazém da Carril Agrícola Funilense), dentre outras obras da 
família Nogueira Ferraz e Almeida Nogueira.

Somente permaneceram nas memórias e raros registros fotográficos, o antigo proje-
to concebido pelo arquiteto Ramos de Azevedo e seu escritório, supervisionado pelo 
engenheiro Dumont Villares (sobrinho do inventor Santos Dumont e José Manuel de 
Almeida Barboza, antigo proprietário da Fazenda Funil), o progresso recriava total-
mente o largo, sobretudo a igreja católica. O novo projeto em destaque permaneceu 
até 1991, quando novamente houve a intervenção municipal no Largo, com a divisão 
e criação de nova praça, calçadão lateral, fonte e chafarizes,  fechamento da rua 
Santa Gertrudes, entre outras modernizações,  reconstruindo totalmente o espaço 
público.

Texto Adriano da Rocha (curta e siga @AcervoCosmopolense) – foto Acervo Centro 
de Memória Cosmópolis

‘Amigos do Carro Antigo’ tem 
mais uma edição neste domingo
Haverá exposição de veículos, apresentação 
de banda, foodtrucks e brinquedos infláveis

LAZER

Neste domingo (07), a par-
tir das 8h, acontece mais uma 
edição do evento  ‘Amigos 
do Carro Antigo’ na Praça do 
Coreto. 

Haverá exposição de veí-
culos, apresentação da banda 
‘Os Caravéio’ com o melhor 
do flashback, ‘DuoSystem’ 
tocando pop rock, MPB e 
rock, foodtrucks e brinque-
dos infláveis. 

Todos os veículos com 
mais de 30 anos são bem-
-vindos. O interessado em 
expor um veículo deve en-
trar em contato com um dos 
organizadores: Paulinho (19) 
99268-2502, Ligeirinho (19) 
97405-2213 ou Vinicius (19) 
98989-6385.

O encontro dos Amigos 
do Carro Antigo é um even-
to para toda família e conta 
com apoio da Prefeitura de 
Cosmópolis, por meio das 
Secretarias de Serviços Públi-
cos, Segurança Pública, Co-

Todos os veículos com 
mais de 30 anos são 
bem-vindos

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

municação e Departamento 
de Turismo. Participe!

SERVIÇO
Amigos do Carro Antigo
Quando: domingo, 07 de 

agosto, a partir das 8h
Onde: Praça do Coreto
Entrada Gratuita
Parceiros: Lava Rápido Li-

geirinho, Subway Insulfilm, 
Desmonte do Serjão, Tec-Lub 
4 Irmãos, GHB Auto Center, 
Fontana Lar & Construção, 
Tele Água, OWL Custom, 
Panda Comunicação Visual, 
CosmoDent, Ivan Veículos, 
Nonno Vitório, EDO Eletro 
Diesel, AGM Portões Eletrô-
nicos, Foco Design Visual, 
Oficina Forza, Refrigeran-
tes Furlan, Marson Casa & 
Construção, Tapeçaria Pri-
mavera, Casas de Baterias 
Maximus, SJ Serralherias, Pa-
daria Nosso Teto, Casa Flora 
Lagos e Paisagismo, Moura 
Auto Elétrica, Frango +Cia, 
Bar do Casinha, Conteiner 
da Cerveja, Jonil Funilaria & 
Pintura, Gere Lava Rápido, 
Rafa Car Funilaria e Pintura, 
Cosmocar e Pneus Goodye-
ar, Rafael Pádua Empreen-
dimentos Imobiliários, New 
Quality Rent a Car.

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal de Cosmópolis

Evento já está na quarta edição
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Rua Otto Herbst, 65 – Centro 
CEP 13150-000 - Cosmópolis – SP 

Fone: (19) 3872 2535 /  (19) 3872 5771 –  Fax: (19) 3872 5469 / 
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

CRTC - Centro de Referência ao 
Trabalhador de Cosmópolis 

Alinhador de Direção Veículos Leves / Pesados (01 vaga) - 
Vaga Permanente

Ajudante Geral (01 vaga) - Expira Em 12/08/2022.

Auxiliar de Pedreiro (08 vagas)

Armador (01 vaga ) - Vaga Permanente

Apontador de Obras (01 vaga ) - Vaga Permanente

Assessor de Parcerias e Benefícios, de ambos os sexos - (01 
vaga)

Assessor de Vendas PCD, de ambos os sexos (01 vaga)

Assistente de Cobrança (01 vaga) - Vaga Permanente

Atendente Funerário (01 vaga) - Vaga Permanente

Borracheiro (01 vaga) - Vaga Permanente

Consultor de Vendas Externo (04  vagas) - Expira dia 19/08/2022

Consultora de Vendas (02 vagas) - Expira dia 05/08/2022

Costureira (02 vagas) - Expira dia 12/08/2022

Carpinteiro (01 vaga) - Vaga Permanente

Eletricista de Máquina Pesada (01 vaga) - Vaga Permanente

Encanador Industrial (01 vaga) - Expira em 10/08/22

Encarregado de Obras (01 vaga ) - Vaga Permanente

Estagiário de Educação Física (01 vaga ) - Expira 05/08/2022

Greidista (01 vaga) - Vaga Permanente

Instrumentista - Tubista (01 vaga ) - Expira em 10/08/22

Líder de Vendas Externo (01 vaga) - Expira dia 19/08/2022

Mecânico Automotivo II - Mecânico Diesel (02 vagas ) - Expira 
em 19/08/22.

Mecânico de Máquina Pesada (01 vaga) - Vaga permanente

Mestre de Obras (01 vaga) - Vaga Permanente

Motorista de Caminhão Basculante (08 vagas) - Vaga Perma-
nente

Operador de Escavadeira Hidráulica (04 vagas) - Vaga Perma-
nente

Operador de Retroescavadeira (01 vaga ) - Vaga Permanente

Pedreiro (02 vagas) - Vaga Permanente

Programa Jovem Aprediz (CIEE)

Técnico em Saúde Bucal (01 vaga) - Expira dia 05/08/2022

Topógrafo (01 vaga) - Vaga efetiva

Vendedor Interno, de ambos os sexos (15 vagas) - Vaga per-
manente

Vagas do Restaurante Madero

Atendente de Restaurante (PCD - oportunidade para 1º Em-
prego)

Atendente de Restaurante (Oportunidade para 1º Emprego)

Auxiliar de Cozinha (PCD - oportunidade para 1º Emprego)

Auxiliar de Cozinha (Oportunidade para 1º Emprego)

Coordenador de Restaurante

Vigilante Noturno
Presto serviço para vi-
gilante. Benedito Al-
ves Ferreira  - F. (19) 
98256-4081 (12/08)     

Empresa vai aumentar a capacidade do Cyber SOC em 
estratégia de ampliação agressiva de sua  participação 
no mercado de Segurança da Informação

Sencinet abre 15 vagas para 
Cyber Security

A integradora de soluções e 
serviços gerenciados, Sencinet, 
está realizando um processo de 
seleção para a contratação de 15 
profissionais para sua área de 
cibersegurança. São vagas para 
funções que vão desde analista 
em cyber segurança, passando 
por consultor e chegando até a 
especialistas. Os interessados 
podem se inscrever por meio 
do site da empresa.

Além das contratações, a Sen-
cinet continua ampliando seu 
portfólio de cibersegurança para 
ter uma oferta completa para o 
setor com soluções capazes de 
entender as necessidades dos 
clientes em todos os momentos. 
A ideia é que os clientes possam 
utilizar as ferramentas da com-

Interessados podem se 
inscrever por meio do site 
da empresa.

CARREIRA

panhia para identificar oportu-
nidades de melhorias, ampliar 
a proteção, detectar ameaças 
e vulnerabilidades, responder 
imediatamente a possíveis ata-
ques e recuperar informações 
que tenham sido de alguma for-
ma prejudicadas.

De acordo com o CISO & 
Head Of Cyber Security da 
Sencinet, Gustavo Duani, a Sen-
cinet já fornece cibersegurança 
às empresas no que se refere 
aos equipamentos de conexão. 
“Agora, queremos ir além dis-
so, atuando também no perí-
metro interno das empresas e 
em todas as situações e lugares 
nos quais elas precisem se pro-
teger”, diz. 

Para dar suporte a este cres-
cimento do volume de opera-
ções, o Cyber SOC da empresa 
que hoje é composto por oito 
profissionais deve saltar para 
24 membros nos próximos dois 
meses.

Também há mais oportunidades para 
outras cidades

Bravo Serviços Logísticos abre 
vagas de emprego para Paulínia

Referência no atendimento 
logístico e autoridade em ser-
viços eficientes de armazena-
mento, transporte e distribui-
ção, a Bravo Serviços Logísticos 
está com mais de 40 vagas de 
emprego abertas em suas fi-
liais de Paulínia-SP, Uberaba-
-MG, Cuiabá-MT, Aparecida 
de Goiânia-GO, Rio Verde-GO, 
Luís Eduardo Magalhães-BA 
e Balsas-MA. Os interessados 
devem enviar currículos para 
a empresa exclusivamente por 
e-mail, para os endereços abai-
xo, de acordo com cada muni-
cípio, com o título da vaga no 
assunto.

 
As oportunidades são para:
 
Paulínia-SP
• Analista de Informações - 

rh.ti@bravolog.com.br
• Comprador Sênior - 

rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

• Estagiário Logística - 
rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

• Técnico de Segurança do 
Trabalho - rh.paulinia@bravo-
log.com.br

• Analista de RH Generalis-
ta - rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

• Analista de Logística - 
rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

• Analista de Transporte 
- rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

• Analista de Serviço ao 
Cliente - rh.admpaulinia@bra-
volog.com.br

• Assistente de Transporte 
III - rh.transporte@bravolog.
com.br

• Assistente de Logística 
(Noturno) - rh.transporte@bra-
volog.com.br

• Assistente de Serviço ao 
Cliente - rh.paulinia@bravolog.
com.br

• Operador de Empilhadeira 
- rh.paulinia@bravolog.com.br

• Conferente (Fábrica Syn-
genta) - rh.paulinia@bravolog.
com.br

• Assistente de HSE (Fábrica 
Syngenta) - rh.paulinia@bravo-
log.com.br

• Motorista Carreta - 
rh.transporte@bravolog.com.
br

• Motorista Manobrista - 
rh.transporte@bravolog.com.
br

 
Uberaba-MG
•  Estagiário de Desenvolvi-

mento - rh.ti@bravolog.com.br
•  Analista de Sistemas (Full-

-Stack) - rh.ti@bravolog.com.br

Interessados devem 
enviar currículos para a 
empresa exclusivamente 
por e-mail

SELEÇÃO

• Analista Fiscal - 
rh.admuberaba@bravolog.
com.br

•         Analista Contábil - 
rh.admuberaba@bravolog.
com.br

•     Analista de Departamen-
to Pessoal I - rh.admuberaba@
bravolog.com.br

•         Auxiliar administrati-
vo - rh.admuberaba@bravolog.
com.br

•         Motorista Truck I - 
rh.transporte@bravolog.com.
br

•         Frentista - rh.uberaba@
bravolog.com.br

•         Motorista de ônibus – 
Manobrista - rh.uberaba@bra-
volog.com.br

•    Auxiliar de Movimen-
tação e Armazenagem - 
rh.uberaba@bravolog.com.br

• Analista de Logística - 
rh.uberaba@bravolog.com.br

 
Cuiabá-MT
• Executivo de Vendas - 

rh.admpaulinia@bravolog.
com.br

 
Aparecida de Goiânia-GO
• Auxiliar de Movimen-

tação e Armazenagem I - 
rh.aparecida@bravolog.com.br

• Conferente I - 
rh.aparecida@bravolog.com.br

• Motorista Truck - 
rh.aparecida@bravolog.com.br

•  Operador de Transpaletei-
ra I - rh.aparecida@bravolog.
com.br

• Operador de Empilhadeira 
- rh.aparecida@bravolog.com.
br

•  Motorista Manobrista I - 
rh.aparecida@bravolog.com.br

 
Rio Verde-GO
• Coordenador de Armazém 

- rh.rioverde@bravolog.com.br
• Gestor de Frota - 

rh.rioverde@bravolog.com.br
•   Motorista Truck, Opera-

ção, Rio Verde, rh.rioverde@
bravolog.com.br

•  Auxiliar de Movimentação 
e Armazenagem - rh.rioverde@
bravolog.com.br

•  Conferente - rh.rioverde@
bravolog.com.br

• Operador Empilhadeira - 
rh.rioverde@bravolog.com.br

• Operador Transpaleteira - 
rh.rioverde@bravolog.com.br

 
Luís Eduardo Magalhães-

-BA
• Assistente de Serviço ao 

Cliente - rh.lem@bravolog.
com.br

• Motorista Truck, Operação 
- rh.lem@bravolog.com.br

• Operador de Transpaletei-
ra - rh.lem@bravolog.com.br

• Auxiliar de Movimentação 
e Armazenagem - rh.lem@bra-
volog.com.br

• Operador de Empilhadeira 
- rh.lem@bravolog.com.br

• Motorista Manobrista - 
rh.lem@bravolog.com.br

• Assistente de HSE - 
rh.lem@bravolog.com.br

 
Balsas-MA
• Motorista Truck I - 

rh.balsas@bravolog.com.br

EDITAL DE CONVOCAÇÃO N.º 04/2022 
SELEÇÃO PÚBLICA N.º 04/2018

Convocação de aprovados para provimento de vagas do quadro 
de empregos em geral do CONDESU.

O Superintendente do Consórcio Intermunicipal para o Desen-
volvimento Sustentável, sediado à Rua Baronesa Geraldo de Re-
zende, 275, Centro – Cosmópolis/SP, no uso de suas atribuições 
estatutárias, convoca o candidato abaixo relacionado, aprovado 
na Seleção Publica n.º 07/2018, a comparecer na sede do CON-
DESU, no prazo de 05 (cinco) dias úteis a contar desta convoca-
ção, no horário das 08h00 às 12h00, para atribuição de 01 (uma) 
vaga para o emprego de Auxiliar Administrativo, do quadro de 
empregos em geral do CONDESU, com lotação na sede adminis-
trativa do CONDESU.
O candidato deverá apresentar no ato da posse os seguintes do-
cumentos originais acompanhados de suas respectivas cópias le-
gíveis:
01 foto 3x4 atual e colorida / Carteira de Trabalho e Previdência 
Social (frente, verso e último contrato de trabalho) / Comprovan-
te do PIS/PASEP (se já foi cadastrado) / Carteira de Identidade 
(RG) / Cadastro de Pessoa Física (CPF) / Título de Eleitor / Cer-
tidão de Quitação Eleitoral / Certidão de Distribuição Criminal 
/ Certidão Negativa no Cadastro Nacional de Condenações Cí-
veis por Ato de Improbidade Administrativa e Inelegibilidade 
/ Cópia da Declaração de Bens encaminhada à Receita Federal, 
relativa ao último exercício fiscal / Comprovante de Endereço / 
Comprovante de Quitação com o Serviço Militar (para homens 
entre 18 e 45 anos de idade) / Certidão de Nascimento, Certidão 
de Casamento ou Escritura Pública de União Estável (conforme o 
caso) / Comprovante de Escolaridade (Ensino Médio) / CNH ca-
tegoria “B” / Certidão de Nascimento dos dependentes menores 
de 21 anos de idade / Carteira de Identidade dos dependentes 
menores de 21 anos de idade / Cadastro de Pessoa Física dos de-
pendentes menores de 21 anos de idade / Caderneta de Vacina-
ção dos dependentes com até 14 anos de idade / Declaração de 
Matrícula Escolar dos dependentes com até 14 anos de idade.
A não comprovação da documentação necessária e exigida para 
admissão eliminará o candidato da Seleção Pública.
O candidato convocado, que não se apresentar no local e nos 
prazos estabelecidos, será considerado desistente, implicando 
sua eliminação definitiva e convocação do candidato classificado 
imediatamente subsequente.

RELAÇÃO DOS CONVOCADOS 
AUXILIAR ADMINISTRATIVO

CLASS. N . º 
INSC.

NOME RG

6 1057657 Aparecida Priscila De 
Bessa

449143065

Cosmópolis, 05 de agosto de 2022.  

JULIO CEZAR SIMON CARMONA
Superintendente do Consórcio Intermunicipal para o 

Desenvolvimento Sustentável - CONDESU

Alugo 
Uma casa, com dois 
quartos com suíte, 
sala e cozinha gran-
des, garagem para 3 
carros, terreno inteiro. 
Rua Nicole Carone, 
146 - Rosámelia I. F. 
(19) 99799-9500 Elsa.    

Produto de Limpeza
Vendo produto de 
limpeza, jogo de 
cama, jogo de toalhas 
para banho,  jogo de 
mesa redonda e qua-
drada, pano de chão,  
pano de louça e pano 
de limpar móveis, ro-
dos e vassouras.F:(19) 
99799-9500             Elsa.



GAZETA de COSMÓPOLIS 
A 04 - 05 DE AGOSTO DE 2022

Variedades

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimação que, a cada 
dia mais, passam a fazer parte da família. Participe você também, é gratuito.

meu animal, meu xodó

Nome completo do dono: 
“Theo Ferreira Trevizan”

Nome e idade do xodó: 
“Thor. Idade: 5 anos”

Raça: 
“A raça dele é american sta-
ffordshire terrier”

Como você adotou o animal? 
“Ele foi comprado filhote”

Como foi a escolha? 
“Queriamos um cachorro de 
porte médio”

Qual é o prato predileto do 
seu xodó? 
“Ele ama ração de frango e 
arroz e petiscos”

O que vocês fazem juntos? 
“Thor gosta de muito carinho 
e de pegar bolinha”

Quantos animais você tem 
em casa? 
“Apenas o Thor”

Que animal você gostaria de 
ter e ainda não tem? 
“Queria um gato, mas, a ma-
mãe e o papai não querem” 

Qual punição você daria 
para as pessoas que maltra-
tam os animais? 
“Eu gostaria de prender 
quem maltrata os animais”

Você comemora ou gostaria 

FOTO:  ARQUIVO PESSOAL

“Um animal em casa traz muita alegria”

de comemorar o aniversário 
do seu xodó? 
“Não comemoramos os ani-
versários” 

O seu xodó dá muito traba-
lho para você? 
“O Thor dá muito trabalho, é 
super agitado e pula em todo 
mundo”

Quando você viaja, você 
leva o seu xodó ou o deixa 
com alguém? 

“Quando viajamos, alguém 
da família cuida dele”

Como é a relação do xodó 
com o restante da família? 
“Ele é muito grande. As pes-
soas têm um pouco de medo 
dele, mas, todos da família 
gostam dele”

Por que ter um animal de es-
timação em casa? 
“Um animal em casa traz 
muita alegria”

FOTO:  PANATHLON

Memória Esportiva Panathlon

1957: Saleiro F. C. (Baguá) - Torneio Antonio Damiano
Em Pé: Zé Mineiro, Ditinho Soldado, José Macedo, Luiz Garcia, Tonhão Bragag-
nollo e Adolfo Neuman. Agachados: não identificado, Ete Galeran, Oscar Wan-
derico, Tim Galerani e Milton Balone

Funcionários estão com crachá, identificação do QR Code e aplicativo 
com entrevistas e respostas digitais

Censo Demográfico 2022 já começou em Cosmópolis

O Censo Demográfico 2022 
começou oficialmente em Cos-
mópolis na terça-feira (02). Os 
recenseadores já estão percor-
rendo as ruas cosmopolenses, 
desenvolvendo as pesquisas 
com a população. O último cen-
so ocorreu em 2010 e voltou a 
ser realizado neste ano devido a 
pandemia.

O Censo vai acontecer em 
toda a região rural e urbana de 
Cosmópolis, totalizando 155 se-
tores que compreendem em tor-
no de 24 mil residências, sendo 
um total de 75 mil habitantes. 
O trabalho se desenvolve por 
meio de entrevistas e verifica-
ção de informações familiares, 
social, educacional e econômi-
co.

O IBGE (Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatítica) co-
leta informações apenas para 
fins estatísticos. Isso quer dizer 
que as respostas serão desiden-
tificadas e combinadas com 
informações prestadas por ou-

Projeto deve durar 
de 3 a 4 meses

PESQUISA

tros milhares de domicílios ou 
empresas, de forma agregada, 
gerando o resultado final da 
pesquisa. Sendo assim, as infor-
mações não serão divulgadas 
de forma individualizada ou 
em qualquer formato que possa 
levar à identificação de quem 
respondeu.

Os funcionários estão com 
crachá, identificação do QR 
Code e aplicativo com entrevis-
tas e respostas digitais.

Os trabalhos iniciam na par-
te da manhã, a partir das 8h. O 
projeto deve durar de 3 a 4 me-
ses. 

Entenda o significado de cada letra que compõe a sigla 
A SIGLA LGBTQIAPN+
ARTIGO

As pessoas sempre falam 
para mim, um homem cis gay, 
surpresas, como a cada dia que 
passa, maior a sigla da comuni-
dade LGBTQIAPN+ fica. E fica 
mesmo! Não tem como negar, 
mas isso é um grande avanço 
pra todos, sabia?

A sigla, que conhecemos 
como LGBTQIAPN+ hoje, re-
presenta todos os indivíduos 
que, simplesmente, não se re-
conhecem com a sexualidade 
considerada padrão, a heteros-
sexualidade, e, também, aque-
les que não se reconhecem com 
o gênero de nascença. Ainda é 
bastante comum usarem a sigla 
“GLS” para se referir à comuni-
dade LGBTQIAPN+, mas ela é 
completamente datada. Tendo 
em vista a atual, dá pra notar 
que tem bastante gente de fora 
desta - e todo mundo merece 
ser representado: não somente 
os heterossexuais, os gays e as 
lésbicas.

Vou desmembrar a sigla 
LGBTQIAPN+ letra a letra e 
explicá-las, para que fique de 
fácil compreensão para quem 
lê para si ou para outra pessoa. 
Vamos lá:

“L” é para representar as 
LÉSBICAS, as mulheres que 
gostam exclusivamente de mu-
lheres. É de extrema importân-
cia que o “L” inicie a sigla, pois 
isso mostra que são as mulheres 
que estão à frente de todo o mo-
vimento.

“G” é para representar os 
GAYS, que são os homens que 
gostam exclusivamente de ho-
mens, assim como eu.

Em seguida, temos a letra 
“B”, representando as pessoas 
que gostam tanto de homens, 

“O primeiro passo, para 
todo mundo é o mesmo: o 
respeito e amor ao próximo”

quanto de mulheres: são os BIS-
SEXUAIS.

A letra “T”, ao invés de mos-
trar sobre quais pessoas o indi-
víduo sente afetividade ou de-
sejo, vem na sigla pra falar das 
pessoas TRANS e das TRAVES-
TIS, que, ao contrário de quem 
se reconhece com o gênero de 
nascença, não se reconhecem 
com o seu sexo biológico: são 
homens trans, mulheres trans 
e travestis, sendo essa última, 
uma identidade latina - e todas 
elas podem se entender como 
mulheres trans ou não. Im-
portante lembrar que travesti 
é uma identidade feminina, 
por isso as tratamos como AS 
travestis: sempre no feminino. 
E ser trans ou travesti não tem 
relação alguma com qualquer 
tipo de cirurgia. Essa associação 
é comumente feita, mas é total-
mente equivocada. Se você se 
reconhece com seu gênero de 
nascença, você é cis. Eu sou cis, 
mesmo sendo gay. Gênero e se-
xualidade são coisas diferentes.

Logo após o “T”, vem o “Q” 
de QUEER. Pode parecer com-
plicado entender essa, mas 
não é. “Queer” é uma palavra 
inglesa que, décadas atrás, era 
usada de forma pejorativa con-
tra os gays e, depois, a própria 
comunidade a ressignificou e 
se empoderou dela. Hoje, que-
er representa tudo que foge da 
norma que diz que todas as 
pessoas são cis ou, então, he-
terossexuais, que tal cor é para 
meninas, ou que tal roupa é ex-
clusivamente de homens etc. 

“I” vem para falar de INTER-
SEXO, pessoas com caracterís-
ticas entre os sexos masculino 
e feminino. Antigamente se 
usava o termo hermafrodita 
para referir-se a essas pesso-
as e é uma palavra que não se 
deve usar mais. Há dezenas de 
tipos de intersexualidades que 

tangenciam questões genéticas, 
físicas etc.

Após a letra “I”, temos a letra 
“A”, que vem para representar 
os ASSEXUAIS: pessoas que 
não sentem atração sexual, de 
maneira parcial, total ou condi-
cional por outras pessoas.

Os PANSEXUAIS são repre-
sentados pela letra “P.” Gosto 
de sempre associar o “P” à pala-
vra “pessoas”, pois os pansexu-
ais sentem atração pelas pesso-
as independentemente do seu 
gênero ou sexo. 

A letra “N” representa os 
NÃO-BINÁRIOS: pessoas que 
não se identificam necessaria-
mente com os gêneros mascu-
lino e feminino, e permeiam os 
muitos tons de individualida-
des que se tem por aí. 

Por fim, o sinal “+” contem-
pla as outras sexualidades e 
gêneros, afinal são muitas pos-
sibilidades, mas importante 
mesmo é que cada pessoa seja 
e exista no mundo sendo quem 
é - e todos somos diferentes. Va-
mos nos amar mais enquanto 
humanidade? O começo disso, 
o primeiro passo, para todo 
mundo é o mesmo: o respeito e 
amor ao próximo.

Juh Brilliant 
Escritor, pedagogo e fotógrafo

FOTO: ANA CLARA BORTOLAN

Contrato visa a redução de custos e aumento de lucro das empresas 

Trabalho Intermitente: conheça a nova 
forma de contratação das empresas

NOVA ALTERNATIVA

A reforma trabalhista pro-
porcionou diversas alterações 
e atualizações junto à CLT. Em 
virtude disso, um dos disposi-
tivos que fora afetado diz res-
peito ao trabalho intermitente.

Essa modalidade de traba-
lho, regido pelas normas ce-
letistas, especialmente no art. 
433, §3° da CLT, atribui a pos-
sibilidade do contrato de traba-
lho se dar de forma alternada. 

Isso significa que o trabalha-
dor pode desempenhar ativi-
dades em um período e perma-
necer sem qualquer atividade 
em outro.  Ou seja, a natureza 
da atividade será intermiten-
te, ao passo que o empregado 
passará a ser chamado em con-
formidade com a demanda do 
empregador. Assim, o empre-
gado recebe sua remuneração 
apenas pelas horas trabalha-
das, com reflexos nas verbas 
trabalhistas.

Importante destacar que os 
períodos em que ocorrerão 
essa alternância serão determi-
nados por horas, dias ou me-
ses, todos dispostos perante o 
contrato celebrado.

Além disso, apesar de o ser-
viço ser prestado de maneira 
não contínua, ainda há relação 
de subordinação entre empre-
gado e empregador, durante a 
prestação de serviços a ser re-
alizada.

Nesse sentido, na esfera do 
trabalhador, verifica-se que 
esse poderá vir a ter diversos 
contratos de trabalho com di-
ferentes empresas, podendo 
recusar proposta quando de 
sua indisponibilidade de conci-
liar os horários, sem configurar 
insubordinação, além de que 
a celebração do contrato inde-
pende do tipo de atividade do 
empregado e do empregador. 
Frisa-se que o contrato intermi-
tente dispõe, para o emprega-
do, diversos direitos trabalhis-
tas constituídos em lei, então, 
dessa forma, esse não perma-
nece, assim, prejudicado, mas 
muito pelo contrário.

Além disso, essa espécie de 
contrato de trabalho faz com 
que as empresas consigam 
reduzir custos e aumentar a 

Essa modalidade de 
trabalho se faz como um 
grande amparo para os 
empresários

lucratividade, em vista do re-
vezamento que incide sobre os 
períodos de atividade e inativi-
dade, este último que não será 
considerado como tempo de 
serviço à disposição do empre-
gador. Nesse sentido, salienta-
-se que cabe ao empregador ve-
rificar quando da possibilidade 
de escolher os períodos para 
que a demanda seja atendida 
e, assim, realizar o contrato in-
termitente. Ademais, há certa 
segurança jurídica para os em-
pregadores, em vista de afastar 
o risco de um possível pedido 
de vínculo empregatício.

Nesse sentido, a CLT dispôs 
em seu art.452-A e seguintes 
as regras que vigem sobre essa 
modalidade de contrato de tra-
balho, como, por exemplo, que 
a celebração deve se dar por es-
crito; deverá conter especifica-
mente o valor da hora de traba-
lho; deverá haver, por parte do 
empregador, o recolhimento 
da contribuição previdenciária 
e o depósito do FGTS, na forma 
da lei; o empregador deverá 
solicitar a prestação de servi-
ços, com, pelo menos, três dias 
de antecedência; a cada doze 
meses, o empregado irá adqui-
rir o direito de usufruir de um 
mês de férias, sem ser remune-
rado, em vista do pagamento 
já ter sido realizado durante a 
prestação de serviço; e assim 
sucessivamente. 

Ademais, indevido se faz a 
possível multa por FGTS ou 
aviso prévio indenizado. No 
entanto, frisa-se que, em caso 
de descumprimento de contra-
to, por qualquer uma das par-
tes, poderá ocorrer uma multa 
no importe de 50% sobre o va-
lor a ser devido.

Dessa forma, necessário se 
faz com que haja a instituição 
deste regime de maneira ade-
quada, observando a igual-
dade entre trabalhadores; de-

terminando as horas a serem 
ganhas; fixando a duração do 
contrato (o qual poderá, ainda, 
ser indeterminado); identifi-
cando a limitação da atividade 
de cunho intermitente, entre 
outras.

Por isso, essa modalidade 
de contrato de trabalho se faz 
como um grande amparo para 
os empresários, em vista da 
série de benefícios que esses 
possam vir a ter. Desse modo, 
para que a regulamentação e 
implementação de tal contrato 
de trabalho se dê dentro dos 
parâmetros legais, há a neces-
sidade de um auxílio jurídico 
de confiança, a fim de que haja 
orientações de forma a garantir 
uma maior segurança jurídica, 
além de assegurar uma gestão 
mais adequada quanto aos ho-
rários e pagamentos a serem 
realizados, com o intuito de 
evitar posteriores litígios.

Mediante a isso, orienta-se a 
procura de um advogado de 
confiança para auxiliar duran-
te a confecção deste contrato 
de trabalho que visa a trazer 
diversos efeitos no posto de 
trabalho.

Caso o recenseador não en-
contre o morador na primeira 
visita, ele deixará um bloco de 
recado ou tentará o contato por 
telefone. 

Além disso, o recenseador 
deverá retornar ao domicílio, 
no mínimo, mais quatro vezes, 
sendo que uma obrigatoria-
mente em turno alternativo.

Os 60 colaboradores cosmo-
polenses do Censo 2022 rece-
bem remuneração e contrato de 
trabalho temporário providos 
pelo Governo Federal.

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal de Cosmópolis

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

O Censo vai acontecer em toda a região rural e urbana

Empresários passam a ter uma série de benefícios

FOTO:  GAZETA DE COSMÓPOLIS/ TV JAGUARI
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Camila Bellé Advogada 
F. 3812.6165/98925-7141
R. Campinas, 801 - S/6 
contato@camlabeleady.com.br
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CALENDÁRIO

Vacina contra a COVID-19
139.956 doses aplicadas contra o coronavírus em Cosmópolis!
1ª dose infantil: No momento estão sendo vacinadas crianças de 5 a 11 
anos com ou sem comorbidades e crianças de 3 e 4 anos com comor-
bidades;
1ª dose: No momento estão sendo vacinadas pessoas acima de 12 
anos.
3ª dose (adicional): adolescentes de 12 a 17 anos com alto grau de imu-
nossupressão e gestantes ou puérperas de 12 a 17 anos, maiores de 18 
anos que tenham tomado a segunda dose com intervalo de 4 (quatro) 
meses, população em geral que tomou vacina da Janssen a pelo menos 
dois meses e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham tomado a 
segunda dose ou dose única a pelos menos 28 dias.
4ª dose (adicional): Populacao com mais de 40+anos, profissionais da 
área da saúde e imunossuprimidos maiores de 18 anos, que já recebe-
ram a terceira dose contra a Covid-19 há pelo menos quatro meses
*Número atualizado até às 16h15 de quarta-feira (03).

Rodrigo Amaro Andra-
de, Acupunturista
SATOSP: 1474
GDAE: 00775610747
Tel. 19 99709 3948
Interclínicas - R. Ramos 
de Azevedo, 57 - Centro

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dr. Flavio Sartori Junior
Medclin: R. Expedicioná-
rios, 1295 - Jardim Bela 
Vista, Cosmópolis
Telefone (19) 3812 9210
Clinical Cambuí
R. Dr. Antônio da Costa 
Carvalho, 287 – Cambuí, 
Campinas 
Telefone (19) 3294 5115
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Saiba os problemas que a Acupuntura 
trata que poucas pessoas sabem

DORES MUSCULARES

“Procedimento é eficaz 
em casos de doenças 
respiratórias, como 
alergias, rinites,
sinusites e asma”

A Acupuntura ficou bastan-
te conhecida aqui no ocidente, 
principalmente, pela sua eficá-
cia no tratamento de dores em 
geral, como: dores de cabeça, 
dores nas costas, dores articu-
lares e problemas emocionais,  
mas seu campo de atuação é 
muito mais amplo do que  sim-
plesmente aliviar dor e acalmar 
as pessoas, o que já seria bastan-
te interessante. 

   Nem todos sabem, mas a 
Medicina Chinesa atua nos mais  
diversos campos e patologias. 
A OMS (Organização  Mundial 
da Saúde), após estudo feito 
durante 25 anos, publicou o do-
cumento: Acupuncture: Review 
and analysis of reports on con-
trolled clinical trials, expondo o 
resultado do tratamento para 41 
doenças. 

O documento analisou ainda 
a eficácia da acupuntura, de 
técnicas de moxabustão, vento-
sa, sangria, eletro-acupuntura, 
laser-acupuntura, magneto-
-acupuntura, massagem shiat-
su/tuina e acupressura (pres-
são digital nos pontos), em 
comparação com o tratamento 
convencional para 147 doenças, 
sintomas e condições de saúde, 
incluindo distúrbios orgânicos, 
desordens mentais e psicosso-
máticas. 

De acordo com a OMS, a acu-
puntura é indicada para os se-
guintes casos: 

- Dor
Os efeitos analgésicos da acu-

puntura já foram comprovados 
por diversos estudos, sendo a 
técnica recomendada para o 
tratamento de dores agudas e 

Dores musculoesqueléticas, cólica renal e dores de dente são alguns dos 
problemas que a técnica oriental trata

crônicas. Veja algumas das indi-
cações: cabeça e no pescoço; dor 
musculoesquelética; GOTA; 
cólica renal; traumatismo; pós-
-operatória; dor de dente; infec-
ções.

A acupuntura também tem se 
mostrado eficaz no tratamento 
de diversos tipos de infecções, 
sendo uma ótima forma de 
complementar a terapia con-
vencional, com a vantagem de 
não provocar efeitos colaterais. 

- Distúrbios neurológicos
Dores de cabeça, neuralgias, 

dentre outras condições rela-
cionadas ao sistema nervoso 
podem se beneficiar da acu-
puntura. Também há indicação 
para casos de acidente vascular 
cerebral e suas sequelas. 

- Desordens respiratórias 
A acupuntura é eficaz em 

casos de doenças respiratórias, 
como alergias, rinites, sinusites 
e asma.

- Problemas digestivos
A dor no estômago é um sin-

toma comum a diversos proble-
mas digestivos, como úlceras, 
gastrite aguda ou crônica e es-
pasmos gástricos.

Também já estão comprova-

dos os seus benefícios a respeito 
do controle de náuseas e vômi-
tos e ainda sobre quadros de 
diarreia ou prisão de ventre. 

- Desordens do sangue
Por trabalhar o equilíbrio do 

corpo, a técnica também pode 
contribuir para o tratamento 
de desordens do sangue. Em 
alguns estudos controlados, a 
acupuntura mostrou mais efi-
cácia do que o uso de algumas 
medicações. 

- Distúrbios que afetam o 
sistema urinário 

Casos de retenção urinária 
sem obstrução orgânica podem 
ser tratados com acupuntura, 
inclusive, o tratamento é muito 
recomendado para o pós-parto, 
promovendo a micção imedia-
tamente após a sessão.

Também é indicada para 
casos de cólica renal e para es-
timular a eliminação de peque-
nos cálculos renais, infecções 
urinária, perda de urina entre 
outros. 

- Condições ginecológicas 
São diversas também as 

aplicações da acupuntura em 
condições ginecológicas: dis-
menorreia, hemorragias, cólica 
menstrual, TPM, infertilidade 

A Medicina Chinesa atua nos mais diversos campos, 
segundo a OMS
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cístico, além de diversos benefí-
cios no controle dos sintomas da 
gestação e indução ao parto. 

- Desordens cardiológicas
Já foi demonstrado através 

de pesquisas que a aplicação da 
técnica pode ser benéfica ao tra-
tamento da hipertensão, da do-
ença coronariana, dor no peito e 
do infarto do miocárdio. 

- Doenças psiquiátricas
Os efeitos da acupuntura so-

bre a depressão, a ansiedade, 
dentre outros distúrbios relacio-
nados à saúde mental já foram 
comprovados. O tratamento 
também é indicado para depen-
dentes químicos e tabagistas. 

- Problemas de pele
Embora existam ainda pou-

cos estudos de controle sobre os 
benefícios da acupuntura para 
a saúde dermatológica, encon-
tram-se com facilidade relatos 
de casos bem sucedidos, que 
apontam a técnica como uma 
boa alternativa.

Miopia x Astigmatismo: conheça a 
diferença entre elas

VISÃO

O astigmatismo pode 
afetar em qualquer idade

Miopia e astigmatismo são 
erros de refração que causam 
visão turva e, embora sejam 
semelhantes, são duas condi-
ções diferentes. A diferença 
entre miopia e astigmatismo é 
que a miopia causa visão tur-
va de longe e astigmatismo de 
qualquer distância. Da mesma 
forma, existem diferentes ele-
mentos, por exemplo, causa e 
efeitos colaterais, que se desta-
cam entre as duas condições.

 Vamos descobrir 
como entender essas condições 
visuais, que são fundamentais 
para identificá-las a tempo de 
manter o bem-estar dos olhos.

O que é miopia e quais são 
seus sintomas?

Miopia, é uma condição que 
afeta a capacidade das pessoas 
de ver objetos distantes. Ocor-
re quando o comprimento do 
olho se torna muito longo, o 
que faz com que a luz fique 
aquém da retina. Isso leva a 
uma visão turva ao olhar para 
objetos à distância. Alguns sin-
tomas:

Visão turva ou nublada de 
objetos a longa distância.

Dores de cabeça.
Apertando os olhos para se 

concentrar em objetos distan-
tes.

O que é astigmatismo e 
quais são seus sintomas?

O astigmatismo é uma con-
dição que ocorre quando uma 
imperfeição na córnea ou no 
ponto focal impede que as ima-
gens sejam centralizadas de 
maneira adequada. Quando os 

Entenda os sintomas  e  como funciona o tratamento para as doenças

feixes de luz se infiltram em um 
olho com astigmatismo, eles se 
concentram em alguns poucos 
na retina ao mesmo tempo, o 
que causa uma visão turva.

O astigmatismo pode afetar 
em qualquer idade, e seus sin-
tomas principais são:

Visão turva a longa e curta 
distância.

Fraqueza visual
Visão dupla.
Olhos vermelhos.
Apertar os olhos para ver

Diferença entre miopia e as-
tigmatismo

A principal diferença entre 
essas duas condições é que 
elas são dois erros de refração 
distintos, a miopia evita centra-
lizar objetos de maneira ade-
quada a uma longa distância 
e o astigmatismo causa visão 
turva a qualquer distância. Em 
qualquer caso, existem mais 
diferenças entre as duas con-
dições que incorporam indica-
ções e ponto de partida, que tal 
vemos agora:

A miopia ocorre quando a 
luz é enquadrada antes da reti-
na e não sobre ela. No astigma-

tismo, os focos de luz em algu-
mas partes da retina ao mesmo 
tempo.

Um defeito ocular causa 
miopia devido à distância en-
tre o olho ou por uma forma da 
córnea. O astigmatismo ocorre 
quando há uma curvatura in-
comum em diferentes partes 
da córnea.

A miopia é comum na ju-
ventude e pode começar a se 
manifestar ainda na infância, 
às vezes quando ainda bebê. O 
astigmatismo pode acontecer 
em qualquer idade.

Tratamento para miopia e 
astigmatismo

Mesmo que a diferença en-
tre miopia e astigmatismo seja 
clara, ambos os erros têm as 
mesmas opções para seu trata-
mento e retificação:

Óculos e lentes de contato
Miopia e astigmatismo têm 

um ponto essencial excepcio-
nalmente positivo: ambas as 
condições podem ser corrigi-
das. A abordagem mais ampla-
mente reconhecida para com-
bater as manifestações dessas 

A miopia é comum na juventude
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condições é o uso de óculos ou 
lentes que permitem ao indiví-
duo se concentrar em qualquer 
imagem, prestando pouco res-
peito à distância de forma ade-
quada.

Para utilizar essa técnica con-
vencional, é essencial saber o 
número de dioptrias que o in-
divíduo possui ou depende de-
las para fazer lentes específicas 
que corrigem a imperfeição e 
permitem que a luz se enqua-
dre na retina.

Procedimento médico 
LASIK
Nem todos os indivíduos 

precisam usar óculos e lentes 
de contato, mas alguns deles 
querem uma reparação oficial. 
Nestes casos, o procedimento 
médico Lasik é sugerido. Essa 
tarefa inclui levantar a córnea 
para aplicar a mesma inovação 
do laser e corrigir a deformida-
de que está causando miopia, 
astigmatismo ou talvez ambos.
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Caderno de Jesus
“A sabedoria já edificou a sua casa, já lavrou as suas sete colunas.
Já abateu os seus animais e misturou o seu vinho, e já preparou a 
sua mesa.

Provérbios 9:1,2”

Causas Sociais e Causos
Sempre se diz que a família é 

a base de tudo, pois, é por meio 
dela que chegamos ao mundo e 
é no seio dela que nos desenvol-
vemos, nos reconhecemos, esta-
belecemos nossas crenças, iden-
tidade e a forma de ver a vida. A 
família é a base do ser humano 
e não poderia ser diferente. En-
tenda-se por família qualquer 
estrutura dela, composta por 
avós, tios, padrinhos, pais ou 
qualquer outra formação onde 
haja respeito e amor. 

Na área da educação, os pro-
blemas surgem, geralmente, 
quando não há base familiar. 
Trabalho com educação desde 
1986, formada em magistério e 
depois em serviço social, a falta 
de respeito dos alunos para com 
a instituição escola e tudo que 
ela envolve, vem de casa. Quem 
nunca colocou os pés numa sala 
de aula para ministrar conte-
údo, não pode criticar o traba-
lho realizado por profissionais. 
A boleira entende de bolo, o 
engenheiro de engenharia e o 
professor de sala de aula, não 
podemos permitir interferência 

externa no meio escolar, sendo 
os familiares os responsáveis 
pela criança ou adolescente que 
encaminha para a educação. 

Respeitar o profissional é 
dever de todos, seja ele de 
qualquer área de atuação, e na 
escola, formadora de todas as 
profissões, o respeito é inerente 
aos bons resultados. Antes de 
criticar, aprenda a se comportar.

falecimentos

A equipe da GAZETA de COSMÓPOLIS expressa
 seus sentimentos às famílias enlutadas. 

Famílias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento, 
que será publicado na coluna ‘Pra sempre na Memória’ na versão impres-

sa semanal e também no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br) 
de forma imediata.

Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:
1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal; 
5)Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmópolis 
há quantos anos; 8) Profissão; 9) Estado Civil; 10) Nº de Filhos; 11) Pequena 

Homenagem de no máximo 5 linhas; 12) foto.

28/07- Carlos Alberto Conforto, 56 anos, casado. Re-
sidia na Rua Newton Amável da Silva - J. Santa Rosa.

29/07 - Carlos Eduardo Rosa, 70 anos, casado. Residia 
na Rua Luiz Nallin - Vila Cosmo. 

30/07 - Benedicta Antonio Pedroso Fontana, 89 anos, 
viúva. Residia na Rua Presidente Getulio Vargas - Cen-
tro.

30/07 - Dolores Gomes, 82 anos, viúvo. Residia na Rua 
Tiradentes - J. de Fáveri.  

31/07 - Maria Helena Alves da Silva Oliveira, 63 anos, 
casada. Residia na Rua João Batista Facelli - Pq. Real. 

02 /08 - Aparecida Maria de Morais Fozzati, 69 anos, 
viúva. Residia na Av. Princesa Doeste - J. Proença. 

03/08 - Juciane Inocêncio Mendes, 48 anos, casada. Re-
sidia na Av. Paz Mundial - Cond. Portal do Sol. 

Edwil Vagner Borçatto – Pastor. 
Local da Igreja Cristã da Trindade 

Missionária Darlene S. Santos
Canal YouTube Darlene Silva

Miss.Darlene Santos 
@MulheresPower72 

ADM. Santos - Cosmópolis

A palavra laço é proveniente 
do termo em latim LAQUEUS 
que significa uma ligação ou 
um nó de fitas utilizadas como 
decoração ou símbolo de pre-
sentes, porém, esse laço é fácil 
de ser feito e desfeito sem com-
plicações, ao 
contrário do nó 
que, quando 
feito, depen-
dendo dele, só 
consegue ser 
desfeito com 
corte.

Muitos de 
nós somos 
como esse nó 
na vida de algumas pessoas. 
Decidimos atrapalhar a vida 
do nosso irmão, simplesmente 
porque não fomos com a cara, 
ou pelo ditado popular o “santo 
não bateu”, ou porque não des-
cobrimos o nosso propósito que 
é ajudar ao próximo. Muitos 
podem falar que é por maldade, 
outros podem dizer que é por 
defesa ou concorrência, mas 
asseguro que não seja nenhum 
destes. Pois não fomos chama-
dos para tais atos, não porque 
somos bons, pois a palavra diz 
em Romanos 3:10-18 - “Não há 
nenhum justo, nem um sequer; 
não há ninguém que entenda, 
ninguém que busque a Deus. 
Todos se desviaram, tornaram-
-se juntamente inúteis; não há 
ninguém que faça o bem, não 
há nem um sequer”. 

Suas gargantas são um túmu-
lo aberto; com suas línguas en-
ganam”. “Veneno de serpentes 
está em seus lábios”. “Suas bo-

cas estão cheias de maldição e 
amargura”. “Seus pés são ágeis 
para derramar sangue; ruína e 
desgraça marcam os seus cami-
nhos, e não conhecem o cami-
nho da paz”. “Aos seus olhos é 
inútil temer a Deus” .

A palavra é 
clara, somos 
maus, mas a 
maldade é uma 
questão de es-
colha, pois já 
que sabemos 
fazer tão bem 
o mal por que 
não fazer me-
lhor ainda o 

BEM?
Portanto, deixamos de ser 

amargurados,   reclamões, in-
felizes e sejamos como um laço 
fácil de ser feito, mas também 
fácil de ser desfeito, trazendo 
alegria, leveza e harmonia na 
vida do nosso irmão. Em vez 
de julgar como diz em Roma-
nos 14:13 - Portanto, deixemos 
de julgar uns aos outros, em 
vez disso, façamos o propósito 
de não colocar pedra de trope-
ço ou obstáculo no caminho 
do irmão. Mas que possamos 
cumprir o nosso propósito que 
é fazer de um laço um abraço, 
feito para um desfeito, com LE-
VEZA e CLAREZA  que chama 
GRANDEZA.

“Não há nenhum 
justo, nem um 

sequer”

A carta de Filipenses é a 
mais pessoal das que Paulo 
escreveu. O apóstolo dirige-
-se a um grupo de irmãos e 
amigos por quem nutria um 
profundo amor. Conhecida 
como a carta da alegria, tem 
como propósito encorajar 
aqueles irmãos. Ela se torna 
ainda mais interessante quan-
do somos lembrados do fato 
de que Paulo exorta os des-
tinatários da carta a viverem 
alegres, enquanto ele mesmo 
estava preso. E você, é uma 
pessoa alegre, 
desfruta de 
alegria no seu 
dia a dia?  Ima-
gino que você 
r e s p o n d e r á 
que sim, ainda 
que sua alegria 
dependa de 
algum fator ex-
terno. 

Mas se eu perguntasse às 
pessoas com as quais você 
convive: seus familiares, seus 
vizinhos, seu namorado(a), 
seu chefe na empresa, eles 
responderiam que você é uma 
pessoa alegre? O mundo gas-
ta vultuosas quantias na bus-
ca desenfreada por alegria. 
Basta observarmos a indús-
tria do entretenimento, que 
junta cinema, música, arte, 
teatro, televisão, cassinos, tu-
rismo etc. Você não imagina 
quanto dinheiro se movimen-
ta ao redor do mundo com o 
propósito de promover e ofe-
recer divertimento e alegria 
às pessoas. 

Nessa intensa busca, mui-
tos procuram a alegria onde 
ela não está. Você pode se 
deleitar com carro zero quilô-
metro que acabou de adqui-
rir, com o resultado dos seus 
investimentos, com o sucesso 
da sua carreira promissora, 
com o cargo que conquistou 
na promoção recebida, com 
seu casamento ou com qual-
quer outro empreendimento 
que lhe proporcione prazer e 
satisfação. Apesar disso, tudo 
passa. 

O homem mais rico que já 
viveu sobre a terra, em sua 
autobiografia, admite sua de-
cepcionante experiência em 
buscar alegria na bebida, no 
dinheiro, nas suas grandes 
empreitadas, no sexo e na 

fama (Eclesiastes 2). Ainda 
hoje, muitos pensam como 
ele pensava. Que se possuís-
sem dinheiro, saúde, poder e 
amigos seriam alegres. Mas 
posso garantir que quem 
pensa assim está equivocado. 
Pois existem muitas pessoas 
que têm todas essas coisas 
e são infelizes, enquanto há 
outras privadas delas que são 
alegres.

A alegria é possível. O cris-
tão, portanto, pode e deve 
ser sempre uma pessoa ale-

gre. Se tudo 
muda, Deus 
não muda. Se 
as fontes de 
todas as ou-
tras alegrias 
secam, a ale-
gria em Deus 
permanece . 
Não há um 
momento na 

vida de um cristão em que ele 
não encontre alegria no cará-
ter, na lei, nas promessas e na 
companhia de Deus. Um cris-
tão triste é uma contradição, 
uma negação do evangelho. 
Se o cristão é aquele que tirou 
os farrapos do espírito angus-
tiado e vestiu-se com vestes 
de louvor, ele deve ser alegre.

Ser cristão é celebrar a vida 
com entusiasmo, é andar pela 
fé, é caminhar rumo à gló-
ria, é viver como cidadão do 
céu, como herdeiro de Deus! 
A alegria independe das cir-
cunstâncias. Paulo não está 
de férias hospedado num ho-
tel cinco estrelas. Ele está pre-
so, algemado, acuado, traz no 
corpo as marcas de Cristo. Ele 
já havia enfrentado persegui-
ções, açoites, humilhação, in-
justiça, mas seu coração vibra 
nessa alegria. 

Um acidente, a perda de 
um ente querido, uma doen-
ça, um divórcio, um pai que 
abandonou, a reprovação no 
vestibular, um negócio que 
não deu certo, a perda do em-
prego, uma traição do cônju-
ge, um noivado rompido; não 
importa o que aconteça, acon-
tecimentos e circunstâncias 
não podem roubar nossa ale-
gria. Nossa alegria reside não 
naquilo que não temos, mas 
naquilo que já recebemos. 

“Ser cristão é 
celebrar a vida com 

entusiasmo”
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José Paes
Aposentado

A busca pelo equilíbrio e 
harmonia

Quando o anseio do co-
nhecimento ultrapassa 
barreiras e fronteias, se 
destaca o ensinamento 
oriundo da fé verdadeira, 
que nos faz nesta ação so-
lidária para o bem e quem 
fala com sabedoria é aque-
le que ensina com amor.

Sua vida, em total ma-
estria, é para nos dar luz, 
caminho e vigor. O con-
vívio em níveis fraternos 
nos traz o sentido discreto 
da harmonia com os seres 
viventes e  equilíbrio com-
pleto no agir. 

palavras & versos

Cada cidade tem liberdade para destinar o va-
lor a diferentes áreas, como Saúde e Educação, 
conforme a sua necessidade

Rota das Bandeiras repassa 
R$ 650 mil em ISS para Cosmópolis

Cosmópolis recebeu um re-
passe de R$ 650.655,04 em ISS 
(Imposto Sobre Serviços) da 
Concessionária Rota das Ban-
deiras. A verba, que é destina-
da para os 17 municípios do 
Corredor Dom Pedro de rodo-
vias teve aumento de 12,1% no 
primeiro semestre deste ano. 
Entre janeiro e junho, a Con-
cessionária Rota das Bandeiras 
destinou pouco mais de R$ 23,2 
milhões aos cofres públicos. Ita-
tiba figura, mais uma vez, na 
primeira colocação, beneficiada 
pelos investimentos na constru-
ção da Perimetral, e recebeu R$ 
R$ 2.960.396,72. Já a cidade que 
recebeu o menor valor foi Mogi 
Guaçu , com R$ 19.767,57.

O imposto incide sobre a con-
tratação de terceiros para a pres-
tação de serviços nas vias, como 
a realização de obras, além das 

Valor se refere 
ao primeiro semestre
 de 2022

PEDÁGIO

tarifas nas praças de pedágio. 
Cada cidade tem liberdade para 
destinar o valor a diferentes 
áreas, como Saúde e Educação, 
conforme a sua necessidade.

Além do valor pago mensal-
mente aos municípios, a Con-
cessionária repassa parte do 
ISS a dois projetos esportivos 
de Atibaia. A APA (Associação 
Paradesportiva de Atibaia) e a 
Apaja (Associação Paulo Alvim 
de Judô de Atibaia) já recebe-
ram este ano quase R$ 490 mil 
para a formação de atletas de 
ponta e em projetos socioedu-
cativos.

Desde o início da Concessão, 
em 2009, a Rota das Bandeiras já 
destinou quase R$ 470 milhões 
aos 17 municípios. Importante 
meio de ligação entre a Região 
Metropolitana de Campinas 
(RMC) e o Vale do Paraíba, o 
Corredor Dom Pedro é forma-
do pelas rodovias D. Pedro I 
(SP-065), entre Campinas e Ja-
careí, e José Roberto Magalhães 
Teixeira (SP-083), entre Campi-
nas e Valinhos. 
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São 17 municípios, ao todo, que recebem a verba, 
que varia de cidade para cidade

Roberta Abrahim 
Bussamara, formada 
Assistente Social pela 
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br
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Semeando Tristeza
 
Assim faz a criatura 
Quando esquece o sorriso 
Em tudo vê defeito 
Quer a vida do seu jeito 
Num mundo sem paraíso 
 
Parece estar num tribunal 
Onde é carrasco juiz 
O tempo todo condenando 
Sem perceber encontrando 
Razões pra ser infeliz 
 
Não sente o perfume da flor 
Na rosa só vê o espinho 
A borboleta é uma praga 
Que seu incolor jardim 
estraga 
Nunca retribui um carinho 
 
Vive reclusa num canto 
A reclamar de solidão 
Não pode ser diferente 
Não se comporta como gente 

Nem abre seu coração 
 
Comportamento egoísta 
E uma certa arrogância 
Dizendo estar sempre certa 
Da fantasia não desperta 
Que a mantém na ignorância 
 
Venha para a realidade 
De luxo e rotos panos 
Onde se ri e se chora 
Onde se chega e vai embora 
Com acertos e desenganos 
 
Aceite a diferença 
E a constante novidade 
Ninguém deve ser moldado 
Não queira um fantoche ao 
seu lado 
Tampouco a expressão da 
bondade 
 
O viver exige guerreiros 
A existência é uma batalha 
Você homem ou mulher 
Não pode enfrentar com 
colher 
Um inimigo com navalha 
 
Não se preocupe com o 
pensar 
Dos outros na sua atitude 
Seja firme e segura 
Nos faz mal a água pura 
Superfície calma ilude 
 
Que a coragem a acompanhe 
Quando for realizar 
Todos os seus sonhos 
Nunca aqueles medonhos 
Também não esqueça de 
amar 
.....

 
Reinaldo Coelho
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Reinaldo Coelho 
Redator / Poeta 

Você é um laço ou um nó?
“Então chegou um dos líde-

res da sinagoga local, chama-
do Jairo. Quando viu Jesus, 
prostrou-se a Seus pés e supli-
cou repetidas vezes: “Minha 
filhinha está morrendo. Por 
favor, venha e ponha as mãos 
sobre ela; cure-a para que ela 
viva!”. Jesus foi com ele, e todo 
o povo o seguiu, apertando-se 
ao seu redor. 

No meio da 
multidão esta-
va uma mulher 
que havia doze 
anos que sofria 
de hemorragia. 
Tinha passado 
por muitas di-
ficuldades nas 
mãos de vários 
médicos e, ao 
longo dos anos, gastou tudo 
que possuía, sem melhorar. 
Na verdade, havia piorado. 

Tendo ouvido falar de Jesus, 
aproximou-se por trás Dele no 
meio da multidão e tocou em 
Seu manto, pois pensava: “Se 
eu apenas tocar em Seu man-
to, serei curada”. No mesmo 
instante, a hemorragia parou, 
e ela sentiu em seu corpo que 
tinha sido curada da enfermi-
dade. Jesus imediatamente 
percebeu que Dele havia sa-
ído poder; por isso, virou-Se 
para a multidão e perguntou: 
“Quem tocou em Meu man-
to?”. 

Seus discípulos disseram: 
“Veja a multidão que o aperta 
de todos os lados. Como o Se-
nhor ainda pergunta: ‘Quem 
tocou em Mim?’”. Jesus, po-
rém, continuou a olhar ao re-
dor para ver quem havia feito 
aquilo. Então, a mulher, assus-
tada e tremendo pelo que lhe 
tinha acontecido, veio e, ajoe-
lhando-se diante Dele, contou 
o que havia feito. Jesus lhe 
disse: “Filha, sua fé a curou. 
Vá em paz. Seu sofrimento 
acabou”. 

Enquanto Jesus ainda fala-
va com a mulher, chegaram 
mensageiros da casa de Jairo, 

o líder da sinagoga, e Lhe dis-
seram: “Sua filha morreu. Para 
que continuar incomodando o 
Mestre?”. Jesus, porém, ouviu 
essas palavras e disse a Jairo: 
“Não tenha medo. Apenas 
creia”.” Marcos 5:22-36 NVT

O maior inimigo da nossa 
fé é o medo. Quando estamos 
enfrentando circunstâncias di-
fíceis, o medo tenta entrar em 

nossos corações 
e mentes para 
que despreze-
mos a nossa 
confiança em Je-
sus. Assim como 
a luz é o oposto 
da escuridão, o 
medo é o oposto 
da fé. 

Marcos 5 nos 
conta a história de um homem 
chamado Jairo. Ele chegou a 
Jesus porque sua filha estava 
doente. Jesus concordou em ir 
a sua casa. No meio do cami-
nho, eles foram interrompidos 
por uma mulher que ousou 
alcançá-los e tocar na orla das 
vestes de Jesus. Imediatamen-
te, ela foi curada. 

Jairo deve ter ficado alegre 
ao assistir o desdobramento 
daquele milagre. Jesus estava 
a caminho de sua casa; logo, 
sua filha certamente também 
seria curada! Naquele mo-
mento, alguém chegou até 
Jairo e o contou sobre a notícia 
devastadora da morte de sua 
filha. Jesus imediatamente dis-
se: “Não tenha medo, apenas 
creia”. Jesus sabia que Jairo 
precisava manter um nível de 
fé, e ele não poderia deixar o 
medo entrar. 

(Continua na próxima edicão)
 
Busque a Deus e não a ale-

gria, se buscarmos a Deus 
encontraremos a fonte da ver-
dadeira alegria. - Dietrich Bo-
nhoeffer.

“Se eu apenas 
tocar em Seu 
manto, serei 

curada”

Momentos difíceis 

Pr. Adriano Vargas
Cosmópolis Central
@cosmopoliscentral

Alegrem-se no Senhor
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* Os resumos estão sujeitos a al-
terações, de acordo com a edição 
dos capítulos pelas emissoras. 

horóscopo
A sua estrela vai brilhar em 
negociações, compras, vendas 
e, para melhorar, você ainda 
pode contar com apoio da fa-
mília para concluir uma tran-
sação vantajosa. Também terá 
mais paciência e menos pressa.
Palpite do dia: 97, 25 e 34.
Cor do dia: prata.

 Seu poder de iniciativa e 
suas habilidades ficam no 
modo turbo na vida profis-
sional e os contatinhos vão 
triplicar com a sua populari-
dade em alta.
Palpite do dia: 35, 26 e 08.
Cor do dia: verde musgo.

Pode alcançar conquistas e 
colocar ideias em prática sem 
a menor dificuldade nessa 
semana e ainda vai contar 
com apoio de amigos, pa-
rentes, colegas e pessoas que 
exercem papel importante na 
sua vida. 
Palpite do dia: 82, 91 e 19.
Cor do dia: branco.

Haverá uma troca de vibra-
ções com os astros, que deixa 
a sua intuição tinindo para 
farejar boas oportunidades e 
dar tacadas certeiras, princi-
palmente na profissão. Siga 
em frente!
Palpite do dia: 74, 92 e 83.
Cor do dia: branco.

O período será perfeito, sem 
defeitos, para consolidar seus 
planos e realizar aquelas mu-
danças com as quais vem so-
nhando há tempos. Aprovei-
te a oportunidade.
Palpite do dia: 93, 30 e 66.
Cor do dia: lavanda

Você vai receber energias 
espetaculares nessa semana, 
cheia de aspectos positivos, 
turbinando seus talentos, sua 
criatividade e a sua enorme 
habilidade para se relacionar 
com quem quer que seja. 
Palpite do dia: 49, 94 e 76.
Cor do dia: nude.

O momento fortalece a sua 
determinação, fertiliza a sua 
criatividade e promete mu-
danças positivas no serviço e 
nas finanças. Sua saúde tam-
bém fica na melhor forma.  
Aproveite muito!
Palpite do dia: 51, 15 e 24.
Cor do dia: rosa.

Pode esperar ótimas par-
cerias no trabalho, vitórias 
financeiras, ganhos inespe-
rados e alegrias nas relações 
pessoais. E as coisas só me-
lhoram para o seu lado, com 
novidades em estudos. 
Palpite do dia: 88, 97 e 61.
Cor do dia: lavanda.

A semana está cheia de no-
tícias boas, com novidades 
para a sua vida doméstica e 
familiar. Pode resolver as-
suntos que se arrastam em 
seu lar e as suas iniciativas 
terão todo respaldo dos pa-
rentes. 
Palpite do dia: 62, 08 e 17.
Cor do dia: verde-claro.

Você tem tudo para se dar 
bem com compras, vendas, 
negociações e trocas, mas 
também pode receber uma 
mãozinha da sorte em jogos 
e loterias. 
Palpite do dia: 45, 09 e 63.
Cor do dia: vermelho.

Os astros estão em harmonia, 
apontando ganhos inespe-
rados e mudanças positivas 
nos assuntos financeiros. Es-
pere por grandes novidades, 
novas expectativas.
Palpite do dia: 35, 26 e 08.
Cor do dia: verde musgo.

Novas oportunidades despon-
tam e o astral está redondinho 
para você firmar acordos, con-
tratos e parcerias que podem 
alavancar seu progresso e trazer 
mais grana. 
Palpite do dia: 05, 59 e 95.
Cor do dia: azul-celeste.

Segunda-feira: Violeta repre-
ende todos que esconderam 
a verdadeira identidade de 
Davi. Matias humilha Isadora, 
que garante à Violeta que Davi 
não assassinou Elisa. Manuela 
esconde Davi. Violeta con-
fronta Matias pela morte de 
Elisa. Silvana e Bento pensam 
em escrever sobre a história de 
Davi.
Terça-feira: Úrsula garante 
a Joaquim que cuidará de Io-
landa. Heloísa revela à Violeta 
tudo o que sabe sobre as fal-
catruas de Joaquim. Margô vê 
Isadora e percebe que Iolanda 
caiu em uma armadilha. Úr-
sula atropela Iolanda. Silvana 
beija Bento, e Letícia flagra os 
dois. Bento se entristece por 
perder o amor de Letícia e a 
amizade de Lorenzo.
Quarta-feira: Violeta decide 
prestar queixa contra Joa-
quim, mas Eugênio pede um 
tempo. Bento beija Silvana e 
afirma que tentará esquecer 
Letícia. Eugênio confronta Úr-
sula e Joaquim. Úrsula revela 
a Eugênio que Joaquim é seu 
irmão. Constantino e Julinha 
se espantam com o amor de 
Santa e Geraldo.
Quinta-feira: Davi propõe que 
Isadora finja ser Elisa diante 
de Matias. Úrsula propõe fi-
car com o bebê de Mercedes. 
Eugênio confronta Joaquim e 
Úrsula sobre novas falcatruas 
na tecelagem. Constantino e 
Mariana armam para Santa. 
Violeta discute com Úrsula. 
Mariana encontra um bilhete 
da loteria.
Sexta-feira: Isadora finge ser 
Elisa, e Matias confessa sua 
culpa no crime contra a filha. 
Davi comemora sua possível 
libertação. Violeta pede que 
Salvador dê um tempo para 
sua família. Leônidas repre-
ende Heloísa pela armação 
envolvendo Matias. Joaquim 
vê quando Davi foge de Sal-
vador.
Sábado: Matias pede perdão a 
Davi, que desconfia das inten-
ções do ex-juiz. Isadora visita 
Davi na prisão. Lavínia, Juli-
nha e Constantino conseguem 
enganar Santa, que termina o 
relacionamento com Geraldo. 
Com raiva, Heloísa revela a 
Matias que ele foi vítima de 
uma armação para confessar 
seu crime. Matias tem um 
novo surto, e Violeta afirma 
à Heloísa que não conseguirá 
internar o marido.

Segunda-feira: Ítalo se lembra 
de Clarice e fica desconsertado. 
Pat e Moa interrogam Baby, 
o aluno de Parkour de Ítalo, 
no galpão da Coragem.com. 
Olívia procura Duarte pela 
companhia para apresentá-lo a 
Andréa Pratini. Ítalo, Pat e Moa 
decidem o que fazer com Baby 
depois de descobrir que ele é 
informante de Danilo.
Terça-feira: Alfredo tenta con-
versar com Pat e fica desola-
do. Alfredo pressiona, mas 
Pat desconversa quando ele 
pergunta se o motivo da sepa-
ração é Moa. Lou comunica a 
Olívia que irá morar com Re-
nan. Nadir avisa a Pat que Joca 
não dormiu em casa, e Alfredo 
sai para procurar o sogro.
Quarta-feira: Jonathan desis-
te de seu encontro com Anita. 
Marcinha vê Renan aos beijos 
com Ísis em um local escondi-
do e fica chocada. Regina re-
conhece Kaká Bezerra, e Leo-
nardo fica enciumado. Regina 
e Kaká foram namorados na 
adolescência.
Quinta-feira: Moa fica incon-
formado quando Pat diz que 
não quer ficar com ele. Ítalo e 
Anita trocam olhares. Andréa 
chega à casa de Moa, e Pat 
vai embora. Rebeca vê Baby 
entrar no carro de Danilo. Al-
fredo observa Olívia e faz um 
desenho da mãe de Lou sem 
que ela perceba em Paquetá.
Sexta-feira:  Lou grita por aju-
da e consegue sair do aparta-
mento de Renan. Rico estranha 
o atraso de Lou. Enzo percebe 
um clima entre Olívia e Alfre-
do na padaria de Milton. Rico 
acredita que foi Renan quem 
prendeu Lou em casa. Pat, 
Moa e Ítalo não entregam a 
fórmula para Jonathan. Dani-
lo confessa a Rebeca que pos-
sui negócios ilícitos. Jonathan 
pede Anita em namoro.
Sábado: Pat descobre que as 
pessoas a seguiam a mando 
de Ítalo. Moa questiona Re-
beca sobre Danilo. Pat reage 
enciumada ao ver Moa beijar 
Andréa. Olívia marca um en-
contro com Alfredo. Regina 
descobre que a Coragem.com 
tem um cofre e conta para Le-
onardo. Lou questiona Mar-
cinha sobre Rico e pergunta 
a bailarina se os dois estão 
juntos. Pat impede Lou de ir 
embora do almoço na casa de 
Rico por causa de ciúmes de 
Renan.

Segunda-feira: José Leôncio 
avisa a Guta e seus irmãos que 
deseja falar com Tenório antes 
de responder sobre a possível 
sociedade com eles. Filó pede 
que Zefa não faça Tadeu so-
frer. Trindade confessa a Irma 
que sente que a namorada não 
voltará para ele se viajar para 
o Rio de Janeiro. O Velho do 
Rio diz a Juma que está preo-
cupado com Jove.
Terça-feira: Zefa diz a José 
Leôncio que não quer voltar a 
trabalhar na fazenda de Tenó-
rio. Marcelo consola Guta, que 
está preocupada com o para-
deiro da mãe. Trindade acon-
selha Alcides a esquecer o que 
aconteceu no Sarandi. Tadeu 
demonstra ressentimento ao 
dizer para Zefa que José Leôn-
cio não o trata como filho.
Quarta-feira: Maria Bruaca 
evita olhar para Guta, e segue 
com a chalana. Juma confessa 
ao Velho do Rio que se sente 
só. Miriam sugere que Jove 
fique mais tempo na fazenda. 
Mariana tenta convencer José 
Leôncio a tratar Zaquieu como 
peão.
Quinta-feira: Guta pede des-
culpas a Tenório. Trindade 
diz a Irma que Mariana quer 
vê-los separados. Guta con-
ta a Marcelo que eles não são 
irmãos. Irma avisa a Mariana 
que não deixará ninguém me-
xer no seu filho.
Sexta-feira: Muda e Alcides 
perguntam a Juma se eles 
podem contar com ela para 
matar Tenório na tapera. Jove 
pede a Filó para avisar a José 
Leôncio que a casa do Rio de 
Janeiro foi assaltada e que ele, 
Mariana e Irma se hospedarão 
em um hotel. Muda conta a 
Alcides que Maria Bruaca está 
na chalana.
Sábado: Juma confessa a Filó 
que não para de pensar em 
Jove. Tadeu flagra Alcides 
conversando com Muda. Te-
nório e Zuleica discutem. Ve-
lho do Rio tenta convencer 
Juma a perdoar Jove. Uma 
comitiva fantasma pousa na 
fazenda. Tibério pergunta a 
Muda o que a esposa foi fazer 
na tapera de Juma. Maria Bru-
aca se despede de Eugênio. 
Mariana coloca a mansão à 
venda. José Lucas avisa ao pai 
que se casará em breve. Alci-
des chega com Maria Bruaca à 
fazenda.

Segunda-feira: Leonardo diz 
que quer Dulce Maria. O ho-
mem empurra Cecília, que 
desmaia. Leonardo foge com 
Dulce. Cassandra, que está 
amarrada no apartamento de 
Leonardo, consegue se soltar, 
mas percebe estar trancada no 
local. Gustavo recebe um tele-
fonema de Cassandra contan-
do todo ocorrido.
Terça-feira: Adolfo diz para 
Gustavo ficar calmo, pois tudo 
acabará bem e que Cecília, que 
está grávida, precisa de seu 
apoio. No cativeiro, Dulce so-
nha com a mãe, Teresa, e apre-
senta Frida. Gustavo e Cecília 
rezam para que Dulce seja en-
contrada.
Quarta-feira: Zé Felipe e Mi-
guel choram ao se despedirem 
um do outro. Leonardo vai até 
uma rua no meio do mato com 
um comparsa para pegar o di-
nheiro do resgate com Gusta-
vo. Padre Gabriel faz uma cor-
rente de oração enquanto isso.
Quinta-feira: A polícia logo 
aparece para perseguir o cri-
minoso. Leonardo se vê numa 
emboscada policial e acaba 
preso pelo delegado Peixoto. 
Dulce Maria volta para casa e 
deixa todos emocionados.
Sexta-feira:  Juju Almeida 
grava um vídeo para seu vlog 
dizendo que, após tantos anos, 
desiste do sonho que motivou 
a hashtag #SBTMeContrata. 
Em seguida, Juju recebe um te-
lefonema de uma voz que afir-
ma ser Silvio Santos dizendo 
que ela e a mãe devem ir até 
o SBT para uma reunião com 
sua secretária, Zilda, onde as-
sinarão o contrato. Juju fica 
emocionada e grava um vídeo 
dizendo para nunca desisti-
rem de seus sonhos.

Segunda-feira: Juana duvida 
que Rafael seja o homem que 
estuprou Fernanda e matou 
Santiago. Isabela garante a Ri-
goberto que Rafael vai pagar 
por tudo que fez com ela, então 
ela está pronta para se vingar 
dele. Rafael chega em ‘Nuevo 
amanecer’, mas Gabriel o pro-
íbe de entrar, garantindo-lhe 
que primeiro o matará antes 
que volte a machucar Fernan-
da, então brigam.
Terça-feira: Fernanda briga 
com Luís quando lhe garante 
que ele não tem provas de que 
Rafael é inocente, por isso ele 
pede tempo. Fernanda fica sa-
bendo que foi ameaçada e exi-
ge que Mateo lhe conte tudo o 
que aconteceu no dia da em-
boscada.
Quarta-feira: Isabela conse-
gue ver Rafael e garante que 
não deveria tê-lo esquecido, 
pois nada disso teria aconteci-
do e deseja uma recuperação 
rápida. Fernanda continua 
com a ideia de que Rafael é o 
culpado, pois ela tem a prova 
em mãos.
Quinta-feira: Fernanda visita 
Rafael no hospital para saber 
a verdade. Isabela garante a 
Rafael que está disposta a cui-
dar dele agora que ele inicia o 
tratamento, então ele começa 
a suspeitar que algo está erra-
do, Isabela tenta dar um beijo 
de despedida nele, mas é rejei-
tada.
Sexta-feira:  Rigoberto garan-
te a Isabela que está determi-
nado a fazer o melhor para dar 
a ela o que ela merece, e ela lhe 
diz que, mesmo que ele traba-
lhe a vida toda, ele não conse-
guirá viver de acordo com os 
padrões dela.

Segunda-feira: Adrian desa-
bafa com Florzinha e Esme-
ralda e diz que não sabe mais 
o que fazer para se livrar do 
assédio de Graziela. Graziela 
conta para José Armando que 
sua mãe está tramando algo 
de muito ruim para Esmeral-
da.
Terça-feira: Adrian tenta por 
um ponto final em seu relacio-
namento com Graziela. Ele in-
siste em convencê-la de que ja-
mais poderão ser felizes, pois 
pertencem a mundos comple-
tamente diferentes.
Quarta-feira: Esmeralda se 
culpa por ter traído Álvaro. 
Esmeralda escreve uma carta 
para os seus grandes amigos 
Sabiá e Firmino. Ela confessa 
a Rosário que sente muita sau-
dade de sua vida no campo.
Quinta-feira: Fátima, eufóri-
ca, conversa com a noiva de 
José Armando e diz que sua 
vingança já está completa, 
pois Esmeralda acaba de saber 
do casamento dela com José 
Armando. Graziela se revolta 
ao ouvir a conversa da mãe e 
fica muito irritada com a atitu-
de dela.
Sexta-feira:  Esmeralda entra 
no quarto do paciente miste-
rioso. Lúcio, ao vê-la, começa 
falar sobre seus sentimentos 
e tenta beijá-la. Esmeralda se 
afasta, horrorizada com o que 
acaba de acontecer. Lúcio não 
aceita a rejeição de Esmeralda 
e tenta agarrá-la, mas ela con-
segue escapar e sai correndo. 
Sebastião encontra Esmeralda 
pálida e alterada. Ele estranha 
o comportamento dela. 
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A cosmopolense começou assistindo aulas online e  
usava seu tempo no fim de semana para praticar

ARTESANATO

Espaço arte e artesanato- 
Denise Andriani

Turismo é aqui!
Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmópolis, publicaremos o ‘Mapa do 

Turismo Cosmópolis’, desenvolvido pela própria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos 
turísticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da população e ainda fo-
mentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também pode ser 
vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

Cosmópolis tem muitos 
artistas, de excelente qua-
lidade e estamos tendo a 
oportunidade de conhecer 
muitos deles. Essa ligação 
da cidade com a arte e com 
o artesanato é muito forte e 
devemos valorizar esses ar-
tistas.

Continuando com o nosso 
projeto Espaço Artes e Arte-
sanato, vamos mostrar uma 
artesã que faz um trabalho 
muito diferenciado: tapetes 
de agulha mágica. Seus ta-
petes saem de Cosmópolis 
e vão para São Paulo, Jun-
diaí...  

Denise Andriani se viu 
desempregada e procu-
rou maneiras de ocupar a 
sua mente para poder lidar 
com seus problemas e aca-
bou descobrindo os tapetes 
quando assistiu a algumas 
aulas online. 

De início, como tinha di-
nheiro da rescisão, investiu 
em material, comprou mui-
to barbante, apesar de seu 
marido não acreditar que 
ela tivesse um futuro com os 
tapetes. Mesmo assim, ela 
não desistiu. Por conta do 
artesanato, conheceu mui-
tas pessoas que a ajudaram, 
ensinaram e até se tornaram 
suas amigas, mantendo o 
contato até os dias de hoje.

Sua caminhada começou 
em 2013, mas somente em 
2017 que tornou o seu tra-
balho oficial. Ela tinha arru-
mado outro emprego, mas 
fazia os tapetes em seus dias 
de folga.

Porém, em 2018, o desem-
prego bateu novamente à 
sua porta e, então, ela pas-
sou a divulgar mais o seu 
trabalho artesanal e decidiu 
se dedicar exclusivamente a 
ele. Hoje, a sua fonte de ren-
da é a D&S Tapetes Artesa-
nais. A sigla significa Deni-
se e Silvio, uma homenagem 
carinhosa ao marido, faleci-
do há dois anos, que foi seu 
companheiro por tanto tem-
po.

Quando ficou viúva, não 
estava morando em Cos-
mópolis. Logo, decidiu vol-
tar para cá e passou a viver 
junto com seu filho. Passou, 
então, a ter um contato bem 
estreito com seus netos; en-

“Uma arte feita com 
amor durante todo o 
processo, desde 
o planejamento ao 
acabamento”

FOTOS: SÍLVIO ALVES/ CEDIDA

O trabalho é foi feito por Natally e sua avó, Denise

tre eles, está a Natally.
Natally tem 13 anos e, 

desde pequena, teve facili-
dade para desenhar. Apren-
deu muitas técnicas através 
de vídeos da internet e com 
muito treino e dedicação 
ela desenvolveu seu dom. 
A garota sonha em estudar 
moda e se você visitar a sua 
página do Instagram, po-
derá ver que ela realmente 
está no caminho certo.

Denise passou a observar 
de perto o dom de desenhar 
de sua neta e teve uma ideia. 
Pediu para ela desenhar um 
gato para que ela fizesse um 
tapete. Como Natally é uma 
desenhista muito talentosa 
e detalhista, o trabalho fi-
cou lindo! Passaram, então, 
a trabalhar juntas.

Uma arte feita com amor 
durante todo o processo, 
desde o planejamento ao 
acabamento, unindo gera-
ções. Hoje, as encomendas 
chegam, a Natally desenha 
no tecido, tomando o cuida-

do para que para as linhas 
sejam mantidas, tornando 
o trabalho muito delicado e 
minucioso. Quando o dese-
nho é passado para o tecido 
(base do tapete), é a hora da 
Denise trabalhar e o resulta-
do é incrível!

Tanto Denise quanto Na-
tally dizem que para elas 
seu trabalho é uma manei-
ra de extravasar seus sen-
timentos, que são demons-
trados através de uma peça 
pronta. Ambas dizem tam-
bém ser uma terapia. 

A Denise pode ser encon-
trada pelo WhatsApp (19) 
99978-1412 e no Facebook 
por D&S Tapetes Artesanais 
e no Instagram como @de-
nisecarlareis. Os trabalhos 
artísticos da Natally podem 
ser encontrados na sua pá-
gina do Instagram: @dese-
nhando.naty  

 Texto: Letícia Atmann Frungilo
Fotos: Sílvio Alves e outras 

cedidas gentilmente pela artista 

Jovem empresária cosmopolense aposta 
na economia das motos elétricas 
Bárbara Martins, proprietária da BM SHOP, adquiriu uma scooter 
elétrica para se locomover na cidade e não se arrepende 

A jovem empresária cos-
mopolense Barbara Martins 
de Lima,  25 anos, casada, 
apostou na praticidade e na 
economia das motos elétri-
cas. Elas são uma opção sus-
tentável e econômica para os 
deslocamentos do dia a dia. 
Barbara conta como foi a de-
cisão e como a moto atende 
suas necessidades de loco-
moção diárias - hoje, ela anda 
cerca de 12 km por dia.  

“Como qualquer empre-
endedor pensa em como ga-
nhar dinheiro, comigo não 
foi diferente, eu precisava 
de um meio de locomoção 
econômico e que atendesse 
a minha necessidade (andar 
dentro da cidade, ir e vir do 
trabalho, ir ao mercado, aca-
demia e etc.)”. 

Primeiro contato 
“Tive minha primeira ex-

periência com uma bicicleta 
elétrica quando fiz uma via-
gem para a praia, e logo aqui-
lo me chamou a atenção pela 
forma prática e econômica de 
me locomover. Quando vol-
tei de viagem, estava tentada 
a comprar uma igual, e assim 
comecei as pesquisas. Desco-
bri a scooter elétrica através 
de uma pesquisa na internet 
e comecei a ver vídeos sobre 
proprietários que comparti-
lhavam suas experiências no 
YouTube. Fiquei apaixonada. 
E depois de tantos feedbacks 
positivos, decidi comprar a 
minha”.

A compra 
“Encontrei uma loja em 

ITU-SP que trabalhava com 
vários modelos de scooters 
e motos elétricas, e fui fazer 

Moto consome 
aproximadamente 
R$40,00 de energia 
por mês

SUSTENTABILIDADE
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um ‘test drive’. Confesso que 
amei, mas comprei com re-
ceio, afinal Cosmópolis tem 
ruas com o asfalto bem pre-
cário e também possui mui-
tas ladeiras (o que dificulta 
na performance da moto), 
mas a proposta de poder me 
locomover com uma opção 
tão econômica me ganhou, 
tive que me arriscar”. 

Desempenho 
“Depois de quase um ano 

de uso, posso dizer que a 
minha scooter atendeu as 
minhas expectativas. Ela 
consome aproximadamente 
R$ 40,00 de energia por mês. 
Anda até 40 km por hora, e a 
carga dura aproximadamen-
te 2 dias (eu ando cerca de 12 
km por dia), e para carregar 
basta ligá-la em qualquer to-
mada”.

A moto foi desenvolvida 
para andar em superfícies 
planas, então, a suspensão 
é o calcanhar de Aquiles da 
moto, não é tão confortável e 
tem que tomar cuidado com 
os buracos, mas, fora isso, eu 

A moto anda até 40 km por hora e a carga dura 
aproximadamente 2 dias 

indico 100%.
Ela custa, em média, de 

R$ 8.000,00 a R$ 15.000,00. O 
valor varia se a moto é nova; 
outros fatores que influen-
ciam são a potência e o de-
sign”.

Natally e Denise dizem que, para elas, o trabalho é 
uma maneira de extravasar sentimentos

Agricultor conta como é o dia 
a dia no pomar
Ele produz goiabas e pêssegos em terras cosmopolenses

A profissão de agricultor 
é uma das mais antigas da 
história da humanidade. Os 
agricultores são os trabalha-
dores que, junto aos produ-
tores rurais, têm sido funda-
mentais para transformar e 
ampliar o agronegócio nas 
últimas décadas.

Jorge Kushi, de 57 anos, 
conta que a agricultura está 
presente na sua vida desde 
a sua infância. “Nasci e cres-
ci em Valinhos, no sítio do 
meu pai, onde eram produ-
zidas frutas como figo, uva, 
pêssego e goiaba”, explica o 
agricultor.

Há 29 anos, Jorge decidiu 
vir para Cosmópolis e dar 
início à produção de goia-
bas. “Eu vim com minha 
esposa para Cosmópolis faz 
29 anos, onde começamos a 
produzir goiaba. Atualmen-
te, também produzimos pês-
sego”.

Dados coletados em 2020 
pela Confederação Nacional 
da Agricultura (CNA) apon-
tam o agronegócio como um 

Toda produção é vendida 
para uma rede de 
supermercados

AGRONEGÓCIO

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

vetor crucial do crescimento 
econômico nacional. Bens 
e serviços gerados no agro-
negócio contabilizaram R$ 
1,98 trilhão, ou 27% do PIB 
brasileiro.  

É graças à atividade diária 
do agricultor que é produzi-
da a maior parte dos alimen-
tos, sobretudo, aqueles que 
estão na mesa de todos os 
trabalhadores. 

Dia a dia no pomar

Pessegueiro
Jorge explica que o dia a 

dia no pomar é complexo e 
exige muito trabalho. “Nos-
so dia a dia e de nossos fun-
cionários consiste nos tratos 
culturais que são poda, ra-
leio dos frutos, ensacamento 
dos frutos, irrigação, adu-
bação, colheita, seleção dos 
frutos, entrega...”

Todas as frutas colhidas 
no pomar do sítio de Jorge 
são entregues para a rede de 
Supermercados Enxuto. 

GUIA COMERCIAL
VETERINÁRIO

COSMODENT

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

F. 3872 5662

Odonto estética e prótese

Ortodontia e odontopediatria

DENTISTA

Rua Francisco Cesário de Azevedo, 1087

CLÍNICA
VETERINÁRIA

- BANHO E TOSA
- PET SHOP
- TÁXI DOG

VIDA
animal

Dra Patrícia Raphaelli

F. 3812.1027

98443-6845

Tapeçaria do Isaias
Conserto e reforma de 

estofados
Mais de 21 anos de experiência

F. 3882.1333
Rua Monte Castelo, 1.114

TAPECEIRO

Anuncie

Quando você anuncia,
você vende!

F. 3872.2582

Barbara Martins de Lima 
Proprietária da BM SHOP
@bybm.shop
(19) 99758-9192 
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Goiabeira 
Jorge Kushi
Agricultor 
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Bruna Genaro
Doula, consultora em 
aleitamento materno e 
jornalista
Me siga no Instagram: 
@partodescomplicado
Meu whatsapp: 
99859-6801
E-mail: 
brunagenarodoula@gmail.com 

Dia Nacional do Profisional da Educação intenciona 
a valorização do educador 

EDUCAÇÃO

Educadoras de Cosmópolis 
compartilham suas trajetórias 

Neste sábado (6), comemo-
ra-se o Dia Nacional Dos Pro-
fissionais da Educação, uma 
data criada para homenagear 
e valorizar os profissionais 
que atuam no âmbito escolar.  

De acordo com dados da 
Unesco, antes mesmo da cri-
se gerada pela pandemia do 
Coronavírus, a pobreza ha-
via excluído 258 milhões de 
crianças e jovens da educação 
em 2018. Segundo o Relatório 
de Monitoramento Global da 
Educação 2020, também da 
Unesco, após a pandemia, a 
desigualdade entre os estu-
dantes se agravou.

A atual diretora da E. E. Dr. 
Paulo de Almeida Nogueira, 
o Gepan, Nilze Chiriato Mo-
rais, descreve sua trajetória 
até chegar ao atual cargo. 
“Tenho 43 anos na Secreta-
ria da Educação do Estado 
de São Paulo, mas apenas 06 
anos dando aulas. Nos outros 
37 anos, trabalhei sempre em 
cargos de Direção. Ingressei 
no Gepan em 1998. São então 
24 anos nessa Escola, graças 
a Deus. Muitos dos nossos 
alunos de hoje, são filhos 
de pais que já passaram por 
aqui depois da minha chega-
da”, explica Nilze. Com sua 
longa trajetória, a diretora 
relembra da época em que 
lecionava em escolas rurais. 
“Iniciei minha carreira na 
Escola Rodrigo, como subs-
tituta efetiva, função que não 
existe mais. Também lecionei 
em várias Escolas Rurais, que 
eram muitas naquele tempo. 
Fui designada ‘Diretora’ das 
Escolas Rurais e minha sede 
era na saudosa escola Fran-
cisco Fontinha do Nascimen-
to, na Usina Ester. Quando as 
escolinhas rurais acabaram, 

Nilze e Silsi foram 
professoras na rede 
pública de Cosmópolis 
por anos

FOTOS:  CEDIDAS

tornei-me Vice-Diretora da 
escola Antonio Pegorari, que 
passou a ser uma escola regu-
lar. Da Escola Pegorari, vim 
para o Gepan e aqui estou há 
24 anos”, conclui Nilze. 

Silsi Helena de Faveri Nas-
cimento, que foi professora 
de matemática na rede públi-
ca, conta que passou 27 anos 
da sua carreira dando aulas 
na rede estadual. “Traba-
lhei na rede estadual por 27 
anos, 10 anos dando aulas no 
ensino fundamental 1 na EE 
Lídia Onélia  Kalil Aun Cre-
paldi (Lokac e também na 
EMEB Dr. Luiz Nicolau No-
landi; desses, foram 5 anos 
com alfabetização e 17 anos 
no Ensino Fundamental 2 e 
Ensino Médio na Lokac e na 
E. E. Alberto Fierz, como pro-
fessora de Matemática”. 

Após 27 anos em sala de 
aula, Silsi explica que, em 
2017, entrou para a coorde-
nação da escola Dr. Luiz Ni-
cola Nolandi. “Em 2017, já 
aposentada da rede estadual, 
deixei a sala de aula e come-
cei meu trabalho na coorde-
nação pedagógica na Escola 
Nicolau,  junto aos profes-
sores do Ensino Fundamen-
tal 2”. Atualmente, Silsi está 
trabalhando na Secretaria 
Municipal de Educação. “Em 
2021, fui convidada a traba-

lhar na Secretaria Municipal 
de Educação como coordena-
dora pedagógica do ensino 
fundamental 2 da rede Mu-
nicipal, onde estou até hoje”, 
encerra.

Desafios da educação 
em 2022
A pandemia agravou a 

desigualdade na educação 
brasileira, a retomada das 
atividades presenciais nas 
escolas, o uso da tecnologia 
e a implementação do Novo 
Ensino Médio estão entre os 
principais desafios do ano. 
Para Nilze Chiriato, o maior 
desafio é se conectar com esta  
geração. “Na era da tecnolo-
gia, o Professor precisa trans-
mitir aos seus educandos a 
importância da relação pro-
fessor-aluno, que é e sempre 
será uma parceria que deixa-
rá marcas para a vida inteira. 
Nenhuma tecnologia substi-
tui essa relação, que deve ser 
sempre permeada de respei-
to, empatia e admiração. 

Quem de nós não se lembra 
daquele professor marcante, 
que admirávamos e servia de 
exemplo para nós? Se pen-
sarmos neles, conseguimos 
lembrar até das roupas que 
usavam. Conquistar essa ge-
ração é, com certeza, nosso 
maior desafio!”, conclui. 

Silsi Helena de Faveri 
Nascimento

Escola Estadual Dr. Paulo de Almeida Nogueira (Gepan) tem 65 anos

Semana Mundial de Aleitamento Materno visa 
proteger, promover e apoiar a amamentação

AGOSTO DOURADO

Por que amamentar tem 
a ver com você

Na primeira semana de 
agosto é comemorada a Se-
mana Mundial de Aleita-
mento Materno (SMAM). A 
preocupação da campanha 
no ano de 2022 é fortalecer 
as pessoas envolvidas na 
amamentação, visando pro-
teger, promover e apoiar a 
amamentação em todos os 
níveis da sociedade. Mas, o 
que isso tem a ver com você, 
que está lendo essa matéria? 
Tudo! 

Eu tenho certeza que você 
já viu uma mulher amamen-
tando. O que você disse a 
ela? Palavras de encoraja-
mento ou apenas crendices 
que você ouviu da tia da sua 
vizinha? Você já disse para 
uma mulher que amamen-
ta que ela está fazendo um 
bom trabalho? (Sim, é traba-
lho! Até mais exaustivo do 
que quem tem carteira assi-
nada!). Você já disse a uma 
nutriz o quanto é importan-
te o que ela está fazendo? Já 
tentou de fato apoiar a ama-
mentação? 

Amamentar é uma en-
trega, e sem apoio, não dá 
certo. A mulher precisa 
abrir mão dela mesma para 
entregar seu leite ao bebê. 
Ela abre mão da sua casa 
limpa e organizada, da ro-
tina da casa, da sua aparên-
cia e até das suas noites de 
sono. Como a amamentação 
pode ser possível sem aju-
da? Percebe como você está 
envolvido em fazer isso dar 
certo? Como? Levando algo 
para essa mulher comer, se 
oferecendo para lavar uma 
louça, estender uma rou-
pa, limpar a casa, olhar um 
pouco o bebê enquanto ela 
toma um banho. 

Além do apoio físico, 
apoie a amamentação de 
forma mental. Uma puér-
pera passa por uma enxur-
rada de emoções por conta 
dos hormônios. Diga pala-
vras de encorajamento para 
essa mulher. Se você não 
souber como ajudar, passa 
meu contato para ela. Ago-
ra comentários como: “seu 
leite deve ser fraco”, “seu 
bebê deve estar com fome”, 
“você não deve ter leite su-
ficiente”, não ajudam em 
nada.

Benefícios do leite 
materno
São diversos os benefícios 

para a dupla mãe-bebê no 
ato de amamentar. Entre os 

Amamentar é uma 
entrega, e sem apoio, não 
dá certo
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Amamentação deve ser estimulada desde a primeira 
hora de vida

principais benefícios que a 
mãe obtém ao amamentar, 
estão:

- diminuição do sangra-
mento no período pós-par-
to;

- aceleração na perda de 
peso;

- redução da incidência de 
cânceres de mama, ovário e 
endométrio;

- proteção contra doenças 
cardiovasculares;

- proteção contra a osteo-
porose.

Para o bebê, aqui estão al-
guns dos benefícios:

- Maior contato com a mãe
- Melhora a digestão e mi-

nimiza as cólicas
- Desenvolve a inteligên-

cia quanto maior o tempo 
de amamentação

- Reduz o risco de doenças 
alérgicas

- Diminui as chances de 
desenvolver doença de Cro-
hn e linfoma

- Estimula e fortalece a ar-
cada dentária

- Previne contra doenças 
contagiosas, como a diar-
reia.

O leite materno é o ali-
mento mais completo que 
um bebê pode receber des-
de o seu nascimento. O 
leite materno proporciona 
melhor desenvolvimento e 
crescimento, além de ser um 
alimento completo, dispen-
sando água ou outras co-
midas até os seis primeiros 
meses de vida do bebê.

O leite materno pode 
evitar a morte de 800 mil 
crianças no mundo. Até os 
seis meses exclusivo, como 
orienta a OMS, a amamen-
tação também poderia evi-
tar um terço das infecções 
respiratórias e metade dos 
casos de diarreia em crian-
ças nos países de média e 
baixa renda. Será que ain-
da resta alguma dúvida da 
importância de EU e VOCÊ 
apoiarmos a amamentação?

O leite materno é vivo e 
único, nada pode substituí-

-lo no mesmo nível. O leite 
materno é o melhor alimen-
to para o bebê. Durante a 
mamada, o bebê “se comu-
nica” com a mama dizendo 
o que ele precisa. E o leite, 
vivo como é, se transforma 
de acordo com a necessida-
de do bebê. Nada é tão efi-
caz quanto a amamentação. 
Além disso, amamentar é o 
santo remédio para dimi-
nuir o risco de depressão 
pós-parto.

Te convido, a partir des-
se momento, a ser um(a) 
apoiador(a) da amamenta-
ção. A mudança que que-
remos ver no mundo, deve 
começar primeiro em cada 
um de nós. Quando tiver a 
oportunidade, apoie a ama-
mentação. Quando estiver 
em dúvida, pesquise, se in-
forme e acima de tudo, seja 
gentil e tenha empatia por 
cada mulher que amamen-
ta. Eu te garanto, ela está 
dando o melhor de si e con-
ta com você para isso dar 
certo! 

Nilze Chiriato Morais
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Grupo de amigos de longa data: um exemplo de valorização das amizades
Tito Trevenzolli compartilha sua história e os amigos que juntou ao longo dos anos e que hoje ainda mantém contato 

Valdemar Trevenzolli, mais 
conhecido como Tito, hoje com 
82 anos, compartilha um pou-
co do que viveu na cidade de 
Cosmópolis e fala dos amigos 
que fez ao longo dos 75 anos 
que está aqui. Hoje, por meio 
de seus grupos de encontros, 
ele mantém contato com muitos 
deles e continua cultivando es-
sas amizades. 

A família de Tito veio de Pau-
línia para Cosmópolis em 1946 
para montar um armazém na 
Rua Campinas e, desde então, 
ele construiu sua história na ci-
dade. Estudou na Escola Rodri-
go Octávio Langaard Menezes, 
trabalhou no armazém e jogou 
futebol no Cosmopolitano Fu-

Ele cativa suas amizades 
e faz questão de celebrar 
e compartilhar alegria e 
diversão

AMIZADE

FOTO: CEDIDAtebol Clube. Foi presidente do 
Clube e, posteriormente, tesou-
reiro, durante 15 anos. Traba-
lhou na Usina Ester, criou seus 
filhos e, dentre muitas outras 
coisas, fez muitos amigos, e 
hoje guarda na memória todas 
as lembranças de uma vida na 
Cidade Universo. 

Encontros de grupos
Para manter vivas essas lem-

branças, Tito participa de vários 
encontros com seus grupos de 
amigos de longa data. Além 
de poder reviver memórias, ele 
constrói novas, compartilhando 
momentos de alegria e diversão 
com algumas dessas amizades 
que foram feitas ao longo des-
ses anos. 

O primeiro grupo de que ele 
participa se junta sempre para 
jogar baralho. É composto por 
mais ou menos 12 amigos, todos 
de Cosmópolis, que se reúnem 
toda quarta-feira na casa de um 
deles. O grupo ficou com as 
atividades pausadas por quase 
dois anos por conta da pande-

A família de Tito veio de Paulínia para Cosmópolis 
em 1946 

mia e retornou recentemente. O 
intuito é manter contato, colocar 
a conversa em dia, manter vivas 
as recordações e, principalmen-
te, desfrutar de um momento 
de diversão e brincadeira.  

 O outro grupo é a Turma 
da Alegria, que se formou há 
mais ou menos cinco anos para 
reunir os amigos de longa data 
que cultivaram suas amizades 
por cerca de 30 anos ou mais. 
Alguns estudaram juntos na 
infância e na juventude, outros 
se conheceram na própria vi-
vência na cidade. As atividades 
também foram pausadas por 
conta da pandemia e agora há 
planos de retornarem com en-
contros mensais. 

Tito conta que os amigos 
sempre se reúnem para jantar 
na chácara de sua irmã. Ele é o 
cozinheiro oficial do grupo e, 
com seu jeito divertido, sem-
pre anima o ambiente. Alguns 
tocam músicas, cantam, con-
versam e se divertem bastante. 
Juntos revivem as lembranças e 
celebram a vida, a saúde e suas 
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Incêndio de grande proporção em terreno 
quase atinge residência vizinha
Populares ajudaram a equipe com baldes de água no resfriamento

Na tarde de quarta-feira (03), 
por volta de 16h, a equipe de Pro-
teção e Defesa Civil foi acionada 
para combater um incêndio de 
grande proporção, que destruiu 
materiais armazenados em um 
terreno localizado nos fundos do 
clube desativado Águas Lindas, 
no bairro Campos Salles.

As chamas chegaram ao lado 
de uma residência, que precisou 
ser resfriada para não ser atingi-
da. Populares ajudaram a equi-
pe de Proteção e Defesa Civil 
com baldes de água, enquanto o 
caminhão bombeiro fazia o rea-
bastecimento para dar continui-
dade ao combate.

José Pereira Lopes, 74 anos, 
morador da residência vizinha 
ao terreno, afirmou que ”se a De-
fesa Civil não chegasse a tempo, 
minha casa teria sido atingida 
também. Eu moro sozinho - eu e 
Deus!”. Senhor José também cria 
algumas galinhas nos fundos do 
quintal. Nenhuma ave chegou 
a sofrer ferimentos devido ao 
fogo.

Local armazenava madeiras

EM CHAMAS

Foram várias horas de traba-
lho intenso e árduo, até fazer o 
rescaldo para extinguir todos os 
focos de incêndio, além de diver-
sos caminhões de água, envol-
vendo profissionais e populares 
no combate. 

Segundo vizinhos, o incêndio, 
que deve ter sido criminoso, co-
meçou no antigo Clube Águas 
Lindas e se propagou para o 
terreno ao lado, onde havia 

armazenamento de madeiras 
reutilizadas para a fabricação 
de mesas, gazebos e escadas. O 
fogo destruiu todo o material e 
quase atingiu o local onde esta-
vam guardadas as ferramentas 
do proprietário do local. Uma 
mesa e um gazebo com escada 
foram salvos do fogo.

A ocorrência também teve o 
apoio da equipe de Defesa Civil 
de Artur Nogueira.

Ocorrências Policiais                                                                            
Corpo é encontrado sob a ponte do rio ‘Baguá’
Foi constatado ser um homem negro, de estatura 
forte, que vestia camisa azul e bermuda branca

COM FERIMENTOS

No fim da manhã de terça-
-feira (02), por volta de 11h, 
foi localizado um corpo sob a 
ponte do rio Ribeirão Três Bar-
ras (Baguá), na estrada de terra 
que liga a Usina Ester ao bairro 
Parque Real e à Estação de Tra-
tamento de Esgoto (ETE), em 
Cosmópolis.

O local foi inicialmente pre-
servado pela Guarda Municipal 
(GM) até a chegada da Polícia 
Civil. A equipe de Defesa Civil 
também esteve no local.

Foi acionada a Polícia Cientí-
fica, que contou com o apoio do 
Corpo de Bombeiros de Limeira 
para retirada do corpo do rio.

Ele apresentava 
ferimentos compatíveis 
com facadas

Foi constatado ser um ho-
mem negro, de estatura forte, 
que vestia camisa azul e bermu-
da branca, já em estado avança-
do de decomposição. Ele apre-
sentava ferimentos compatíveis 
com facadas.

O corpo foi recolhido pela 
Funerária Império e levado ao 
IML (Instituto Médico Legal) de 
Americana para exame necros-
cópico e identificação.

B.O. EK1234-1/2022

O corpo foi recolhido pela Funerária local

O local foi preservado até a chegada da Polícia Civil
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Valdemar Trevenzolli (Tito)
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Cachorro tenta brincar com bombeiro 
durante combate a incêndio
Segundo a proprietária do animal, “ele ama brincar com água”

DESTAQUE

Na tarde de segunda-feira 
(02), um cachorro chamou a 
atenção durante o trabalho da 
equipe da Defesa Civil no com-
bate a um incêndio, próximo da 
Escola Alemã.

A equipe estava apagando 
as chamas e recebeu ligações 
de que o fogo estava chegando 
próximo das residências.

“Quando a equipe chegou ao 
local para fazer o combate, o ca-
chorro começou a brincar com 
a água e não deixava apagar 
o fogo. Foi a primeira vez que 
algo assim aconteceu”, conta 

Ronan Ferreira, Coordenador 
de Proteção e Defesa Civil.

Segundo a proprietária do 

“Foi a primeira vez que 
algo assim aconteceu”, 
conta Ronan Ferreira

animal, “ele ama brincar com 
água”. Veja o vídeo em www.
tvjaguari.com.br

Quando a Defesa Civil chegou ao local para combater  
fogo, o cachorro começou a brincar com a água 

FOTO:  REPRODUÇÃO VÍDEO DEFESA CIVIL

Caminhão com carga de plástico pega fogo
Houve interdição de faixas, o que gerou congestionamento de até 2 km

PROBLEMA MECÂNICO

 Na noite de quarta-feira (03), 
um caminhão modelo Ford/
Cargo pegou fogo na Rodovia 
Professor Zeferino Vaz, a SP 
332, no km 149, próximo da 
balança de pesagem, em trecho 
que pertence à cidade de Artur 
Nogueira.

Segundo nota emitida pela 
Rota das Bandeiras, “a Conces-
sionária Rota das Bandeiras re-
gistrou um incêndio em um ca-
minhão que transportava uma 
carga de plástico no km 149 da 
rodovia Prof. Zeferino Vaz (SP-
332), em Artur Nogueira, às 
18h45 de quarta-feira. O moto-
rista parou no acostamento ao 
verificar um problema mecâni-

Motorista e ajudante não 
se feriram

No km 149 da rodovia Prof. Zeferino Vaz (SP-332)

FOTO:  DEFESA CIVIL

co. Ele e o ajudante não se feri-
ram. A ação teve apoio do Cor-
po de Bombeiros e da Guarda 
Municipal. Para atendimento à 
ocorrência, houve necessidade 
de interdição de faixas, o que 

gerou congestionamento de até 
2 km. O trânsito foi normaliza-
do às 20h”.

A equipe de Proteção e Defe-
sa Civil de Cosmópolis também 
deu apoio no combate ao fogo.

Guardas participam de curso no 22° Batalhão 
Logístico Aeromóvel do Exército
O curso é de habilitação para operar Fuzil calibre 5,56 x 45mm

TREINAMENTO

Guardas Municipais de Cos-
mópolis estiveram no 22° Ba-
talhão Logístico Aeromóvel do 
Exército Brasileiro na cidade 
de Barueri, na quarta-feira (03), 
participando de curso de habi-
litação para operar Fuzil calibre 
5,56 x 45mm. O Secretário Mu-
nicipal de Segurança Pública e 
Trânsito, Fábio Teixeira Louro, 
também participou da qualifi-
cação. 

Foram abordados no curso os 
seguinte temas: Desmontagem 
e montagem do armamento; 

Limpeza de 1° escalão; Posi-
cionamento ortodoxo; Tiro em 
movimento avançando e recu-
ando; e Posicionamento Torre. 

Os guardas 3ª CL Neto e 3ª 

Instrução foi realizada 
na cidade de Barueri

CL Jeferson serão multiplicado-
res de conhecimento e poderão 
apoiar nas instruções de Arma-
mento e Tiro para arma longa 
do tipo Fuzil.

Os guardas 3ª CL Neto e 3ª CL Jeferson serão mul-
tiplicadores de conhecimento

FOTO:  GUARDA MUNICIPAL

amizades e, eventualmente, re-
únem para celebrar datas come-
morativas, como o Réveillon. 
As reuniões mensais trazem 
amigos além dos que moram 
em Cosmópolis: aqueles que 
moravam aqui antes, mas que 
hoje vivem em cidades da re-

gião. Ao todo, em média, cada 
encontro conta com a presença 
de trinta pessoas.   

Alegria e diversão        
Aos 82 anos, Tito vive uma 

vida recheada de bons momen-
tos, pois ele cativa suas amiza-

des e faz questão de celebrar e 
compartilhar alegria e diversão. 
Acima de tudo, valoriza coi-
sas importantes, como os laços 
criados com pessoas que fazem 
parte de seu dia a dia, que fa-
zem parte da sua vida, com as 
quais construiu sua história na 
cidade de Cosmópolis. 

Foram várias horas de trabalho intenso
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Incêndio em galpão mobiliza cerca 
de 35 homens no combate ao fogo
Defesa Civil de Cosmópolis deu apoio no trabalho, 
que durou 5 horas

Na noite de sábado (30), por 
volta de 21h, um incêndio cri-
minoso destruiu um galpão 
na rodovia Professor Zeferino 
Vaz, a SP 332, no km 135, pró-
ximo da praça de pedágio em 
Cosmópolis.

O galpão armazenava ma-
teriais diversos e o combate às 
chamas envolveu 8 viaturas 
do Corpo de Bombeiros, De-
fesa Civil e Ester Agroindus-
trial, além de uma máquina 
do Departamento de Serviços 
Públicos. Equipes da Guarda 
Municipal (GM), ROMU e do 
Resgate também deram apoio 
no local. 

“Foram 5 horas de trabalho 
árduo e intenso, mobilizan-

Uma máquina foi 
utilizada para revirar 
o material, eliminar os 
focos e evitar uma nova 
propagação

ATO CRIMINOSO

FOTOS CEDIDAS: DEFESA CIVIL

Não houve feridos
Fogo criminoso destrói veículos 
no pátio do DEINTER
Defesa Civil ficou até a madrugada para conseguir 
extinguir os focos e fazer o rescaldo

Na noite de quinta-feira 
(28), por volta de 23h, um 
incêndio destruiu cerca de 6 
carros no Pátio de recolha e 
guarda de veículos do DEIN-
TER, localizado às margens 
da Rodovia Professor Zeferi-
no Vaz (SP 332).

Segundo o Coordenador de 
Proteção e Defesa Civil, Ro-
nan Ferreira, “a Defesa Civil 
foi acionada para combater o 
fogo em uma área de mato, 
próxima ao pátio de veículos. 
Enquanto a equipe apagava 
as chamas, criminosos ate-
aram fogo nos veículos que 
estavam no pátio. Cerca de 
seis veículos foram destruí-
dos pelo fogo. Ficamos até a 
madrugada para conseguir 
extinguir os focos e fazer o 
rescaldo”.

Estiagem
Mensagens da Defesa Ci-

vil do Estado de São Paulo 

Denúncias podem ser 
feitas pelo 193 ou pelo 
3872 2600, que também 
é WhatsApp

EM CHAMAS

FOTO: DEFESA CIVIL

Primeiro atearam fogo no mato e depois nos carros

do cerca de 35 homens, entre 
bombeiros e agentes, para 
extinguir as chamas e fazer 
o rescaldo no galpão. Todo 
o material no local também 
foi revirado pela máquina 
do Departamento de Servi-
ços Públicos para eliminar os 
focos e evitar uma nova pro-
pagação”, esclareceu o Coor-
denador de Proteção e Defesa 

Civil de Cosmópolis, Ronan 
Ferreira.

Apesar de toda extensão do 
fogo, felizmente, não houve 
feridos.

Denúncias 
Caso presencie alguma si-

tuação criminosa, denúncias 
podem ser feitas através do 
telefone 153 ou 3872 2600, que 
também é WhatsApp.

GM detém menor e localiza várias 
porções de entorpecentes
Ele levava consigo uma sacola com maconha, crack, 
cocaína e dinheiro

DURANTE PATRULHAMENTO

Na tarde de sábado (30), 
às 16h30, a Guarda Munici-
pal (GM) apreendeu várias 
porções de entorpecentes na 
Rua Valter Dester, no Beco, 
no bairro Cidade Alta. Um 
menor também foi detido e 
liberado.

A equipe estava em patru-
lhamento quando os GMs 
visualizaram um menor que, 
em seguida, empreendeu 
fuga. Porém, os GMs logra-
ram êxito em apreendê-lo. Ele 
levava consigo uma sacola 
com os possíveis entorpecen-
tes, dinheiro e a contabilida-
de.

Todo o material foi apre-
sentado no Plantão Policial 
para elaboração do Boletim 

de Ocorrência do Ato infra-
cional.

Foram apreendidos os se-
guintes entorpecentes: 44 por-
ções de cocaína; 07 porções de 
crack; 13 porções de maco-
nha; R$ 13,00 em moedas; e 

Anotações da 
‘contabilidade’ também 
foram encontradas

anotações da contabilidade.
RP Vtr 21- Mot. GM Lucas; Enc. 
GM Silva. RP Vtr 20 - Mot. GM 

Rodrigues; Enc. Chefe Op. Kenia. RP 
Vtr 17 - Mot. GM Felipe; Enc. GM 

Calvi; Aux. Evangelista 
T. O. GM: 4277/22

Adolescente foi detido e depois liberado
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Galpão armazenava materiais diversos

têm sido enviadas por SMS 
aos celulares cadastrados 
no sistema, fazendo alertas 
sobre os riscos de incêndio 
em vegetação. Acompanhe: 
‘Defesa Civil: Devido a es-
tiagem, alta temperatura e 
baixa umidade relativa do ar, 
alertamos que este município 
está com risco alto de incên-
dio em vegetação’.

É importante que as pes-
soas tenham consciência dos 
riscos que a queimada traz, 

além do ato ser um crime.
Denúncias podem ser feitas 

pelo 193 ou pelo 3872 2600, 
que também é WhatsApp.

Cadastro para receber 
alertas

Para receber alertas da 
Defesa Civil, envie um SMS 
para o número 40199 e o CEP 
da sua residência ou do local 
onde você quer monitorar. 
A resposta é imediata com a 
confirmação do cadastro.

Drogas e anotações de ‘contabilidade’ 
são localizados sob escombros
Apreensão foi feita durante patrulhamento pelo bairro

NO CIDADE ALTA

Na tarde de domingo (31), 
às 15h10, a Guarda Municipal 
(GM) encontrou porções de 
cocaína e crack na Rua Valter 
Dester, no Beco, no bairro Ci-
dade Alta. 

A equipe estava em patru-
lhamento pelo local e, durante 
averiguação, sob alguns es-
combros, os GMs localizaram 
uma sacola com entorpecentes.

Todo o material foi apresen-
tado no Plantão Policial para 
elaboração do Boletim de Ocor-
rência.

Foram apreendidos os se-
guintes entorpecentes: 79 por-
ções de cocaína; 34 porções de 

crack; e anotações da ‘contabi-
lidade’.

 RP Vtr 17 - Mot. GM Felipe; Enc. 
GM Calvi; Aux. Evangelista. Apoio 

Material estava dentro 
de uma sacola

Foram encontrados cocaína e crack

FOTO:  GUARDA  MUNICIPAL

GM Kelber
T. O. GM: 4246/22
B. O.  DEL POL: EH8511/22 

Corpo encontrado em área rural tinha 
perfuração abaixo da axila 
Homem trajava aparentemente duas camisas e uma 
blusa de manga comprida, duas calças e tênis

NA DIVISA 

Na manhã de terça-feira (02), 
por volta de 9h, foi encontrado 
o corpo de um homem numa 
área rural em Cosmópolis, en-
tre o Rio Jaguari e a Rodovia 
Americana – Paulínia, próxi-
mo da divisa com a cidade de 
Paulínia.

De acordo com o histórico, 
a Polícia Civil tomou conhe-
cimento que, no local, havia 
um cadáver, trajando aparen-
temente duas camisas e uma 
blusa de manga comprida, 
duas calças e tênis, deitado 
com o rosto ao solo, sem mar-
ca de lesão aparente.

A equipe da Polícia Cientí-
fica esteve no local e, após pe-
rícia, foi constatado que havia 

perfuração aparentemente de 
faca abaixo da axila do lado 
direito.

O corpo foi recolhido pela 
Funerária Império e encami-

Vítima não tinha 
documentos

nhado para o IML de Ameri-
cana para exame necroscópico 
e identificação, visto que a víti-
ma não tinha documentos.

B.O. EK0111-1/2022

O corpo foi recolhido pela funerária
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GM Nóbrega resgata cachorrinha 
enroscada em torre de antena de TV
Fogos de artifício, soltos na terça-feira (02), na hora 
do jogo, podem tê-la assustado 

‘ALÍVIO’

Na manhã de quarta-feira 
(03), a Guarda Municipal 
(GM) fez o resgate de uma 
cachorrinha que estava presa 
em uma torre de antena de 
TV, na Rua Antonio de Souza 
Peres, no bairro Jardim Cos-
mopolita.

De acordo com o históri-
co, os GMS Nóbrega e Regi-
naldo, da unidade GEPAR 
(Grupo de Patrulhamento 
Ambiental e Rural), foram 
solicitados por moradores in-
formando que uma cachorra 
havia subido em uma torre 
de antena de TV e ficou en-
roscada, não conseguindo 
descer. 

Acredita-se que, por razão 

dos fogos de artifício, soltos 
na terça-feira (02), na hora do 
jogo, ela se assustou e subiu 
na torre. 

A cachorrinha Mel foi res-
gatada com sucesso pelo CE 
GM NÓBREGA e entregue 
aos seus tutores. Ela não teve 
ferimentos aparentes.

O proprietário, aliviado 
com o sucesso do resgate, 

GM Reginaldo também 
deu apoio no salvamento 
do animal

pretende remover a torre 
para que a cachorrinha Mel 
não corra o risco de subir no 
local novamente.

De acordo com a Lei Mu-
nicipal número 3.857/2017, 
em Cosmópolis, é proibida a 
queima de fogos de artifício 
e artefatos pirotécnicos com 
barulho para que casos com 
o de Mel não aconteçam.

A cachorrinha não teve ferimentos aparentes 

FOTO:  GUARDA MUNICIPAL
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Botox e autoestima. Afinal, este procedimento 
é muito mais do que só cuidados estéticos
Relaxamento temporário da musculatura trará um 
aspecto mais descansado, com ar mais iluminado

BELEZA

FOTO: CEDIDA 

Um dos tratamentos mais 
procurados no consultório 
é o botox. Se já considerou 
este tratamento não é sur-
presa que tenha algumas 
dúvidas ou receios. Pode até 
já ter ouvido vários rumores 
sobre este procedimento, 
mas a verdade é que eles 
nem sempre correspondem 
à realidade.

“A forma como nos ve-
mos ao espelho nem sempre 
corresponde à realidade e a 
base disso é a mente. Só faz 
sentido tratar corpo e mente 
em paralelo, a autoestima é 
trabalhada de  dentro para 
fora e de fora para dentro”.

Para aqueles que conside-
ram a utilização de “botox”, 
mas ainda não estão por 
dentro de todas as informa-
ções em relação ao tratamen-
to de beleza mais procurado 
em todo o mundo, separei 5 
perguntas mais frequentes.

1. O que é o botox?
O botox é um nome co-

mercial relativo à toxina bo-
tulínica do tipo A. Na prá-
tica, trata-se de uma toxina 
produzida por uma bactéria 
(Clostridium Botulinum) 
que é isolada e purificada 
em laboratório, age no rela-
xamento da musculatura. 

2. O que esperar de um 
tratamento de botox?

O relaxamento temporário 
da musculatura trará um as-
pecto mais descansado, com 
ar mais iluminado e aparên-
cia muito mais rejuvenesci-
da. 

3. Dói?
“Sente-se uma ligeira pi-

cadinha de leve, mas temos 
truques técnicos que permi-
tem que seja um processo 
perfeitamente suportável. 
Brinco sempre dizendo para 
os meus pacientes que é a 
dorzinha da beleza entran-
do.”

Aparência ficará muito 
mais rejuvenescida

4. Os resultados são per-
manentes?

“São temporários, sendo a 
duração média de 4-5 meses 
(que é reduzida no caso dos 
fumadores, uso de alguns 
medicamentos, prática de 
atividades físicas intensas), 
mas é superior nos que re-
alizam este procedimento 
com maior frequência como 
forma preventiva. Ou seja, 
para quem faz toxina botulí-
nica de duas a três vezes ao 
ano, com o passar dos anos, 
a tração muscular fica tão 
mais suave que podem pas-
sar a precisar de doses cada 
vez menores chegando a di-
minuir a frequência anual 
de aplicações do botox.

5. Qual o papel do botox 
na autoestima dos pacien-
tes?

“Quando aplicada com 
profissional habilitado, 
permite prevenir as rugas 
e garantir um investimen-
to ao nível da autoestima e 
da imagem. A melhor parte 
é que se trata de um inves-
timento em si mesmo pois 
não só previne o apareci-
mento de novas rugas como 
alivia as que já lá estavam, e 
quando o efeito passa, as ru-
gas até podem voltar a sur-

Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interação
Nome: 
“Ana Luiza Moraes”.

Idade: 
“14 anos”.

Profissão dos sonhos: 
“Cineasta”.

Hobby: 
“Ler”.

Uma série: 
“Faz muito tempo que não 
assisto”.

Um filme: 
“Difícil escolher um só, mas 
acho que Barbie, a princesa 
e a Popstar”.

Um livro: 
“Fazendo meu filme”. 

Música (Faixa ou Banda): 
“Snap”.

Alguém que te inspire: 
“Minha mãe e minha avó”.

Signo: 
“Não acredito”.

Uma viagem que gostaria 
de fazer: 
“Los Angeles”.

Onde você se imagina da-
qui 10 anos? 
“Em uma Premiére de lan-
çamento de algum filme 

Para aqueles que sonham, acreditem, se esforcem, peçam 
a Deus

meu”.

Um sonho:  
“Ser cineasta”.
  
Deixe sua mensagem: 

“Para aqueles que sonham, 
acreditem, se esforcem, pe-
çam a Deus”.

Instagram: @ana_mora-
es0210
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Lugar agradável para descanso e aproveitar a vista, na rua Afonso Garcia, que termina 
na lateral da Rodovia SP 332. Momentos antes, havia uma pessoa sentada embaixo do 
ipê amarelo lendo um livro. Como diz em um trecho da música do cantor Djavan, ‘um 
bom lugar para ler um livro’...

Raio X

DANÇA

Espetáculo de ballet inspirado em 
Frozen acontece neste sábado 
Apresentação conta com 35 bailarinas e 2 bailarinos 

Os ingressos para a 
apresentação podem ser 
adquiridos 
antecipadamente 
com a professora Carol

Após uma pausa de dois 
anos, por conta da pande-
mia do Coronavírus, a nova 
apresentação do Grupo Carol 
Kreitlow acontece neste sába-
do (6), no Cosmopolitano Fu-
tebol Clube. O espetáculo foi  
inspirado no filme da Disney 
e ganhou o nome “Frozen - 
uma aventura congelante no 
ballet”.

De acordo com a professo-
ra, Carol Kreitlow, o tema já 
havia sido cotado há algum 
tempo. “Este é um tema que 
já queria ter feito antes, mas, 
devido a pandemia, não con-
seguimos. Estamos ensaian-
do desde março e o festival 
está cheio de surpresas...  
Sem contar que as bailarinas 
amam o filme e os persona-
gens”. 

A apresentação contará 
com diversas modalidades 
de dança, como ballet,  jazz, 
hip hop e ginástica olímpica, 
além  de um artista com per-
nas de pau.

A bailarina ainda comen-

Haverá apresentação de ballet, jazz, hip hop e ginás-
tica olímpica, além de um artista com pernas de pau
ta sobre os futuros projetos. 
“No fim do ano, teremos 
‘Alice no País das Maravi-
lhas!’ Se preparem que vêm 
muitas novidades por aí”.

Ingressos

Antecipadamente R$25,00 
diretamente com a profes-
sora Carol pelo telefone (19) 
99246-5733.

No dia do evento o ingres-
so estará R$30,00
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gir, mas não o farão com a 
mesma força de antes.”

O botox não é a única solu-
ção. “Nem todas as pessoas 
têm de optar por esta alter-
nativa! Ela existe e quando 
bem utilizada favorece a 
beleza natural de cada um, 
por isso a importância de 
passar por uma consulta 
Farmacêutica especializada 
para indicação do melhor 
procedimento”.

Se trata de um investimento em si mesmo
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Dra. Vanessa Mussolin
Farmacêutica Estética
CRF 91548
F. 19 99669-3634
Rua Eurides de Godoi, 240  
@ dra.vanessamussolin


