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MUSICA
Misico guitarrista Edilson Aquino faz
lancamento de EP em JAM SESSION’

ARTE: CEDIDA

EDILSON AQUINO
JAM SESSION
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Evento acontecera no sabado, dia 20/08, no Te-
atro da Paulo Freire
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DIA MUNDIAL DA FOTOGRAFIA

Especialista conta sua trajetoria
como fotografa

~ FOTOS: ROBERTA CORREA

Roberta Correa captura momentos desdem2010 e
atualmente trabalha com eventos e também en-
saios pessoais
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OFERTAS VALIDAS
PARA 19 E 20 DE AGOSTO
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CONTRA FILE RS 39,99
ACEN BOVINO RS 2899
COSTELINHA SUINA........RS 199
LING TOSC NA BRASA....RS 1799 KG  BISTECA SUINA
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BATATA MONALISA........RS 2,99 KG BANANANANICA

O ANIVERSARIO E NOSSO
MAS QUEM GANHA E VOCE!!

Fibra Optica

&3812-8330

F. 3872-7915

s

= )ELECTION

S EGuUuUROS

Rua Antonio Carlos Nogueira, 1028 - Centro

COSMOPOLIS,

www.selectionseguros.com.br

Do impresso ao digital, 27 anos de credibilidade e sucesso!
CONCLUIDA EM 18/08/2022, AS 18h00 RS 2,50 - 12 PAGINAS

CAMP realiza Processo Seletivo para Patrulheiros 2022

SEXTA-FEIRA, 19 DE AGOSTO DE 2022

ATO DE AMOR
Cirurgia para doacao de orgaos é feita
na Santa Casa de Mlserlcordla

Fbrm coletados pulmao e cérneas. O pulmao
foi transportado até Sao Paulo pelo Helicoptero
Aguia da Policia Militar
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CONSCIENTIZACAO
A importancia da Lei Maria da

Penha, que completa 16 anos

FOTOS: CEDIDA | GAZETA DE COSMOPOLIS

Advogada explica a hlstorla da Iel e a necessidade
desta no atual cenario brasileiro
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CURSOS TECNICOS E
PROFISSIONALIZANTES

GUN[]ICA[] ESPECIAL

MES DO
ESTUDANTE

INSCREVA-SE

BULSA
CURSO TODO

~ 3800-6185 - 99244-1814
~ Oferta vdlida para UNIASSELVI Polo Cosmdpolis
R.LUIZ MANOEL DE QUEIROZ, 206

CENTRO AUTOMOTIVO
PAULINHO & EDSON

Fone: (19) 3872-3645
INJEGAO ELETRONICA - AR CONDICIONADO

REMALLT

ALINHAMENTO E BALANCEAMENTO - FREIO - MOTOR E CAMBIO

Conversao gasolina p/ alcool
Cambio automatico e direcao hidraulica

FONE: (19) 3872-3645
R. JOSE MORELLI, 161 - BELA VISTA IV

SOVMBINSULEIVBIBATERIAS
APARIV ESIRARAYGARROSIHIVI O @S
TRAVAS ELETRICAS - VIDROS ELETRICOS
NEESSORIOSIEN
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VISA BT

PRECISANDO DE SEGUROS?

Rua Eurides de
Godoy, 212

Hipercard F 3872 1841

atendimento@selectionseguros.com.br
Cote seu seguro online
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COMOCAO
Em ato heroico, equipe salva

uma vida

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS / TV JAGUARI

Raaz, de 30 ano, estva sobre o tto da assa-
rela de pedestres que da acesso ao bairro Nosso
Teto

DENUNCIA
PM prende casal com grande
quantidade de drogas sintéticas

FOTO: POLICIA MILITAR

B 03

Mulher carregava uma mochila vermelha com tres
pacotes de MDMA

B 03

ODONTOLOGIA

f Jocelino Lemes Soares
Implantodontia

Responsavel Técnico
CRO: 68538

s

Pos graduado em Implante e Protese

|'f'.'{

Pos graduado em Harmonizacao facial §
Bichectomia
Preenchimento Orofacial

Toxina Botulinica

SIS - Sistema Integrado de Saide
R. Dr Moacir do Amaral, 131 - Bela Vista

Telefone: (19) 3812-2444

20&21

AGOSTO

13h as 20h

Dia 20/08 - 17h
Desfile de noivas,
damas e madrinhas

2° W

NOIVAS & DEBUTANTES

Para serem gastos na feira

fJMaIuceIII

com um ou mais formecedores

©Salle Eventos

Entrada gratuita

Centro - Artur Nogueira

Rua Rui Barbosa, 1397 -

novo
endereco!

Servigos Funerarios 24H

Rua Campinas, 1332, Jd. Bela Vista
19 3204.8262 - 0800 940 3227
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GAZETA de COSMOPOLIS

A 02 -19 DE AGOSTO DE 2022

trilhas cosmopolenses

Feira de troca de livros
na Estacao SESI

A Feira de Troca de Livros
da Estacdo Sesi de Cultu-
ra de Cosmoépolis acontece
neste sabado (20), das 12h
as 16h. Leve um livro e saia
com outro! Leve quantos li-
vros quiser!

Os livros devem estar em
bom estado e ndo serdo acei-
tos livros didaticos, diciona-
rios e livros técnicos.
Avenida da Saudade, 1107
- Parque Residencial Rosa-
mélia

Telefone: (19) 3812-1949
WhatsApp (19) 99907-5575

Domingo tem
‘Sarau do Villa’

Para levar ainda mais a ma-
sica e a arte até a populacao
cosmopolense, a Escola de
Villa-Musical realiza o lan-
camento do ‘Sarau do Villa'.
A primeira edicao do encon-
tro ocorre neste domingo
(21), a partir das 17h, com
apresentacdo de piano popu-
lar com o professor do Villa,
Mario Testoni.

O objetivo do Sarau é am-
pliar o acesso a arte e criar
pontos onde a populagdao
possa se alimentar de muita
musica.

O Sarau sera realizado na
nova sede do Villa-Musical,
localizada na rua Dr. Moacir
do Amaral, 15b, bairro Bela
Vista. A entrada é gratuita.

‘Tidinho’ assume a Chefia
Esgecial de Gabinete
A

refeitura de Cosmopolis

telefones
Oteis

# Ambulancia 3882-2477
# Ambulancia-Emergeéncia.................. 192
H#ANP ..o 0800 9700267

# Bombeiro/Paulinia 19 3874-4206

# Camara Municipal............... 3812-9800

# Cartorio de Registro de Imoveis, Titu-

os e Documentos...................... 38727457
# CETESB/ Limeira ... 3451-6203
# CETESB/Paulinia................... 3874-1699
/0800 113560

# Conselho Tutelar..................... 3882-2494
..0800 72 57 28 2

# Delegacia de Policia

# Dep. Agua....... 3812-8000 - ramal 8011
# Disk-Dentincia........c..cccooeuunnees 3236-3040

# Guarda Munici-
al....153....0800-7703165
# Policia Militar..........ccccocviiciviicinins 190
# Policia Ambiental de Americana 3462-
182 (site: www.ibama.com.br)
0800-7723633]
........... 3812-8000
................ 3812 8069
#Rodoviaria (VB Transportes).3872-1708
#Santa Casa de Misericordia....3812-8300
3872-3305
... 3872-2582
# Vel6rio Municipal .................. 3872-2625

Vivo (defeitos)

GAZETA de
COSMOPOLIS

Fundacao: 26/02/95

Redagao, Anuncios e Assinatu-
ras: Av. da Saudade, 442- Vila
Kalil - Cosmépolis — SP - CEP
13.150-670

TELEFONE e WHATSAPP:

(19) 3872 2582

Circulagao: Cosmopols e Artur
Nogueira

Horario: Segunda a Sexta, das 8h
as 18h.
Periodicidade: Semanal

Assinatura Trimestral - R$ 28,00
Assinatura Semestral - R$ 47,00

ASSESSORIA, EDITORIA,
REVISAO E i
JORNALISTA RESPONSAVEL
Luciana Ap. Cazella D’Aolio
MTB 038.326

Obs.: Matérias, publicidade, reca-
dinhos e aniversarios deverao ser
entregues na redagao até
quarta-feira, as 12h.

E-mail:
contato@gazetadecosmopolis.
com.br

A GAZETA de COSMOPOLIS nao
se responsabiliza por artigos as-
sinados e/ou informes publicita-
rios, nem estes refletem a opiniao
do jornal.

O conteudo dos classificados e
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passa a ter um novo Chefe
de Gabinete. Quem assume
a pasta de Chefia Especial de
Gabinete é Aristides Lange
Filho, o Tidinho.

Tidinho é formado em di-
reito, letras, sociologia e pe-
dagogia, e estava atuando
como Diretor da Secretaria de
Agricultura e Meio Ambien-
te (SAMA) desde janeiro de
2021.

O cargo de Chefe de Gabine-
te estava sendo ocupado por
Rodrigo Bueno (Cebola), que
foi remanejado e assume a
Secretaria de Obras, a pedido
do Chefe do Executivo. Cebo-
la deixa a Chefia de Gabinete,
que assumiu no inicio da atu-
al gestao.

Villa Musical ganha 10

novos violinos infantis (1)
A Escola de Mdsica de Cos-
moépolis Villa Musical foi
beneficiada com mais instru-
mentos. A Prefeitura adqui-
riu 10 novos violinos infantis
que serdo utilizados em aulas
adaptadas para criangas.

Os alunos participam das au-
las gratuitas no contraturno
escolar. Na modalidade das
aulas de violino, sdo aten-
didos 92 alunos entre 6 e 12

anos.

Villa Musical ganha 10

novos violinos infantis (2)
A misica no desenvolvimen-
to infantil contribui para a
integracao da sensibilidade
e da razdo, colabora com a
comunicagdo, expressao cor-
poral e socializagdo, estimula
a concentracdo e a memoria,
além de ser uma 6tima forma
para as criangas brincarem e
se divertirem.

Entre em contato com o Villa
Musical pelo telefone (19)
3812-1534 ou no WhatsApp
(19) 97817-4595.

Atletas cosmopolenses se

destacam no 1° Pinhal Run
Mais uma vez, Cosmépolis
foi muito bem representada
em uma competicdo esporti-
va. Desta vez, os atletas cos-
mopolenses participaram, no
altimo domingo (14), do 1°
Pinhal Run - Corrida (5 km),
Caminhada e Corridinha
Kids, em Espirito Santo do
Pinhal.

Representaram o municipio
sete atletas dos grupos Mu-
lheres na Corrida Oficcial e
Demoris Running. Dos sete

cosmopolenses, quatro atle-
tas subiram ao poédio.

Confira os podios
cosmopolenses no
1° Pinhal Run

- Lilian Stockler Xavier - 1°
lugar categoria 40 a 44 anos;
- Quedson Oliveira - 1° lugar
categoria 30 a 34 anos;

- Josenilde Simoes de Almei-
da - 3° lugar categoria 50 a
54 anos;

- Marcia Oliveira - 3° lugar
categoria 35 a 39 anos.

Handebol feminino se
classifica em jogo pela LHI

A equipe cosmopolense de
handebol feminino se clas-
sificou, no domingo (14),
pela combinacao de resulta-
dos dos jogos realizados em
Campinas pela Liga de Han-
debol do Interior (LHI).
Segundo o técnico, Jefferson
Silva, é uma classificacdo
merecida ja que a equipe fe-
minina se encontra em fase
de evolucdo. As atletas che-
garam a jogar sem banco de
reservas e as meninas deram
tudo de si, honrando a equi-
pe em quadra.

~

~

de volta ao passado

local.

\Pl'lb“CO Cosmopolense

24 o AN MW R
1969 - Ha 53 anos - Uma preciosidade descob
recentemente digitalizada pelo Centro de Memoéria de Cosmépolis, foto rarissima, no-
tabilizando uma tipica tradicdo da regiao central, pouco conhecida pelas novas gera-
¢oes, quase esquecida pelos contemporaneos. A imagem registra a tradicional “feira
livre da rua Sete de Setembro”, antiga rua Berna (homenagem a capital da Suiga), com
suas barracas tipicas e frequentadores. Mesmo com a qualidade da foto, desgastada
pelo armazenamento precario e agdes do tempo, é uma verdadeira “volta ao passado”
para todos os olhares, sobretudo aos nostalgicos e entusiastas do nosso passado

Na imagem, real¢a ao fundo a Avenida Ester, inicio das barracas, no mesmo reentran-
te é possivel observar nas esquinas do “boulevard cosmopolense”, a extinta “Casa
Kalil”, primeira grande loja e magazine da “Villa”’, com o frondoso quintal frutifero da
dona Bader José Aun, matriarca da familia; na outra esquina, antiga rua Alexandrina
Nogueira, atual Campos Salles, o velho Paco Municipal, Prefeitura de Cosmopolis,
avulta pelos frontdes arabescos cimenticios e ornamentos de ferro forjado. Na se-
quéncia direita das barracas, os muros cercam o terreno da renomada Hospedaria
Talassi, entdo comandada pela familia Nallin.

A imagem foi captada da varanda, terrago da casa comercial Gemael, pertencente ao
casal Michel Gemael e Maria Aparecida Fozzati Gemael, querida Cidinha, entdao uma
das poucas casas de dois andares de Cosmoépolis, localizada na esquina das ruas
Sete de Setembro e Baronesa de Rezende.

Com o grande fluxo de consumidores, referéncia em qualidade e diversidade de pro-
dutos, a Prefeitura de Cosmoépolis ampliou a feira, disponibilizando novos pontos para
os feirantes, ja atraindo negociantes de outras cidades, principalmente dos bairros
rurais de Artur Nogueira, Limeira e Paulinia. Nesta nova fase, a feira seguia para a
rua Baronesa de Rezende, estendendo as barracas até as imediagées da “Praga do
Coreto”, os jardins cosmopolenses, demarcando a rua Campinas como ponto final
da feira. Nesta localizagao, inicialmente regimentada pela prefeitura nos anos 1950,
ampliada como descrito nos anos 1960, a feira livre permaneceu até o fim dos anos
1970, quando foram criadas as novas vias e canteiro central da rua Dr. Campos Salles,
transferindo o popular comércio para o local, atual “Feira de Sabado”.

Segundo jornais cosmopolenses, como o noticioso “O Apito”, edicoes dos anos 1930,
e o vanguardista “O Municipio”, as feiras livres surgiram nas imediagoes da extinta
Estacdao Sorocabana, antiga Estacao Funilense, fundada oficialmente em 1899, entao
localizada na atual “Pracga dos Estudantes”, popular “Praca do Relégio Solar”.

Nos aureos tempos das extensas produgées agricolas de fumo, abacaxi e melancia,
os quais Cosmopolis foi uma das maiores produtoras do Brasil, os excessos de carga,
quando excedia a capacidade dos vagoes de trem, os produtos eram vendidos nas
imediacdes da estagcdo. Com o tempo, o costume virou tradi¢do, reunindo comprado-
res e novos vendedores, comercializando e realizando barganhas, trocas de produtos.

Devido as normas da Cia Sorocabana, responsavel pela estacdo e proprietaria das
areas, evitando acidentes nos trilhos e acatando leis da Prefeitura de Campinas, foram
proibidos os comércios de produtos no local. Para atender aos pedidos de clientes,
atraidos pelos precos e mercadorias, as vendas aconteciam nas proximidades da es-
quina da rua Baronesa Rezende e Campinas, local ja utilizado para cargas e descargas
de produtos, entdao conhecido pelas” porteiras da Usina Ester”, perimetro urbano da
“villa” com as terras da Fazenda agucareira.

Em 1957, com as obras de reurbanizagao de Cosmoépolis, realizadas pelo prefeito José
Garcia Rodrigues, “Zé da Peggy”, e o vice-prefeito Vicente Morelli, “Vicente Sapatei-
ro”, oficializou-se a rua Sete de Setembro para as feiras livres, realizadas aos sabados.

Texto Adriano da Rocha (Curta e siga @CentrodeMemoriaCosmopolis) - foto Acervo

erta no Acervo Publico Cosmopolense,

POR ADRIANO DA ROCHA

J

IRMAOS CARAO

Loju de Moveis

@ (19) 3872.1552
R. Otto Herbst, 703

ambiental

CTR Ambiental, empresa
especializada em gerenciamento &
de residuos de construgdo civil e _l‘f
prestacdoes de servigos de 2
A terraplenagem. g

Locacdo de maquinas: Retro escavadeira, Mini Pa Carregadeira,
Escavadeira Hidraulica, mini escavadeira hidraulica, Pa Carregadeira.
Locacdo de caminhao: Caminhao Basculante, Rollon Rolof

3812-3256/ 97409-6975/ 97409-7029

R. Deodoro da Fonseca, 244 - Jd. Campos Salles - Cosmépolis

-USF

-UNIP SWIFT
-UNIP CAMBUI
-LICEU
-UNISAL

-FAC 1l
-POLICAMP
-ESAMC I

LOCACAO DE VANS

FRETAMENTO

Industrias, Empresas, Universidades

Temos vagas para CAMPINAS:
(MANHA E NOTURNO)

e

Fones:
3872.7098
3872.1090

98118.0781
98177.1399

Falar com
Carlos ou Diogo

Rua Narciso Dario Andretto, 556 - Parque Industrial - Cosmépolis

ITINERANTE

Sabado tem lancamento do
‘Prefeitura na Area’

Projeto vai envolver as secretarias municipais, que
colocarao a disposicao uma série de servicos, além
de discutir com a comunidade agoes de melhorias

Acio ocorrerd na EMEB
Prof* M*" Helena Cirdia
Morelli (PROLAR)

Neste sabado (20), das 8h
as 12h, acontece o lancamen-
to do ‘Prefeitura na Area’. O
programa levara até vocé ci-
dadao, de forma itinerante,
alguns dos servigos da Pre-
feitura.

A agdo, que ocorrerd na
EMEB Prof* M?* Helena Car-
dia Morelli (PROLAR), vai
beneficiar diretamente os
moradores dos bairros Jar-
dim Independéncia, Jardim
Chico Mendes, Jardim Beto
Spana, Parque dos Trabalha-
dores, Recanto Novo Cosmo-
polis, Residencial Rossetti,
Laranjeiras e Colibris.

O projeto vai envolver as
secretarias municipais, que
colocardo a disposi¢do uma
série de servicos, além de
discutir com a comunidade
acoes de melhorias na vida
dos moradores desta regido.

O objetivo é promover
acoes socioeducativas no am-
bito das comunidades e bair-
ros de Cosmopolis, garan-
tindo o direito a informacao,
cultura, sautde, cidadania,
entre outros servigos essen-
ciais a qualidade de vida da
populagao.

Durante a programacao,
os moradores contardo com
servicos de troca de placas;
pintura de transito no solo;

panfletagem sobre drogas e
educacgdo no transito; divul-
gacao dos APP’s Comércio +
Seguro e Viva Mulher; apre-
sentagdo do canil; divulgacdo
de cursos e eventos; ativida-
des recreativas; servicos do
Sebrae e Procon; apresenta-
¢oes do Villa Musical e dis-
tribuicao de algodao doce e
pipoca.

Quem passar pelo lo-
cal vai encontrar também
orientacdes sobre habitacdo;
Triagem do Cadastro Unico
(CadUnico); orientagdes so-
bre CRAS e CREAS; vagas
de empregos; cadastramento
do CRTC; orientacbes sobre
abertura de MEIs e cadastra-
mento do Cartdo Minha Cos-
mopolis.

A equipe da Secretaria de
Satde estara com stand’s da
enfermagem, do Conselho
Municipal de Satide, Nutri-
cdo, Zoonoses, CERC e NUE-
SA.

Ao longo da semana e no
dia do evento, a regido conta-
rd com jardinagem e rogagem
em geral, pinturas de meio
fio, limpeza em geral, tapa
buracos, podas e retiradas de
galhos; plantio e distribuicao
de mudas; coleta de eletroe-
letronicos (pilhas e baterias)
e medicamentos vencidos;
entrega de panfletos do cata
galho e distribuigdo do EDA-
CO (educagao ambiental).

O Prefeitura na Area conta
com o apoio das Secretarias
Municipais de Educacao,
Cultura, Obras, Promocao
Social, Seguranca Publica e
Transito, Planejamento Ur-
bano, Industria e Comércio,
Servicos Publicos, Saude,
Agricultura e Meio Ambien-
te, Esportes, Comunicagao,
Administracdo e Governo,
Juridico, Financgas e Chefia
Especial de Gabinete.

Assessoria de Comunicagio da
Prefeitura Municipal de Cosmépolis
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Classificados & Empregos

Classificados simples de compra e venda GRATUITOS

para assinantes do jornal impresso.
Regra: Titulo + 120 toques; hdo se estende para servigos.

DRA. SILVIA HELENA PISTELLI

Desentupidora

Esgotos - Pias
Ralos -Tanques
Caixas d'agua e gordura
Orgamento gratuito.

24 horas

ENTUPIU?
NAO QUEBRE

Seruicos
I

TARO E TRABALHOS

ESPIRITUAIS

Assinante Digital
tem acesso a

ABRACEESTA CAUSA

Agéncia 2012-5
(.C:11.262-3

3872-6487 ) e VENDE-SE
P rpritcgl 29545-5530 I an | 2023 abre inscricoes Cadeira de rod
99980-9644 | LUl —_ - Contratacao de mulheres, pessoas negras e pessoas adeira -e rodas
P com deficiéncia é prioridade nesta iniciativa moto-rlzada
CRTC = CentI'O de Refel‘enCla a0 Sédo mais de 370 vagas ensino nos cursos de Quimica, em perfelto estado.
Plasticos, Mecénica, Automa- Contato

Trabalhador de Cosmopolis

Auxiliar de Cozinha (01 vaga) - Expira dia 25/08/2022.

Auxiliar de Vendas (01 vaga) - Expira dia 25/08/2022.
Ajudante Geral / Limpeza (01 vaga) - Expira dia 26/08/2022.
Alinhador de Direcdo Veiculos Leves / Pesados (01 vaga) -
Vaga permanente.

Auxiliar de Producao (03 vagas) - Expira dia 19/08/2022.
Auxiliadora (01 vaga) - Vaga pessoa fisica (19) 99671-7183.
Auxiliar de Producao (02 vagas).

Auxiliar de Pedreiro (08 vagas).

Armador (01 vaga) - Vaga permanente.

Armador (06 vagas) - Vaga expira em 25/08/22.

Almoxarife (02 vagas) - Expira em 25/08/22.

Almoxarifado (01 vaga) - Expira em 19/08/22

Apontador de Obras (01 vaga) - Vaga permanente.

Assessor de Parcerias e Beneficios, de ambos os sexos (01 vaga).
Assessor de Vendas PCD, de ambos os sexos (01 vaga).
Assistente de Cobranga (01 vaga) - Vaga permanente.
Atendente Funerario (01 vaga) - Vaga permanente.
Borracheiro (01 vaga) - Vaga permanente.

Consultor de Vendas Externo (04 vagas).

Carpinteiro (15 vagas) - Vaga expira em 26/08/2022.
Carpinteiro (06 vagas) - Vaga expira em 25/08/2022.
Carpinteiro (01 vaga) - Vaga permanente.

Diretor de Artes, especialista em artes graficas (01 vaga) - Expi-
ra em 19/08/2022.

Eletricista de Maquina Pesada (01 vaga) - Vaga permanente.
Encanador Industrial (01 vaga) - Expira em 19/08/22.
Encarregado de Obras (01 vaga) - Vaga permanente.
Estagiario Advocacia Civel (01 vaga) - Vaga expira em 25/08/22.
Estagiario Educacao Fisica (01 vaga) - Vaga permanente.
Fiscal de Patrimoénio (05 vagas) - Expira 19/08/2022.

Fiscal de Patriménio PCD (05 vagas) - Expira 19/08/2022.
Greidista (01 vaga) - Vaga permanente.

Instrumentista Tubista (01 vaga) - Expira em 19/08/22.

Lider de Vendas Externo (01 vaga).

Mecanico Diesel (01 vaga) - Vaga expira em 25/08/2022.
Mecanico Automotivo II - Mecanico Diesel (02 vagas) - Expira
em 19/08/22.

Mecanico de Maquina Pesada (01 vaga) - Vaga Permanente.
Mestre de Obras (01 vaga) - Vaga Permanente.

Motorista de Passageiros (05 vagas) - Expira em 26/08/22.
Motorista (01 vaga) - Expira em 26/08/22.

Motorista Operador Munck (02 vagas) - Expira em 26/08/22.
Motorista Veiculo Pesado (10 vagas) - Expira em 26/08/22.
Motorista Categoria C/D (40 vagas) - Expira em 25/08/22.
Motorista de Caminhao Basculante (08 vagas) - Vaga perma-
nente.

1/2 Oficial de Cozinha (01 vaga) - Expira dia 25/08/2022.
Operador de Producio (01 vaga) - Expira em 19/08/22.
Operador de Escavadeira Hidraulica (01 vaga) - Vaga expira
em 25/08/22.

Operador de Escavadeira Hidraulica (04 vagas) - Vaga Perma-
nente.

Operador de Retroescavadeira (01 vaga) - Vaga permanente
Pedreiro (08 vagas) - Vaga expira em 26/08/22.

Pedreiro (02 vagas) - Vaga permanente.

Programa Jovem Aprediz (CIEE).

Servente (15 vagas) - Expira dia 26/08/2022.

Técnico em Satide Bucal (01 vaga) - Permanente

Técnico em Seguranca do Trabalho (01 vaga) - Expira em
2 L

Topografo (01 vaga) - Vaga efetiva.

Vendedor(a) - (01 vaga) - Expira em 25/08/22.

Vendedora - Roupa Infantil (01 vaga) - Expira em 19/08/22.
Vendedor Interno, de ambos os sexos (15 vagas) - Vaga per-
manente.

Restaurante Madero

Atendente de Restaurante (PCD - Oportunidade para 1° em-
prego).

Atendente de Restaurante (Oportunidade para 1° emprego).
Auxiliar de Cozinha (PCD - Oportunidade para 1° emprego).
Auxiliar de Cozinha (Oportunidade para 1° emprego).
Coordenador de Restaurante

Rua Otto Herbst, 65 - Centro
CEP 13150-000 - Cosmépolis - SP
Fone: (19) 38722535/ (19) 38725771 - Fax: (19) 3872 5469/
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

APOSENTADORIAS

FKP

ADVOCACIA
PREVIDENCIARIA

AFASTAMENTOS
(INDEFERIDOS/CESSADOS)

) DEFESA DE SALARIO-
AUXILIO-ACIDENTE § \peeGuLaRiDADES ]| MATERNIDADE

® «9) 98135 8557

@ viamonte@uol.com.br

CARREIRA

Adriana Viamonte

Programa de Estagio Braskem

para estagio técnico e
universitdrio

Empenhada em promover
um ambiente de trabalho cada
vez mais diversificado e inclu-
sivo, a Braskem dar4 inicio ao
processo de inscrigdes para seu
Programa de Estagio 2023. Os
interessados poderao se inscre-
ver entre 15 de agosto e 12 de se-
tembro pelo site https:/ /www.
braskem.com.br/ carreira.

O objetivo é reforcar os valo-
res da empresa e atrair o publi-
co universitario e técnico com
énfase na contratacio de mu-
lheres, pessoas negras e pessoas
com deficiéncia. A meta para o
estagio universitario é contratar
50% do total de candidatos sen-
do do género feminino, 45% de
pessoas negras e 5% de pessoas
com deficiéncia. Ja para o esta-
gio técnico, a meta é contratar
50% de mulheres e 45% de pes-
soas negras.

Nesta edigdo, serdo ofere-
cidas mais de 370 vagas para
S3o Paulo, Bahia, Rio Grande
do Sul, Rio de Janeiro e Alago-
as. O Programa de Estagio da
Braskem tem duragdo de um a
dois anos, com inicio a partir de
janeiro de 2023.

As vagas sdo para estudantes
de nivel universitario que este-
jam cursando a partir do segun-
do ano de graduacdo nos mais
diversos cursos superiores. Ja os
estudantes de nivel técnico pre-
cisam ter, no minimo, um ano
de vinculo com a instituicdo de

OPORTUNIDADE

¢do, Eletronica, Eletroeletronica,
Meio Ambiente, Seguranca do
Trabalho e Petroquimica. Os
interessados devem ter disponi-
bilidade para estagiar de 30 a 40
horas semanais.

Jornada preta

Para atingir as metas pro-
postas, a Braskem aposta na
Jornada Preta, um formato que
busca ampliar a experiéncia do
publico negro, de maneira a im-
pulsionar e potencializar o in-
gresso de pessoas universitarias
negras no mercado de trabalho
e aumentar a sua representati-
vidade dentro da Braskem. A
iniciativa acontecerd em uma
plataforma imersiva da Bettha,
startup do Grupo Companhia
de Talentos, onde o candidato
trilha um caminho com videos
e podcasts e acessa o canal para
realizar as inscri¢des para o Pro-
grama de Estagio Braskem.

A plataforma também possi-
bilita interagdes em um férum
gerenciado por um adminis-
trador da Bettha, para engajar
as pessoas em determinados
assuntos e fazer a mediagdo de
discussdes. A plataforma passa
operar a partir de 22 de agosto,
com contetido exclusivo e gra-
tuito que estard disponivel du-
rante todo o perfodo de inscri-
¢oes. A trilha de podcasts sobre
carreira e protagonismo dentro
do ambiente de trabalho, por
exemplo, é uma 6tima oportu-
nidade de aprender sobre como
se preparar para entrevistas e
questdes raciais no mundo cor-
porativo.

Grupo Ri Happy abre vagas
temporarias em Campinas

Contratacgao prevista para inicio em setembro

O Grupo Ri Happy maior
varejista especializado em brin-
quedos do Brasil, abre vagas
tempordrias em Campinas para
trabalho nas lojas da Ri Happy
e PBKIDS em todo o pais no pe-
riodo do Dia das Criangas. As
vagas estdo distribuidas em 81
cidades de todas as regides do
pais. Os interessados devem se
cadastrar até 13 de setembro no
site  https://gruporihappyva-
gastemporarias.gupy.io/

O processo seletivo sera re-
alizado de forma totalmente
virtual.

Este ano, o contrato temporé—
rio de trabalho tera duracdo de
26 dias - do dia 20 de setembro
até 16 de outubro - o dobro do
ano passado. Ha vagas de auxi-
liar de caixa, auxiliar de loja, au-
xiliar de vendas e consultor de
vendas. Os horérios de trabalho
variam de acordo com a funcao
e o local de trabalho, mas a jor-
nada serd de 36 horas semanais.

Para se candidatar, é necessa-
rio ter ensino médio completo.
De acordo com Alexandra Car-
rdo, Head de RH do Grupo Ri
Happy, as vagas temporarias
sdo uma boa opg¢do para quem
busca o primeiro emprego, pois

ndo é exigida experiéncia ante-
rior.

Sera avaliado apenas o conhe-
cimento basico em ferramentas
digitais, como o uso do What-
sApp, e que o candidato tenha
perfil compativel com a cultura
organizacional do Grupo.

Os tempordrios que tiverem
melhor desempenho terdo pre-
feréncia na contratagdo para o
periodo do Natal. Também es-
tdo sendo ofertadas 503 vagas
cujo contrato tem duragdo de 3
meses, se estendendo até o fim
do ano, englobando as vendas
de Natal. Elas sao para auxiliar
de estoque, em que a data limi-
te para inscrigdo € até dia 29 de
agosto, para inicio em 5 de se-
tembro. Também ha vagas para
auxiliar de vendas, em que os
candidatos devem se inscrever
até 13 de setembro, para inicio
no dia 20 do mesmo més.

Para consultar as vagas dis-
poniveis, acesse o site. O Grupo
Ri Happy ja contratou 135 co-
laboradores tempordrios para
a vaga de auxiliar de estoque.
Estes profissionais irdo come-
car seus contratos no inicio de
setembro e ficam nas lojas até
comego de janeiro de 2023.

OAB 215.278/SP
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PROCURA-SE CARTEIRA URGENTE

Carteira marrom em couro, com documentacgao
completa: CPF, RG, Cartdo Cidadao, titulo de
eleitor e cartdes bancarios em nome de Roberto
Silva Marques.

Telefone:
(73) 98117-3326/ (73) 99112-1596

CZ@NDESU

Consorcio Intermunicipal para o Desenvolvimento Sustentavel
CNPJ N? 11.166.922/0001-90

EDITAL DE CONVOCACAO N.° 06/2022
SELECAO PUBLICA N.° 04/2018

Convocagao de aprovados para provimento de vagas do
quadro de empregos em geral do CONDESU

O Superintendente do Consércio Intermunicipal para o
Desenvolvimento Sustentavel, sediado a Rua Baronesa Ge-
raldo de Rezende, 275, Centro - Cosmoépolis/SP, no uso de
suas atribui¢des estatutarias, convoca os candidatos abaixo
relacionados, aprovados na Selecao Puablica n.” 07/2018,
a comparecerem na sede do CONDESU, no prazo de 05
(cinco) dias tteis a contar desta convocagao, no horario das
08h00 as 12h00, para atribuicao de uma vaga para o empre-
go de Operador de Retroescavadeira, do quadro de empre-
gos em geral do CONDESU, com lotagdo no municipio de
Artur Nogueira.

Os candidatos deverao apresentar, no ato da posse, os se-
guintes documentos originais acompanhados de suas res-
pectivas copias legiveis:

01 foto 3x4 atual e colorida / Carteira de Trabalho e Pre-
vidéncia Social (frente, verso e tltimo contrato de traba-
lho) / Comprovante do PIS/PASEP (se ja foi cadastrado)
/ Carteira de Identidade (RG) / Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF) / Titulo de Eleitor / Certidao de Quitacao Eleitoral
/ Certiddo de Distribuigdo Criminal / Certiddo Negativa
no Cadastro Nacional de Condenagdes Civeis por Ato de
Improbidade Administrativa e Inelegibilidade / Cépia da
Declaracdo de Bens encaminhada a Receita Federal, relati-
va ao ultimo exercicio fiscal / Comprovante de Endereco
/ Comprovante de Quitacdo com o Servigo Militar (para
homens entre 18 e 45 anos de idade) / Certiddao de Nas-
cimento, Certiddo de Casamento ou Escritura Publica de
Unido Estavel (conforme o caso) / Comprovante de Escola-
ridade (Ensino Médio) / CNH categoria “B” / Certiddo de
Nascimento dos dependentes menores de 21 anos de idade
/ Carteira de Identidade dos dependentes menores de 21
anos de idade / Cadastro de Pessoa Fisica dos dependen-
tes menores de 21 anos de idade / Caderneta de Vacinagao
dos dependentes com até 14 anos de idade / Declaragao
de Matricula Escolar dos dependentes com até 14 anos de
idade.

A nao comprovacao da documentagdo necessaria e exigida
para admissao eliminara o candidato da Selecao Publica.
O candidato convocado, que ndo se apresentar no local e
nos prazos estabelecidos, serd considerado desistente, im-
plicando sua eliminacao definitiva e convocagado do candi-
dato classificado imediatamente subsequente.

RELACAO DOS CONVOCADOS
Operador de Retroescavadeira

CLASS. (N . °|NOME RG
INSC.
8 1069668 | Karina Paloma De Oliveira | 407623942

Cosmopolis, 12 de agosto de 2022.

JULIO CEZAR SIMON CARMONA
Superintendente do Consércio Intermunicipal para o
Desenvolvimento Sustentdvel - CONDESU
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CONSCIENTIZACAO

A importancia da Lei Maria da Penha

Advogada explica a historia da lei e a necessidade desta

no atual cenario Brasileiro

“Estamos passando
por um processo de
transformagao...”

A violéncia doméstica e
familiar é aquela que mata,
agride ou lesa, fisica, psi-
colégica, sexual, moral ou
financeiramente a mulher. E
cometida por qualquer pes-
soa, inclusive mulher, que
tenha uma relacdo familiar
ou afetiva com a vitima, ou
seja, more na mesma casa -
pai, mae, tia, filho - ou tenha
algum outro tipo de relacio-
namento. Assim, nem sem-
pre é o marido ou o compa-
nheiro.

Conhecida como
Maria da Penha, a Lei n
11.340/06 trouxe um cenéa-
rio de esperanca. A legisla-
¢ado criou mecanismos para
enfrentar e prevenir a vio-
léncia doméstica e familiar
contra a mulher e comple-
tou 16 anos neste ano.

Lei

o

Vocé conhece a histéria
da Maria da Penha?

Farmacéutica e natural
do Ceard, Maria da Penha
sofreu constantes agres-
sdes por parte do marido.
No ano de 1983, seu esposo
tentou mata-la com um tiro
de espingarda. Maria es-
capou da morte, mas ficou
paraplégica. Quando voltou
para casa, ap6s a internagdo
e tratamentos, sofreu uma
nova tentativa de assassina-
to. Dessa vez, o marido ten-
tou eletrocuta-la.

Depois de muito sofrer
com o marido, Maria da
Penha criou coragem para
denunciar o agressor. No
entanto, se deparou com um
cenario que muitas mulhe-
res enfrentam em casos de
violéncia: incredulidade e
falta de apoio legal por par-
te da justica brasileira. Sen-
do assim, abria-se margem
para que a defesa do agres-
sor alegasse irregularidades
no processo, mantendo-
-0 em liberdade, enquanto
aguardava julgamento.

Assim, em 2002, o Esta-
do brasileiro foi condenado
por omissdo e negligéncia
pela Corte Interamericana
de Direitos Humanos. Ten-
do que assumir o compro-
misso de reformular as suas
leis e politicas em relagdo a
violéncia doméstica.

A Lei Maria da Penha é

ras no Brasil

considerada, pelo Fundo de
Desenvolvimento das Na-
¢oes Unidas para a Mulher
(UNIFEM), como uma das
trés melhores leis sobre vio-
léncia contra a mulher no
mundo, em uma lista de 90
paises. Apesar disso, sabe-
mos que a realidade ainda
é complicada, mesmo tendo
uma lei, entre as melhores
do mundo.

Dejaneiro ajunho de 2022,
foram 75 mortes de mulhe-
res, s6 no Estado de Sao
Paulo. Ja no ano de 2021,
uma mulher foi morta a
cada 7 horas no Brasil, ape-
nas por ser mulher. De acor-
do com dados do Férum de
Seguranca Publica, foram
1.319 vitimas de Feminici-
dio no ano de 2021, em todo
o pais. O que também gera
mais um problema que é o
de criancas e adolescentes
orfaos. Também de acordo
com esse levantamento do
Férum de Seguranca Puabli-
ca, mais de 2.000 criancas e
adolescentes ficaram 6rfaos,
por conta desses Feminici-
dios.

O que devemos entender
é que, além da aplicacdo da
Lei, deve-se ter um trabalho
social de demonstracdao, do
quao grave é a violéncia do-
méstica.

Por incrivel que pareca,
apesar do recrudescimento
da Lei, nos parece evidente,
que os crimes contra mulhe-
res estdo aumentando.

No6s estamos passando
por um processo de trans-
formacdo, é preciso educar
o ser humano desde a infan-
cia, através da cultura e di-
alogos, para que entendam
que a vida familiar é boa,
porém, demanda respeito e
demanda cuidados, quem
ama cuida!

E, ainda, entender que o

No a.rio de2021, umauler foi morta a cada 7 ho-

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

fim do relacionamento nao
significa o inicio de agres-
sdo e, muito menos, o fim
de uma vida, mas apenas
a retomada de um proces-
so normal, um recomego. A
mulher ndo é propriedade
de ninguém.

Se vocé ou alguém que
conheca, esta sofrendo vio-
léncia doméstica, denuncie,
ligue 180. O canal pode ser
acionado por meio de liga-
¢do gratuita, site da Ouvi-
doria Nacional de Direitos
Humanos (ONDH), apli-
cativo Direitos Humanos,
Telegram (digitar na busca
“Direitoshumanosbrasil”) e
WhatsApp (61-99656-5008).
O atendimento esta dispo-
nivel 24h por dia, inclusive
nos sdbados, domingos e fe-
riados.

E preciso, sim, denunciar,
e, em briga de marido e
mulher deve-se, sim, meter
a colher, para protecao da
familia.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Dra. Andréa D’Amico
Advogada- (19) 99783-6472
Rua: Campinas, n° 801
Sala 6, Centro, Cosmépolis
OABSP-436.211
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Em pé: Muvira Suzigan, Edemar Suzigan, Rui Moraes, Vardao de Freitas,
Zelao Tergolino e Valber Boetcher

Agachados: José Calvi, Dindo Nallin, Tchequinho Garcia, Fernando Bor-
drin e Mauro Eleutério de Queiroz

Circulo de Ami

CAMP

Rua Santa Gertrudes, n°. 1734 - Bela Vista — Cosmopolis — SP
Cep. 13150-000 - Fone: 19 3872 6752
CNPJ 44.729.630/0001-77 — Inscr. Municipal 9.266
E-mail: campcosmopolis@terra.com.br

os do Menino Patrulheiro de Cosmo

Processo Seletivo para Patrulheiros 2022

O CAMP torna publica a abertura de inscri¢des para cadastro de candidatos
ao processo seletivo de JOVEM APRENDIZ.

INSCRICOES
PERIODO de 29 de Agosto a 02 de Setembro de 2022.

polis

O candidato ou o seu responsavel devera retirar o formulario de inscri¢ao na sede do CAMP
ou imprimi-lo em nosso site: campcosmopolis.com.br a partir das 9h00 do dia 29/08/2022 e

devolvé-la até as 15h00 do dia 02/09/2022, preenchida e assinada pelo candidato e pelo

responsavel que atestara a veracidade das informacdes contidas.

REQUISITOS PARA INSCRICAO

Jovens nascidos no periodo de: 01/07/2006 a 30/06/2007
Residir no Municipio de Cosmépolis e estar cursando o Ensino Médio ou ultimo ano do
ensino fundamental no ensino regular em escolas oficiais ou té-lo concluido

O Edital completo encontra-se em nossa sede e em nossas redes sociais:
Site: www.campcosmopolis.com.br
Facebook: https://www.facebook.com/camp.cosmopolis.1/
Instagram: https://www.instagram.com/campcosmopolis/

SELECAOQ

Strategy&, consultoria estratégica da PwC
Brasil, abre vagas para universitarios e
recém-formados

Inscricoes vao até 9 de setembro e contemplam posicoes para
atuar na resolucao de desafios estratégicos dos clientes

Para ambas as vagas ha
pré-requisito de inglés de
nivel avancado

Universitarios e recém-
-formados podem integrar o
time da Strategy&, consulto-
ria estratégica da PwC Brasil.
A empresa estd com vagas
abertas para estagiarios e as-
sociates. Todo o processo de
selecdo serd online e as ins-
crigdes podem ser realizadas
pelo site da Strategy& até o
dia 9 de setembro.

As vagas de estagio sdo
destinadas a pessoas no pe-
ndltimo ano de curso - em
qualquer area - com forma-
¢do prevista para julho de
2024. Ja as oportunidades
para associates sdo voltadas
aqueles que concluiram o en-
sino superior entre dezembro
de 2020 e junho deste ano.

Para ambas as vagas ha pré-
-requisito de inglés de nivel
avancado. O recrutamento
ird até outubro, e o inicio das
atividades estd previsto para
novembro.

Os profissionais atuam na
resolugdo de problemas e de-
safios complexos de clientes
de industrias diversas, como
Servicos Financeiros, Sau-
de, Consumo, Agronegocio,
Energia e Tecnologia.

Os novos profissionais da
Strategy& entram alinhados
com a nossa nova estraté-
gia global chamada A Nova
Equacdo. A nossa proposta
é responder as mudangas
globais de modo eficaz, en-
tregando resultados susten-
taveis capazes de criar valor,
hoje e amanh3, para as orga-
nizagdes, seus stakeholders,
clientes e a sociedade em
geral, além de construir con-
flanca em um momento no
qual ela é, a0 mesmo tempo,
mais fragil e mais dificil de
ser conquistada.

Servico

Vagas para universitario
e recém-formados na Strate-
gy& (PwC Brasil)

Inscri¢des online: link para
inscrigdes

Periodo de inscri¢des: de

05/08 a 05/09

Prova on-line: 08/09 e
09/09

Entrevistas: de 21/09 a
07/10

Contratagdo: o processo

admissional ocorre entre ou-
tubro e novembro e o inicio
estd previsto para dezembro
(as datas poderdo sofrer alte-
racdo sem aviso prévio, con-
forme a necessidade).

Pré-requisito: inglés avan-
cado (se estrangeiro, é neces-
sario ter visto para trabalhar
no Brasil)

Beneficios: tiquete-alimen-
tagdo e/ou tiquete-refeicdo;
vale-transporte;  assisténcia
médica premium; seguro de
vida; licenca-maternidade e
paternidade estendida; pre-
vidéncia privada; incentivo
a educacgao; GymPass; e PAP
(Programa de Apoio Pessoal).

meu animal, meu xodd

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimacao que, a cada
dia mais, passam a fazer parte da familia. Participe vocé também, é gratuito.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Nome completo do dono:
“Brenda Miline”.

Nome e idade dos xodos: “So-
fia, de 6 anos; e Tobias, de 2
meses”

Raga: “Sofia é Lhasa Apso; To-
bias é SRD [Sem Raga Defini-
d a]//

Como vocé adotou os animais?
“ Adotamos a Sofia de uma ou-
tra familia. Ja o Tobias foi aban-
donado com os irmaos”.

Como foi a escolha?

“Pegamos a Sofia com 5 anos.
Quando recebemos a foto dela,
nos apaixonamos e fomos bus-
car na mesma hora. O Tobias,
também, porém, de todos os ir-
maozinhos, foi por ele que nos-
sos olhos brilharam”.

Qual é o prato predileto dos
seus xodos?

“A Sofia ama cuscuz, o Tobias
gosta de tudo, inclusive, chine-
lo, carregador e outros (risos)”

O que vocés fazem juntos?

“A Sofia é minha companheira
de sono, gostamos de dormir
juntas e com o Tobias gostamos
de brincar”.

Que animal vocé gostaria de
ter e ainda nao tem?
“Um gato”.

Quantos animais vocé tem em
casa?
o 2//

Qual punicio vocé daria para
as pessoas que maltratam os
animais?
£ .

Deveriam pagar da mesma
forma ou até pior do que fize-
ram”.

Vocé comemora ou gostaria de
comemorar 0 aniversario dos
seus xodos?
“Comemoro

"

Os seus xodos dao muito tra-
balho para vocé?

“A Sofia e o Tobias dao muito
(risos)”.

Brenda junto com seus xodos Tobé e Sofié

Quando vocé viaja, vocé leva
os seus x0dods ou os deixa com
alguém?

“Quando podemos levar, leva-
mos. Caso contrario, deixamos
com alguém”.

Como é a relacao dos xodods
com o restante da familia?
“De muito amor e carinho”.

Por que ter um animal de esti-
macao em casa?

“Eles trazem muita alegria para
onosso lar!”.
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Saude

ESTRESSE

Veja os beneficios do yoga para a saude

Pratica diminui marcadores inflamatorios, aumenta os elementos

quimicos que combatem a inflamacao e muito mais

O yoga pode ser usado
para melhorar a savide
do coracado

O yoga é uma disciplina
espiritual, praticada com o
objetivo de trazer harmo-
nia entre a mente e o0 corpo.
Sua origem vem da India ha
mais de 5.000 anos. Desde a
sua criacdo, o yoga tornou-se
cada vez mais popular na cul-
tura ocidental. Nos Estados
Unidos, 9,5% dos adultos (21
milhdes de pessoas) praticam
yoga como uma “abordagem
de satide complementar”.

Segundo a American He-
art Association, o yoga pode
ser usado para melhorar a
saude do cora¢do, como me-
dida preventiva ou mesmo
ap6és um evento cardiaco. A
pratica de yoga é capaz de
melhorar a pressao arterial, a
capacidade pulmonar, a fun-
¢do respiratoria, a frequéncia
cardiaca, a circulagdo e a va-
riabilidade da frequéncia car-
diaca. Isso provavelmente se

ABDOMEN

Yoga melhora a dor fisica, a vitalidade, as atividdes de

vida diaria, o equilibrio...

deve aos efeitos benéficos do
yoga na regulagdo emocional
e no estresse cronico.
Também se demonstrou
que o yoga diminui marca-
dores inflamatoérios, aumen-
ta os elementos quimicos que
combatem a inflamacdo e
aumenta os niveis de anticor-
pos no sangue. Em um estu-
do randomizado de controle,
contendo mulheres diagnos-
ticadas com cancer de mama,
as praticantes de yoga expe-
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rimentaram menos fadiga,
menos marcadores infla-
matdrios e mais vitalidade.
A prética do yoga também
pode afetar positivamente a
expressao génica, aumentar o
comprimento dos telémeros
e até afetar a longevidade.
Os pesquisadores estdo
apenas comecando a enten-
der a profundidade das ha-
bilidades de cura e promogao
da satde do yoga. Embora a
falta de padronizacao na pes-

quisa com yoga continue sen-
do um desafio, o uso do yoga
como terapia alternativa vali-
dada e forma de autocuidado
parece promissor. Em geral,
pesquisas demonstraram que
o yoga melhora a dor fisica,
a vitalidade, as atividades
da vida diéria, o equilibrio,
a forca da parte superior do
corpo e a saide mental.
Entdo, o que vocé estd es-
perando? Pegue seu tapete e
comece sua pratica hoje!
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Dr. Leonardo Kowalesky
Ortopedista

CRM 137295

Dra. Renata Kowalesky
Ortopedista

CRM 140080

Voce tem diastase? Entenda o que é

Quem pode verificar para vocé é um profissional da satude estética,
especialista no assunto

Uma didstase muda
a estrutura do corpo,
podendo acometer a
postura

A Diastéase dos retos con-
siste no afastamento do
musculo reto abdominal,
formando a diéstase.

Quando acontece?

E normal que a diastase
aconteca durante a gesta-
¢do, a fim de acomodar o
crescimento do utero e do
feto.

Outro fator que pode
acontecer é o aumento do
peso excessivo.

A diastase pode se apre-
sentar nas formas:

- Infra e supra umbilical,
com afastamento da linha
média horizontal do mus-
culo reto abdominal.

- Infra umbilical, com
afastamento apenas da li-
nha média inferior a cicatriz
umbilical.

- Supra umbilical, com

SAUDE BUCAL
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E normal que a Diastase acontega durante a gesta-
¢ao, a fim de acomodar o crescimento do utero e do

feto

afastamento apenas da li-
nha média superior a cica-
triz umbilical.

- Global, com afastamento
das por¢des musculares no
sentido horizontal e vertical
do musculo reto abdominal.

Como tratar?
Hoje, na estética, temos
recursos para tratar ou me-

lhorar o quadro da diastase
através de aparelhos, exer-
cicios e técnicas de respira-
¢do e massagem.

Como evitar?

Exercicio fisico!lll Um
abdomen bem fortaleci-
do antes de uma gestagao
acontecer, pode ter gran-
des chances para voltar a
sua normalidade, mas néao é

uma regra!

Estética corporal

Uma diastase muda a es-
trutura do corpo, podendo
acometer a postura do pa-
ciente gerando uma conse-
quéncia de abdémen (barri-
ga) mais protusa.
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Livia Madsen Lopes Ba-
charel em Estética - Uni-
versidade Anhembi Mo-
rumbi e Especialista em
Acupuntura.

Rua Vitério Natali de Fa-
veri, 57 — Vila Guilhermina
Cosmépolis.

Telefone: (19) 9 9870-0864
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COMISSAO DE PREVENGAO E ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS (COVID-19)

CALENDARIO

bidades;

anos.

Vacina contra a COVID-19

140.442 doses aplicadas contra o coronavirus em Cosmopolis!
12 dose infantil: No momento estdo sendo vacinadas criangas de 5a 11
anos com ou sem comorbidades e criancas de 3 e 4 anos com comor-

1 dose: No momento estdo sendo vacinadas pessoas acima de 12

37 dose (adicional): adolescentes de 12 a 17 anos com alto grau de imu-
nossupressao e gestantes ou puérperas de 12 a 17 anos, maiores de 18
anos que tenham tomado a segunda dose com intervalo de 4 (quatro)
meses, populacdo em geral que tomou vacina da Janssen a pelo menos
dois meses e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham tomado a
segunda dose ou dose tinica a pelos menos 28 dias.

4? dose (adicional): Populacao com mais de 40+anos, profissionais da
area da satde e imunossuprimidos maiores de 18 anos, que ja recebe-
ram a terceira dose contra a Covid-19 ha pelo menos quatro meses
*Namero atualizado até as 16h13 de quinta-feira (18).

|

TOTAL RECEBIDO 161.603

VACINOMETRO

COSMOPOLIS -

Dose Unica

A 1

18/08/2022

22 Dose

Dose adicional

Dose adicional (4)

SECRETARIA DE

m
SUSESE </ SAUDE

Sangramento gengival: entenda porque isso acontece ao passar o fio dental

Acumulo de bactérias pode ser um principais fatores que causam o sangramento

A melhor maneira para
reduzir o aciimulo de
placa bacteriana e o
risco de sangramento
gengival é melhorar a
sua rotina de higiene
bucal

Durante a escovacdo ou
passando o fio dental, vocé
sente gosto de sangue ou
percebe a gengiva sangran-
do? Vou te explicar hoje

Cuide da sua saude bucal!
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porque gengiva sangrando
é um sinal de alerta!

O sangramento pode
ocorrer por diversas cau-
sas e estudos mostram que
a maior causa de sangra-
mento gengival é o acu-
mulo de bactérias, que le-
vam a uma inflamacdo na
regido (também conhecida
como gengivite).

Quando as bactérias nado
sdo removidas dentro do
prazo adequado, elas ama-
durecem até formar o tar-
taro (placa bacteriana cal-
cificada). Dessa maneira,
a gengivite pode evoluir
para uma doenca perio-
dontal, gerando, muitas

vezes, a perda dssea e mo-
bilidade dos dentes.

Sugestao

A melhor maneira para
reduzir o acimulo de pla-
ca bacteriana e o risco de
sangramento gengival ¢
melhorar a sua rotina de
higiene bucal.

A escovacgdo com técnica
adequada, escova de qua-
lidade, uso diario do fio
dental e visita periddica ao
seu dentista sdo meios que
irdo te ajudar a prevenir
uma série de doengas, en-
tre elas a gengivite.

Cuide da sua satude bu-
cal!
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Dra. Thais Godoi Gomes
CRO- 132166

AF Odontologia Integrada
- Cosmopolis

(19) 98162-3226



“Se clamares por conhecimento, e por inteligéncia algares a tua voz,
Se como a prata a buscares e como a tesouros escondidos a procu-

rares,

Entao entenderas o temor do Senhor, e acharas o conhecimento de

Deus.
Provérbios 2:3-5”

Caderno de Jesus
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Aqui ha esperanca

Zacarias 9.12 “Voltem para a
fortaleza, vocés que sao prisio-
neiros. Aqui ha esperanga; pois
hoje Eu pro-
meto dar duas
vezes mais
béncdos do que
as tristezas que
vocés  passa-
ram!”

Com certeza,
ja tivemos mo-
mentos em que
“perdemos” a
esperanca em
algo. Como se-
res humanos,
temos essa
predisposicdo
porque somos
limitados, ndo conseguimos
enxergar muito longe, muitas
vezes s6 vemos o que temos no
agora e nao vemos o que pode
acontecer 14 na frente. Em ou-
tras palavras, perdemos a espe-
ranca devido essa limitagao.

Agora, vejam a adverténcia
do profeta, “voltem para a for-
taleza”. Certamente, se vocé
“perdeu” a esperanca é porque
vocé estd longe da fortaleza,
longe de Deus. Olha a afirma-
¢do do profeta: “AQUI HA ES-
PERANCA”. Aqui onde? Na
fortaleza, e quem é nossa forta-
leza? O Senhor Jesus! Além do
desafio que Deus nos faz, Ele

“Voltem para a
fortaleza, vocés
que sao prisioneiros.
Aqui ha' esperancga;
pois hoje Eu prometo
dar duas vezes mais
béncaos do que as
tristezas que vocés
passaram!” 3s
Zacarias 9.12

também “tenta nos convencer”
fazendo promessas: pois hoje
Eu PROMETO dar duas vezes
mais béngaos do
que as tristezas
que vocés passa-
ram!

Porque eu dis-
se que Ele tenta
nos convencer?
Porque, muitas
vezes, nos rejei-
tamos as pro-
messas de Deus,
por  melhores
que elas sejam;
vezes, Nao
valorizamos e
muitos decidem
a continuar sem
esperanca, muitos ndo tém
para com Deus uma atitude
de humildade. Por isso, Ele faz
essa afirmagao: Aqui hé espe-
ranca!

Pense: Se estou me sentindo
sem esperanca, provavelmente
estou fora da fortaleza, pode
ser que esteja fora apenas em
alguma érea e ndo necessaria-
mente em tudo ou pode ser
também que esteja afastado
de Deus. Eu tenho o poder de
escolha de aceitar o convite em
voltar a fortaleza.

Igreja Evangélica da Paz SHALOM
Comunidade Cristd

[ .
falecimentos

~

Aun.

Rua Otto Herbst - Centro.

11/08 - Elias de Souza Rosa, 42 anos, casado. Residia na
Rua Joaquim Toledo Silva - Jardim Jacinto Hackel Frem

12/08 - Cirene Barbosa de Lima, 54 anos, vitiva. Residia na
Rua Joaquim Pedroso - Jardim Alvorada.

12/08 - Frank Willian da Silva, 27 anos, solteiro. Residia na
Rua Nadir Luis Alegre - Bairro Nova Campinas.

12/08 - José Domingos Milani, 65 anos, casado. Residia na
Rua José Nallin Sobrinho - Parque das Laranjeiras.

12/08 - Sebastido Vieira de Souza, 92 anos, vitvo. Residia
na Rua Luiz Manoel de Queiroz - Vila Nova.

14/08 - Ana Esteves da Silva, 79 anos, casada. Residia na
Rua Vitério Facelli - Parque Real.

15/08 - Francisco Mason, 70 anos, divorciado. Residia na
Rua Aladino Selmi - Parque Ester.

15/08 - Otavio Lima de Godoi, 79 anos, casado. Residia na

A equipe da GAZETA de COSMOPOLIS expressa
seus sentimentos as familias enlutadas.
Familias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento,
que serd publicado na coluna ‘Pra sempre na Memoria’ na versao impres-
sa semanal e também no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br)
de forma imediata.
Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:
1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal;
5)Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmépolis
ha quantos anos; 8) Profissao; 9) Estado Civil; 10) N° de Filhos; 11) Pequena
k Homenagem de no maximo 5 linhas; 12) foto. j

Causas Sociais e Causos

A Lei 14.314 /2022 trata so-
bre prorrogacao de concursos
homologados até janeiro de
2020, periodo da pandemia
que proibiu o chamamento.
A Lei é clara quando diz que
o candidato aprovado nao
pode ser prejudicado pela
pandemia. Ela diz que se faz
necessario ampliar por mais
dois anos a lista de espera,
mesmo que ja tenha sido fei-
ta a recondugdo. Fiquemos
atentos para ndo sermos en-
ganados e passados para tras.

Lei N° 14314 DE
24/03/2022. Publicado no
DOU em 25 mar 2022 - Al-
tera a Lei Complementar n°
173, de 27 de maio de 2020,
para ajustar o periodo de
suspensao da contagem dos
prazos de validade dos con-
cursos publicos em razdo
dos impactos econdmicos de-
correntes da emergéncia de
satde publica de importan-
cia internacional decorrente
da Covid-19. Presidente da
Reptblica. Faco saber que o
Congresso Nacional decreta
e eu promulgo, nos termos
do parédgrafo 5° do art. 66 da
Constituicio Federal, a se-
guinte Lei: Art. 1° O art. 10 da
Lei Complementar n°® 173, de
27 de maio de 2020, passa a
vigorar com a seguinte reda-
gdo: “Art. 10. Fica suspensa a
contagem dos prazos de vali-
dade dos concursos publicos
ja homologados na data da

publicacdo do Decreto Legis-
lativo n° 6, de 20 de margo de
2020, até o término da veda-
¢do do aumento de despesa
com pessoal por forca desta
Lei Complementar. 2° A con-
tagem de prazos suspensa
volta a correr a partir do dia
seguinte ao término do peri-
odo indicado no caput do art.
8° desta Lei Complementar.§
3° A suspensao da contagem
de prazos devera ser publica-
da pelos respectivos 6rgaos
publicos, com a declaragao
expressa de todos os efeitos
dela decorrentes.” (NR) Art.
2° Esta Lei entra em vigor na
data de sua publicagdo. Bra-
silia, 24 de marco de 2022;
201° da Independéncia e 134°
da Reptblica. JAIR MESSIAS
BOLSONARO
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Roberta Abrahim
Bussamara, formada
Assistente Social pela
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br

Deus tarda, mas nao

falha!

Sera que este ditado
“Deus tarda, mas nao falha
é veridico?

Acreditamos que
Questionamos a
constante-
mente, briga-

sim.
Deus

“Entao o levou para

creu sem questionar. Logo
em seguida, a palavra é ce-
lada e Deus lhe entrega um
filho como heranca e va-
rias terras. E por que o tar-
dar de Deus!?
Ao contrario

mos com Ele ; o de Abrao,
diariamente fora e disse: Q'he Sara, sua
e até rimos aAgora para os ceus € mulher, nao
Dele, prin- conte as estrelas, se crew e ainda
cipalmente, , , , riu e men-
quando Ele € que pode conta-las’. iy para com
nos promete E prosseguiu: ‘Assim Deus, Géni-
algo que pa- - ses 18:10-15,
rece impossi- seraa ?ua_ por isso, se
vel aos nos- descendéncia’” passaram 25
sos olhos; ai a ; . anos para o
sim esse dita- Génesis 15:5 cumprimento

do vem bem a calhar. Me
permita perguntar:

Vocé tem alguma pro-
messa de Deus? Ela parece
impossivel??

Pois bem, quando isso
acontece, humanamente
pensamos que nunca ira
se concretizar o que Deus
nos prometeu, e, na maio-
ria das vezes, esta promes-
sa ndo se realizard mesmo.
Sera por que Deus pode
falhar!? Ou serda que Deus
tarda!?

Tem um homem conhe-
cido na biblia que provou
isso, Deus tarda mas néao
falha. Ele se chama Abraao,
conhecido como pai da Fé.

Em Génesis 15:5 diz:

“Entdo o levou para fora
e disse: 'Olhe agora para
0s céus e conte as estrelas,
se é que pode conta-las”. E
prosseguiu: “Assim sera a
sua descendéncia”. Abrao
CREU no Senhor, e isso lhe
foi creditado como justica.
Disse-lhe ainda: “Eu sou o
Senhor, que o tirei de Ur
dos caldeus para dar-lhe
esta terra como heranca”.

Aqui nesse versiculo
tem um segredo. Abrado
é o pai da té, porque ele
CREU de dentro pra fora.
A palavra diz que Abrao

da promessa do filho cha-
mado Isaque.

Muitas vezes, as nossas
promessas nao sao concre-
tizadas e nem celadas por
causa de n6s mesmos. Sara
ndo acreditava que Deus
era capaz de realizar essa
promessa e também ela
nao acreditava nela mes-
ma, devido a sua situacdo
de ndo poder gerar filhos.
Portanto, assim como Sara,
somos nods, ndao temos fé
para acreditar, acredita-

mos desacreditando, por
isso, retardamos nossas
promessas.

A palavra diz: Numero
23:19
Deus ndao é homem para
que minta, nem filho do
homem para que se arre-
penda. Acaso Ele fala e
deixa de agir? Acaso pro-
mete e deixa de cumprir?
Por 1isso, acredite no
Todo Poderoso, Ele é fiel
e nao é homem para que
minta.
Se Ele prometeu, vai se
cumprir.
Amém
Missiondria Darlene S. Santos
Canal YouTube Darlene Silva
Miss.Darlene Santos
@MulheresPower72
ADM. Santos - Cosmépolis

palavras

& versos

O valor da vida

Na nossa vida, temos que
levar em conta tudo que usa-
mos e produzimos para dife-
renciar o custo do beneficio.
Saber diferenciar o que é caro
e o que tem valor justo é es-
sencial.

O que comemos, bebemos,
vestimos e nos damos con-
forto precisam ser levados
em consideracdo. Quando
planejamos bem o que quere-
mos, o que sentimos, nossas
emogodes, de fato, consegui-
mos chegar ao real custo ou
beneficio em relacdo a nossa
vida.
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Aposentado

Sem medo de ser
inteligente

Assim viveu J6 Soares

Se orgulhando da criagao
Que os seus pais lhe deram
Paraibanos que eram
Esmerada educacio

Respeitava o pensamento
Que do seu divergia
Assimilava diferencas
Filosofias e crencas

Com elas muito aprendia

Jamais humilhou alguém
Com a sua inteligéncia
Ajudava a informar

Ao leigo orientar

De J6 tinha a paciéncia

Era marca de grandeza

De um ser de muita Luz
Que ao ver o irmao perdido
Relegado, esquecido
Imitava o seu Jesus

Estar na sua presenca
Era de todos desejo
Por ele ser entrevistado
Ser por ele abracado

E pelo Gordo beijado

José Eugénio Soares

Era unanimidade

Nem parecia humano
Bem vestido ou num pano

Sempre foi celebridade

Um exemplo a ser seguido
Por quem quer ser lembrado
Pelo bem que praticou

E saudades deixou

Em todo peito guardado

Inteligéncia é virtude

Que deve ser demonstrada
Nas acdes de todo dia

E da mente a alforria

A vida valorizada

J6 Soares, meu carinho
Viva o Gordo tao querido
Um pouco de pai e irmao
O tdo desejado amigao
Jamais serd esquecido!

Reinaldo Coelho
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Reihaldo éoelho
Redator / Poeta

Sonhar primeiro para
VOCE mesmo

Porque Deus os chamou
para fazerem o bem, mesmo
que isso resulte em sofrimen-
to, pois Cristo
sofreu por vo-
cés. Ele é seu
exemplo;  si-
gam Seus pas-

Porque Deus os
chamou para
fazerem o bem,

do seu sonho. Assim, depois
que passa 0 momento tenso
da tomada de decisdo, vocé
estard come-
cando a viver
seu sonho.
Porque  seu
sonho estd do

sos. 1 Pedro mesmo que 1Sso outro lado do
2:21 resulte em medo.

Todas ~ as sofrimento, pois Vamos!
pessoas dese- ) Vence o medo.
jam  alcancar Cristo sofreu por E lindo so-

as suas me-
tas  pessoais,
seja na darea
profissional,
ministerial ou
emocional. Em
alguns  mo-
mentos, vemos esses sonhos
como algo dificil de realizar.
E fAcil ficar sozinho sonhan-
do e imaginando como seria
conseguir realizar estes so-
nhos. No entanto, cada dese-
jo ou sonho que vocé tem no
coragao pode ser realizado se
o colocar em acao.

Trata-se apenas de dar pe-
quenos passos. Como? To-
mando decisdes.

Vocé tem o poder de deci-
dir e comecar a caminhar ao
encontro do que sonha. Nao
deve ver a tomada de decisdo
como algo dificil: é somente
um momento, que pode estar
cheio de tensdo, mas que se
acabara quando vocé tomar a
decisdo que precisa.

Vocé corre o risco de se
enganar? Sim, mas na vida
sempre temos que fazer es-
colhas para poder avangar.
Cada decisdo te levara para
mais uma etapa na conquista

vocés. Ele é seu
exemplo; sigam seus
passos.
1 Pedro 2:21

nhar para si
mesmo. Nao
cometa o erro
de crer que so-
nhar para si é
um ato egofis-
ta. Nao! Voceé
tem que lutar para alcancar
aquilo que deseja. Se vocé
alcangar seus sonhos, se sen-
tira satisfeito(a), realizado(a),
feliz e motivado(a) a seguir
sonhando.

E, se vocé esta feliz, conta-
giara todos que te rodeiam
com essa felicidade. E sabe
o que acontecerd depois? To-
dos comecardo a sonhar tam-
bém e uma familia que sonha
e alcanga é poderosa.

Se vocé sente que ndo tem
um sonho, pede a Deus que
te dé um. Que Deus desperte
o desejo de sonhar para al-
cangar o proposito que tens
para sua vida. Fazendo-te
ver, reconhecer e colocar em
acdo seus dons e talentos.

Pr. Adriano Vargas
Cosmdpolis Central
@cosmopoliscentral

o
Salmos 3

ele em Deus. (Sela.)

N

Senhor, como se tém multiplicado os meus adversa-
rios! Sdo muitos os que se levantam contra mim.
Muitos dizem da minha alma: Nao ha salvacdo para

Porém Tu, Senhor, és um escudo para mim, a minha
gloria, e o que exalta a minha cabeca.

Com a minha voz clamei ao Senhor, e ouviu-me des-
de o Seu Santo Monte. (Sela.)

~

Salmos 3:1-4
J

A VIDA E ASSIM

As Amizades de Ito

E 14 estava ele, chegando a
passos curtos e moderados.
Vinha a visita dos amigos em
seus ambientes de trabalho.
Quase sempre, as vezes to-
dos os dias da semana. De re-
pente, se ausentava e nao se
ouvia falar dele. Era simples,
humilde, transmitia sinceri-
dade. Pouco falava. Gostava
de estar ali, acompanhando
os trabalhos dos amigos.

Poucos sabiam de sua vida
particular. Onde dizia ape-
nas que ndo era casado e
que morava com a irma e o
cunhado ali em um bairro vi-
zinho. Um dia, conversando
com ele, me disse que gosta-
va de estar no cemitério, pois
tinha ja sepultado alguns pa-
rentes e achava ali um local
que transmitia uma paz mui-
to grande e que todos que ali
trabalhavam eram seus ami-
gos.

Presenciava os relacio-
namentos entre as equipes
de trabalho, ouvia as diver-
géncias do grupo, as brin-
cadeiras, mas se limitava a
nao tomar nenhum partido.
Trabalho arduo de sol a sol,
correndo risco da saude, mas
que ele admirava. Possivel-
mente, gostaria de fazer par-
te do quadro, me admitiu um
dia.

Ele ficava horas e horas
como se tivesse em um local
que mais gostava. Chegou
a confessar que achava que,
as vezes, até atrapalhava os
trabalhos. Respondi que nao,
pois, o pessoal também gos-
tava dele.

E naquela terca-feira, acor-
dou cedo ja na expectativa de
na semana que vem voltasse
a trabalhar na sua profissdo,
a qual havia sido afastado
por problemas de satde.
Mas, o destino ja tinha reser-

vado para que ele fosse fazer
parte das pessoas que nos
deixaram. Tomou seu banho,
o café da manha, mas, um
“mal estar” o seguiu até que
foi levado ao hospital.

No caminho, ndo aguen-
tando as dores da morte,
se despediu para sempre.
Em seu velério, parentes e
amigos estiveram presentes.
O Cemitério ja4 comecava a
sentir a sua falta, da sua visi-
ta. Mas, os que ali j4 estavam
sepultados o esperavam para
que ele viesse se juntar a eles.
Em seu sepultamento, os
funciondrios reservaram o
direito de leva-lo “na mao”,
(expressao usada quando
nao se levam no carrinho) até
a sua ultima morada, honra-
ria que poucos tiveram até
hoje! E 14 se foi para a qua-
dra 13. Ailton, o popular Ito.
Era assim que nds o chama-
vamos, era assim que nos o
conheciamos.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Oscar do Carmo Silva Neto
MTB - 34166-MT/SP
saudadedaminhaterra@hot-
mail.com.br

Radio Cabocla FM - 107.3
Programa aos domingos
Horario: 12h até as 15h

(19) 99752-3636
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Segunda-feira: Zé Paulino e
Candoca se beijam as margens
do rio. Candoca questiona se
Zé Paulino sentira falta da re-
gido quando os dois partirem.
Deodora lamenta a relacao de
Tertalio com o filho. Tertuli-
nho foge de um marido traido.
Terca-feira: Tertulinho obser-
va Candoca no rio, e a moga
o confronta com a ajuda de
Lorena. Tertulinho inventa
para o pai que foi assaltado,
e o coronel Tertdlio aciona Zé
Paulino. Timbé conta que re-
cebeu uma ordem de desapro-
priacdo de suas terras, e Padre
Zezo desconfia.

Quarta-feira: Z¢é Paulino so-
corre Tertulinho. Candoca
deduz que Saba quer desapro-
priar as terras de Timb6 para
construir o agude de Canta Pe-
dra, e Eudoro Cidao registra.
Janjao comenta com Mirinho
sobre as inten¢des de Saba. Zé
Paulino salva a vida de Tertu-
linho, que lhe promete amiza-
de e gratidao eternas.
Quinta-feira: Candoca se re-
volta contra Tertulinho. Do-
doca exige que Lorena e Zé
Paulino ndo contem a Cando-
ca sobre seu mal-estar, e Padre
Zezo se preocupa. Otacilio ga-
rante ao coronel que Tertuli-
nho esta recuperado da picada
de cobra. Candoca revela a Zé
Paulino que esteve no agude
com Tertulinho e Lorena.
Sexta-feira: Z¢é Paulino exige
que Tertulinho se afaste de
Candoca. Timbé pede um em-
prego a Saba, que pensa em
engambelar o homem para
conseguir a cessdo de suas ter-
ras. Candoca confirma as in-
tengdes de Saba sobre Timbd
e rasga o documento assinado
pelo lavrador.

Sabado: Saba ordena que Flo-
ro prenda Zé Paulino. Nival-
da sugere que Saba seja mais
agressivo ao lidar com Cando-
ca e Z¢é Paulino. Xaviera chega
a Canta Pedra, e Tertulinho se
desespera. Tertulinho instala
Xaviera na pousada de Quinti-
lha. Xaviera chantageia Tertu-
linho e pede dinheiro. Coronel
Tertalio exige que Zé Paulino
seja libertado da delegacia.
Xaviera se interessa por Zé
Paulino e tenta seduzir o ra-
paz. Candoca ameaga Xaviera.
Tertulinho beija Candoca no-
vamente e Zé Paulino flagra
os dois.

Segunda-feira: Leonardo des-
maia no cemitério, e Anita
pede ajuda aos funcionarios.
Pat se declara para Moa. Al-
fredo comenta com Joca que
esta se envolvendo com uma
mulher. Regina abre o cofre da
Coragem.com com a ajuda de
Kaka Bezerra.

Terca-feira: Leonardo conta
para Regina que viu Clarice.
Andrea desabafa com Hugo
sobre o término com Moa.
Moa diz a Rebeca que Dani-
lo é perigoso e que tem feito
ameacas. Renan percebe Lou
olhando para Rico e Mércia.
Quarta-feira: Rebeca descobre
que Danilo instalou um loca-
lizador em seu celular. Bob se
aproxima de Andrea. Regina
se preocupa Com a conversa
que teve com ltalo. Alfredo
pergunta se Pat estd com Moa.
Olivia e Alfredo se beijam.
Bob Wright e Andrea passam
a noite juntos.

Quinta-feira: Regina tenta
convencer Anita a desistir de
conhecer a familia de Clarice.
Lou e Isis brigam por causa de
Renan. Armandinho descobre
que Batata tomou o seu lugar
na Exito. Lou decide aban-
donar Renan, que fica trans-
tornado. Rico descobre que
Gustavo foi chamado para
depor. Isis confirma a Renan
que armou para acabar com o
relacionamento dele com Lou.
Sexta-feira: Anita conta para
Italo que encontrou Leonardo
no cemitério. Danilo ndo con-
segue convencer Leonardo a
mudar de ideia sobre a ven-
da da férmula. Gustavo finge
para Marcela ndo conhecer os
documentos que foram encon-
trados com Baby. Danilo des-
cobre que Rebeca estd sem o
celular com rastreador. Rebeca
é seguida na rua.

Sabado: Martha se espanta
com Anita em sua casa. Danilo
culpa Pat e Moa pelo sequestro
de Rebeca. Martha leva Anita
para falar com Leonardo. Moa
e Danilo tentam encontrar Re-
beca. Leonardo expulsa Anita
de seu quarto e tem um surto
no dia de seu casamento com
Regina. Bob desiste de ir ao
casamento e vai para a casa de
Andrea. Rico e Lou namoram
na Coragem.com. Italo entre-
ga a pasta com a férmula a
Pat. Lou e Rico tém a primeira
noite de amor.

s S |
Segunda-feira: Zaquieu sente
medo de Trindade. José Leon-
cio esta disposto a ajudar Ma-
ria Bruaca na luta pelos seus
direitos. Zaquieu alerta Trin-
dade que Irma pode deixar o
pedo. Roberto e Renato pedem
para Zuleica dizer a Tenério
que eles querem voltar para
Sao Paulo.

Terca-feira: Tenério avisa a
Roberto e Renato que os fi-
lhos terdo que se sustentar
sozinhos. José Ledncio pede a
Juma que nunca assine nada
relacionado as terras da nora.
Por pouco, Tenério nao flagra
Marcelo e Guta juntos. Trinda-
de avisa a Irma que ird embo-
ra, por amor ao filho que ela
carrega no ventre.
Quarta-feira: José Ledncio co-
bra uma postura mais firme de
Maria Bruaca, que demonstra
arrependimento de ter aceita-
do lutar por seus bens na Jus-
tica. Mariana convence Maria
Bruaca de que ela tem direitos
como ex-mulher de Tendrio.
Trindade se despede de Irma,
enquanto ela dorme.
Quinta-feira: Tibério acredita
que Trindade ainda voltara
para a fazenda. Jove conven-
ce Tibério a contratar Zaquieu
como pedo, no lugar de Trin-
dade. Zaquieu oferece seu
quarto para Alcides dormir
com Maria Bruaca. Ibraim e
Ingrid repreendem Erica por
ter contado a verdade a José
Lucas.

Sexta-feira: Tenorio conta a
Zuleica que estd com as con-
tas bloqueadas por causa da
acdo que Maria Bruaca mo-
veu na Justica. José Lebdncio
alerta Alcides para uma pos-
sivel vinganga de Tendrio.
Irma desabafa com Mariana
sobre Trindade. Maria Bruaca
enfrenta Tenorio. José Lucas
pede para José Leoncio tomar
cuidado com Tendrio.
Sabado: Zuleica ameaca dei-
xar a fazenda com seus filhos
e Guta, caso Tendrio continue
a fazer ameagas contra Maria
Bruaca. José Lucas teme que
Tenoério possa fazer algo con-
tra José Leoncio. Juma e Jove
discutem sobre onde o filho
do casal ird nascer. Tendrio
pensa em atentar contra as vi-
das de Maria Bruaca, Alcides
e da familia Ledncio. Mariana
planeja comprar a fazenda de
Maria Bruaca. Irma reclama
de Mariana com Zaquieu.

hordscopo
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Com criatividade, boas ideias
e dedicacdo, vai ser facil atingir
suas metas e sobressair em suas
atividades. Satide também fica
protegida e sua disposigao au-
menta.

Palpite do dia: 30, 48 e 12.

Cor do dia: azul-turquesa.

v Domo-2/4a30/B

Vocé tem tudo para fazer su-
cesso com seu carisma eleva-
do e suas iniciativas mais ar-
rojadas. Além de se destacar
no trabalho e na vida pessoal,
também vai desfrutar de boa
disposicdo fisica e mental.
Palpite do dia: 31, 94 e 85.
Cor do dia: cinza.
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A semana inicia com boas
energias para pegar firme nos
estudos, resolver pepininhos
em casa e agilizar assuntos
de trabalho. Vocé pode ficar
meio nostélgica(o).

Palpite do dia: 14, 95 e 77.
Cor do dia: terracota.

%Q\f; Chnzer-21/Ba /7
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Aproveite a maré positiva
para vender seu peixe, pois
terd bons aliados e apoio
alheio. Agora, seus esforcos
vao dar o retorno que espera
e quem sai no lucro é a sua
conta bancaria.

Palpite do dia: 78, 33 e 42.
Cor do dia: azul-celeste.

&n%@ﬁa

O planeta guerreiro forta-
lece seu lado dinadmico, sua
capacidade de lideranga,
aponta destaque em grupos,
equipes, turbina seus planos
e iniciativas. Objetivos e mu-
dancas ganham impulso, por
isso, vai com tudo.

Palpite do dia: 52, 34 e 43.
Cor do dia: prata.

f Vigam=28/8a 22/9

No meio da semana, mudan-
cas benéficas podem rolar e
tudo indica que vao favore-
cer seus ganhos e negocia-
¢Oes. Sua vida social pode
ficar meio retraida.

Palpite do dia: 35, 98 e 53.
Cor do dia: dourado.

2| L uibm-28/002/10

Os astros deixam seus ins-
tintos acesos e agucam a sua
habilidade para farejar boas
promessas. Pode encontrar
oportunidades até em assun-
tos estranhos e com pessoas
desconhecidas.

Palpite do dia: 09, 72 e 90.
Cor do dia: bordo.
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Vitérias profissionais e ma-
teriais estdo favorecidas pe-
los astros. As circunstancias
mudam o cendrio e revelam
que mudangas mais profun-
das podem ser exigidas na
sua vida.

Palpite do dia: 73, 01 e 37.
Cor do dia: laranja.
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A semana tem tudo para ser
perfeita sem defeitos em va-
rios setores da sua vida, a co-
mecar pelo trabalho, que re-
cebe vibes excelentes e pode
ser palco de mudangas posi-
tivas logo.

Palpite do dia: 56, 74 e 92.
Cor do dia: prata.

/B pstnto- BB

Os astros multiplicam sua
sorte, anunciam bons ganhos
e surpresas positivas. Tudo
azul nas relagdes com paren-
tes, amigos e pessoas queri-
das.

Palpite do dia: 57, 84 e 66.
Cor do dia: dourado.

O Ao -21/1 2 19/2
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Nao vai faltar estimulo no
trabalho, na vida familiar e
nem vai faltar apoio para in-
crementar seus ganhos. Ha
chance de comegar algo dife-
rente e faturar uma graninha.
Palpite do dia: 94, 22 e 85.
Cor do dia: branco.

€ ) Potcs-20/2020/8

Chegou a hora de investir
em aliancas e parcerias com
pessoas de sua confianga, pe-
gar firme no trabalho e mos-
trar que tem talento de sobra
para chegar aonde quer.
Palpite do dia: 23, 14 e 68.
Cor do dia: pérola.

o R T et
Segunda-feira: Joao Miguel
informa Rosa que seu depoi-
mento estd marcado para o
dia seguinte e pede a ela que
conte em detalhes tudo que
sabe. Um psiquiatra pergunta
a Branca se ela provocou o aci-
dente onde sua irma perdeu a
vida.

Terca-feira: Padre Anselmo
diz a Cecilia que vai interce-
der a seu favor com Mala.
Adriano tenta, em vao, fazer
Bruninha mudar de ideia e se
despede dela. Padre Ansel-
mo ¢é intimado a depor contra
Branca. Padre Anselmo, mais
uma vez, tenta dizer a Malu
quem sao seus pais, mas ela
diz que ndo permite e diz que
ndo quer saber nada deles.
Quarta-feira: Patricio rece-
be uma ligacdo avisando que
Cecilia sofreu um acidente e
esta hospitalizada. Malt conta
a Candeléria como foi seu en-
contro com Cecilia. Estefania
culpa Malt pelo acidente.
Quinta-feira: Patricio fala com
Jodo Miguel e culpa Malt pelo
acidente. Rosa e Vicente se re-
conciliam. Patricio diz a Jodo
Miguel onde pode encontrar
Malt. Padre Anselmo visita
Cecilia e Maltl sente remorso
pela maneira como sempre a
tratou.

Sexta-feira: Ofélia fica saben-
do que Jodo Miguel foi ao
teatro para se encontrar com
Mald. Ela, por sua vez, se sur-
preende ao vé-lo em seu ca-
marim e se nega a falar com
ele. Mald fica triste ao receber
flores enviadas por sua mae.
Leopardo recebe um telegra-
ma com um endereco onde
poderd encontrar quem esta
procurando. Joao Miguel se
oferece para ajudar Leopardo

Segunda-feira: Miriam, vendo
que Luis faz cena de citime por
causa do pacote que recebeu
de Giliberto Fregoso, pede que
ele ndo pergunte mais sobre ele
e aproveita o fato de ela estar
com ele para deixar claro que
ele ainda é o homem de sua
vida.

Terca-feira: Fernanda garante
a Juana que dara continuidade
aos planos contra Otavio, por
isso Juana rompe o relaciona-
mento de parceiras e também
termina a amizade. Otavio ga-
rante a Rafael que, enquanto
ele defender Fernanda, ela vai
apunhalé-los pelas costas. Ra-
fael confessa para Isabela que
ainda ama Fernanda e pede
que ela saia da fazenda.
Quartafeira: Rigoberto con-
fessa a Angela que ainda esta
apaixonado por Isabela, mas
nao permite que ela continue
brincando com seus sentimen-
tos. Ele decide usar Angela
para deixar a amada com cid-
mes. Fernanda confronta Rafa-
el sobre o que ele fez com ela
em Encino Alto. Leticia encon-
tra um brinco na mesa de Ota-
vio e descobre sua infidelidade.
Quinta-feira: César garante a
Fernanda que ela é a melhor
opgao para entrar no Primor e
assim conhecer todos os movi-
mentos de Otavio. Rafael infor-
ma ao pai que descobriu que
Fernanda tem o homem que
tentou mata-lo morando em
sua fazenda.

Sexta-feira: Sandra ndo supor-
ta que David tenha preferido
Clara, entdo ela garante que o
filho do prefeito ndo sabe o que
ele realmente tem como namo-
rada, situacdo que irrita Clara e
responde com um tapa na cara.
Fernanda acredita que Rafael ja

Segunda-feira: José Armando
fica perplexo ao saber que José
Rodolfo é seu filho e se revolta
ao saber que a noiva sabia de
tudo e ndo contou nada. Ltcio
chama por Esmeralda. Ela vai
ao quarto e presencia sua mor-
te.

Terca-feira: A noticia do ca-
samento de Esmeralda deixa
José Armando desesperado.
Branca conversa com a sobri-
nha e se surpreende quando
Graziela diz que ela e Adrian
se reconciliaram. Florzinha
aconselha Aurora a pressionar
Adrian a marcar a data do ca-
samento.

Quarta-feira: O estado do Dr.
Bernardo piora e ele sofre uma
parada respiratéria. Momen-
tos depois ele morre na presen-
ca de José Armando. Adrian
fica muito nervoso quando
Graziela encontra uma foto de
Aurora e ameaca contar para a
ela que os dois passaram uma
noite juntos.

Quinta-feira: Sebastido, depois
de conversar com Esmeralda,
acha muito dificil que José Ar-
mando consiga reconquista-la.
José Armando se desespera ao
ouvir do amigo que perdeu Es-
meralda para sempre.
Sexta-feira: Rodolfo diz a José
Armando que a noite Alvaro
vai pedir Esmeralda oficial-
mente em casamento. A festa
acontece na casa dos Alvarez
Real. Alvaro entrega a Esme-
ralda um lindo anel de com-
promisso e comunica a data do
casamento. Branca ndo enten-
de o comportamento do mari-
do, que insiste para que a filha
se case com José Armando.

* Os resumos estdo sujeitos a al-
teragdes, de acordo com a edigdo

a encontrar Lirio. voltou com Isabela. dos capitulos pelas emissoras.
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Adquira

um Consorcio

Honda

 Girearoleta dasorte,

ARTUR NOGUEIRA | © 3877 9444
Av. Dr. Femando Arens 30 - Centro

Turismo € aqui!

Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmépolis, publicaremos o ‘Mapa do
Turismo Cosmoépolis’, desenvolvido pela propria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos
turisticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da populagdo e ainda fo-
mentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também pode ser
vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

MAPA DO TURISMO

Espaco Artes e Artesanato -
Mariana Fontes

Desde pequena, Mariana esteve as voltas do artesanato,
acompanhando sua mae

Para encontrar a
Mariana, é so procurar
tanto no Facebook como
no Instagram por
Mariana Fontes Conti

Artesanato ¢é a arte e técnica
do trabalho manual, realizado
por artesdo e que ndo é produzi-
do em série (ou seja, cada pega é
Unica); tem finalidade utilitaria
e artistica.

E uma atividade que possui
vérias facetas. Cada artesdo
desenvolve suas habilidades
de acordo com o que se apai-
xonam: bordado, trico, croché,
bonecas. Demonstramos aqui
diversos exemplos de artesdos
cosmopolenses.

Normalmente, o artesdo se
encanta com algo, aprende, de-
senvolve, tornando seu produto
a sua principal fonte de renda,
sua profissao. Para o Turismo,
esse segmento € muito impor-
tante, estamos desenvolvendo,
entdo, o projeto Espaco Artes e
Artesanato.

Mariana Fontes é o tipo de ar-
tesd que tem tanto talento, que é
perceptivel que ela nasceu com
dom. Dom esse que é traduzido
até no nome da sua marca: Ta-
lento Natural By Mariana Fon-
tes. Ela conta que esse nome a
acompanha desde o inicio de
suas atividades e um dia, lendo
a Biblia, leu um versiculo que
dizia: “O talento natural que
Deus te deu é seu”. Ela enten-
deu como um sinal e assumiu o
seu destino.

Desde pequena, Mariana
esteve as voltas do artesanato,
acompanhando sua mde, que-
rendo aprender, fazer as coisas.
Ja muito cedo, passou a produ-
zir seu proprio artesanato. A
primeira coisa que aprendeu a
fazer foi cartdes em papel vege-
tal assistindo aulas na TV.

Aos 18 anos, quando con-
seguiu vender seu primeiro
item, ficou tio entusiasmada
que ndo parou mais! Aprender
a fazer de tudo, algumas vezes
de maneira autodidata, outras

!

Pecas feit;s de maneira tao detalhada e cz;prichosa

FOTOS: CEDIDAS
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que enchem os olhos de quem vé

fazendo curso: pintura em tela,
pintura em madeira, biscuit,
scrapbooking, restauragdo de
moveis, saboaria, aromatizan-
tes, feltro, bordado, bonecas no
estilo Tilda, kits de bebé e costu-
ra criativa.

Suas pegas sdo feitas de ma-
neira tao detalhada e caprichosa
que enchem os olhos de quem
vé. Ela leva muito a sério o seu
lema: ENCANTAR. Tudo o que
é feito, desde a peca, os detalhes
e até a embalagem que ela mes-
ma cria tém esse objetivo.

Mariana trilhou uma longa
trajetéria de aprendizado, de
realizagdes que a levou a ser re-

feréncia em artesanato em Cos-
mopolis. Atualmente dé aulas
em um comércio do segmento
e aulas particulares também,
momentos em que partilha com
muito amor seu vasto conheci-
mento no assunto.

Para encontrar a Mariana, é
s6 procurar tanto no Facebook
como no Instagram por Ma-
riana Fontes Conti. Pode pedir
encomedas também pelo What-
sApp: (19) 99938-5266

Texto: Leticia Atmann Frungilo
Fotos: Cedidas gentilmente pela
artista
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Juntos salvamos vidas
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Dicas de Primeiros Socorros
em caes e gatos

Saber algumas nocoes basicas é fundamental para
auxiliar seu pet no momento necessario

O primeiro passo é saber
reconhecer uma situagaio
de risco para o seu pet

Sabemos que todo tutor
faz o possivel para garantir
a satde e bem estar do seu
pet, mas, infelizmente, aci-
dentes acontecem.

Nessas horas, saber reco-
nhecer uma emergéncia e
tomar algumas atitudes até
conseguir levar seu pet a
uma clinica veterindria com
equipe qualificada e equipa-
mentos adequados é funda-
mental.

Para 1isso, conversamos
com a equipe da Colibri Ani-
mal Center para trazer algu-
mas dicas importantes sobre
o tema.

O que s3ao os primeiros
s0corros?

O primeiro passo é saber
reconhecer uma situacgéo de
risco para o seu pet. Cons-
tatada a emergéncia, os pri-
meiros socorros sdo algu-
mas medidas imediatas que
podem, sim, contribuir para
amenizar a dor do pet e esta-
biliza-la. Essas medidas tém
0 objetivo de garantir mais
seguranca e maior chance de
tratamento no intervalo en-
tre o acidente e atendimento
especializado.

Acidentes mais comuns

Intoxicagdes ou envene-
namentos

S3ao uma das maiores cau-
sas de acidentes domésticos!
A melhor dica é a preven-
¢do, uma vez que a maioria
dos produtos de uso domés-
tico sdo téxicos para os pets,
como desinfetantes, fertili-
zantes, bebidas alcodlicas,
medicamentos de uso hu-
mano, venenos para barata,
formigas e ratos, etc.

Além disso, existem casos
de intoxicagdes por produ-
tos que consideramos ino-
fensivos como uva e choco-
late, que sdo téxicos para os
animais.

Os principais sintomas de
um animal intoxicado sdo:
salivagdo e/ou voOmitos, in-
coordenacdo motora, difi-
culdade para ficar em pé e
responder ao chamado do
tutor, diarreias e em alguns
casos mais graves, convul-
sdes e coma.

Nesses casos, o ideal é
procurar imediatamente um
médico veterindrio e, se pos-
sivel, leve junto o rétulo da
substancia ingerida.

Jamais induza vomito ou
dé leite ao animal intoxicado
ou envenenado!

Para retardar a acdo da
substdncia toxica e ganhar
tempo para levar o animal
ao veterinario, é recomenda-
do o0 uso do carvdo ativado

7

em capsulas - facilmente en-
contrado em farmacias, ele
age como substancia absor-
vente.

Ao ser ingerido, ele liga-
-se a0 veneno no estdmago
e impede a sua absorcdo e
acao.

Fraturas

Fraturas sdo bastante co-
muns em casos de atropela-
mentos ou quedas.

O primeiro passo para
este tipo de emergéncia é
imobilizar o local fraturado
com algo fixo, como uma
tabua ou papeldo. Sempre
tenha aten¢do ao manipular
um animal fraturado, pois
essas situacdes sao muito
doloridas podendo tornar o
animal agressivo. Em caso
de fratura exposta, cubra o
local com um pano limpo e
encaminhe imediatamente
ao médico veterinario. Ja-
mais tente colocar o 0sso no
local, pois isso pode agravar
o quadro.

Queimaduras

As queimaduras podem
ocorrer por acidente ao ani-
mal tocar uma superficie
quente, como escapamento
de motos, ferro de passar
roupas, forno, etc.

Nestes casos, lave imedia-
tamente o local com agua
fria corrente por cerca de 20
minutos para aliviar a dor
e, em seguida, cubra o feri-
mento com um pano limpo.
Nao aplique nenhum pro-
duto, como sabonetes, po-
madas ou qualquer tipo de
remédio caseiro.

Choque elétrico

Muito comum em filhotes
que sdo curiosos e mordem
tudo que encontram pelo
caminho. Evite encostar no
animal até ter certeza que a
fonte de energia tenha sido
desligada. Retire o fio da to-
mada ou afaste do pet com
um pedago de madeira. Nao
dé nenhum tipo de medica-
mento e encaminhe imedia-
tamente ao médico veterina-
rio.

Ferimentos e cortes
Lave o corte com dgua lim-
pa e pressione o local atin-
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Nunca medique seu anima

FOTO: CEDIDA
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| sem orientagao profissional

gido com um pano limpo
para controlar a hemorragia.
Mantenha a lesdo coberta
para evitar a infeccdo até
chegar a clinica veterindria.

Convulsdes

Caso seu pet tenha um
episédio de convulsdo, ndo
ha muito a ser feito além de
deixa-lo confortavel e re-
tirar objetos que estejam a
sua volta para que ele ndo
se machuque. Para ajudar,
também é preciso segurar
firme a cabeca dele, de modo
a evitar fortes batidas contra
o chdo! Seu pet estard in-
consciente e pode te morder
sem perceber, portanto, nao
coloque a mdo préoximo da
boca.

Se o seu pet ainda nao ti-
ver sido diagnosticado com
epilepsia e ndo tiver o tra-
tamento correto, ele devera
ser encaminhado a um vete-
rindrio.

Independente do aciden-
te, tenha sempre consciéncia
que os primeiros socorros
sdo apenas cuidados basicos
para garantir uma melhor
recuperagdo do animal! A
avaliacdo do médico veteri-
nério é sempre fundamen-
tal!

Nunca medique seu ani-
mal sem orientagdo profis-
sional.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

José Francisco da Costa
(Chiquinho)

Médico Veterinario

CRMV SP- 24666

Clinica Veterinaria Colibri
AV. Saudade, 2419
3812-5448
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CNA COSMOPOLIS realiza a primeira Olimpiada CNA + Gepan

Competicao contou com trés modalidades: inglés, matematica e raciocinio logico, sendo esta realizada

pela empresa parceira Mente Ativa
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|

“As salas se
enfrentaram em
atividades desafiadoras”

Na semana do dia 09/08
até 13/08, no periodo da tar-
de, das 12h as 16h, a escola
CNA COSMOPOLIS realizou
a primeira Olimpiada CNA +
Gepan. A iniciativa visou es-
treitar os lagos que a empresa
tem com suas escolas parcei-
ras, proporcionando, assim,
uma semana de atividades la-
dicas e animadas aos alunos.

A olimpiada contou com
trés modalidades - inglés, ma-
tematica e raciocinio légico,
sendo esta realizada pela em-
presa parceira Mente Ativa.

Ao todo, 300 alunos partici-
param da gincana. Cada série
escolheu trés representantes
e as salas se enfrentaram em
atividades desafiadoras. Um
grande destaque foram as
torcidas organizadas de cada
sala, mostrando o engajamen-
to dos alunos.

MUSICA

No dia 13/08, ultimo dia da
gincana, os alunos foram pre-
miados com bolsas de estu-
dos no CNA, vales-compras
dos patrocinadores do even-
to, como Cacau Show, Rotis-
seria Casa Massa, Guerreiros
Burger, Des Réves, Sunset, Jr
Assisténcia e Mix + Acai.

Gepan

“Ao longo de trés dias, os
educandos da PEI GEPAN
participaram de desafios em
trés modalidades: inglés com
desafios preparados pelo
CNA; matematica com desa-
fios preparados pelas profes-
soras da disciplina na escola; e
raciocinio 16gico com desafios
preparados pela Mente Ativa.
Os alunos representantes das
turmas testaram seus conhe-
cimentos cognitivos, fisicos e
socioemocionais. Um grande
diferencial desse evento foi
a participagdo de todos os
estudantes e das torcidas de
suas turmas. Agradecemos
ao CNA e a Mente Ativa que
nos ajudaram a fazer deste
projeto um grande sucesso,
pois nossos alunos ficaram

Ao todo, 300 alunos participaram da gincana. Cada série escolheu trés represent

muito entusiasmados com as
atividades préticas e nés pu-
demos observar o quanto um
evento desse tipo colabora no
desenvolvimento do Protago-
nismo Juvenil”, finaliza Nilze
Chiriato Morais, diretora da
EEE. Dr. Paulo de Almeida

Musico guitarrista Edilson Aquino faz
lancamento de EP em ‘JAM SESSION’

Evento acontecera dia 20/08, no Teatro da Paulo Freire

Entrada sera 1 kg de
alimento ndo perecivel

No sédbado, dia 20/08, as
19h, ira acontecer uma JAM
SESSION com lancamento do
EP recém-langado pelo musico
guitarrista cosmopolense Edil-
son Aquino no Auditério XV
de Outubro, ao lado da Esco-
la Paulo Freire, na Rua Monte
Castelo, 649.

Jam Session é uma reuniao
informal de misicos para to-
car por prazer e diversao, onde
o improviso é predominante.

Ja foi feito um pré-lanca-
mento EP no Spotify e YouTu-
be no canal do musico como
Edilson Aquino Guitar.

Convidados

O evento conta com varios
musicos convidados da regido
de Campinas e, dentre eles, o
grupo Coral Artsom, finalista
no programa Raul Gil no qua-
dro Jovens Talentos do SBT,
onde irao se apresentar junto
com o misico Edilson Aquino.

Serdo muitas musicas que
marcaram sua vida, além das
musicas do Seu EP, que conta
com a parceria dos musicos
Rafael Teixeira, Diego Pynhei-
ro, Matheus Souza.

“Serd uma noite marcante”,
afirma Edilson.

Entrada

A entrada sera um quilo de
alimento ndo perecivel que
serd doado ao Instituto Ebene-
zer, aqui de Cosmopolis, que
atende dependentes quimicos.

O evento, que conta com
apoio da Secretaria de Cultura
de Cosmépolis, é aberto para
toda populagdo. Com boa mu-
sica, estdo todos convidados.

Redes sociais
Instagram
@edilsonaquino_guitar
Canal no YouTube
Edilson Aquino Guitar
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Musicos Rafael, Diego, Matheus e Edilson

ARTES E FOTOS; CEDIDAS

EDLSON AQUINO
JAM SESSION

Um grande destaque foram

Nogueira.

Agradecimento

“Agradeco, imensamente,
a diretoria e coordenacdo do
Gepan, a todos os professores
e alunos. Tambem agradeco
toda equipe CNA, principal-

(8l GUIA COMERCIAL

DENTISTA
COSMODENT

Venha sorrir melhor com a gente!

Dr. Joao Netto

Odonto estética e protese

Dra. Leticia Peloso
Ortodontia e odontopediatria

F. 3872 5662

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

as torcidas organizadas de cada sala, mostrando o engajamento dos alunos

mente, nossa Coordenadora
Comercial Samyra Duraes,
e também todas as empre-
sas que patrocinaram nosso
evento, pois sem nossa rede
de apoio nada disso poderia
ter acontecido”, disse Priscila
Viana de Freitas Queiroz, di-

TAPECEIRO

Tapegaria do Isaias

Conserto e reforma de
estofados

Mais de 21 anos de experiéncia

F. 3882.1333

Rua Monte Castelo, 1.114

Quando vocé anuncia,

vocé vendel

GAZETA de COSMOPOLIS

F. 3872.2582

antes. Foi uma semana de atividades lidicas e animadas com os alunos

retora e proprietaria da escola
CNA Cosmoépolis.

CNA Cosmdpolis

Dr. Moacir do Amaral, 181
Telefone: 19 3872-4903
WhatsApp: 19 99708-8708
Instagram: cnacosmopolis

Ge

CLiNICA
/D)W VETERINARIA

animal

F. 3812.1027
®98443-6845
Dra Patricia Raphaelli

. BANHO E TOSA
. PET SHOP

- TAXI DOG

Rua Francisco Cescrio de Azevedo, 1087

Raio X
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Um grafite chama atenc¢ao pela riqueza de detalhes na pintura, uma linda homenagem

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS / TV JAGUARI

feita aos indios lembrando a natureza. Para quem quiser apreciar, esta arte esta na rua
Ramos de Azevedo, proxima ao Correios, assinada por @borisartes
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ATO DE AMOR

Cirurgia para doacao de orgaos €
feita na Santa Casa de Misericordia

Foram coletados pulmao e corneas. O pulmao foi transportado
até Sao Paulo pelo Helicéoptero Aguia da Policia Militar

Aeronave aterrissou
no campo de futebol do
Cosmopolitano F. C.

Uma cirurgia para doacao
de o6rgaos foi realizada na
Santa Casa de Misericordia,
em Cosmoépolis, na manha de
sexta-feira (12).

Trés equipes estiveram en-
volvidas na agdo: Hospital de
Clinicas da Unicamp; Hos-
pital Albert Einstein, de Sao
Paulo; e Hospital de Soroca-
ba. Foram captadas as cérne-
as e o pulmao de um doador
de 27 anos que teve morte
encefalica.

A cirurgia durou cerca de
4 horas. Por volta de 12h, o
helicéptero Aguia da Policia
Militar pousou no campo de
futebol do Cosmopolitano
Futebol Clube, na Rua Baro-
nesa Geraldo de Rezende, e
ficou no aguardo até a chega-
da da equipe de ambulancia,
que foi transportada junto
com o pulmao até Sao Paulo,
onde seriam entregues para
o transplante. As corneas fo-
ram levadas por outra equi-
pe.

Para a equipe da Santa
Casa de Misericordia foi
“uma honra poder partici-
par de um momento tao im-
portante, fazendo a captagao
de 6rgaos e podendo salvar
vida. Existe uma quantidade
significativa de mortes encé-
falo e as familias nao optam
pela doagdo. Enquanto isso,
a fila de receptores nao aca-
ba. A familia do doador teve
um ato de coragem e amor ao

NOVA CAMPINAS

proximo, um exemplo a ser
seguido...”

Os dados do doador e do
receptor ndo podem ser di-
vulgados porque a lei res-
guarda as familias dos envol-
vidos, mantendo sigilo.

Segundo dados extraofi-
ciais levantados, uma acédo
como esta ndo ocorre no hos-
pital em Cosmoépolis ha mais

“Um exemplo a ser seguido...

FOTOS: GAZETA DE COSMOPOLIS/ TV JAGUARI

de 20 anos.

A equipe de Cosmépo-
lis envolvida na cirurgia é
formada pelos seguintes in-
tegrantes: Dr. Orasil; Coor-
denadora RT Silvia Regina
Camilo; Enf. Patricia Ro-
drigues - Centro Cirtdrgico;
Nadally; Jessica Gongalves;
Centro de Material, Aman-
da; Claudionor.

Ourico é resgatado pela Defesa Civil

Morador capturou o animal e o colocou em uma caixa
para protegé-lo dos cachorros

Ele foi solto na regido
do Matdo

Na manha de quinta-feira
(18), um ourico foi capturado
no bairro Nova Campinas,
em Cosmopolis.

Um morador fez a captu-
ra do animal e o colocou em
uma caixa para protegé-lo
dos cachorros do local. Em
seguida, a equipe de Prote-
cdo e Defesa Civil foi aciona-
da e fez o resgate do animal,
que foi devolvido a natureza,
na area de preservagdo am-
biental na regidao do Matao

ACIDENTE

5. B o .55

FOTO: DEFESA CIVIL

O animal foi capturado na manha de quinta-feira

Motorista fica ferido apos
capotamento na Rodovia SP 332

Ele se perdeu, cruzou o canteiro central e invadiu a

pista contraria

Colisdo ndo interrompeu
o trifego de veiculos

Na manhad de terca-feira
(16), por volta de 7h, o mo-
torista de um Peugeot 207
Passion, na cor preta, perdeu
o controle do veiculo, cruzou
o canteiro central e capotou,
na Rodovia Professor Zefe-
rino Vaz, a SP 332, parando
proximo da alca de acesso da
saida da cidade (Gindsio de
Esportes), no sentido Artur
Nogueira.

De acordo com nota emiti-
da pela Rota das Bandeiras,
concessiondria que adminis-
tra a Rodovia, “A Conces-
sionédria Rota das Bandeiras
registrou um capotamento
no km 140 da rodovia Prof.
Zeferino Vaz (SP-332), em

Cosmoépolis, pouco apds as
7h desta terca-feira (16/08).
Motorista trafegava pela pis-
ta sentido Campinas, quando
perdeu o controle, cruzou o
canteiro central e capotou na
pista sentido Conchal. Mo-
torista teve ferimentos leves

Vitima teve ferimentos leves

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

e foi removido por uma am-
buladncia municipal a Santa
Casa. Ele estava sozinho no
veiculo, que permaneceu
em uma faixa zebrada, sem
causar reflexos ao tréfego.
Remocdao do automoével foi
concluida as 8h20”.

SUSTO

Micro-onibus pega fogo na madrugada

Corpo de Bombeiros de Limeira combateu as chamas e fez
o rescaldo do veiculo

Ninguém se feriu

Na madrugada de quinta-
-feira (18), por volta de 5h30,
um micro-onibus pegou fogo
logo no inicio da Rua 25 de
Dezembro, no Jardim de Fa-
veri, préximo ao ‘Posto da
Paineira’.

O Corpo de Bombeiros de
Limeira foi acionado para
atender uma ocorréncia em
Cosmépolis e, quando estava
chegando ao local, se deparou
com o micro-6nibus em cha-
mas na Rua 25 de Dezembro,
no cruzamento coma Avenida
Marginal. A equipe do Corpo
de Bombeiros fez a contencao
dos focos de incéndio.

O motorista relatou que ou-
viu um estrondo numa pane
elétrica no ar condicionado.
Em seguida, ele pediu para
que todos os passageiros des-
cessem rapidamente. Ja na se-
quéncia, o veiculo entrou em
chamas.

O micro-6nibus teve perda
total. Ninguém se feriu.

A Guarda Municipal aten-
deu a ocorréncia e apresentou
na Delegacia de Policia.

Limpeza da rua

Na tarde de quinta-feira
(18), a equipe de Protecdo e
Defesa Civil esteve no local e
fez a limpeza da via, que tinha
vestigios do incéndio, deixan-
do o local seguro para o trafe-
go de veiculos.

CAPACITACAO

icroénibus teve perda total

FOTOS: GUARDA MUNICIPAL++

Defesa Civil de Cosmopolis participa
de reuniao em Itatiba

Foram discutidos assuntos como a Operacao Estiagem
e Conservacao dos Insetos Polinizadores Ameacados de

Extincao

Virias cidades da
regido também estavam
presentes

Na manha de quarta-feira
(17), a Defesa Civil de Cos-
mopolis, representada pelo
Coordenador Ronan Ferrei-
ra, participou da Reunido da
Camara Tematica de Defesa
Civil da Regidao Metropolita-
na de Campinas (RMC), que
aconteceu na cidade de Itati-
ba.

Varias cidades da regido
estiveram presentes e, jun-
to com o Prefeito Thomas
Capeletto de Oliveira e au-

NO CENTRO

FOTO: DEFESA CIVIL
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A Defesa Ci

vil de Cosmopoli

s foi representada pel

Coordenador Ronan Ferreira

toridades, foram discutidos
assuntos como a Operagdo
Estiagem, Apresentacao do
PAN (Plano de Acao Nacio-
nal) para a Conservacao dos
Insetos Polinizadores Ame-

acados de Extincao, além da
discussao do projeto de forca
tarefa para tragar resolucao e
prevencao para os problemas
que as cidades da RMC en-
frentam.

Moto e Uno se chocam em

cruzamento de ruas

Motociclista se queixava de dores no pescoco e foi levado para

a Santa Casa de Misericordia

Com o impacto, vitima
acabou caindo ao chdo

Na terca-feira (16), houve
uma colisdo entre uma moto
e um Uno no cruzamento das
Ruas Ramos de Azevedo e
Antonio Carlos Nogueira, no
Centro de Cosmépolis.

Segundo apurado, o mo-
tociclista transitava pela Rua
Antonio Carlos Nogueira,
quando o veiculo Uno, que
vinha pela Rua Ramos de
Azevedo, acabou colidindo
com a moto. Com o impacto,
o condutor da moto acabou
caindo ao chio.

A vitima, que se queixava
de dores no pescogo, foi en-
caminhada ao Pronto Aten-

7

dimento da Santa Casa de
Misericérdia pela equipe de
ambulancia.

- : = {8 L
Motociclista transitava pela Rua Antonio Carlos No-
gueira quando foi atingido

FOTO: CEDIDA

O acidente foi atendido
pela Guarda Municipal com
apoio da Defesa Civil.
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DENUNCIA

PM prende casal com grande
quantidade de drogas sintéticas

Mulher carregava uma mochila vermelha com tres
pacotes de MDMA

Ela vinha de
Floriandpolis e levaria
0s entorpecentes para o
Rio de Janeiro

Na manha de segunda-feira
(15), a Policia Militar (PM)
recebeu uma dentncia que
uma mulher estaria voltando
de viagem de Florian6polis
- Santa Catarina e que trazia
consigo grande quantidade de
droga sintética, especificando
o nome da suspeita e também
as roupas que ela vestia, como
calca jeans, blusa de moletom
preta e mochila vermelha.

Foram realizadas diversas
diligéncias na entrada da cida-
de para a localizagdo da acusa-
da, desde as 7h da manha. As
11h48, a equipe logrou éxito
em abordar um o6nibus circu-
lar, onde os PMs encontraram
a suspeita, de 3lanos, junto
com um outro individuo, de
35 anos, sendo que, além das
caracteristicas iguais as da de-
ntncia, ela também carregava
uma bolsa marrom.

Ela foi indagada e logo con-
fessou a pratica de trafico e
disse que a droga estava na
mochila. Segundo ela, foi até
Florianépolis para buscar a
encomenda sabendo que era
‘bala’ (entorpecente) e recebe-
ria R$ 800,00 pelo ‘trabalho’.
Na rodoviaria de Floriano-
polis, ela recebeu trés pacotes
pretos com frente transparen-
te, contendo pedras aparentan-
do ser MDMA, que nao se des-
tinavam a Cosmopolis, e sim,
para a cidade do Rio de Janei-
ro, para onde embarcaria nesta
noite, as 23h59, com passagem

NO BETO SPANA

FOTO: POLICIA MILITAR
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comprada em seu nome.

A acusada nao quis infor-
mar a quem se destinavam as
drogas e nem a forma como as
entregaria.

O individuo que acompa-
nhava a acusada alegou que
foi a Campinas somente para
busca-la, informando que eles
sdo namorados. Ele também

Foram apreendidos 3.077 ké e

‘ala’

alegou que ndo sabia das dro-
gas. Ambos sdo moradores de
Cosmopolis.

Foi dada voz de prisdo a am-
bos os acusados e eles foram
apresentados na Delegacia de
Policia de Cosmépolis.

No total, foram apreendidos
3.077 kg de drogas sintéticas,
conhecidas como MDMA.

PM localiza drogas e material
para preparo em apartamento

Foram localizados 3 litros de cloroformio (Lold), dois liquidificadores,

uma faca, embalagens e uma balanca de precisao digital

Morador fugiu e duas
menores foram detidas

Na manha de quinta-feira
(11), as 09h24, a Policia Mili-
tar (PM) localizou maconha,
crack e cocaina, além de ma-
terial para preparo, em um
apartamento na Rua Alber-
to Anklan, no bairro Jardim
Beto Spana, em Cosmopolis.

A equipe foi acionada apoés
uma dentncia de que estaria
ocorrendo tréfico de drogas
e o local seria utilizado para
armazenamento de grande
quantidade de drogas.

Ao realizar contato com o
morador, o individuo, assim
que visualizou a equipe, saiu
correndo para o interior do
apartamento, que é térreo, e
se evadiu pelos fundos, utili-
zando da janela da cozinha.
No local, havia duas meno-
res, de 14 e 17 anos, e ja se
podiam visualizar duas bol-
sas, na cor preta, em cima da
mesa da cozinha, e um forte
odor de maconha.

Dentro das bolsas, havia
grande quantidade de ma-
conha, cocaina e crack. Tam-
bém foi realizada busca no
imoével, sendo localizados 3
litros de cloroférmio (Lol9),

EM PATRULHAMENTO

dois liquidificadores, uma
faca, embalagens e uma ba-
lanca de precisdo digital, to-
dos para o preparo das dro-
gas. As menores, as drogas e
os objetos encontrados foram
conduzidos ao Distrito Poli-
cial.

As adolescentes ndo infor-
maram o nome do proprie-
tario das drogas e do aparta-
mento. Foi feita a apreensdo
das drogas e objetos de autor
desconhecido. As meninas
foram liberadas a responsa-

Drogas estavam dentro de duas bolsas pretas

FOTO: POLICIA MILITAR
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vel, sendo esta tia delas.

Foram apreendidos: 1,700
g de cocaina; 1,980 kg de ma-
conha; 0,130 kg de crack; 3
litros de Cloroférmio; e 02
aparelhos celulares Sam-
sung.

Equipe Delta - Viatura: I-19341 -

Enc. Sd PM Xavier; Mot. Sd PM Bassi.
Apoio - Viatura: 1-19338 (CGPIII)

- Enc. 2° Sgt PM Lavecchia; Mot. Cb
PM Roberto

BO/PM: 4632/22

BO/PC: EV 3626/22

COMOCAO

Em ato heroico, equipe salva uma vida

Rapaz, de 30 anos, estava sobre o teto da passarela de
pedestres que da acesso ao bairro Nosso Teto

Virios moradores da
regido fizeram oragdo em
voz alta clamando pelo
salvamento da vitima

Na tarde de sabado (13),
um rapaz, de 30 anos, mora-
dor de Cosmépolis, foi salvo
apds ameacar pular do alto da
passarela de pedestres que da
acesso ao bairro Nosso Teto,
localizada sobre a Rodovia
Professor Zeferino Vaz, a SP
332.

Por sorte, no momento em
que ele estava subindo na pas-
sarela, passava uma viatura da
equipe de Protecdo e Defesa
Civil pelo local, que avistou o
jovem e parou para verificar o
que estava acontecendo.

“Eu e o GM Willian estava-
mos passando pela passarela,
quando nos deparamos com
ele subindo. De imediato, ja
solicitamos apoio da Rota das
Bandeiras e de mais viaturas
da Guarda Municipal, que
chegaram ao local rapidamen-
te. Iniciamos um dialogo e,
logo depois, também chegou a
equipe da Policia Militar, que
nos auxiliou bastante. Foram
cerca de 2h30 de didlogo para
tentar convencé-lo a descer do
local.

Eu e 0 GM Diego Rodrigues
ganhamos a confianca dele,
subimos na passarela e fomos
nos aproximando. No mo-
mento oportuno, conseguimos
restringi-lo. Os demais poli-
ciais também correram para
nos auxiliar a tird-lo do local”,

DENUNCIA

Apoés o rsgate, raz foi levado para a Santa Casa

FOTOS: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

de Misericérdia para ser medicado

esclareceu Ronan Ferreira, Co-
ordenador de Protecéo e Defe-
sa Civil de Cosmépolis.

Durante todo o trabalho de
resgate, na parte debaixo da
passarela, havia quatro pesso-
as segurando um pano para
absorver o impacto caso a viti-
ma resolvesse pular.

Uma faixa da Rodovia Pro-
fessor Zeferino Vaz, no senti-
do Cosmépolis-Paulinia, ficou
interditada durante o trabalho
de socorro e, no momento de
salvamento da vitima, as duas
faixas ficaram bloqueadas até a
imobilizagao do rapaz. Foi fei-
to corte na tela superior (teto)
da passarela para abrir um bu-
raco e fazer o resgate dele.

Varios moradores da regido
fizeram oracdo em voz alta
clamando pelo salvamento da
vitima.

No momento da imobiliza-
¢do do rapaz, as pessoas que

assistiam toda a acdo deram
uma salva de palmas a equipe.
Também houve gritos de ‘Glo-
ria a Deus’, causando comocao
a todos.

Apds o resgate, o rapaz foi
levado pela equipe de socor-
ro da Rota das Bandeiras até
a Santa Casa de Misericordia,
onde ele foi medicado e ficou
em observacao.

T.0. GM 4467/2022

B.O. EY0815-1/2022

Guarda Municipal - VIR 21 - Enc.

Lara e Mot. Rodrigues; VTR 20 - Enc.
Chefe Op. Deivid e Mot. Olair; VIR

17 - Enc. Chefe Op. Kenia e Mot. Felipe;
Defesa Civil — Coordenador Ferreira e
Mot. William. Policia Militar - VTR
1-19338 - 1° Sargento Claison e Sd.
William Raphael; VIR 1-19341 - Cb.
Fabio e Sd. Wallison. Policia Militar
Rodovidria - VIR R - 04211 - Sd. Lemos
e Sd. Leonardo. Rota das Bandeiras — UR-
706 — Bruna Santos e Soares; Inspegio

de Trdfego Rota das Bandeiras - Inspetor
Pereira.

Foram cerca de 2h30 de dialogo para tentar convencé-lo a descer do local

GM faz apreensao de hombas

no Novo Cosmopolis

Foram recolhidas 12 unidades de bomba especial n° 04 e 12
unidades de bomba n° 04

Comerciante foi orientado
quanto a proibigiao

Na tarde de sexta-feira
(12), as 16h25, a Guarda Mu-
nicipal (GM) fez a apreensao
de artigos pirotécnicos com
estampido (bombas), na Ave-
nida da Saudade, no bairro
Novo Cosmépolis.

Segundo histérico, foi re-
cebida uma dentincia a res-
peito de comércio de artigos
pirotécnicos com estampido
(bombas), o qual é proibido,
tendo em vista as leis Esta-
dual 17.378/21 e Municipal
3.856/17 e 4.293 /22 vigentes.

Foi feita averiguacao e a
constatacdo da infracdo. O
comerciante foi orientado
quanto a proibigdo e o mate-
rial foi apreendido pela fisca-
lizagdo de postura.

B GuARDAE

._, _ MUNICIPALE
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Material foi recolhido e apresentado na Delegacia

Foram recolhidas 12 unida-
des de bomba especial n°® 04

e 12 unidades bombas n° 04.

RP VTR 14 - Mot. CD Domingos;
Enc. 3% CL Felipe. Fiscalizagdo - SI
Abranches. T. O. GM: 4452/22

Acusado de trafico de drogas é preso em quiosque de condominio

Ele demonstrou grande nervosismo, vindo a dispensar uma pochete ao solo, com varios entorpecentes

Foram encontrados
maconha, cocaina e crack

Na noite de quinta-feira (11),
as 20h10, a Guarda Municipal
(GM), através da equipe de
ROMU, prendeu um individuo
acusado de trafico de entorpe-
centes, na Rua Alberto Anklan,

no bairro Novo Cosmépolis.

A equipe encontrava-se em
patrulhamento pelas vias publi-
cas e, durante ronda a pé no in-
terior do Condominio, os GMs
visualizaram a movimentacdo
de alguns individuos préximos
a um quiosque. Ao avistarem
a presenca da equipe, um de-
les demonstrou grande nervo-
sismo, vindo a dispensar uma
pochete ao solo. Os individuos
foram abordados e foi realizada

busca pessoal, mas, nada ilicito
foi encontrado.

A pochete foi apanhada e,
dentro dela, havia entorpecen-
tes, que foram apreendidos:
102 microtubos de cocaina; 13
pedras de crack; e 7 porgdes de
maconha.

A equipe se deslocou até o
Pronto Socorro juntamente com
o individuo que dispensara a
pochete para realizar exame de
corpo delito. Em seguida, ele

foi levado até a Delegacia de
Policia, onde foi comunicado o
Delegado Titular e formalizado
o Boletim de Ocorréncia.

Foi necessario o uso da alge-
ma para garantir a integridade
fisica da equipe. O individuo
permaneceu a disposicio da
Justica.

ROMU ALFA - Enc. Maia; Mot.
Mendes; Aux. Caroalho

T. O. GM: 4441/2022

B. O. DEL POL: EW2447/2022

FOTO: GUARDA MUNICIPAL
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VISAGISMO

Voce sabe o que € consultoria
de coloracao e imagem?

Tudo que usamos comunica e passa uma mensagem.

Sera que vocé esta comunicando a imagem correta?

Para melhor harmonia e estética, sao definidos o corte, a coloragao, penteados,

maquiagem, entre outros a seu favor

O que vocé quer
expressar através da sua
imagem pessoal?

Vocé ja parou para pensar
nisso? Tudo que usamos comu-
nica e passa uma mensagem.
Sera que vocé estd comunican-
do a imagem correta para seu
ambiente de trabalho ou para o
cargo que vocé almeja?

A consultoria de imagem
completa eleva sua autoestima
através do autoconhecimento.
Vocé vai entender quais os seus
estilos, o seu tipo fisico que te
ajudara a deixar seu corpo har-
monico.

Coloracao Pessoal

Analise de Coloragdo Pessoal
é para conhecer quais maquia-
gens, acessorios e cores de cabe-
los que valorizam a sua beleza
natural.

Analise da fris

Andlise das cores da sua
fris. Ao ser analisada a cor dos
olhos, é possivel localizar os
tons que melhor se encaixam
para a cliente. E mais uma op-
¢ao para encontrar as cores para
melhorar o visual e atingir uma
aparéncia mais harmonica e bo-
nita.

A coloragdo capilar perfeita é
definida em uma conversa com
a cliente para saber um pouco
mais entre as cores da razdo e
as cores da emocao. A técnica é
analisada comparando as cores
que a cliente prefere juntamente

V
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A consultoria de imagem completa eleva sua autoestima
através do autoconhecimento

com sua coloracdo pessoal para
descobrir as cores que melhor
se enquadram para uma colo-
racao de cabelo ideal.

Visagismo

No visagismo, vamos co-
nhecer seus temperamentos e
como cada parte do seu rosto
se comunica através das linhas
e formatos.

Para melhor harmonia e es-
tética, sdo definidos o corte, a
coloragdo, penteados, maquia-
gem, entre outros a seu favor e
entram em concordancia para o
estilo de vida. A base para ana-
lisar o visagismo leva em conta
alguns fatores como o formato
do rosto, cor de pele, personali-
dade, gostos e, dependendo, até
a profissao.

Corte ou cor de cabelo entram
em perfeita sintonia com quem
vocé é, de forma que isso resulte
em uma transformacao interna
e externa, trazendo ainda mais
beleza e vida ao seu visual.

Vai ser um prazer te ajudar a
resgatar a sua autoestima sem
tirar sua esséncia.

FOTO: CEDIDA

Mariana Pereira Santos
Cabeleireira

F. (48) 99637-1846
@marionca_salaodebeleza
R. Eurides de Godoi, 215
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Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interagio

Nome: “Jamily Lima”.

Idade: “17 anos”.

Profissao dos sonhos:
“Neurologista”

Hobby: “Fazer unhas”.
Uma série: “ Anne with an e”.
Um filme: “After”.

Um livro:
“A culpa é das estrelas”.

Muisica (Faixa ou Banda):
“Do I Wanna Know - Arctic
Monkeys”.

Alguém que te inspire:
“Meus pais”.

Signo: “Aries”.

Uma viagem que gostaria de
fazer: “ Australia”.

Onde vocé se imagina daqui
10 anos? “Operando”.

Um sonho: “Estudar fora”.

Deixe sua mensagem: “Co-
meca por onde esta, use tudo
0 que vocé tem e faga o que
vocé pode”.

“Comeca por onde esta, use tudo o que vocé tem e faga o
que vocé pode”

4

Instagram: “_moraisz”.

FOTO: CEDIDA

Faceook: “Jamily lima”.

.“CHMPANHR DE _

VECINACAS

8 DE AGOSTO A
9 DE SETEMBRO

DIA

20 DE AGOSTO

POLIOMIELITE:

Para todas as criancas
menores de 5 anos.

MULTIVACINACADO:

Atualizacao da caderneta
para criancas e adolescentes

até 15 anos.

Clubs do Brasil

Rotary Club Cosmopolis - SP | Rua Amado Balloni, 134

DIA MUNDIAL DA FOTOGRAFIA

N
P

Reunides toda
terca-feira as 19h30

Especialista conta sua trajetoria
como fotografa

Roberta Correa captura momentos desde 2010 e atualmente

trabalha com eventos e também ensaios pessoais

Para se tornar um

fotégrafo, o essencial é

treinar e estudar sobre...

Nesta sexta-feira (19), é co-
memorado o Dia Mundial da
Fotografia. Em uma era di-
gital, na qual a comunicacdo
acontece fortemente por meio
das imagens, a busca pelo co-
nhecimento e o interesse nesta
profissdio aumentam a cada
dia. O amor pelo fotografia
pode nascer a partir do hobby
de registrar momentos tinicos e
especiais do dia a dia.

A fotografa profissional Ro-
berta Correa conta que come-
¢ou ja com a ideia de se pro-
fissionalizar e, a partir disso,
tracar sua carreira. “Comecei
a fotografar em 2010 e j4 iniciei
pensando em me profissiona-
lizar. Fiz cursos, workshops e
acompanhava outros fotoégra-
fos para aprender na pratica”,
explica a fotografa .

Cada fotografo tem seu estilo
e seu jeito de eternizar o mo-
mento. Roberta explica que a
a espontaneidade esta presen-
te nos seus cliques. “Gosto de
fotografar pessoas, entdo, os
eventos sdo os que me agradam
fazer. Eu sou classica, gosto de
foto esponténea, mas, a0 mes-

FOTO: ROBERTA CORREA

“osto da foto que passa o real sentimento do momento”

mo tempo, bem pousada, bem
dirigida e posicionada. Quero
que meus clientes se reconhe-
cam e se achem bonitos nas
fotos, gosto da foto que passa o
real sentimento do momento”.
Apb6s a captura da imagem,
para Roberta, a edi¢ao da foto
é o0 que pode valorizar ainda
mais a cena.”Gosto de uma
edicdo sutil, que valorize sem
modificar as cores reais do mo-
mento fotografado. Edigao, pra
mim, é valoriza¢ao e nao modi-
ficacdo”, adiciona Roberta.
Para se tornar um fotégrafo,
0 essencial é treinar e estudar

sobre. O olhar do profissional
vai melhorando com a pratica.
De acordo com Roberta, “aos
que gostam e tém vontade de
seguir a profissdo, ela aconse-
lha que estudem, leiam, pro-
curem workshops da area que
quer seguir e facam contatos
com fotégrafos, pecam para
acompanha-los, peguem di-
cas... E 0 mais importante, trei-
nem bastante, fotografem tudo,
treinem seu olhar”, conclui a
especialista.

O contato com a fotégafa
pode ser feito através do insra-
gram: @robertacorreafotografia



