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SOLIDARIEDADE

Cosmopolense abre ‘vaquinha’ para auxiliar
na compra de novo cartucho para protese

FOTOS: CEDIDAS
&>y

Quase cinco anos apés ter sua perna amputada,
Bruna busca ajuda para voltar a andar com conforto

B 02
INVESTIMENTO

Energia solar: alternativa para sustentabilidade
e custo reduzido na conta de energia elétrica

FOTOS: ORAMA SOLUGOES

il h
Ha 12 anos no ramo da eletrlca, hoje a empresa
também trabalha com energia solar
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L FESTIVAL DE OFERTAS
\ ’\: VALIDAS 11 E 12 DE NOVEMBRO

D 39 09K COXAQ MOLE,cRS 3599 KG
0SS0BUC sk 2199 K6 COSTELINHA SUINA..RS 19,99 KG
COXINHA DA ASA. RS 1599 KG BISTECA SUINA........RS 15,99 KG
PATINHO RS 3499 K6 ACEM BOVINO.........RS 26,99 KG
LINGTOSC RINES,....RS 1799 K6 ILEDEFRANGO......R 16,99 KG
COXA G/ SOBRECONA.RS 999 KG ABACAX| PEROLA....R5 399 N

facebook e Instagram: @endasupermercadocosmopolis
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ALERTA
Prefeitura interdita emergencialmente saida
pela Ponte do Bagua (Ribeirao Trés Barras)

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/ TV JAGUARI
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Medida extremamente necessaria, como determinam
os estudos da pericia técnica, a qual constatou

possiveis riscos iminentes de desabamento da ponte
A 08

MOTIVACAO
Ex-inspetor de alunos de Cosmopolis

presta vestibular da Unicamp

FOTO: CEDIDA

i
Apés o falecimento da esposa, ha dois anos,
Vilson Lopes Leite, sonha em cursar Ciéncias
Sociais na Universidade
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TRANSFIRA
PARR
A UNIASSELUL
1* MENSALIDADE BRATIS+

BOLSA DE 50%
DURANTE T0DO 0 CURS.
INSCREVA-SE

“40% de bolsa de astudos + 1% \
dasoonto pontualidada.

| POLO COSMOPOLIS

UNIASSELVI
GRADUACAD E POS

3800-6185 = 99244-7814
Oferta valida para UNIASSELVI Polo Cosmdpolis
R. LUIZ MANDEL DE QUEIRDZ, 206

gue Sua empresa necessital

Estagiarios passam por teste e entrevista na Next;

Baixa taxa de administragGo, desconto de 10% para mais de um
estagidrio por empresa;

Formalizamos contrato, pagamos seguro de acidentes e fazemos
acompanhamento.

Clinica Veterinaria 4 éaaz 5448/ 3872-4747 KT P F.3872-2582
Petshop Avenida da Saudade, 2467 p— i
TEMOS:
| |

Fibra Optica

&3812-8330

- F. 3872-7915

=g LECTION

S EGuUuUROS

Rua Antonio Carlos Nogueira, 1028 - Centro

- Jornal
- Papel para pet e artesanato
. - Papel Kraft

- ©3872-2582
Avenida da Saudade, 442 - Cosmopolis

PRECISANDO DE SEGUROS?
www.selectionseguros.com.br

atendimento@selectionseguros.com.br
Cote seu seguro online

,fJMalucelli
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Os jornais impressos tém mais credibilidade, revela pesquisa IBOPE. (ESTADAO}
COSMOPOLIS, SEXTA-FEIRA, 11 DE NOVEMBRO DE 2022 CONCLUIDA EM 10/11/2022, AS 17h45 R$ 2,50 - 12 PAGINAS

Centro Paula Souza abre concurso publico para 1120 vagas
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SUSTO

Defesa Civil resgata gato preso
no alto de poste de energia

FOTOS: DEFESA CIVIL

Felino subiu no local apés levar um choque da cerca
elétrica de uma residéncia e nao conseguiu descer

B 03
FLAGRANTE

Casal é preso acusado de trafico
de entorpecentes

FOTO: POLICIA MILITAR

POLICIA ;

Eles foram surpreendidos com porc¢oes de ma-
conha, crack e cocaina
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Servigos Funerarios 24H

Rua Campinas, 1332, Jd. Bela Vista
19 3204.8262 - 0800 940 3227

.l"‘ -

% PLANOS DE
ﬁ ASSISTENCIA
| FUNERAL

CENTRO AUTOMOTIVO
PAULINHO & EDSON

Fone: (19) 3872-3645
INJ ECAO ELETRONICA - AR CONDICIONADO

RENAULT

ALINHAMENTO E BALANCEAMENTO - FREIO - MOTOR E CAMBIO

Conversao gasolina p/ alcool
Cambio automatico e diregcao hidraulica

FoNE: (19) 3872-3645
R. JOSE MORELLI, 161 - BELA VISTA IV
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trilhas cosmopolenses

Continuam as inscri¢des para

0 ‘Vestibulinho da ETEC'

Continua aberto o periodo de
inscrigdes para o “Vestibulinho
da ETEC, 1° semestre de 2023,
processo seletivo das Esco-
las Técnicas Estaduais (Etecs)
Centro Paula Souza.

Os interessados em iniciar os
estudos no primeiro semestre
de 2023 tém até o dia 18 de no-
vembro, encerramento oficial
as 15h, com inscric¢do exclusiva
pela internet.

O exame sera aplicado em 18
de dezembro, a partir das 8h, e
tera trés horas de duracao.

A oportunidade do Polo Cos-
mopolis é para o curso de Ad-
ministracdo, com as aulas le-
cionadas na ‘'EMEB Educador
Paulo Freire’, realizadas de se-
gunda a sexta-feira, no periodo
noturno.

Outras informacdes e inscricao
acesse: www.vestibulinhoetec.
com.br

Feira Artes e Sabores

Neste domingo (13), uma edi-
¢do especial e repleta de cele-
bragdes na ‘Feira Artes e Sabo-
res’, realizada mensalmente na
‘Praca do Rodrigo’. O evento
comemora os 78 anos de Cos-
mopolis, emancipagdo politica
e administrativa, e celebra a
semana nacional da conscién-
cia negra, com apresentacoes
exclusivas do ‘Coral Africano’.
Muita cultura, histéria e cons-
ciéncia no seu domingo, even-
to gratuito e livre para todos.

telefones
Uteis

#Ambulancia..........c.cccoeveeene. 3882-2477
# Ambulancia-Emergeéncia.................. 192
#ANP 0800 9700267}

# Bombeiro/Paulinia 19 3874-4206

# Camara Municipal............... 3812-9800
# Cartorio de Registro de Iméveis, Titu-
los e Documentos...........ccccccu... 3872 7457
# CETESB/ Limeira . ... 3451-6203)
# CETESB/Paulinia................... 3874-1699)

/0800 113560
# Conselho Tutelar................... 3882-2494]
# Correios.............. ....0800 72 57 28 2
# CPFL......oovorircieins 0800 010 10 10|
# CRTC (Centro de Referéncia do Traba-|
hador de Cosmoépolis)............. 3872-2535]
# Defesa Civil......ccoovvviciiinicicciiinins 199
# Delegacia de Policia............... 3872-1866)
# Dep. Agua........ 3812-8000 - ramal 8011
# Disk-Dentincia............cccoceuues 3236-3040]
#F6rum 3872-1135
# Garagem Municipal............... 3872-1315
# Gazetade Cosmopolis............. 3872-2582]
#GuardaMunicipal....153....0800-7703165
[# Policia Militar.........ccccooovvvrrucininncenn. 190

# Policia Ambiental de Americana
3462-1182 (site: www.ibama.com.br)
#Poupa-Tempo..................... 0800-7723633
#Prefeitura Municipal.. ....3812-8000]
# Procon Cosmopolis................ 3812 8069
#Rodoviéria (VB Transportes).3872-1708]
#Santa Casa de Misericérdia....3812-8300)
#Servico Funerdrio............c....... 3872-3305,
#TV Jaguari.....
# Vel6rio Municipa

# Vivo (auxilio a lista)...

# Vivo (defeitos).......cocirvivicunnans 10315
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Banda Escola do Projeto Villa-
-Musical faz apresentagdo na
Sessao Ordindria

Na segunda-feira (07), a Sessao
Ordinaria da Camara Munici-
pal aconteceu ja no clima das
comemoracdes dos 78 anos de
Cosmépolis.

Os trés professores do Proje-
to Villa-Musical Daniel Soka-
cheski, Maxsuel Randerson e
Isabella Nogueira, juntamen-
te com o coordenador Rafael
Belling e mais 20 alunos da
Banda Escola abrilhantaram
a chegada de homenageados,
publico e o inicio da sessao.

A proxima apresentacio do
Villa-Musical esta prevista para
odia21/11.

Proxima Sessdo Ordinéria
sera no dia 16/11

A proxima Sessao Ordinaria da
Camara Municipal de Cosmé-
polis foi transferida para o dia
16, em virtude do ponto facul-
tativo e feriado do dia 15 de no-
vembro. A Sessdo serd online.

“12 Corrida Outubro Rosa

e Novembro Azul’ (1)

Na manha de domingo (06),
aconteceu a ‘1* Corrida Outu-
bro Rosa e Novembro Azul de
Cosmopolis’, organizado pelos
grupos ‘Mulheres na Corrida
Oficcial’ e “Demoris Running’,
em parceria coma ‘Corrida Su-
perAcao’.

Em conscientizacdo as campa-
nhas do ‘Outubro Rosa’, agoes
contra o cancer de mama e as
atuais acgbes do ‘Novembro
Azul’, més de combate ao can-
cer de prostata, o evento reuniu
dezenas de esportistas na Ave-

nida Centenario Dr. Paulo de
Almeida Nogueira, ponto ini-
cial do percurso.

“1? Corrida Outubro Rosa
e Novembro Azul’ (2)

Acompanhe os resultados:
Corrida 5 k Feminino: 1 - Ma-
rina Malachias; 2 - Sidineia
Ribeiro da Cunha; 3 - Edneia
Jacques.

Corrida 5K - Masculino: 1- Eliel
Ferreira da Silva; 2- Romualdo
Santos do Nascimento; 3- Peter-
son William.

Outras categorias e classifica-
¢Oes, confira no link da “Cor-
rida SuperAgao’, organizadora
do evento: http:/ /www.corri-
daderuasuperacao.com.br/ .../
resultad.../2276

‘Asfalto Novo’ concretiza
recapeamentos na
Vila Cosmo e Vila Nova (1)

Em prosseguimento ao crono-
grama de obras do programa
‘Asfalto Novo’, a Prefeitura de
Cosmépolis realizou, na sexta-
-feira (04) e sabado (05), os re-
capeamentos e melhorias em
vias dos bairros Vila Nova, Vila
Cosmo e imediacoes.

Os recapeamentos foram efeti-
vados nas ruas Dr. Moacir do
Amaral, William Neumann,
Gustavo Epprecht e Luis Nallin,
sendo concretizados em trechos
mais criticos destas vias, regi-
des com intensos desgastes nas
infraestruturas asfalticas.

‘Asfalto Novo’ concretiza
recapeamentos na
Vila Cosmo e Vila Nova (2)

Os recapeamentos das vias é

um dos servicos de zeladoria
publica, sob coordenacdo da
Secretaria Municipal de Servi-
¢os Publicos. O programa “As-
falto Novo’ realiza os recape-
amentos das vias prioritarias
de Cosmépolis, selecionadas
pelas condicoes asfalticas e lo-
calizacdes, seguindo cronogra-
mas especificos de obras para
cada regido.

Devido a escassez de materiais
no mercado, insumos utiliza-
dos nos processos de pavimen-
tacdo das vias e os periodos de
chuvas intensas, os trabalhos
foram interrompidos periodi-
camente, sendo restabelecidos
em outubro.

Em breve, outras ruas serdo
beneficiadas com o programa
“ Asfalto Novo”.

Velocross em Artur Nogueira

No sédbado (05), aconteceu o
‘Festival Arco Velocross de
Artur Nogueira’, realizado no
‘Balneério Municipal Guilher-
me Carlini’, de onde sairam
vitoriosos diversos pilotos cos-
mopolenses.

Confira as classificacbes dos
pilotos cosmopolenses, com
importantes premiacdes e co-
locagdes nas principais catego-
rias do festival.

- Neander Sampaio (Te) - 2°
colocado na categoria Trilhei-
ros e 5°colocado na VX 1; Vi-
tor Marengue - 2° colocado
na categoria 230 amador e 4°
colocado na Trilheiros; Caro-
lina Salles - 2° colocada na VX
feminino; Fernando Longuin
Neto - 2°colocado na VX im-
portada open; Airton Junior
(Xula) - 1° colocado na VX 250
B nacional e 2° colocado VX
250 nacional amador.

~

de volta ao passado

Olhar na foto

central.

1900.

\_Memoria Cosmépolis
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Endereco de célebres bailes sociais, eleicoes e apuracoes eletivas das mais diversas,
local de incomensuraveis celebragées histéricas, evidenciando as festividades de eman-
cipagao politica e administrativa de Cosmépolis, realizadas em 30/11/1944. Na ocasiao da
emancipacao, apos quase 10 anos de lutas juridicas e politicas, o més inteiro de novem-
bro e dezembro foram marcados com grandes festividades, unindo as tradicionais cele-
bragées de fim de ano, natal e ‘ano bom’, com as posses politicas em 01/01/1945.

Em evidéncia na imagem, a primeira sede oficial do Cosmopolitano, significativa na his-
toria do clube, primeira agremiagao esportiva oficial da ‘Villa’, o qual completa 107 anos
de fundagéao no dia 15/11, marcante nas vidas de incontaveis geragdes cosmopolenses.

1965 - Ha exatos 57 anos — no registro fotografico, a sede e saldao social do ‘Cosmopoli-
tano Futebol Clube’, o alviverde cosmopolense. A imagem registra os preparativos para
a reforma do saldo, ainda sem intervengdes na fachada, em celebragao aos 50 anos de
fundagao do clube, o marcante ‘Jubileu de Ouro do Cosmopolitano’.

Localizado na esquina das ruas ‘Baronesa Geraldo de Rezende’ e Sete de Setembro, ainda
sao de “chao batido” as vias, notabilizadas pelo tom escuro contrastando na imagem, é a
afamada terra vermelha cosmopolense, “rossa” como diziam os italianos. Excelente para
a agricultura, considerada uma das melhores do mundo, nada agradavel aos pés em dias
de chuva, e principalmente nos tempos de estiagem pela poeira. As vias somente seriam
pavimentadas, manta asfaltica, somente em 1966, juntamente com outras ruas da regidao

Os postes sao de ferro inglés, importados pela Companhia Paulista de Forca e Luz nos
anos 1890, com suas iconicas luminarias de agata esmaltada. Juntamente com a Avenida
Ester e outras ruas da regiao central, a Baronesa foi uma das primeiras vias a receber
energia elétrica em Cosmopolis, ja possuindo distribuicdo de energia e telégrafos em

No alto da histérica edificagao, inaugurada em 1934, o marcante letreiro de ferro forjado,
sobressaindo as iniciais do clube C.F.C. Criado nos anos 1940, como um brasao do clu-
be, o acrénimo era utilizado nas publicagoes impressas, propagandas, as mais diversas
representagoes do Cosmopolitano.

Na “Villa Cosmépolis”, a edificagdao foi uma das primeiras a possuir janelas e portas de
ferro, forjadas artesanalmente pela serralheria da familia ‘De Mario’. Até entdo, as cons-
trucoes utilizavam somente madeira nas suas edificagoes, o ferro surgia como um item
moderno, principalmente nas formas empregadas pelos habilidosos serralheiros, mas so-
bretudo no conceito da época.

O terreno foi doado pela familia Nogueira para a construgao da sede, a qual permaneceu
durante décadas como uma das principais referéncias de Cosmopolis. No fim dos anos
1980, contrariando muitos socios, a entao presidéncia decide vender a antiga sede, sendo
incorporada ao segmento comercial de hotelaria de hospedagem. Salve alviverde cosmo-
polense, feliz aniversario Cosmopolitano Futebol Clube.

Texto Adriano da Rocha (Curta e siga @AcervoCosmopolense) / foto acervo Centro de

Ea e

POR ADRIANO DA ROCHA

-

J

IRMAOS CARAO

Loju de Moveis

)(19) 3872.1552
R. Otto Herbst, 703

ambiental

CTR Ambiental, empresa

especializada em gerenciamento oo
de residuos de construgéo civil e i
0prestagées de servigos de g7
° terraplenagem. ;

Locacgdo de maquinas: Retro escavadeira, Mini Pa Carregadeira,
Escavadeira Hidréulica, mini escavadeira hidraulica, Pa Carregadeira.
Locacao de caminhao: Caminhao Basculante, Rollon Rolof

3812-3256/ 97409-6975/ 97409-7029

R. Deodoro da Fonseca, 244 - Jd. Campos Salles - Cosmépolis

FRETAMENTO

(MANHA E NOTURNO)

-USF

-UNIP SWIFT
-UNIP CAMBUI
-LICEU
-UNISAL

-FAC 1lI
-POLICAMP
-ESAMC I

LOCACAO DE VANS

Industrias, Empresas, Universidades

Temos vagas para CAMPINAS:

Rua Narciso Dario Andretto, 556 - Parque Industrial - Cosmépolis

Fones:
3872.7098
3872.1090

98118.0781
98177.1399

Falar com
Carlos ou Diogo

PAROQUIA

Pe. Diego comenta sobre aniversario
sacerdotal e a continuidade das
Festividades de Santa Gertrudes

Novena, missa especial e quermesse com prémios

| AL -
Padre Diego completa 12 anos de sacerdécio

“Eu sou muito feliz
como padre”

No dia 15, o Padre Diego F.
Humeniuk celebra mais um
aniversario sacerdotal, comple-
tando 12 anos como padre. “Eu
gosto muito desta data porque
ela me lembra o grande amor
que Deus tem para comigo.
Eu ndo sou padre porque sou
bom ou simplesmente porque
um dia decidi ser padre, nao;
eu sou padre porque Deus me
chamou.

Lembro aqui o lema episco-
pal do Papa Francisco inspira-
do em S3o Beda. ‘Olhando com
misericordia o escolheu’, escla-
rece Pe. Diego.

Ele conta que, a cada aniver-
sario sacerdotal, tem o costume
também de avaliar o ano que
passou. “Agradeco a Deus por
completar mais um ano, e vou
meditando, rezando, até mes-
mo as vezes escrevendo, mo-
mentos marcantes do ano, nos
quais senti, mais fortemente, a
presenca do Senhor em minha
caminhada”.

Ser padre é um grande desa-
fio, afirma o Padre Diego, que
complementa: “Ser padre ndo
é facil, como nenhuma outra
VvOcagao o €, e é exatamente nos
desafios, nos momentos mais
dificeis, nas horas em que mi-
nha fraqueza pesa que percebo
o quanto Deus me ama e por

FOTO: CEDIDA

isso continua me escolhendo”.

Por fim, o padre comenta
sobre estar mais um ano na Pa-
réquia. “Sou muito feliz como
padre e me sinto ainda mais
agraciado desde que estou aqui
em Cosmopolis na pardquia
Santa Gertrudes, pois, todo ano,
celebro meu aniversario sacer-
dotal na véspera da festa dela,
nossa amada padroeira, a qual é
modelo de consagragdo e fideli-
dade a Deus”, finaliza.

Festividades a Santa

Gertrudes continuam

- Religiosas

A Novena tem continuidade
nos dias 11,12, 13 e 14, as 19h30,
com diversos padres da regido.

Ja no dia 15, as 19h, encerran-
do a Novena, também aconte-
cera a Celebracao de 12 anos do
sacerddcio do Padre Diego.

No dia 16, acontece a Sole-
nidade de Santa Gertrudes de
Helfta as 19h30.

- Quermesse

A quermesse da Padroeira
Santa Gertrudes continuara
nos dias 19 e 20 de novembro, a
partir das 19h, com as tradicio-
nais barracas de alimentacdo e
show de prémios, com cartela
cheia de R$ 1.000,00 e cinquina
de R$ 100,00 no dia 19. Ja no dia
20/11, a cartela cheia serd espe-
cial, com prémio de R$ 3.000,00,
1* cinquina de R$ 300,00 e 2° cin-
quina de R$200,00.




GAZETA de COSMOPOLIS

A 03 - 11 DE NOVEMBRO DE 2022

Classificados & Empregos

o
ACOES CONTRA O INSS
Regra: Titulo + 120 toques; ndo se estende para servigos. _ _
Imoveis [0
-.'J.DI'DE.I : DEFESA DE SALARIO-

Classificados simples de compra e venda GRATUITOS

para assinantes do jornal impresso.

DRA. SILVIA HELENA PISTELLI

OAB 215.278/SP

POS GRADUADA EM DIREITO PREVIDENCIARIO
Especialista em beneficios do INSS

PREVIDENCIARIA

ENTUPIU?
NAO QUEBRE

\

' ) Rosamélia Marcar horario
Desentupidora LIGUEI 2 quartos com su- BPC - LOAS CONTAGEM DE PLANEJAMENTO e
e Dedetizadora i .d ites, dsalai cozinha (IDOSO/DEFICIENTE) TEMPO PREVIDENCIARIO [\ F_ 3872 g 1 825
Norte Sul SSSILPIMIINGS 06 Nyl S . PENSAO POR : —
g ccocsenea RS /1\ ©97415-7898
esgoto em geral, pias, ralos e | N¥(VERR (0110 o T{]nques leijada. Nao aceito ""'Q .
t’anques. Limpeza de cai)l<als. . animal
i) kvl o on v ©(19)9.9671-3784 R, Pros Gefdiio Vargas, 257 - Centro
Orgamento gratito. anﬁz deﬂ::gﬂv::l 99799-9500 Rua Campinas, 221, Centro - Cosmdpolis/SP ' o . 9 - .
3872-5721 ser“i 0S E-mail: shelenapistelli@hotmail.com
98163-6062 De Segunda a Segunda,
3812-3393 inclusive feriados
99950 9614 F. 3872.3714 Preciso de um pe- ADRIANA GIOVANONI VIAMONTE #gﬁsgNDnggg\ﬁ(}%spﬁlggt
Desentupidora (OVAYLEIITEY dreiro e um enca- SOSeI = SNV 1% S0 PENSAO POR MORTE - REVISAO
com Ronaldo nador que saibam AUXILIO RECLUSAQ
Renan fazer o servigo que e (19) 3872 1544 SALARIO MATERNIDADE

eu quero

Servicos ;. "
Rua Nicola Carone,

146, Rosamélia I

CONSULTAS
LEITURAS DE CARTAS,
TARO E TRABALHOS

ADVOCACIA PREVIDENCIARIA

® «9) 98135 8557

Dr. Luiz Menezello Neto
Rua Conceigdo, 233 - sala 1310
Centro Empresarial Conceigdo - Campinas - F. 3236.3468
Rua Joédo Aranha, 636 - Cosmoépolis
www,advocaciampa.adv.br

Adriana Viomonte
ADVOGADA TRABALHISTA

Rua Antoénio Carlos Nogueira,
820, Cosmopolis - SP

=Y viamonte@uol.com.br

Desentupimento de
esgoto em geral.
Esgotos - Pias
Ralos -Tanques
Caixas d'agua e gordura
Orgamento gratuito.

24 horas

Preciso de uma pes-
soa para me ajudar
a vender roupas
no Centro, ou abrir
uma loja, mas que
ndo tenha vicios.

SELECAQ

OPORTUNIDADE
Centro Paula Souza abre concurso

Assai abre mais de 600 vagas

ESPIRITUAIS

Sl anttll Faor com Eia piblico para 1120 vagas .
3812-3393 997999500 p p 3 . .
99724.3978 99545-5530 Rua Nicola Carone, Salarios variam de R$ 1.689,53 a R$ 4.737,56 temporarlas para 0 flm de
99980-9644 Falar com Abigail VTSI T et It}

CRTC - Centro de Referencia ao
Trabalhador de Cosmopolis

Agente de Vendas (15 vagas) - Expira dia 17/11/2022
Ajudante Geral (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Almoxarife (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Ajudante de Obra (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Almoxarife (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Analista de SGI (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Auxiliar de Cozinha - Masculino (02 vagas) - Expira dia
17/11/2022

Auxiliar de Expedicao (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Auxiliar de Limpeza (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Auxiliar de Mecanico (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Auxiliar de Producio (10 vagas) - Expira dia 17/11/2022
Auxliar de Produgao (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Auxiliar Técnico (06 vagas) - Expira dia 17/11/2022

Auxiliar de Refrigeragao (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Assistente Financeiro (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Balconista (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Eletricista Montador (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Estagio Superior de Producao (01 vaga) - Expira dia17/11/2022
Faxineira (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Faxineira - Horista (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Fiscal de Loja (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Gerente de Producao (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Lider de Operacoes Externa (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Lider de Vendas (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Mandrilhador (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

As inscrigoes deverdo ser
realizadas somente pela
Internet

O Centro Estadual de Edu-
cacdo Tecnolégica Paula Souza
- CEETEPS, por meio da Co-
missao Especial de Concurso
Pablico, torna publica a aber-
tura de inscricdes e a realizagio
do Concurso Publico para pre-
enchimento de 1120 (hum mil
cento e vinte) vagas, sendo: 887
(oitocentos e oitenta e sete) de
Agente Técnico e Administra-
tivo (Auxiliar Administrativo);
227 (duzentos e vinte e sete)
de Analista de Suporte e Ges-
tao (Bibliotecario); 01 (uma) de
Especialista em Planejamento
Educacional, Obras e Gestao
(Area Financeira); 02 (duas) de
Especialista em Planejamento
Educacional, Obras e Gestao
(Area Juridica); 01 (uma) de
Especialista em Planejamento
Educacional, Obras e Gestdo
(Engenheiro Civil); e 02 (duas)
de Especialista em Planejamen-
to Educacional, Obras e Gestdao
(Engenheiro de Seguranca do
Trabalho)

As inscricdes deverao ser re-
alizadas somente pela Internet,
no site www.fatconcursos.com.
br, no periodo de 31 de outubro

Conselho Regional de Biblio-
teconomia - CRB. Salario: R$
3.068,65

- Especialista em Planejamen-
to Educacional, Obras e Gestao
(Area Financeira) - R$ 88,00

Requisitos: Diploma de Nivel
Superior em Ciéncias Contabeis
ou Economia e especializacdo
na area de planejamento ou
gestdo, experiéncia profissional
comprovada de, no minimo, 3
(trés) anos na drea em que ve-
nha a atuar. Salério: R$4.737,56

- Especialista em Planejamen-
to Educacional, Obras e Gestao
(Area Juridica) - R$ 88,00

Requisitos: Diploma de Nivel
Superior em Direito e especiali-
zagdo na area de planejamento
ou gestdo, experiéncia profis-
sional comprovada de, no mi-
nimo, 3 (trés) anos na area em
que venha a atuar. Salario: R$
473756

- Especialista em Planejamen-
to Educacional, Obras e Gestao
(Engenheiro Civil) - R$ 88,00

Requisitos: Diploma de nivel
superior em Engenharia ou de
Tecnélogo do Eixo Tecnolégi-
co Infraestrutura e registro no
Conselho Regional de Enge-
nharia e Agronomia - CREA,
e experiéncia profissional com-
provada de, no minimo, 3 (trés)
anos na area em que venha a
atuar. Salario: R$ 4.737,56

ano em Sao Paulo
Atuacao sera no periodo de festas
com possibilidade de efetivacao

Ha diversas fungoes
disponiveis

O Assai Atacadista esta
com mais de 600 vagas tem-
pordrias para atuacdo no seu
parque de lojas de Sao Paulo.
As oportunidades de atuagao
no periodo de festas repre-
sentam uma possibilidade de
renda nos dltimos meses do
ano e contam com

possibilidade de efetiva-
cao.

Entre as fungdes dispo-
niveis no processo seleti-
vo estdo a de Operador(a)
de Caixa, Repositor(a) de

Mercearia, Repositor(a) de
Pereciveis, Repositor(a) de
FLV (frutas, legumes e ver-
duras), entre outras. Os(as)
candidatos(as) devem ter
mais de 18 anos, ensino mé-
dio completo e disponibilida-
de para trabalhar em escala
6x1 - inclusive aos

finais de semana e no peri-
odo tarde e noite - entre 22 de
novembro e 31 de dezembro.

O processo seletivo é hibri-
do e para participar, é neces-
sario ter em maos, RG, CPF,
ndmero de telefone e ende-
reco de e-mail e se cadastrar,
até o dia 13 de novembro,
exclusivamente no link: ht-
tps:/ / grupofacility.tweezer.
jobs/

Rua Boronesa Geraldo de Resende, n® 161 8
Bairra Bela Visto Il = Cosmopalis 5.6 — 13.150-000
Secretario (19} 3872,1817 / Setor Esportivo {19) 3882,1244

ASSEMBLEIA GERAL ORDIN~ARIA
EDITAL DE CONVOCACAO

A Presidente do Conselho Deliberativo do Cosmopolitano Futebol

FUNDADO EM 15.11.1915

Mecanico Automotivo (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Motorista Entregador (04 vagas) - Expira dia 17/11/2022
Operador de Maquina Desfibradeira (03 vagas) - Expira dia

07/11/2022

Operador de Telemarketing (30 vagas) - Expira dia 17/11/2022

de 2022 até as 16h00 do dia 12
de dezembro de 2022. O valor
da taxa de inscrigao para Ensino
Médio Completo é R$ 43,00; ja
para Ensino Superior Comple-
to, é R$ 88,00.

- Especialista em Planejamen-
to Educacional, Obras e Gestdo
(Engenheiro de Seguranca do
Trabalho) - R$ 88,00

Requisitos: Diploma de ni-

Clube, no uso das atribui¢des que lhe sao conferidas e em obedi-
éncia ao que dispde o Estatuto Social no seu Artigo 13°. - Alinea
II, combinado com o Artigo 14°. - Alinea I, convoca os Senhores
socios para a Assembleia Geral Ordinaria que sera realizada no
dia 27 de novembro de 2022, DOMINGO, as 07:30 horas, na sede
social situada na Rua Baronesa Geraldo de Rezende, namero 161-

Operador de Telemarketing (80 vagas) - Expira dia 17/11/2022
Projetista Mecanico Sénior (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Pintor de Obras (02 vagas) - Expira dia 17/11/2022

Torneiro Mecanico (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022
Soldador Masculino (30 vagas) - Expira dia 17/11/2022
Vendedor Interno e Externo (01 vaga) - Expira dia 17/11/2022

Vagas Permanentes

Assistente de Cobranca (01 vaga) - Vaga Permanente
Assessor de Parcerias e Beneficios, de ambos os sexos (01
vaga)

Vendedor Interno e Externo, de ambos os sexos (10 vagas) -
Vaga Permanente

Assessor de Vendas PcD, de ambos os sexos (01 vaga)
Borracheiro (01 vaga) - Vaga Permanente

Carpinteiro (06 vagas) - Vaga Permanente

Armador (01 vaga)

Auxiliar de Pedreiro (08 vagas)

Apontador de Obras (01 vaga) - Vaga Permanente
Encarregado de Obras (01 vaga)

Greidista (01 vaga)

Mestre de Obras (01 vaga) - Vaga Permanente

Motorista de Caminhao Basculante (08 vagas) - Vaga Perma-
nente

Operador de Escavadeira Hidraulica (01 vaga) - Permanente
Pedreiro (02 vagas)

Topégrafo (01 vaga) - Vaga Efetiva

Estagiario Educacao Fisica (01 vaga) - Vaga Permanente.
Consultor de Vendas Externo (04 vagas) - Permanente

Vagas Do Restaurante Madero

Atendente de Restaurante (PcD - Oportunidade para 1° em-
prego)

Atendente de Restaurante (Oportunidade para 1° emprego)
Auxiliar de Cozinha (PcD - Oportunidade para 1° emprego)
Auxiliar de Cozinha (Oportunidade para 1° emprego)
Coordenador de Restaurante

Rua Otto Herbst, 65 - Centro
CEP 13150-000 - Cosmépolis - SP
Fone: (19) 3872 2535/ (19) 3872 5771 - Fax: (19) 3872 5469 /
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

Acompanhe o valor da inscri-
Gao, requisitos e salarios para os
cargos disponiveis:

- Agente Técnico e Adminis-
trativo (Auxiliar Administrati-
vo) - R$43,00

Requisitos: Certificado de
conclusdo do Ensino Médio ou
Técnico. Salario: R$ 1.689,53

- Analista de Suporte e Gestao
(Bibliotecério) - R$ 88,00

Requisitos: Diploma de nivel
superior em Biblioteconomia
e Documentacdo e registro no

FIM DE ANO

vel superior em Engenharia ou
Arquitetura e especializacdo
a nivel de pds-graduacdo em
Engenharia de Seguranca do
Trabalho, Registro no CREA/
CONFEA e/ou CAU e experi-
éncia profissional comprovada
de, no minimo, 3 (trés) anos na
area em que venha a atuar. Sa-
lario: R$ 4.737,56

Davidas e o edital completo
podem ser conferidos no site da
organizadora do concurso em
www. fatconcursos.com.br

Grupo Ri Happy abre mais
de 1,5 mil vagas temporarias

Contratacao sera para Black Friday e Natal

O Grupo Ri Happy, maior
varejista especializado em brin-
quedos do Brasil, oferece 1.512
vagas tempordrias para traba-
lho nas lojas da rede, em todo o
pais, para os periodos da Black
Friday e Natal. Ha oportunida-
des para auxiliar de caixa, auxi-
liar de loja, auxiliar de vendas,
consultor de vendas e fiscal de
loja. Nao é exigida experiéncia
anterior com vendas.

Os interessados devem se ca-
dastrar até 15 de novembro no
Link https:/ /gruporihappyva-
gastemporarias.gupy.io/

O processo seletivo sera rea-
lizado de forma totalmente vir-
tual. Ha vagas para inicio em 21
de novembro e também em 1°
de dezembro, todas terminan-
do em 2 de janeiro.

Sera avaliado apenas o co-
nhecimento basico em ferra-
mentas digitais, como o uso do

WhatsApp. Além disso, é ne-
cessario que o candidato tenha
perfil compativel com a cultu-
ra organizacional do Grupo Ri
Happy. “Estamos felizes em
proporcionar essas oportunida-
des de trabalho em um momen-
to tao delicado. Com esse refor-
¢o no time de vendas queremos
proporcionar um atendimento
seguro para os nossos clientes
e, claro, manter a nossa esséncia
que é realizar sonhos”, afirma
Larissa Biagio Laino, Coordena-
dora de Recrutamento e Sele¢do
do Grupo Ri Happy.

Embora as vagas temporarias
costumem oferecer cargos com
prazo limitado, elas podem ser
uma oportunidade para uma
efetivagdo na empresa.

Para mais informagdes bas-
ta acessar o Link https://gru-
porihappyvagastemporarias.

gupy.io/

B, em Cosmopolis.

2023,/2026.

lheiros Suplentes.

de novembro de 2022.

dia 27.11.2022.
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”

A ordem do dia obedecera a seguinte pauta:

1) Eleicao de 50 por cento (cinquenta por cento) dos membros ti-
tulares e suplentes do Conselho Deliberativo para o quadriénio

Somente poderao ser inscritos e eleitos através de chapas:

a) Os socios que forem maiores de 18 (dezoito) anos de idade e
que tenham sido admitidos ha mais de 12 (doze) meses e que se
encontrem no gozo de todos os direitos estatutdrios,

b) os socios proprietarios (excluidos os dependentes);

¢) os socios beneméritos (excluidos os dependentes)

d) os sécios remidos (excluidos os dependentes);

€) os socios que estiverem quites com suas obrigagoes estatutérias.

Somente poderdo participar da Assembleia Geral Ordinaria:

a) os sécios proprietarios (excluidos os dependentes);

b) os socios beneméritos (excluidos os dependentes);

¢) os socios remidos (excluidos os dependentes);

d) os sdcios que estiverem quites com suas obrigacoes estatutarias,
munidos de suas respectivas carteiras sociais.

Conforme determina o Artigo 17°. - Paragrafo 1°.- se na hora mar-
cada ndo se verificar a presenca de 1/5 (um quinto) do ntimero de
so6cios com direito de voto, a Assembleia funcionard 01 (uma) hora
depois com qualquer nimero de sécios.

Tendo em vista o Estatuto Social no seu Artigo 32°. e paragrafos 1°.
e 2°, os candidatos ao Conselho Deliberativo deverao compor-se
em chapas, onde deverdo constar a relacao de 18 (dezoito) candi-
datos a Conselheiros Titulares, e 09 (nove) Candidatos a Conse-

Considerando o Estatuto Social no seu Artigo 34°. as chapas para
concorrer ao Conselho Deliberativo, na Assembleia a ser realizada
em 27.11.2022, domingo, deverdo ser protocoladas na Secretaria

do Clube com antecedéncia minima de 10 (dez) dias, ou seja até as
17:00 (dezessete horas) do dia 17 (dezessete) quinta-feira, do més

A votacdo serd encerrada, impreterivelmente, as 12:00 horas, do

Cosmépolis, 03 de Outubro de 2022.

Yiviani Ap, Rolfsen Mortari
Presidenta do Conselho Deliberativa
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Caravana Iluminada de Natal da Coca-
-Cola passa por Cosmopolis no dia 17/11

Sera possivel conferir o trajeto dos caminhoes por meio do
aplicativo Natal Coca-Cola, além de receber notificacoes,
com contagem regressiva

s

Iniciativa pretende resgatar a
esséncia natalina, reforcando
as relacoes humanas e o
cuidado socioambiental

A Caravana Iluminada de
Natal da Coca-Cola FEMSA
Brasil, maior distribuidora de
produtos Coca-Cola no mundo
em volume de vendas, estarda
nas ruas e avenidas de Cosmé-
polis na noite de 17 de novem-
bro.

Depois de dois anos respei-
tando os protocolos de segu-
ranca por conta da pandemia
de Covid-19, a populacdo vol-
tard a conhecer o trajeto dos
caminhdes e poderd ir ao seu
encontro para sentir de perto a
magia do Natal. Com o concei-
to “O Natal Sempre Encontra o
Caminho”, a iniciativa pretende
resgatar a esséncia natalina, re-
forcando as relagdes humanas e
o cuidado socioambiental.

“Nos tltimos anos, por causa
da pandemia, criamos diversas
estratégias para manter a tradi-
¢do, mas respeitando todos os
protocolos de seguranca. Com
a melhora do cenario pandémi-
co e a populagdo vacinada, po-
demos nos aproximar mais de
nossos milhares de consumido-
res e parceiros. O intuito é levar
o brilho de volta aos olhos das
pessoas, fazendo valer o tema
deste ano: o “Natal Sempre En-
contra 0 Caminho’”, afirma Lu-
ciano Alves de Sa, Gerente Ex-
perience & Prestige Accounts.

Diversidade, sustentabilida-
de e tecnologia

Papai e Mamae Noel estardo
em um lindo coreto ilumina-
do com efeitos de neve e vdo
saudar o ptblico junto a uma
mesa cheia de amor e delicias.
Destacando o pilar de susten-

E possivel consultar a rota das caravanas no site https://www.coca-cola.com.br/natal

tabilidade, um dos caminhdes
traz madeira reaproveitada
de pallets e contard ainda com
painéis solares que vao gerar
a energia para a iluminagao e
funcionamento de um sistema
de bolhas de sabao que encan-
tara todo o pablico. Além disso,
havera projecdes e cenografias
natalinas durante todo o trajeto.

Personalizando a presenca
feminina na Coca-Cola FEMSA
Brasil, pelo segundo ano as ca-
ravanas serdo conduzidas por
duas mulheres, Izabel Apareci-
da Alves de Souza e Roselaine
Manini Cassinelli. Durante todo
o trajeto, elas estardo na boleia
dos caminhdes Actros, da mar-
ca Mercedes-Benz, reconheci-
dos pela utilizacdo de tecnolo-
gias digitais e por seu sistema
de seguranca.

“Os pilares Meio Ambiente,
Social e Governanca sempre
guiaram a Mercedes-Benz ao
longo dos seus 66 anos no Bra-
sil. A presenca dos caminhoes
Actros nas Caravanas de Natal
da Coca-Cola FEMSA est4 dire-
tamente conectada com a estra-
tégia ESG da Mercedes-Benz do
Brasil. Com essa parceria, esta-
mos indo além do nosso nego-
cio de producdo de caminhoes
e Onibus e desenvolver servicos.
Estamos colocando os nossos
caminhOes para participarem
de um momento especial que
carrega tantos significados para
criancas e adultos”, afirma Ro-
berto Leoncini, vice-presidente
de Vendas e Marketing Cami-
nhoes e Onibus da Mercedes-
-Benz do Brasil.

Maior nimero de cidades
visitadas

Resgatando o sentimento de
unido e a aproximacdo com a
populacdo, a Coca-Cola FEM-
SA Brasil levara as Caravanas
[luminadas para 67 cidades de

FOTO: DIVULGACAO

i

sete estados em que esta pre-
sente — Sdo Paulo, Rio de Janei-
ro, Minas Gerais, Parand, Santa
Catarina, Rio Grande do Sul e
Mato Grosso do Sul. Serao cin-
co caminhdes que vao percorrer
15 mil quilémetros durante 53
dias.

Aplicativo para ver a rota e
receber notificacoes

Sera possivel conferir o tra-
jeto dos caminhdes por meio
do aplicativo Natal Coca-Cola.
Caso queira, o consumidor po-
dera clicar para ver arota e rece-
ber notificagdes, com contagem
regressiva, sobre o dia em que
ela passara pelo municipio. O
app traz, também, outras fun-
cionalidades como realidade
aumentada, games interativos
e filtros de Natal para selfies e
estd disponivel em iOS e An-
droid.

Além do aplicativo, é possivel
consultar a rota das caravanas
no site https:/ /www.coca-cola.
com.br/natal.

Rota em Cosmépolis

Pelo site, o trajeto em Cosmo-
polis comega na Rua Campinas,
entrada do Ginasio de Esportes,
e segue pela Rua Santo Rizzo
até a Rua Victor Leflock, por
onde segue até a Avenida da
Saudade. Depois, a Carava-
na passa pela Rua Antonio de
Souza Peres, Rua Rui Barbosa,
Avenida Marginal, Rua Tira-
dentes, Rua Luiz Strazzacappa,
Avenida Nelson Alves Aranha,
Rua Narciso Déario Andretto,
Rua Luiz Vaz de Camoes, Rua
Otto Herbst, Rua Presidente
Gettlio Vargas, Avenida Cen-
tenario Dr. Paulo de Almeida
Nogueira, Rua Expedicionarios,
Rua Ataliba de Carvalho e Rua
Antonio Carlos Nogueira, por
onde segue até a saida da cida-
de pelo Ginasio de Esportes.

4 NOTA DE ESCLARECIMENTO

No Informe Publicitario do Circulo de Amigos do Menino Patrulheiro, divulgado na edi¢do
de 28/11/22, sobre a comemoragao dos 50 anos da entidade, favor considerar que o Dr.
José Marques Barbosa foi o idealizador do CAMP e assumiu a presidéncia por 3 anos. Dr.
Geraldo Viamonte foi colaborador para a fundagdo do CAMP.

E importante esclarecer que, no jantar de 50 anos do CAMP, o Dr. José Marques Barbosa
nao pode comparecer no dia e solicitou ao Dr. Geraldo Viamonte para representa-lo para
receber a placa comemorativa dos 50 anos do CAMP, prestando homenagem ao seu fun-
dador e idealizador [Dr. José MarquesBarbosal].
\ Esta Nota esta sendo publicada a pedido do Dr. Geraldo Viamonte. J

~
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Em pé: Nelsi Salmistraro, Daniel “Neco” Ignacio, Anténio Grassi, Robertinho, Arlin-
dao Ignacio, Mario Sperindioni e Luizao Furlanetto (Treinador)
Agachados: Zé Ferreira, Herminio, Ezequiel Zerbinatti, Ari Peres e Fé-lo

CUIDADO

Principais doencas bucais em caes
e formas de prevencao

A escovacao dentaria diaria é a melhor maneira de prevenir
as doencgas bucais em caes

Outra forma de prevengio
é fornecer a alimentagio
correta recomendada pelo
veterinirio

Os problemas na cavidade
oral dos cdes podem afetar
diretamente em sua satde e
qualidade de vida. Cerca de
80% dos cdes com mais de cin-
co anos de idade apresentam
algum tipo de afeccdo oral.
Portanto, os tutores devem
ficar atentos a sinais como:
mau halito, corrimento nasal,
perda de dentes, salivacao
excessiva, gengiva averme-
lhada ou com sangramento,
dificuldade em se alimentar e
inchagos abaixo dos olhos ou
na boca.

As Dbactérias ja existentes
normalmente na microbiota
da boca dos animais se de-
senvolvem formando a pla-
ca bacteriana. Se nao houver
uma higieniza¢gdo em um
periodo de 48 horas, essa pla-
ca se adere ao dente e pode
evoluir para alguma afeccao
oral, como o tartaro (que é a
calcificacdo da placa). Se essa
infecgdo por bactérias nao for
tratada, pode se espalhar pelo
corpo, chegando a dérgaos
€omo coragao e rins.

Entre as principais doengas
orais em caes estdo as lesdes
endodonticas, a gengivite, a
doenca periodontal, os dentes
de leite persistentes e tumo-
res.

As lesdes endododnticas
ocorrem a partir de fraturas
nos dentes dos caes, que per-
mitem a entrada de bactérias
na parte interna do dente,
causando lesdes no osso, que
pode se espalhar para outros
orgdos. As fraturas sdo um
problema comum, podendo
ocorrer devido a mordida em

alimentos ou objetos muito
duros, em quedas ou brigas.
A falta de habito dos tutores
de verificar a boca e os dentes
dos cdes pode retardar o diag-
noéstico de uma fratura denta-
ria, agravando o quadro.

A gengivite consiste na in-
flamacao da gengiva, e tem
como causa principal o act-
mulo da placa bacteriana en-
tre a gengiva e o dente. Seus
principais sinais incluem o
mau hélito, gengiva verme-
lha, inchada e sensivel, po-
dendo até ter sangramentos e
exposigdo de parte da raiz dos
dentes. Caes com uma dieta a
base de alimentos tmidos ou
com muito carboidrato sdo
mais propensos ao desenvol-
vimento excessivo de bac-
térias, portanto, uma forma
de prevengdo é o ndo forne-
cimento de restos de comida
caseira.

Se a gengivite nao for tra-
tada, pode evoluir para a
doenca periodontal ou pe-
riodontite, onde ocorre a dis-
seminacdo das bactérias dos
dentes também para ligamen-
tos, que mantém os dentes e
0s ossos no lugar. O tecido da
boca do animal comeca a ser
destruido e ocorre a perda de
dentes e até mesmo fraturas
nos ossos da mandibula ou
maxilar, devido ao enfraque-
cimento dos ossos. Em casos
iniciais, uma limpeza reali-
zada pelo médico veterinario
ajuda na restauracdo da sau-
de bucal.

Outro possivel problema
bucal em cdes é a persisténcia
de dentes de leite ou decidu-
os, quando estes ndo caem e
atrapalham o crescimento dos
dentes permanentes. Este nao
é um problema que possa ser
prevenido, mas se for diag-
nosticado podem ser feitas as
extracOes para permitir que
a denticdo permanente do
animal se desenvolva de for-
ma correta. Ocorre mais em

cdes de pequeno porte como
Yorkshire, Pinscher, Maltés e
Spitz alemao, e com a perma-
néncia dos dentes caninos.

Em animais mais idosos,
existe ainda a possibilidade
de desenvolvimento de tumo-
res na cavidade oral. Quanto
antes diagnosticados, melhor
a chance de tratamento e re-
cuperacao.

A escovacdo dentaria diaria
¢é a melhor maneira de preve-
nir as doencas bucais em caes.
Ja que a escovagao dos dentes
promove a desestabilizagdo
da placa bacteriana, evitan-
do o seu desenvolvimento.
Existem diversos modelos de
escovas de dentes e pastas
proprias para caes.

Outra forma de prevencao
é fornecer a alimentacdo cor-
reta recomendada pelo vete-
rindrio, assim como levar o
cdo para consultas de rotina,
onde sera observada a cavi-
dade oral, podendo ser feito o
diagnoéstico precoce de algu-
ma afec¢do, antes que progri-
da para um estagio avancado.
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Natalia Idalgo de Queiroz
Médica Veterinaria
CRMV - SP 23.967

meu animal, meu xodd

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimacao que, a cada
dia mais, passam a fazer parte da familia. Participe vocé também, é gratuito.

Nome completo do dono:
Jéssica Castro.

Nome e idade do xodé:
Chocolate, 4 meses.

Raga: Salsicha misturado com
York Shire.

Como vocé adotou o animal?
Através do facebook.

Como foi a escolha?

Estava procurando um pet
de porte pequeno para dar de
presente, onde acabei vendo a
publicacdo com essa belezinha
junto com os irmadozinhos e me
apaixonei no mesmo instante.
Em menos de 24h, ja dei um jei-
to e fui buscé-lo.

Qual é o prato predileto do seu
xod6?
Cenoura cozida

O que vocés fazem juntos?
Fazemos tudo juntos, desde
dormir até acordar. Ele dorme
comigo na cama, acordamos
juntos e tomamos nosso café
da manha. Aos fins de semana,
sempre inventamos de fazer al-
gum passeio, mas ele me acom-
panha em todo canto.

Quantos animais vocé tem em
casa? Quais sao?
Tenho 4, todos cachorros.

Quais os nomes deles?
Maya, Estela, Belinha e o Cho-
colate

Que animal vocé gostaria de
ter e ainda nao tem?
Um macaquinho.

Qual punicao vocé daria para
as pessoas que maltratam os
animais?

No meu ponto de vista, quem
tem coragem de maltratar um
animal, ndo tem um pingo de

> 5
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Jéssica e Chocolate fazem tudo juntos

amor no coragao. Temos leis pra
isso, s6 precisam ser mais efica-
zes. Por exemplo, comecando
com prisao, sem direito a fianca
para qualquer tipo de maltrato
aos animais.

Vocé comemora ou gostaria de
comemorar o aniversario do
seu xod6?

Gostaria de comemorar o ani-
versario dele, sim.

O seu xod6 da muito trabalho
para vocé?

Um pouco. Ele é muito hiperati-
vo; quando liga no 220, nao tem
quem o pare ele. Ainda mais
quando junta com as outras
cachorras de casa, todos fazem

uma festa, viram a casa de per-
nas pro ar.

Quando vocé viaja, vocé leva
o seu xod6 ou o deixa com al-
guém?

Ele sempre viaja comigo.

Como é a relagdo do xodé com
o restante da familia?

No comego, foi dificil, por ja ter-
mos 3 cachorros em casa. Mas,
depois, ele foi conquistando o
coracdo de cada um e, hoje em
dia, a relagdo é maravilhosa do
meu xodo6 com a familia. Todos
fazem a festa, ele é muito bem
tratado por todos e ndo tem um
que ndo goste dele!
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Saude

VISAO

Quando visitar o oftalmologista? Guia rapido

Selecionamos alguns sinais de que esta na hora de visitar um especialista

Para ficar em dia com

a saude dos seus olhos,
ndo deixe de se consultar
periodicamente

E melhor consultar um of-
talmologista  regularmente
para checar a saude da sua
visdo do que esperar apare-
cer um problema mais sério
e que, muitas vezes, pode le-
var a perda da visdo ou um
grave comprometimento.
Além disso, também existem
algumas doencas oculares
que ndo apresentam sinto-
mas de inicio.

Portanto, selecionamos al-
guns sinais de que estd na
hora de visitar o oftalmolo-
gista. Se algum deles vocé
notar que possui, ndo hesite
em procurar o oftalmologis-
ta.

Nunca ter se consultado
com um oftalmologista

Como mencionado no ini-
cio do artigo: é fundamental
passar pelo oftalmologista!
Se vocé nunca foi, significa
que é hora de marcar uma
consultal Mesmo que vocé
ndo sinta nenhum sintoma
ou nunca teve algum proble-
ma de visdo.

Irritagdo nos olhos e lacri-
mejamento

Esses sintomas podem
significar muitas coisas. Por
exemplo: olho seco, sensibi-
lidade a luz ou até mesmo a
sindrome do computador.

Dores de cabeca e nos
olhos

Uma dor de cabega pode
significar vérios problemas
e ser provocada por vérios
fatores. Quando essa dor
se torna intensa, principal-
mente na regido dos olhos
e sobrancelha, pode ser um
sinal de problema ocular.
Por exemplo: fadiga ocular
digital (causada pela luz azul
emitida por aparelhos eletro-
nicos), alguma inflamagdo
ocular e até mesmo glauco-
ma.

Baixa acuidade visual

Se vocé anda com dificul-
dade para ler, reconhecer as
pessoas na rua ou enxergar
placas de transito, vocé pode
apresentar algum erro refra-
tivo, por exemplo: miopia,
hipermetropia ou astigmatis-
mo. Também existem outras
doengas que podem reduzir
a acuidade visual. Por exem-
plo: ceratocone ou pterigio.

Vermelhidao ou inchago

ao ano

Existem varios motivos
que podem deixar os nossos
olhos vermelhos ou incha-
dos, seja por exposicao a fa-
tores externos, como: cloro
e radiagdo solar; ou por in-
feccbes bacterianas, ou vi-
rais. Exemplos de doengas
relacionadas a vermelhid&o:
glaucoma, uveite, esclerite
ou conjuntivite.

Sensibilidade a luz

Alguns problemas oculares
relacionados a este sintoma
sdo: degeneracdo macular
relacionada a idade (DMRI),
edema macular diabético, al-
guma lesdo na cérnea ou até
mesmo em pessoas que tra-
balham durante muitas ho-
ras em frente ao computador.

Visao embagada

Trata-se de uma sensagao
em que a pessoa enxerga de
forma turva, como se tivesse
uma névoa, que a impede de
visualizar com tanta nitidez.
Além disso, as cores tam-
bém acabam perdendo sua
vibragdo, ficando mais opa-
cas. Exemplos de problemas
oculares relacionados a esse
sintoma sdo: catarata, pres-
biopia, glaucoma, DMRI e
astigmatismo.

Visao dupla

Visdo dupla pode estar
ligada a varios problemas
oculares. Por exemplo: pro-
blemas relacionados aos ner-
vos ou musculos dos olhos,
catarata, diferenca de grau,
estrabismo ou diabetes.

Manchas na visio

Ha diversos tipos de man-
chas na visdo. Alguns proble-
mas que podem ser indicati-
vos de doencas sdao: DMRI,
hemorragia vitrea, descola-
mento de retina ou catarata.

Variagao da visao

Se vocé esta vendo nitida-
mente e de repente comegar

&= -

O ideal é visitar o oftalmologista ao menos uma vez
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a enxergar embacado, hd um
problema em sua visdo. Essa
variagdo pode ser causada
por: olho seco, astigmatismo,
e até mesmo em casos de pes-
soas com diabetes.

Forcar a vista para tentar
enxergar ou movimentar o
braco para tentar visualizar
melhor

Se vocé precisa apertar
seus olhos para tentar en-
xergar melhor, seja para ler
um livro ou ver um filme, ou
movimentar seu brago para
conseguir visualizar melhor
0s objetos, isso sdo sintomas
de que algum problema ocu-
lar pode estar ocorrendo, por
exemplo: miopia e presbio-

ia.

Dificuldade para enxergar
a noite

Se vocé enxerga cada vez
menos quando a luz estd
baixa, especialmente a noite,
pode ser um sinal de proble-
mas na visdo, como um inicio
de catarata.

Dificuldade para distin-
guir cores

A doenga ocular mais co-
nhecida por apresentar a di-
ficuldade de enxergar cores,
é o daltonismo. Contudo,
também existem outras con-
dicdes que podem alterar
a capacidade de ver cores
ou distinguir detalhes, por
exemplo: catarata, a DMRI e
o glaucoma.

Sensacao de pressao nos
olhos

Se vocé sente a sensagdo de
que algo esta pressionando o
seu globo ocular, vocé deve
procurar um oftalmologista,
pois sdo indicios de glauco-
ma. Se o diagndstico nao for
feito cedo, pode causar da-
nos ao nervo éptico, levando
a cegueira.

Ter mais de 40 anos

Se vocé tem mais de 40
anos, provavelmente apre-
senta algum grau de pres-
biopia. Além disso, também
poderd apresentar catarata.
Ambas sao consequéncias do
processo natural de envelhe-
cimento do olho, que acome-
tera 100% das pessoas. Outra
doenca que pode surgir a
partir dessa idade é a pressao
do olho e desenvolver glau-
coma.

Historico de diabetes ou
hipertensao

O diabetes pode gerar a re-
tinopatia diabética e outros
problemas oculares. Ja a hi-
pertensao pode causar a reti-
nopatia hipertensiva. Ambos
evoluem lentamente e sao
assintomaticas de inicio, mas
que progridem com o passar
do tempo. Além disso, pode
desencadear outras doencas
oftalmolégicas, e se ndo tra-
tado a tempo, pode levar a
cegueira como fase final.

Ja faz mais de um ano des-
de a sua tltima consulta e o
tempo determinado entre vi-
sitas ndo deve ser ignorado

Assim como em qualquer
outro médico, vocé deve vi-
sitar seu oftalmologista regu-
larmente, a0 menos uma vez
no ano ou conforme orienta-
cdo médica. Esta é a melhor
maneira de cuidar da satide
dos seus olhos.

Se vocé apresentou um (ou
vérios) desses sinais ou mes-
mo que ndo tenha sentido,
mas nunca foi ou faz tempo
desde a sua ultima consulta,
agora vocé ja sabe quando ir
ao oftalmologista! Para ficar
em dia com a satde dos seus
olhos, ndo deixe de se consul-
tar periodicamente.
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Dr. Flavio Sartori Junior
Medclin: R. Expediciona-
rios, 1295 - Jardim Bela
Vista, Cosmopolis
Telefone (19) 3812 9210
Clinical Cambui

R. Dr. Antonio da Costa
Carvalho, 287 — Cambui,
Campinas

Telefone (19) 3294 5115

Enxaqueca tem cura? Quais as opgoes de
tratamento para dor de cabeca?

Como recomendacao final, o mais conveniente é procurar um especialista
em cefaleia, que sabera diagnosticar e conduzir com eficacia cada caso

“Hoje, temos um arsenal
terapéutico fabuloso, tanto
para a crise como para
tratamento preventivo”

Todos nés sofremos muito
com dores de cabega, e o que
poucos sabem é que a causa do
problema, muitas vezes, tem
diversos motivos diferentes.
Para esclarecer o assunto, o Dr.
Cleiber Stella tira davidas so-
bre o tema. Acompanhe:

E normal acordar com dor
de cabeca as vezes?

Nao. O mais frequente é
acordar ja com enxaqueca.
Mas, ha outras causas, que, se
for necessario, devem ser in-
vestigadas.

O que é Cefaleia Tensional?
Cefaleia tensional é uma das
cefaleias mais frequentes. Sdo
as dores pesadas ou em aperto,
que pioram no decorrer do dia,
quase sempre geradas pelas
ansiedades, tdo frequentes nos
dias atuais.

O que significa sentir dor
frequente em um lado da ca-
bec¢a? Quais as causas da dor
de cabeca frequente? As dores
unilaterais mais frequentes sdo

Toda dor de cabega premsa ser avallada por um medlco

as enxaquecas, que se acompa-
nham de fobia a todos estimu-
los, como luz, barulho, odores,
etc.

Muita dor de cabeca pode
ser tumor no cérebro ou outro
problema cardiaco? Basica-
mente, as cefaleias sdo dividi-
das em primarias, quando nao
ha uma causa estrutural, onde
as mais comuns sdo a enxaque-
ca e a tensional. As secundarias
ocorrem por uma lesdo estru-
tural, onde entram os tumo-
res, infeccbes e muitas outras
causas. Nesses casos, sempre
é preciso cuidadosa investiga-
cao.

Quais sdo os gatilhos da en-
xaqueca e como identificar?
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Os principais gatilhos da en-
xaqueca sao a ansiedade. Epo-
ca pré-menstrual, quebra do
relogio biolégico e certos ali-
mentos. Esses sdo os principais
fatores desencadeantes.

Por que a enxaqueca piora
na TPM e como amenizar? Na
Tensdo Pré-Menstrual (TPM),
ocorre maior ansiedade, irrita-
bilidade e alteracao de neuro-
transmissores, com importante
queda da chamada serotonina.
Isso abre as portas para a enxa-
queca ocorrer.

Qual a relacao entre dor de
cabeca frequente e o puerpé-
rio? A cefaleia no puerpério
deve sempre ser investigada,
por ser uma fase de maior pos-
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Dr. Cleiber Stella
Neurologista

Total Clinicas

F. 3812-4311/ 3812-5311

sibilidade de trombose de seios
venosos cerebrais.

O que significa ver luzes
piscando e depois sentir uma
dor de cabeca insuportavel,
com enjoo? A isso denomina-
-se aura. Podem ocorrer vérios
distarbios visuais ou outras al-
teragdes neuroldgicas, que an-
tecedem o fenémeno doloroso
e os outros sintomas da enxa-
queca. Mas isso ja é o inicio da
crise.

Enxaqueca tem cura? Enxa-
queca tem, atualmente, bom
controle, desde que bem ava-
liada e bem conduzida pelo
cefaliatra. Mas, cura ndo tem, ja
que tem forte cunho genético.
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CALENDARIO
Vacina contra a COVID-19

143.323 doses aplicadas contra o coronavirus em Cosmépolis!

12 dose infantil: No momento estdo sendo vacinadas criancas de 5a 11
anos com ou sem comorbidades e criancas de 3 e 4 anos com comor-
bidades;

1% dose: No momento estdo sendo vacinadas pessoas acima de 12
anos.

3? dose (adicional): adolescentes de 12 a 17 anos com alto grau de imu-
nossupressao e gestantes ou puérperas de 12 a 17 anos, maiores de 18
anos que tenham tomado a segunda dose com intervalo de 4 (quatro)
meses, populagdo em geral que tomou vacina da Janssen a pelo menos
dois meses e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham tomado a
segunda dose ou dose tinica a pelos menos 28 dias.

4? dose (adicional): Populacdo com mais de 40+anos, profissionais da
area da satide e imunossuprimidos maiores de 18 anos, que ja recebe-
ram a terceira dose contra a Covid-19 ha pelo menos quatro meses

5% dose (adicional): imunossuprimidos maiores de 18 anos.

*Ntmero atualizado até as 16h20 de Quarta-feira (09).

([

TOTAL RECEBIDO 163.433

VACINOMETRO

COSMOPOLIS - 09/11/2022

| BECRETARIADE



A doutrina do sabio é uma fonte de vida para se desviar dos lagos

da morte.

O bom entendimento favorece, mas o caminho dos prevaricadores

€ aspero.

Provérbios 13:14,15

Caderno de Jesus
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Devemos fazer a nossa

parte

Higiene, alimento, agua,
protecdo e amor sdo funda-
mentais para corpo, alma e
espirito.

O perddao é a higiene
da alma, a oragdo a agua
que hidrata,
a Palavra o
alimento que
sustenta, a fé
que protege,
e o amor de
Deus, que for-
talece.

“Vivam em
paz uns com
0s outros.

Tenham cui-
dado para que
ninguém retribua aos ou-
tros mal por mal;

Pelo contrario, procu-
rem sempre o bem uns dos
outros e o bem de todos.
Orem sem cessar.

Em tudo, deem gracas,
porque esta é a vontade de
Deus para vocés.

Nao apaguem o Espirito.
Examinem todas as coisas,
retenham o que é bom.

Fujam de toda aparéncia
do mal.

O mesmo Deus da paz os
santifique em tudo.

E que o vosso espirito,
alma e o corpo sejam con-
servados integros e irre-
preensiveis na vinda de

RECUPERAGAD

“Anime-se, e
fortifique-se o seu
coragao; espere,
pois, no Senhor”
(Salmos 27. 1,11,14).

nosso Senhor Jesus.

Fiel é o que os chama,
que também o fard”.

(1 Ts 5.13-24).

Temos medo de tantas
coisas, mas o tnico medo
aceitavel é
o medo de
pecar contra
Deus, entris-
tecer o Espi-
rito Santo, e
sair fora da
protecao de
Deus, e de
Seus planos.

“O Senhor
é a minha
luz e a mi-
nha salvacdo; de quem te-
rei medo?

O Senhor é a fortaleza da
minha vida; a quem teme-
rei?

Ensina-me, Senhor, o Teu
caminho e guia-me por ve-
reda plana, por causa dos
meus inimigos.

Espere no Senhor.

Anime-se, e fortifique-se
0 seu coragao; espere, pois,
no Senhor.”

(Salmos 27. 1,11,14).

Pastor Gessivaldo Gomes Reboucas
Igreja Metodista Wesleyana
COSMOPOLIS-SP

Grupo Santa Fe
Alcodlicos Andnimos de Cosmopolis

Alcodlicos Andnimos & um grupo de pessoas que compartilham suas
expediéncias, forgas e esperangas a fim de resolver seu problema
comum e ajudar outros a se recuperarem do alcoolismo.

Reunides: Sexta-Feira - 19h30m

Saldo Paroquial da Igreja Matriz Santa Gertrudes (Centro)

K °
falecimentos

~

za Queiroz

N

03/11 - André Mauricio Mendes, 52 anos, casado. Residia
na Rua Alipio Fernandes - Laranjeiras 2

04/11 - Paulo Cesar Ferreira Souza, 44 anos, solteiro. Re-
sidia na Rua Guilherme Peretti - Parque Residencial Sou-

05/11 - Alzira Grassi Krum, 86 anos, viava. Residia na
Rua Nove de Julho - Centro

05/10 - Roberto da Silva Pereira, 56 anos. Residia na Rua
Bechara José Gemael - Vila Nova

06/11 - Maria Francisca da Silva, 83 anos, divorciada. Re-
sidia na Rua Angelo Bertaglia - Jardim Eldorado

A equipe da GAZETA de COSMOPOLIS expressa
seus sentimentos as familias enlutadas.
Familias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento,
que serd publicado na coluna ‘Pra sempre na Memoria’ na versao impres-
sa semanal e também no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br)
de forma imediata.
Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:

1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal;
5)Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmépolis
ha quantos anos; 8) Profissao; 9) Estado Civil; 10) N° de Filhos; 11) Pequena
Homenagem de no méximo 5 linhas; 12) foto.

/

Causas Sociais e Causos

“A primeira vacina contra
a poliomielite foi a vacina
inativada contra poélio. Ela
foi desenvolvida por Jonas
Salk e entrou em uso em
1955. A vacina oral contra a
poliomielite foi desenvolvi-
da por Albert Sabin e entrou
em uso comercial em 1961”.
Mesmo com tantos anos ap6s
a primeira aplicagdo e com
resultados realmente segu-
ros, muitos pais questionam
a agdo de uma vacina tdo im-
portante para manter a satde
dos filhos.

A campanha nacional de
vacinacdo contra a poliomie-
lite ndo atingiu a sua meta no
ano de 2022. Vacinas como a
contra sarampo, meningite
e outras também nao atingi-
ram a proposta do Ministério
da Saude.

A volta de doencas que
estavam controladas ou pra-
ticamente erradicadas é ina-
ceitivel. O mais intrigante
é que houve uma corrida e
uma cobranga para aplicacdo
da vacina contra Covid, uma

vacina nova, sem grandes
testes, mas que a maioria fez
questdo de tomar.

Parece um contrassenso
que a opgao por vacinas no-
vas seja bem-vinda e vacinas
que sao aplicadas ha mais de
sessenta anos sejam terrivel-
mente negadas ou questiona-
das. Definitivamente, eu nao
pretendo entender as pesso-
as!
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Roberta Abrahim
Bussamara, formada
Assistente Social pela
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br

Para onde iremos depois

da morte?

Essa pergunta gera muitas
dtvidas e conflito interno para
nos seres humanos. Afinal,
ninguém voltou contando so-
bre ela.

Os ateus
acreditam na
matéria. Caso
morra, acabou
a matéria, fina-
liza aqui. Ja os

“ Jesus, lembra-Te de

mim quando entrares

no Teu Reino”. Jesus
lhe respondeu: “Eu lhe

que queremos ser e crer.

Permita-me relatar uma
histéria na biblia, que ja dura
mais de dois mil anos: Exis-
tiu um camarada que era um
ladrdao, viveu
sua vida levia-
na na terra, foi
sentenciado a
morte no dia
em que JESUS

espiritualistas, ot também estava
acreditam na garanto: Hoje ainda  sendo crucifica-
reencarnacao yocé estara comigo no do, 0 Seu amigo
e  desencar- — B que  também
nacdo; os da paraiso era ladrdo esta-
igreja romana va sob a mesma

acreditam no
purgatorio, ou
seja, no inferno
- caso vocé ndo tenha sido uma
boa pessoa aqui na terra, vocé
ird para o purgatorio e vivera
la em eterna dor e sofrimento.

A Igreja do Sétimo Dia acre-
dita que, depois que morre-
mos, ficamos inconscientes
(dormindo). Ja os evangglicos
acreditam que vamos direto
para o céu, por isso, o linguajar
“ele foi para a gléria morar com
Deus’.

A biblia relata, em Hebreus
5:9, que o nosso espirito é aper-
feicoado para entrar na gloria.
Também afirma em Hebreus
12:23: “A igreja dos primoge-
nitos, cujos nomes estdo escri-
tos nos céus. Vocés chegaram a
Deus, juiz de todos os homens,
aos espiritos dos justos APER-
FEICOADOQOS, a Jesus Media-
dor de uma nova alianga, e ao
sangue aspergido, que fala me-
lhor do que o sangue de Abel.

O Ap. Paulo afirma, em 2
Corintios 5:8, que morrer é dei-
xar o corpo e habitar com o Se-
nhor. Também em Filipenses
1: 23, fala que morrer é deixar
o corpo e estar com Cristo, que
é incomparével melhor.

A questao é: serd que existe
mesmo um lugar preparado
para ndés depois da morte?
Seré que ficamos inconcientes,
ou até mesmo voltaremos em
outra forma? Quantas pergun-
tas a serem feitas e quantas
duavidas a serem tiradas, afinal
somos livres para escolher o

(Lucas 23:42)

sentenca. Ficou

bravo com Je-

sus, chegando
a questiona-lo se realmente
Jesus era o Cristo, chegou a
perguntar por que Ele ndo
descia da cruz e Se salvava a
Ele e aos ladrdes. Mas, o ou-
tro, tendo um ato de arrepen-
dimento, disse a Jesus (Lucas
23:42). Entdo ele disse: “Jesus,
lembra-Te de mim quando en-
trares no Teu Reino”. Jesus lhe
respondeu: “Eu lhe garanto:
Hoje ainda vocé estard comigo
no paraiso”.

Aqui nos mostra que real-
mente vamos para o Céu. Afi-
nal, a biblia diz que Jesus esta
assentado a direita do Pai que
estais no Céu e que 14 tém mui-
tas moradas. Ela também rela-
ta em Filipenses 3:20-21 que a
nossa cidadania, porém, esta
nos céus, de onde esperamos
ansiosamente o Salvador, o Se-
nhor Jesus Cristo. Pelo poder
que O capacita a colocar todas
as coisas debaixo do Seu domi-
nio, Ele transformara os nossos
corpos humilhados, tornando-
-os semelhantes ao Seu corpo
glorioso.

Portanto, nos iremos para o
céu, lugar de descanso e paz,
assim que Jesus Cristo voltar
para buscar o Seu povo.

Deus os abengoe!!!

Missiondria Darlene S. Santos
Canal YouTube Darlene Silva
Miss.Darlene Santos
@MulheresPower72

palavras

& versos

A diferenca entre
ter e ser

Ter é dificil. Ser é muito mais
Ser é mostrar que tem valor
Ser é o préprio valor

Quem tem, faz questdo de
dizer

Quem ¢, nao faz, porque por
si, o Ser brilha

Ter é status social

Ser ¢ humano e Divino

Ter é mostrar esforco

Ser mostra conquista

Ter é a luta de todos

Ser é o privilégio de alguns...
FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

José Paes
Aposentado

Um pouco de todos nés

Desejo que o Universo
Me dé forgas, me agigante
Para nao tolerar covardia
Aquela que irradia

Do esttpido, ignorante

Por mais que eu lute

Isso nunca importa

Sou o bandido da histéria
Meus feitos ndo vao pra
memoria

Minha estrada é sempre torta

Estou cansado do roteiro
Escrito por outro alguém
Quero uma existéncia de-
cente

Respirar, voltar a ser gente
Sem o conceito de ninguém

Sair e ndo deixar saudade
Voltar e ndo ter ninguém
esperando

E o jeito perfeito

De exercer o direito

De continuar caminhando

E assim com muita gente
Por isso estou a escrever
Pessoas sao oprimidas
Com expostas feridas
Anseiam, um pouco, viver

Nao se venda ou alugue
Nem que seja por um segun-
do

Bata forte no peito

Nao violente seu jeito

De ter sentimento profundo
Mantenha longe as criaturas
Que escurecem sua estrada
Seja luz em plenitude

E bem firme na atitude

Nao interrompa a jornada

Que o levara ao sucesso
Sem lagrimas para enxugar
Algumas, até, verdadeiras
Outras, apenas barreiras
Inundando seu sonhar

Nascemos s0s e ficaremos
Nao importa a multidao
Pai, mae, colega ou amigo
Estaremos em perigo

Se ndo aceitarmos a solidao

Nosso grito mais forte

E dado para dentro de nés
Somos raio ou trovao
Bradando um sim ou ndo
Sempre estaremos sos

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Reinaldo Coelho
Redator / Poeta

Fronteira dos tempos

(Parte 1)

Todos temos curiosidade
quanto ao amanha. Algo
na natureza humana almeja
saber o que acontecera nos
dias, meses ou anos que se
seguem. Deus
atendeu essa
necessidade
ao revelar de
antemdo  os
acontecimen-
tos  futuros.
As profecias
biblicas dao-
-nos um Vvis-
lumbre  dos
acontecimen-
tos  vindou-
ros.

Nao conhecemos todos os
detalhes, mas ha informa-
¢Oes suficientes para termos
uma ideia geral do que esta
para acontecer. As muitas
profecias biblicas sobre o
fim dos tempos percor-
rem as paginas da histéria.
Apontam para a apostasia
religiosa, para o caos, o au-
mento da desordem e ins-
tabilidade mundial, o que
preparara o cendrio para
o surgimento de um lider
mundial, o anticristo.

J4 vivemos dias de em
que o vazio espiritual ¢é
preenchido pelas trevas do
mal, j&d ndo somos mais uma
sociedade  predominante-
mente cristd. Os simbolos
do cristianismo ainda per-
manecem, mas 0s coracoes
e almas foram poluidos
pela atragao secular de uma
existéncia independente de
Deus. Fica cada vez mais
evidente que as pessoas es-
tdo procurando sentido e
propésitos para a vida nos
piores lugares possiveis.

Alexander  Solzjenitsyn
declarou: “as forgas do mal
ja iniciaram seu ataque de-
cisivo”. Dessa maneira,
tudo leva a crer que esta-

A VIDA E ASSIM

“Quanto ao dia e a
hora ninguém sabe,
nem os anjos dos
céus, nem o Filho,
sendao somente o Pai”.
Mateus 24:36

mos cavando aquela que
pode ser a dltima trincheira
na defesa do cristianismo.
Este bombardeio comecou
como uma profunda negli-
géncia para
com a mensa-
gem do evan-
gelho. Afinal,
de que me-
lhor maneira
enfraquecer o
evangelho do
que incutindo
nas  mentes
humanas que
seria possivel
viver como se
ele ndo existisse?

Vemos evidéncias dessa
negligéncia em toda forma
de arte, mdusica, literatu-
ra, cinema e por que nao
incluir a pregacdo. Muitos
artistas, escritores e até pre-
gadores estdao desprovidos
de valores espirituais. Nao
demonstrando por eles in-
teresse algum, ignorando
as verdades biblicas, com a
preocupacdo de ndo desa-
gradar as maiorias.

Ao mesmo tempo em que
a expectativa da vinda de
Cristo para arrebatar sua
igreja representa a santa
esperanca dos crentes, ¢é
também uma séria questdo
para os que ficarem. Estes
sdo apresentados como os
incrédulos enganados e sem
esperanca. Sucumbirdo a
grande mentira, serdo con-
denados e perecerdo (2Tes.
2:8). Ndo é um quadro agra-
davel, mas é o alerta de
Deus para um mundo desa-
fiador e incrédulo.

(continua na proxima edi-
¢do)

Pr. Edwil V. Bor¢atto - Igreja Cristd
da Trindade - Rua Campinas, 749
Cosmépolis

Patrimonio especial

Um dia, fui rever as terras
onde vivi meus belos tempos
de crianca. Do alto, avistei,
do outro lado, nossa casa.
Meu coracao bateu mais for-
te. A estrada de chao batido
ja havia desaparecido em tri-
lhos. Enfim, chegamos onde
era 0 nosso terreiro do café.
A casa do espigao, ja abando-
nada, janelas e portas caindo.
Os quartos com pisos de ta-
buas ja apodrecendo.

No paiol ao lado, enxer-
guei, la dentro, o carro de boi
e alguns apetrechos com os
quais meu pai tirava o sus-
tento da familia. Subi em seu
cabecalho. Naquele instante,
limpei o suor no antebraco.

Lembrangas mexem com
o coracao da gente! Instru-
mentos que deram muito

orgulho a meu papai. Nos-
s0s pais sofreram para criar
os filhos, mas éramos felizes!
Embora criancas, sabiamos
da preocupacdo que tinham,
principalmente, em relagdo a
estudos, mas era o que eles
tinham para o momento.

Ele era um homem duro
para chorar. Uma das vezes
que o vi, foi quando carreava
e um boi da guia comegou a
fazer “corpo mole”, expres-
sdo que o carreiro usa para
dizer que o boi esta “lenhan-
do”. Papai, entdo, o ferroou
forte, chamando seu nome.
Era verdo, calor insuportavel,
na subida da serra. O boi ajo-
elhou, inclinou-se para fren-
te e caiu. Meu pai tirou-lhe
a canga, o boi estremeceu,
morrendo naquele instante.
A boiada, quase que num
instinto de solidariedade ao
parceiro, também parou. Ele
se afastou, encostou-se ao
barranco, e com a vara de fer-
rdo entre as pernas, chorou.

Por outras vezes, vi meu
pai emocionado. Certa vez,
quis dar-lhe uma lembranga

ue o identificasse. Um qua-
gro a dleo, a pintura de um
carro de boi, junto o seu car-
reiro. Ele, quando leu a dedi-
catéria, também engasgou.

Mas, eu estava naquele
paiol, sem minhas compa-
nhias, haviam me deixado s6

ara que eu pudesse relem-

rar a vontade.

Nossos pais sempre cria-
ram uma rotina com os filhos,
para nossa tranquilidade - e
as deles. Mesmo depois de
casados, quando saiamos de
sua casa, vindo embora, ti-
nhamos que telefonar para
dizer que chegamos bem. No
final do milénio, ele morreu.
Numa de suas agonias, ele
disse: “Estou pronto para ir
embora e vocés sabem dis-
so”. E se foi. O quadro a 6leo
acabou indo parar na sala
de minha casa. Elegi-o como
meu patrimonio especial.

O cabecalho do carro de-
senrolava o filme em minha
mente, até que fui chamado
para irmos embora.

Levantei-me, limpando o
traseiro da calca sujado pela
poeira.

Para mim, aqueles momen-
tos me representavam uma
grande rli]%?eza que pude
viver. Minha infancia, e o
lembrete de que talvez seja
melhor deixar certos aconte-
cimentos da vida sem expli-
cagao.

Aqueles instantes ali, re-
lembrando, talvez fossem

um modo de papai mandar-
-me um recado: “Oi, filho.
Estou bem. Cheguei a casa”.

Oscar do Carmo Silva Neto
MTB - 66134-MT/SP
saudadedaminhaterra@hot-
mail.com.br

Radio Cabocla FM -107.3
Programa aos domingos
Horario: 12h até as 15h

(19) 99752-3636
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Segunda-feira:  Tertulinho
fica arrasado com a recusa de
Candoca em reatar com ele.
Firmino chega a delegacia e
se surpreende ao ver Timbd
e Tereza presos. Saba Bod6
pensa em casar Jessilaine com
Maruan. Candoca conta para
José sobre a conversa com
Tertulinho. Laura se surpre-
ende com a noticia do casa-
mento de Candoca e José.
Terca-feira: Candoca salva a
vida do Coronel. Tertulinho
chora ao ver o pai desacorda-
do, e Deodora tenta consolar
o filho. Padre Zezo assegura a
Pajett que nada acontecera se
ele acompanhar Floro Borro-
meu pacificamente. Candoca
avisa a Deodora que o estado
do Coronel é grave.
Quarta-feira: Lorena con-
versa com Candoca sobre a
festa de casamento. Tertuli-
nho assegura a mde que nao
concedera o divércio a Can-
doca. Zahym desafia Maruan
para um duelo. O Coronel
volta para casa. Pajet chega
enquanto Mirinho conversa
com Vespertino por telefone.
Deodora e José se enfrentam.
Quinta-feira: Isménia es-
tranha ao ver o calmante de
Deodora. Firmino consegue
vencer a partida contra Van-
clei. Vespertino se surpreende
com a presenc¢a de Pajeti em
seu quarto. Deodora culpa
Candoca pela piora no estado
do Coronel, e a médica fica in-
trigada. Pajet leva Vespertino
para José, que insiste que ele
se entregue a policia.
Sexta-feira: Tertulinho asse-
gura a Candoca que vai des-
mascarar José. Maruan nao
é atingido pelo tiro, e Labibe
volta atras em sua declaragao.
Vanclei se esconde de Quinti-
lha. Candoca examina o Co-
ronel e estranha o seu estado.
Isménia vé Deodora esconder
o remédio que estd dando
para o marido, mas ndo fala
com Candoca.

Sabado: Deodora chama
Pajett para ser seu guarda-
-costas. Laura fala para Ter-
tulinho que lhe apresentara
alguém que pode ajudar na
luta contra José. Timb¢ volta
para casa, e Tereza o recebe
com carinho. Firmino pede
para Xaviera ajudéa-lo a con-
quistar Lorena. Deodora tenta
convencer Pajet a aceitar sua
proposta.

Segunda-feira: Pat acompa-
nha Moa na ambuléncia e se
preocupa com o estado do
dublé. Danilo foge, e Rebe-
ca o observa decepcionada.
O médico fala com Milton e
Pat sobre o estado de Moa.
Italo teme que o acidente de
Moa tenha sido provocado
por Danilo. Gui ajuda Pat a
falar com Chiquinho e Sossé.
Terca-feira: Danilo conta
para Duarte o que fez com
Moa. Anita sente ciume de
Italo com Clarice. Lou ten-
ta conversar com Rico. Oli-
via conta para Jéssica sobre
Moa, e ela teme por Danilo.
Regina fala para Léo que nado
deixard Clarice voltar para a
SG. Danilo prende Duarte e
Jéssica na mansdo de Bob.
Quarta-feira: Pat estranha a
insisténcia de Moa em per-
guntar por Andréa. Os acio-
nistas escolhem Leonardo,
e Clarice fica decepcionada.
Pat descobre que Moa esta
com problemas de memoria
e ndo se lembra de que eles
estdo juntos. Pat pede para
Andréa ir ao hospital. Jéssi-
ca mente para Renan sobre o
seu paradeiro.

Quinta-feira: Pat repreende
Rebeca e exige que ela depo-
nha contra Danilo. Fernan-
da néo aceita ajudar Danilo
a falar com Rebeca. Pat vai
embora, e Rebeca relembra
tudo o que descobriu sobre o
marido. Duarte avisa Jéssica
de que deixara o pais. Dani-
lo invade o apartamento de
Moa para falar com Rebeca.
Sexta-feira: Pat e Milton
aceitam que Moa va para a
casa de Andréa. Italo acredi-
ta que sabe quem é o bene-
ficiario dos contratos assina-
dos por Bob Wright. Duarte
teme ser preso por causa da
investigacdo contra Dani-
lo. Andréa cuida de Moa, e
Milton pede para Pat ter pa-
ciéncia. Pat exige que Danilo
fique longe de Moa.

Sabado: Clarice fala para
Martha que Leonardo tam-
bém pode estar envolvido
com o atentado que ela so-
freu. Lou, Italo e Rico obri-
gam Duarte a contar como
ele virou Bob Wright. Mar-
cela e Fernanda sao hostis
com Paulo. Duarte confirma
para Italo que Danilo esta
por trés de toda a farsa que
envolve Bob Wright.

Segunda-feira: Juliana con-
versa com Brisa sobre a guar-
da de Tonho. Ari conta a Gil
que seu advogado entrara com
o pedido de guarda definitiva
de Tonho. Tonho conta a Arie
Nubia que Oto é amigo de Bri-
sa. Joel arruma emprego para
Brisa no saldo. Chiara pergun-
ta a Guerra por que o pai teme
seu encontro com Moretti.
Terca-feira: Cidélia diz a Mo-
retti que Guerra teve uma filha
com uma executiva, quando o
empresério pergunta sobre o
ex-socio. Ruda se sente prete-
rido pela méae e reclama com
In4cia. Moretti e Leonor se bei-
jam. Dante orienta Brisa a ndo
tomar nenhuma atitude que
possa desfavorecé-la.
Quarta-feira: Vandami aparta
a briga de Ari e Oto. Leonor
conta a Hel6 que beijou Mo-
retti e se sente completamente
perdida. Ari deduz que Brisa
esta com Oto ha mais tempo e
demonstra para Gil sentir rai-
va da ex-noiva. Brisa pede a
Oto que lhe conte o que ele fez
de errado. Dante fica intrigado
quando Cidalia oferece ajuda
para evitar a vinda da mulher
que morou com Débora para o
Brasil.

Quinta-feira: Juliana tenta
acalmar Brisa. Ciga aceita aju-
dar Brisa e oferece sua casa
para ela morar e ter como
comprovar residéncia fixa. Os
amigos de Brisa de Vila Isabel
a ajudam a montar o quarto na
casa de Cica. Gil aconselha Ari
a aceitar o convite de Guerra
para se mudar para a casa do
empresario.

Sexta-feira: Juliana diz a Helo
que ainda ndo contou a Brisa
que a visita a Tonho deverd
ser assistida. Hel6 sugere que
Creusa esteja na casa de Brisa
no dia da visita de Tonho. Mo-
retti cobra de Oto mais aten-
¢do e consideragdo a seus pro-
ximos passos. Ari pede a Dina
para acompanhar a visita de
Brisa a Tonho.

Sabado: Creusa comenta com
Dina sua surpresa pelo fim da
relacdo de Brisa e Ari. Ruda
diz a Leonor que nao quer vol-
tar para Portugal. Brisa afirma
a Ari que ele acabou para ela.
Chiara se interessa em saber se
Brisa é bonita e pergunta para
Dina. Dina avisa a Chiara que
Tonho deu o brinco da youtu-
ber para Brisa.

hordscopo
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Ha sinal de transformagGes
poderosissimas nos préximos
dias, sobretudo com relacéo ao
trabalho e ao dinheiro. Deve
aproveitar excelentes oportu-
nidades profissionais, conse-
guir um novo cargo ou mudar
pra um emprego melhor.
Palpite do dia: 26, 44, 26

Cor do dia: VERDE

v Domo-2/4a30/B

Comecando com noticia boa,
este periodo estimula seu
papo esperto. Tem tudo pra
fazer aliancas e associagdes
vantajosas no trabalho e sair
no lucro. N&o perca as opor-
tunidades!

Palpite do dia: 19, 25, 36

Cor do dia: CEREJA

@ Gtusos-2/B220/6

No emprego, os astros te
dao a maior forgca para ter
sucesso. Afinal, além de se
expressar superbem, vocé
conta com alta capacidade
de concentragdo, adaptacao e
criatividade.

Palpite do dia: 57, 28,12

Cor do dia: GOIABA

———’

Esbanjando alegria, esponta-
neidade e inteligéncia, tende
a se expressar com facilidade
e se destacar. Pra ficar mais
top, sua criatividade ta on e
pode proporcionar ideias ex-
celentes no trabalho, inclusi-
ve, para empreender.

Palpite do dia: 54, 29, 38

Cor do dia: AZUL-CLARO

&nma

Uma energia transformadora
tem tudo pra pintar, deixando o
seu signo mais idealista, inspira-
do e criativo. Com a mente cheia
de boas ideias, sinal de sucesso e
dinheiro, sobretudo se trabalha
de casa ou em negdcio familiar.
Palpite do dia: 39, 54, 21

Cor do dia: AZUL

? | Viiggam=28/8 8 22/9

Modo comunicativo ativado
com sucesso nesta semana, e
tudo indica que saberd usar a
boa labia no trabalho, sobre-
tudo se atua com comércio,
telemarketing ou apps de
transporte.

Palpite do dia: 58, 23, 22

Cor do dia: PRETO

2] 1t -m/0a22/10

Virios astros passeiam pelo
setor do dinheiro e ativam
seu talento em lidar com as
financas. Nao devem faltar
ideias pra ganhar mais grana
e tudo indica que ira ostentar
por ai.

Palpite do dia: 44, 53, 41

Cor do dia: CREME

T Dissorpiio-S8/10a2/11

Esbanjando perspicacia, au-
décia e visao a longo alcance,
tende a se expressar super-
bem. Além de contar com
véarias ideias criativas, vocé
pode ser capaz de distinguir
as melhores chances de ga-
nhar mais dinheiro.

Palpite do dia: 06, 51, 23

Cor do dia: PINK

N
S segttto- e m/E

Bora ativar sua criatividade e
pensar em formas diferentes
de fazer suas tarefas. E como
inquietagao e nervosismo po-
dem baixar sua energia fisica
e mental, técnicas alternati-
vas talvez ajudem a levantar
sua bola.

Palpite do dia: 52, 20, 38

Cor do dia: AZUL-ROYAL

/8 pistto- Bz

Tudo indica que seu lado
imaginativo e sonhador vai
ficar on e ird te ajudar a bo-
lar planos engenhosos. Mas
como ndo deve tirar os pés
do chao, as chances de con-
cretizar seus sonhos sdao bem
boas.

Palpite do dia: 44, 33, 24

Cor do dia: MARROM

O Aqutnio - 21/1 8.19/2

Comecando com noticia po-
sitiva, sua habilidade em ex-
pressar suas ideias esta on e
deve te render uma excelen-
te reputacdo no servico. Tire
proveito das boas noticias.
Palpite do dia: 34, 18, 46

Cor do dia: CEREJA

€ ) Potcs-20/2020/8

O momento marca a abertu-
ra da sua mente para novas
possibilidades e aprendiza-
dos. Sinal de ideias inteligen-
tes e jogo de cintura, sobretu-
do, se atua na area de ensino,
turismo.

Palpite do dia: 28, 01, 57

Cor do dia: DOURADO

Segunda-feira: Donatela se
esconde no rancho e canta
musicas de sua antiga dupla
com Flora para ela ouvir. A
vila fica aterrorizada quando
Silveirinha diz que ndo es-
cuta a voz de Donatela. Lara
conta para Zé Bob que Dodi
afirmou que ndo ficard do
lado deles contra Flora.
Terca-feira: Flora conversa
com Donatela e acredita es-
tar diante de um fantasma.
Flora descobre a farsa mon-
tada por Donatela e ameaga
entregé-la para a policia. Zé
Bob defende Donatela e os
dois fogem.

Quarta-feira: Lara comenta
com Donatela que nao confia
em Silveirinha. Zé Bob pede
a Halley para chamar Cilene
ao Férum para depor junto
com Baiano. Baiano comenta
com Zé Bob que teme por sua
vida apés o depoimento
Quinta-feira: Dodi discu-
te com Donatela e a ameaca
com um canivete. Tentan-
do decifrar onde Dodi pode
ter escondido o DVD, Flora
lembra do esconderijo onde
ele guardava o dinheiro que
desviava da empresa Fonti-
ni. Pepe percebe a presenca
de Dodi e chama Zé Bob.
Sexta-feira: Dodi procura
abrigo com Fafd, encontra
Silveirinha e acusa o mordo-
mo de estar servindo os dois
lados. Lara conta para Halley
que ela e Cassiano decidiram
se afastar por um tempo.
Shiva surpreende Pimentel e
seus homens no sitio e avisa
Donatela. Zé Bob e Donate-
la fogem por uma trilha no
meio do mato, guiados por
Shiva. Flora conta para Sil-
veirinha que descobriu o es-
conderijo de Donatela.

Segunda-feira: Ana Julia fin-
ge ler uma carta onde Jodo
Miguel afirma que ja a esque-
ceu e que estd apaixonado
por outra mulher. Enquanto
isso, Jodo Miguel, decepcio-
nado, comenta com Rosa que
Malt esta apaixonada pelo
primo e diz que soube do re-
lacionamento por Ana Jdlia.

Terca-feira: Jodo Miguel che-
ga ao apartamento de Ana
Jualia e, quando ela pensa que
vai ouvir uma declaracdo de
amor, ele pergunta por Malu.
Ana Jualia afirma que exis-
te um relacionamento entre
Malt e Daniel e diz que Rosa
nega por que estd apaixona-
da por ele.

Quarta-feira: Jodo Miguel
estd convencido que Mala
estd apaixonada por Rafael e
decide que depois de opera-
-la desistira de seu amor e
lutara por seu perdao. Malu
sofre pensando que existe
um clima ruim entre seu pai
e sua mae.

Quinta-feira: Rafael ensina
Maltd a andar pelas ruas so-
mente com a ajuda de seu
cdo guia e a bengala. Ela se
emociona com seu proprio
progresso. Ofélia proibe Ana
Julia de se aproximar de sua
neta e a expulsa de sua casa.

Sexta-feira: Deprimida,
Maltd pede aos pais que pro-
metam que nunca a deixarao
sozinha. Jodo Miguel procura
o juiz, Velarde, e pede autori-
zagao para operar Mald, para
lhe devolver a visdo. Luiza
tenta convencer Beatriz a ndo
procurar amador porque é
um homem muito perigo-
so. Ana Jualia, disfarcando a
voz, telefona para Beatriz e
diz que seu marido tem uma
amante.

Segunda-feira: Rodolfo se
encontra com Renata. Gui-
lherme se revolta com o pe-
dido do pai e culpa a mae
por tudo que aconteceu com
a familia. Rodolfo se encon-
tra com Renata, diz que seu
casamento estd em crise e os
dois se beijam.

Terca-feira: Malvina se re-
cusa a ir ao velério. Eduardo
consola Maria e sugere que
saiam da mansdo para ten-
tarem ser felizes. Otavio nao
acredita na explicacdo de
Renata e faz ameacas. Bere-
nice entra em contato com o
Dr. Alberto e diz ao advoga-
do que Maria precisa deixar
a mansdo imediatamente,
pois estdo tentando provar
que ela estd louca.
Quarta-feira: Helena visita
Guilherme na cadeia. Am-
biciosa, Sofia tenta se apro-
ximar de Gigio, agora que
ele estd bem de vida. Maria
Helena continua vendendo
suas joias para pagar advo-
gado para o filho.
Quinta-feira: Malvina pre-
para uma armadilha. Apesar
de sentir ciumes, Eduardo
permite que Maria viaje.
Entusiasmado com Renata,
Rodolfo decide ir sozinho ao
litoral. Fil6 vé nas cartas que
Maria vai enfrentar momen-
tos muito dificeis.
Sexta-feira: Otavio vé seus
planos por dgua abaixo. Mu-
lherengo inveterado, Ota-
vio vé seus planos por dgua
abaixo com a presenca de
Eduardo. Ele decide entao
procurar outras mulheres
para se divertir e pede a Ro-
dolfo que faga companhia a
Renata.

* Os resumnos estdo sujeitos a al-
teracoes, de acordo com a edigdo
dos capitulos pelas emissoras.
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Turismo € aqui!

Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmépolis, publicaremos o ‘Mapa do
Turismo Cosmépolis’, desenvolvido pela prépria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos
turisticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da populagao e ainda fo-
mentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também pode ser

vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

MAPA DO TURISMO

No domingo (13), tem Passeio Ciclistico e
Encontro de Carros Rebaixados e Modificados

Os eventos acontecerao na Praca Presidente Kennedy (Praca
do Rodrigo) e Ginasio de Esportes, respectivamente

Ambos eventos sdao
direcionados a toda a
familia

A Prefeitura Municipal de
Cosmépolis, através do De-
partamento de Turismo, em
parceria com a Secretaria de Es-
portes, convidam a populacao
para um passeio ciclistico que
fard parte das comemoragoes
do Aniversario de Cosmopolis.

O passeio ciclistico sera reali-
zado no dia 13 de Novembro,
com saida as 08h, da Praca Pre-
sidente Kennedy (Praga do Ro-
drigo). O trajeto contara com 5
km e percorrera areas urbanas,
com grau de dificuldade leve.

Nao perca a oportunidade de
participar desse passeio que,
além de proporcionar momen-
tos de lazer, contara com o sor-
teio de uma bicicleta novinha!
Para participar do sorteio, é
preciso chegar meia hora antes
da saida (07h30) e fazer a inscri-
¢do no local.

Agradecemos o apoio das
empresas parceiras Tec Lub
4 Irmaos, Unip Cosmépolis e
Oticas Carisma.

Contamos com a sua partici-
pacdo. Venha praticar ativida-
des fisicas e passar horas agra-
daveis entre a familia e amigos!

1° ENCONTRO DE CAR-
ROS REBAIXADOS E MODI-
FICADOS

Acontecerd também neste
domingo (13/11) o 1° Encontro
de Carros Rebaixados e Modi-
ficados.

Serd um evento para toda
a familia, especialmente para
o0s apaixonados por carros re-
baixados e modificados. Uma
oportunidade fantastica para
conhecer novas pessoas, bater
papo e levar toda a familia para
se divertir.

A entrada é 1kg de alimento
ndo perecivel por pessoa. Os
alimentos serdao doados para
entidades de assisténcia a pes-
soas carentes do nosso munici-
pio. Vocé passard um dia agra-
davel com sua familia e amigos
e ainda terd a oportunidade de
ajudar ao préximo com sua do-
acao!

O Encontro serd realizado
neste domingo (13/11), no Gi-
nasio de Esportes, das 08h as
16h. Participe e leve toda a fa-
milia!

Realizacao: Equipe IMPAC-
TO 19. Apoio: Departamento
de Turismo

ARTES: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS / EQUIPE IMPACTO 19
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O passeio ciclistico e o encontro de carros se iniciarao
no mesmo horario, as 8h

Texto: Leticia Atmann Frungilo
Arte (1): Prefeitura Municipal de

Cosmdpolis
Facebook: turismocosmopolis

@ B GAZETA de COSMOPOLIS TV i3aGcuari

& 3872-2582 - AVENIDA DA SAUDADE, 442

Meu filho, completamos 11 anos sem
vocé, 11 anos sem ouvir sua voz, Seu sorTiso, seu
jeito todo especial de ser, que onde chegava
cativava a todos; a sua auséncia ainda & muito
dificil e nos causa uma dor imensuravel. A sua
| partida prematura mudou nossas vidas, mas

desaparecer.

nunca desistimos, sentimos diariamente a dor da
distadncia. Ainda guardamos, nos Nossos
s coracOes, lindas histérias de tudo que vivemos.
N&o ha palavras que definem a saudades de quem
a morte levou para sempre; sabemos gue o seu
amor continua iluminando os nossos passos e nos
guiando, a sua lembranca continua viva, presente,
doendo em nossas almas e em todas as partes da
casa, e isso temos certeza de que nunca ird

A sua presenga sera sentida eternamente em nossos coragoes. A Deus, gratidéo
por nos permitir conviver com vocé e poder dividir nossos melhores momentos ao seu lado.

Saudades sempre, esquecer jamais!

ALERTA

Amor eterno
Célio e Arlete

Prefeitura interdita emergencialmente saida
pela Ponte do Bagua (Ribeirao Trés Barras)

Medida preventiva é extremamente necessaria, como
determinam os estudos da pericia técnica, a qual constatou
possiveis riscos iminentes de desabamento da ponte

Somente ficard liberada

a segunda via de entrada
pela rua Jodo Aranha,
transito autorizado apenas
para veiculos leves

A Prefeitura de Cosmoépolis,
por meio de laudos técnicos
da Defesa Civil e estudos dos
Orgaos competentes, apos as
fortes chuvas que ocorreram
recentemente, decreta o blo-
queio imediato ao acesso ur-
bano a ‘Ponte do Bagud’, tre-
cho localizado na saida para
Artur Nogueira e Limeira,
Rodovia SP-133, imediacGes
dos bairros Morro Castanho e
Cidade Alta.

Unicamente o acesso de sai-
da pela ponte sera bloqueado,
estando proibidos os trafegos
de pedestres e veiculos no
ponto interditado da rua Joao
Aranha, uma das principais
saidas urbanas de Cosmopo-
lis.

Somente ficara liberada a
segunda via de entrada pela
rua Jodo Aranha, transito au-
torizado apenas para veiculos
leves, acesso ao municipio e
bairros, via de interligacdo
as ruas Cel. Silva Telles, Luiz
Strazzacappa, José Talasse e
Santa Cruz. A Prefeitura soli-
cita que os motoristas evitem a
passagem pelas imediacoes da
via, buscando outras rotas de
entrada e saida para a regido.

A medida preventiva é ex-
tremamente necessaria, como
determinam os estudos da
pericia técnica, a qual consta-
tou possiveis riscos iminentes
de desabamento da ponte. Os
motoristas serdo alertados dos
novos desvios e rotas para a
SP-133 e bairros préximos,
com sinalizac¢do viaria e alertas
para 0s Novos acessos.

Uma rota alternativa para
a saida, bairros e rodovias, é
a estrada para a Usina Ester,

=

Obras lev

podendo os motoristas reali-
zarem as saidas para os mu-
nicipios de Artur Nogueira,
Limeira, e para as rodovias
SP-133, Anhanguera e SP-332.

A Prefeitura de Cosmopolis
estd tomando todas as provi-
déncias necessarias para reali-
zacao das obras emergenciais.

Obras levarao de 4 a 5 meses
para ficarem prontas

De acordo com o Prefeito
Junior Felisbino, em coleti-
va de imprensa realizada na
tarde de quinta-feira (10), “as
obras emergenciais da Ponte
deverdo ficar prontas em 4 a
5 meses. Toda obra necessaria
serd feita com dinheiro do Te-
souro Municipal. No futuro,
espera-se que a ponte seja du-

ardo de 4 a 5 meses para ficarem prontas

FOTOS: GAZETA DE COSMOPOLIS / TV JAGUARI
[ ]

0

plicada. A concessionaria Rota
das Bandeiras é responsavel
pela via que chega préxima da
Ponte, a 30 metros. Cogita-se
também conseguir uma emen-
da para toda obra de duplica-
¢ao, bem como a construcdo
de um portal no local.

O grande erro que existe so-
bre a ponte foi a construcao de
uma lombada para inibir ca-
minhdes e carros. A lombada
sobre a ponte ajudou a abalar
toda infraestrutura da mes-
ma”.

Apesar da placa na entrada
da cidade sinalizando a proi-
bicdo de caminhdes, na data
da interdigdo (10/11), cerca de
10 caminhoes foram multados
pela Guarda Municipal.
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8° JANTAR DOS PALMEIRENSES DE COSMOPOLIS

Hendecacam pedo Brasileiro 2022

Dia 18/11/2022 - Horario: Das 20h até 23h
Local: Espaco Guaicara - Buffet Vania Sala

Valor RS 100,00

(€8 GUIA COMERCIAL (<81

DENTISTA
COSMODENT

Venha sorrir melhor com a gente!

Dr. Joao Netto

Odonto estética e protese

Dra. Leticia Peloso
Ortodontia e odontopediatria

F. 3872 5662

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

TAPECEIRO

Tapegaria do Isaias

Conserto e reforma de
estofados

Mais de 21 anos de experiéncia

F. 3882.1333
Rua Monte Castelo, 1.114

Quando vocé anuncia,

vocé vendel

GAZETA de COSMOPOLIS

F. 3872.2582

MOTIVACAO

VETERINARIO

CLiNICA
A\'/| D)W VETERINARIA

animal

F. 3812.1027
©98443-6845

Dra Patricia Raphaelli

. BANHO  TOSA
. T SHOP
. TAXIDOG

Rua Frandisco Cesdrio de Azevedo, 1087

Ex-inspetor de alunos de Cosmopolis
presta vestibular da Unicamp

Ap6s o falecimento da esposa, ha dois anos, Vilson Lopes
Leite, sonha em cursar Ciéncias Sociais na Universidade

“A gente tem que
batalhar e ir atras
dos sonhos...”

No altimo domingo (06),
diversos estudantes pres-
taram o vestibular da Uni-
camp, uma das universida-
des mais conceituadas da
América Latina. Em meio a
tantos jovens, uma pessoa se
destacou, o ex-inspetor , da
Escola Estadual Célio Rodri-
gues, Vilson Lopes Leite.

Sonhando em cursar Cién-
cias Sociais na Universida-
de, ele foi de Cosmoépolis a
Limeira, ao campus da Uni-
versidade Paulista (UNIP)
para fazer a prova. O caso
tomou repercussdo apds ser
publicado no Portal G1 na
tarde de domingo.

Acompanhe, em breve en-
trevista feita pela Gazeta de
Cosmopolis, um pouco da
histoéria de Vilson:

Familia

Nascido e criado no Para-
na, ele cresceu numa familia
com 13 irmaos, sendo ele o
terceiro mais velho. “Minha
educacdo foi a educacao de
uma familia pobre, fiz o fun-
damental I e o fundamental
II em escola publica, com
muita dificuldade, mas tive
uma infancia muito tranqui-
la, apesar das privagdes”,
conta.

Trabalho

Apo6s se mudarem para o
estado de Sdao Paulo, Vilson
trabalhou em diversos ra-
mos, incluindo na constru-
¢do de rodovias e na area da
educacdo, onde trabalhou

FOTO: CEDIDA

Vilson ndo prestou o vestibular para fazer carreira,
e sim pelo conhecimento que busca adquirir

como funcionario do Estado.
Trabalhando como inspetor
de alunos e sua esposa como
professora, ele ficou por 12
anos na Escola Estadual Cé-
lio Rodrigues.

Vilson e a esposa perma-
neceram casados por quase
40 anos e tiveram 4 filhos,
todos formados em diferen-
tes areas.

Motivacao

Sobre sua relacdo com a
educacdo, ele diz: “Eu gos-
to muito, mas muito de ler,
sempre li durante minha
vida inteira, e quando minha
esposa faleceu, eu tive que
buscar um novo horizonte.

Como sempre tive vontade
de cursar uma faculdade, vi
que essa era a hora”.

Vilson diz que nao prestou
o vestibular para seguir car-
reira, pois, caso passe, quan-
do se formar, estard com
72 anos de idade. “E muito
mais pelo conhecimento,
pelo prazer de saber mais.
Eu espero que isso sirva de
incentivo para outras pesso-
as... A gente tem que bata-
lhar e ir atrds dos sonhos da
gente... E vamos ver, torcer
para que eu passe, para que
possa ter outro caminho. Se
ndo der, eu arrumo outro
projeto e vou tocar minha
vida”, encerra.

Crianca de 0 a 5 anos - entrada franca
Crianca de 6 a 12 anos - RS 50,00

SUSTENTABILIDADE

Orama Solucoes: sistemas de geracao
de energia solar

Ha 12 anos no ramo da elétrica, hoje, a empresa também
trabalha com energia solar

FOTOS: ORAMA SOLUGOES

Solicite or¢amento pelo
telefone ou whatsapp
(19) 97171-4125 ou
(19) 98339-2104

A energia solar tem sido o
assunto do momento no que
diz respeito a sustentabilidade
e custo reduzido na conta de
energia elétrica. A Orama So-
lugdes esclarece algumas dtvi-
das a respeito do assunto.

Por que investir em energia
solar?

Economia de até 95% na con-
ta de energia por cerca de 25
anos, valorizacdo imediata de
até 30% do seu imovel e rapido
retorno sobre seu investimento.

Quais sao seus beneficios?

Energia limpa proveniente
do sol, fonte inesgotavel, in-
vestimento com retorno garan-
tido, pois, em pouco tempo,
vocé paga o que gastou e passa
ser gerador da propria energia.
E se financiou, desde a aprova-
Gao vocé passa a ter a redugdo.
Ao final do prazo, fica apenas
com a conta reduzida por mui-
tos e muitos anos pela frente.
Além do mais, tem a possibi-
lidade de usar o beneficio da
economia de energia em con-
tas de mais de um endereco,
desde que esteja em nome do
proponente e seja na mesma
companhia de energia, e ainda
contribui para a sustentabilida-
de do planeta. E aquela relagdo
“ganha-ganha” para o cliente.

Qual o diferencial oferecido
pela empresa em relagdo as
concorrentes?

Somos uma empresa com-
prometida com o cliente e ndo
apenas vendemos equipamen-
tos, mas analisamos cada caso
para oferecer o melhor projeto
e os melhores equipamentos a
um preco justo, com qualidade
e seguranca. Fazemos também
toda integracdo do sistema e
acompanhamento de geragao
de energia pés-instalado. Com
a Orama Solugdes, o cliente
tem suporte do inicio ao fim.

Como posso fazer um orca-
mento?

Através da troca de informa-
¢Oes por meio do WhattsApp e
também agendando uma visita
com um de nossos profissio-
nais. Desde ja, gostariamos de
esclarecer que ndo pedimos
dados de documentos pesso-
ais, apenas valores da conta de

Energia solar é limpa proveniente do sol, fonte inesgotavel

energia e objetivos de gastos/
objetos elétricos de alto consu-
mo da pessoa.

Para dados pessoais e fecha-
mento de contratos, é sempre
mais seguro para o cliente que
seja feita uma visita presencial,
com 0s nossos profissionais de-
vidamente uniformizados.

Quais sao os critérios para
fazer um orcamento?

A 6tima noticia é que todos
podem ter um excelente sis-
tema de energia solar em sua
casa, residéncia e comércio.
Precisamos apenas da sua con-
ta de energia para dimensionar
o melhor projeto. A partir dai,
levaremos em conta dados do
telhado, tais como, pontos com
sombreamento, inclinacdo e
sua orientacdo. Com o aceite
do cliente, todo o resto é com a
Orama SolugGes, sem burocra-
cia para vocé e com parceria do
inicio ao fim.

Quer financiar seu projeto?
Também financiamos com as
melhores taxas do mercado.

Gustavo Henrique
Regassini
Proprietario da Orama
Técnico responsavel
(19) 971714125

Dicas para quem ja tem um
sistema de geracdo de energia
solar ou pretende ter:

As placas fotovoltaicas preci-
sam ser limpas regularmente a
cada seis meses, pois as sujeiras
externas, como poeira, folhas
secas, coco de aves, etc., inter-
ferem no bom funcionamento
das mesmas, causando perda
de eficiéncia na geracdo da sua
energia. Cuidado! Nao é qual-
quer profissional que pode
fazer a limpeza ou poderao da-
nificar o seu sistema. A Orama
Solugdes também te ajuda com
isso.

Hoje, com a grande deman-
da do mercado, a energia solar
se tornou a atuacdo principal
da Orama Solugdes, mas a em-
presa presta servico também
na area elétrica residencial, in-
dustrial e predial.

Telefone e WhastsApp

(19) 97171-4125/98339-2104
Facebook - Orama Solugées
Instagram - @oramasolucoes
httpsy/oramasolucoes.com

Fernando Henrique Xavier
da Silva
Proprietario da Orama

Técnico responsavel

(19) 98339-2104
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Cosmopolense abre ‘vaquinha’ para auxiliar
na compra de novo cartucho para protese

Quase cinco anos apos ter sua perna amputada, Bruna
busca ajuda para voltar a andar com conforto

Jovem precisa

de R$ 17.000,00
para fazer a nova
adaptagdo

A cosmopolense Bruna
Nascimento Souza, de 37
anos, perdeu a perna esquer-
da em Dezembro de 2017, ao
ter sua perna prensada na
parede de sua casa no mo-
mento em o carro da familia
era guardado na garagem.
No préximo més, o inciden-
te completard cinco anos e,
por conta da mudanga em
seu corpo, ajovem abriu uma
nova vaquinha para custear
os gastos da manutencdo da
protese que utiliza.

Historia de luta

Ela relembra que, quando
tudo aconteceu, ja chegou
ao hospital em situacao de
emergéncia. “Perdi mais de
50% do sangue no local do
acidente. Quando fui levada
ao hospital, nao havia mais
chances de salvar a perna”.

Assim que Bruna soube
que ndo teria jeito de salvar
sua perna, outra dificuldade
comecou: conquistar a prote-
se, que seria fundamental a
partir daquele dia. No inicio
de 2018, a familia criou uma
vaquinha junto com rifas,
almoco, balada e até vende-
ram o carro para adquirir a
proétese de Bruna. “Depois de
todo esforco, juntamos com
o dinheiro do DPVAT para
comprar a protese hidrauli-
ca”, explica.

Volta ao trabalho

Com a ajuda da prétese,
Bruna conseguiu voltar ao
trabalho na confeitaria com
sua irmd. Com as mudangas
no seu corpo e também a per-
da de peso, ela conta que a
proétese vem se tornando algo
dificil de usar. “Desde o ano
passado, a prétese comegou a
machucar muito. Neste ano,
acabei emagrecendo por con-
ta de ser mais facil de se loco-
mover com a protese. O car-

CRESCIMENTO
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Bruna tem trabalhado de cadeira de rodas ou muleta
e conta que acaba “atrasando muito a produgao”

tucho, parte em que encaixo
a perna amputada, ficou lar-
g0 e, quanto mais eu usava,
acabava me machucando”.

A manutencdo do cartu-
cho estd custando dezessete
mil reais. A confeiteira conta
que, no momento, esta traba-
lhando na cadeira de rodas e
de muleta. “ Acabo atrasando
muito a produgéo, nao con-
sigo fazer o atendimento de
forma répida, mas nao posso
parar”.

Ela e a familia comecaram
fazendo rifas para arrecadar
o dinheiro. “As rifas foram
nossa primeira opgdo para
arrecadar os dezessete mil
reais. Com isso, uma amiga
me deu a ideia de abrir uma
vaquinha e, assim, poderia
ajudar a arrecadar o valor ne-
cessario para a manutencdo
do cartucho e também o tdo
sonhado joelho eletronico”.

Joelho eletrénico

O joelho é uma das articu-
lagdes do corpo humano mais
importante para a realizacao
da movimentagdo no espaco,
permitindo que possamos
nos locomover em pequenas
distancias. O joelho artifi-
cial tem controle hidrdulico
e pneumadtico acionado por
um microprocessador, capaz

de responder a forga e a ve-
locidade impostas pelo usu-
ario. Essa facilidade favorece
a funcdo dos musculos que
sustentam a perna mecanica,
melhorando também as arti-
culagdes. Os testes mostram
que, com o passar do tempo,
o usudrio se adapta bem a
protese e passa a caminhar
de forma natural.

No momento, Bruna esta
com a vaquinha “Juntos pela
Bru 2”, além de realizar ri-
fas que sao divulgadas no
seu Instagram @brulOsouza
e aceitar doacdes pelo Pix:
19993008858.

Q)

JUNTOS PELA

Doagdes por Pix
19993008858

Como incentivar o empreendedorismo
nas criancas?

Empreendedorismo é a habilidade de identificar
oportunidades e desenvolver solugoes criativas

Em mudancas constantes e
rapidas, tais competéncias
empreendedoras tém muito
valor futuramente

Para incentivar o empre-
endedorismo nas criangas,
primeiro, precisamos enten-
der o significado de empre-
ender. Empreendedorismo
é a habilidade de identificar
oportunidades, desenvolver
solugdes criativas investindo
recursos que impactam po-
sitivamente no seu entorno.
Podemos assim dizer que a
vida é um empreender cons-
tante.

No cenéario atual em que
vivemos, de mudancas cons-
tantes e rapidas, tais com-
peténcias empreendedoras,
chamadas de Soft Skills, sao
muito valorizadas pelas em-
presas, pois o conteddo téc-
nico, apesar de importante,
pode ser adquirido através
de cursos e treinamentos, po-
rém, habilidades mentais e
socioemocionais sao constru-
idas ao longo da vida.

Quando trabalhamos o
empreendedorismo com as
criancas, estamos estimulan-
do e desenvolvendo atitudes,
comportamentos, habilida-
des e competéncias impor-
tantes para o sucesso pesso-
al, académico e profissional,
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“Podemos dizer que a vida é um empreender

constante”

como: criatividade, proativi-
dade, raciocinio critico, em-
patia, trabalho em equipe,
comunicacao assertiva, au-
toconfianca, planejamento,
organizacdo mental, inicia-
tiva, flexibilidade cognitiva,
proatividade, resiliéncia e
lideranca.

Para incentivar o desenvol-
vimento das capacidades em-
preendedoras nas criangas,
pode ser feito Treinamento
Cognitivo, utilizando recur-
sos ladicos como jogos de
raciocinio, jogos de competi-
¢do e de cooperacdo, desafios
l6gicos, trabalho em equipe e
dindmicas. Tais ferramentas
estimulam o aluno a inovar,
deixando de apenas reprodu-
zir modelos e repetir conheci-
mentos, ensinando a crianga
analisar o contexto, ter mais

autonomia, estabelecer me-
tas, buscar informacdes, pla-
nejamento e monitoramento
de suas agoes.
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Andréa Melanda
Neuropsicopedagoga
Supera / Espago Mente Ativa
R. Dos Expedicionarios, 1275
(19) 99236-3191/ 99250-1636

ENSINO SUPERIOR

Dicas para realizacao da prova do Enem

Prova sera aplicada nos proximos dois domingos, dias 13 e

20 de novembro
Serdo 180 questoes
objetivas, além da
elaboracio de uma
redacdo dissertativa

Principal mecanismo de aces-
so ao ensino superior, o ENEM
(Exame Nacional do Ensino
Meédio) sera aplicado nos proé-
ximos dois domingos, dias 13 e
20 de novembro. A prova, com-
posta por 180 questdes objetivas
das areas de Ciéncias Huma-
nas, Ciéncias da Natureza, Ma-
tematica e Linguagens, também
propode a elaboragao de uma re-
dacéo dissertativa.

As notas do Enem podem ser
usadas para acesso ao Sistema
de Sele¢ao Unificada (Sisu) e ao
Programa Universidade para
Todos (ProUni). Elas também
sdo aceitas em mais de 50 ins-
tituicdes de educacdo superior
portuguesas. Além disso, os
participantes do Enem podem
pleitear financiamento estudan-
til em programas do governo,
como o Fundo de Financiamen-
to Estudantil (Fies).

Conversamos com o profes-
sor Ezequiel Augusto Viana
dos Santos, consultor educacio-
nal, que listou algumas dicas
aos candidatos que prestardo o
exame. Confira a seguir:

Na véspera da prova:

* Durma e descanse suficien-
temente;

¢ Resista a tentagdo de estu-
dar no dia que antecede a pro-
va, pois isso pode causar estres-
se e mais ansiedade;

¢ Cuide da alimentacdo, ten-
do equilibrio. Nao faca jejum e
nem exagere, pois pode provo-
car mal-estar e sonoléncia;

* Separe as canetas de tinta
preta, o documento oficial com
foto;

* Verifique seu local de pro-
va e ja defina seu trajeto e meio
de locomogado. Lembre-se: im-
previstos acontecem: 6nibus
podem atrasar, o carro quebrar,
ndo ter motorista por aplicativo
disponivel, além de outros in-
forttnios.

No dia da prova:

* Chegue com antecedéncia
(os portdes serdo abertos as 12h,
e fechados as 13h);

* Leve pelo menos 2 canetas
de tinta preta, fabricadas em
material transparente. Muitos
candidatos ainda comparecem
com a caneta de tinta azul, que
nao é aceita;

* Leve um documento oficial
com foto. A partir desta edicdo,
sera aceito também documento

ARTIGO

digital;

* Inicie a prova pela drea de
conhecimento que vocé possui
mais dominio e facilidade;

* Faca duas pausas durante o
exame. Mesmo que vocé julgue
ndo precisar, va ao banheiro,
lave o rosto, beba agua. Ao re-
tornar para a sala, vocé sentira
suas energias renovadas;

* Hidrate-se adequadamente:
leve uma garrafinha em emba-
lagem transparente;

e Alimentacdo: aposte em
lanches leves, faceis de manu-
sear. Priorize barras de cereal,
frutas com casca ou ja picadas,
sanduiches (dé preferéncia ao
pao integral e a recheios leves),
castanhas e nozes. No caso
do chocolate, priorize os mais
amargos, com maior quantida-
de de cacau e menos agtcar que
os tradicionais. Refrigerantes e
bebidas agucaradas (como su-
cos ou achocolatados) devem
ser evitados, pois estimulam
a fome. Bebidas alcodlicas sdo
proibidas.

¢ Controle seu tempo de pro-
va, reservando tempo suficiente
- no minimo 30 minutos - para
preencher o Cartao-Resposta,
também conhecido como “ga-
barito”.

Dicas para a Redagao:

* No primeiro dia de prova,
assim que for autorizado a abrir
o caderno de questdes, procure
o tema de redacdo e leia-o com
atencao. Isso aliviara sua ansie-
dade. Mas atencdo: ndo acon-
selho que inicie a prova ja pela
redagao; apenas veja o tema e
pondere sobre o que argumen-
tard no texto enquanto realiza as
questdes objetivas;

* O titulo ndo é obrigatdrio,
ndo sendo considerado na cor-
recao;

* Faca antes seu rascunho, o
que evitara rasuras no texto ofi-
clal;
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Ezequiel Augusto Viana dos
Santos

Professor

Consultor Educacional

(19) 99728-7668

e Problematize o tema: por
que isso (o tema) é um proble-
ma? O que impede que ele seja
resolvido? E, por fim, como re-
solver esse problema? Pensar
nessas questoes facilita a elabo-
racao do texto;

¢ Na conclusao, lembre-se de
apresentar uma proposta de in-
tervengao social que respeite os
direitos humanos. Seja especifi-
co: o que ser4 feito para resolver
o problema? Quem ira fazer?
Como fara? Quem garantira seu
cumprimento?

Ezequiel finaliza com a dica
que considera mais valiosa:
“Confie em vocé e em seu po-
tencial. Vocé é capaz, dedicou-
-se, estudou e certamente obte-
ra um bom resultado no Enem.
Tem que acreditar!

Professor Ezequiel Augusto
Viana dos Santos

Depoimento

“E a minha quarta vez fazen-
do o Enem, mas este ano eu
tive a oportunidade de ter um
preparo que ndo tive em outros
anos.

Neste ano, eu tive a chance de
me preparar desde o inicio do
ano, através de cursinho online
e YouTube, que tem diversos
canais focados para o Enem.

Minhas expectativas sdo as
melhores, me preparei durante
0 ano para ter o melhor resulta-
do possivel.

Sem dtvidas, uma dica para
a prova é se preparar e manter
a calma.

O Enem é uma prova impor-
tante. Através dela, milhares de
pessoas tém a oportunidade de
entrar em uma universidade,
por isso, é imprescindivel estar
preparado e seguro para reali-

zar a prova”.

Mateus Luiz da Cunha Silva
Estudante
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Mateus Luiz da Cunha Silva
Estudante

Instagram:
_mateuscunhaaaa

Recebo BPC-Beneficio de Prestacao Continuada
(LOAS). Tenho direito a cumulagao deste beneficio
com uma Pensao por Morte?

O BPC é uma prestagcao mensal, no valor de 1 salario-minimo (R$ 1.212,00
em 2022), garantida pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS)

De acordo com a Lei 8.742,
em seu art. 20, estabelece
proibigio de cumulagio de
LOAS com outros

beneficios previdencidrios

Recebo constantemente este
tipo de questionamento em
meu escritorio, de clientes que
recebem o BPC (Beneficio de
Prestacdo Continuada) - mais
conhecido como LOAS - e sao
surpreendidos pelo falecimen-
to do companheiro(a) e que-
rem saber se tém direito a Pen-
sao por Morte, e ainda mais: se
podem cumular os dois bene-
ficios, ou seja, receber ambos
beneficios ao mesmo tempo.

O BPC é uma prestacao
mensal, no valor de 1 salério-
-minimo (R$ 1.212,00 em 2022),
garantida pela Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAS).

Existem duas categorias des-
te beneficio, sendo o BPC-Ido-
so (para quem possui 65 anos
de idade ou mais) e o BPC-
-Deficiente (para quem possui
deficiéncia independentemen-
te da idade).

Quais sao os requisitos para
ter direito a estes beneficios?
- Ter renda familiar de até Y4

do salario-minimo (R$ 303,00
em 2022) por pessoa do grupo
familiar (per capita);

- Comprovar a deficiéncia
(nos casos de BPC-Deficiente);

- Comprovar a idade (nos ca-
sos de BPC-Idoso).

Sendo assim, diante dos cri-
térios para ter direito ao BPC
(LOAS), deve ser observada
a questdo da renda do grupo
familiar no momento da ava-
liagdo do pedido deste bene-
ficio, e se houve declaracdo
de renda de até %4 do salario-
-minimo por pessoa do grupo
familiar, nesta renda deve es-
tar declarado o valor da renda
do companheiro(a) - seja renda
salarial de trabalho, seja renda
de Aposentadoria.

No caso de falecimento do
companheiro(a), poderda ser
requerida a pensao por morte,
no entanto, provavelmente ira
ultrapassar o valor do requisi-
to “renda” e entdo o BPC po-
dera ser cessado.

De acordo com a Lei 8.742,
em seu art. 20, estabelece proi-
bicdo de cumulacao de LOAS
com outros beneficios previ-
denciarios.

Basta observar que o critério
para a manutencao do BPC
(LOAS) é a falta de meios de
sustento, ou seja, ele é voltado
para pessoas em condigao de

vulnerabilidade financeira.

Quem recebe uma Pensdo
por Morte ja tem ao menos
esse meio para se sustentar,
logo para ser beneficiario do
BPC (LOAS) tera que abrir
mao da Pensao!

Por que a Pensao é melhor
que o BPC?

A pensdo por Morte pode
ser maior que o valor do BPC,
ou seja, maior que 1 salério-
-minimo e ainda dé direito ao
13° salario todos os anos, o que
o BPC nao da.
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Advogada - Especialista em
Direito Previdenciario
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Defesa Civil resgata gato preso no alto de poste de energia

Felino subiu no local apoés levar um choque da cerca elétrica de uma residéncia e nao conseguiu descer

Animal estd bem e foi
entregue aos cuidados da
proprietiria

Na manha de terca-feira
(08), um gato, que estava pre-
so no alto de um poste de
energia, foi salvo pela equipe
de Protecdo e Defesa Civil de
Cosmépolis, na Rua Waldir de
Almeida, no bairro Rosamélia
IL.

“Fomos acionados pelo De-
partamento de Zoonoses e
também pelo Vereador André
Magfran, dizendo que, no en-

RECEPTACAO
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O felino esta bem e foi entre

Adolescentes se chocam com muro
durante fuga da GM

Eles avancaram sinal vermelho em alta velocidade

e ignoraram sinais de parada

Condutor pilotava uma
moto roubada no Patio
de Veiculos

Na manha de sexta-feira
(04), as 09h45, a Guarda Mu-
nicipal (GM) deteve dois
adolescentes apds tentarem
fugir com uma moto e colidi-
rem contra um muro, na Rua
Enilson Augusto Tozelli, no
bairro Parque das Laranjei-
ras.

A equipe da VIR-21 estava
em patrulhamento pela Ave-
nida da Saudade, quando, de
fronte a um supermercado,
no semaforo, dois indivi-
duos, em uma motocicleta,
avancaram o sinal vermelho
em alta velocidade. No mes-
mo momento, foram dados
sinais luminosos e sonoros
de parada, mas, eles desobe-
deceram.

Foi dado inicio a um acom-
panhamento por diversas
ruas e bairros. Quando o
condutor da moto acessou a
rua Enilson Augusto Toselli,
ele perdeu o controle da mo-
tocicleta, colidiu contra um
muro e os dois foram arre-
messados.

Posteriormente, foram lo-
calizadas 03 porcoes (06g de
entorpecentes aparentando

CAPACITACAO
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ser maconha) com o condu-
tor. Também foi constatado
que o veiculo é decorrente
de roubo dias antes pelo pé-
tio de veiculos, localizado na
Rodovia Professor Zeferino
Vaz, a SP 332, no bairro Ui-
rapuru.

O condutor (15 anos) e o
passageiro (14 anos) foram
conduzidos ao Pronto Aten-
dimento da Santa Casa de
Misericérdia para atendi-
mento médico, sendo consta-
tada fratura no pulso direito
do condutor, decorrente da

o 1%

Ambos foral:ﬁ Iibérdos ao fi.r;alud

NICIPAL

Y .{éﬁ\.“* —z ..
a ocorréncia

colisao.

Os individuos e a motoci-
cleta foram apresentados no
plantao policial, onde foram
autuados por receptacao,
porte de entorpecentes e por
expor a vida do passageiro
em risco.

Ambos foram liberados aos
genitores ao final da ocorrén-
cia.

VTR-21 - APOIO: VTR-22
B. O. DELPOL: IT8657/22
B. O. GM: 27162

Defesa Civil de Cosmopolis e Técnicos
de Seguranca do Trabalho da Prefeitura
participam de curso de reciclagem

Foram realizados treinamentos de resgate, APH,
espaco confinado, resgate em altura, trabalho em
altura e combate a incéndios em diversos campos

Curso ocorreu no
periodo de 24 de outubro
a 04 de novembro

A equipe da Defesa Civil
de Cosmopolis e os Técnicos

de Seguranca do Trabalho
da Prefeitura Municipal par-
ticiparam de um curso de re-
ciclagem de Bombeiro Civil,
que aconteceu na cidade de
Valinhos, no campo de trei-
namento da Centreval Trei-
namentos e Servigos.

Foram realizados treina-
mentos de resgate, APH
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Equipe buscando sempre capacitagao para atendimento melhor a populagao

(Atendimento Pré-Hospita-
lar), espago confinado, res-
gate em altura, trabalho em
altura e combate a incéndios
em diversos campos, causas
da fumaca, classes de extin-
tores e outros.

A capacitagdo ocorreu no
periodo de 24 de outubro a
04 de novembro.

FLAGRANTE
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gue aos cuidados da proprietaria. Coordenador Ronan fez o resgate do gatinho

dereco citado, havia um felino
em cima do poste.

O gato ficou la no alto logo
apos levar um choque da cer-
ca elétrica de uma residéncia e
nao conseguiu descer.

Foi necessaria uma escada
para a retirada do mesmo.
Com muito cuidado, nos apro-
ximamos dele e fizemos o res-
gate com todos os cuidados.

Felizmente, o felino esta bem
e foi entregue aos cuidados
da proprietaria”, esclareceu
Ronan Ferreira, Coordenador
de Protecédo e Defesa Civil de
Cosmoépolis.

Veja o video do resgate em nosso
site: www.tv.jaguari.com.br

Casal é preso acusado de trafico
de entorpecentes

Eles foram surpreendidos com porcoes de maconha,

crack e cocaina

Drogas estavam em uma
mochila, bolsa e também
debaixo de uma pedra

Na noite de segunda-feira
(07), as 18h20, a Policia Mi-
litar (PM) prendeu um ca-
sal em flagrante acusado de
Tréfico de Entorpecentes, na
Rua Bruna Monteoliva, no
Parque Ester.

O homem tem 40 anos e é
catador de reciclagem. Ja a
mulher tem 47 anos e é Dia-
rista.

Durante patrulhamento, a
equipe foi informada, pelo
COPOM, de um trafico de
entorpecentes. Os Policiais
Militares se dirigiram até o
local, onde abordaram os in-
dividuos com as caracteristi-
cas informadas, sendo uma
mulher vestida com macacao
azul e um homem vestindo
uma camisa de time com o
namero 9.

O homem foi submetido
a busca pessoal e, em sua
mochila, foram encontradas
porcdes de drogas, aparen-
tando ser maconha e cocaina.

Nos pertences da mulher,

NO PARQUE ESTER

POLICIA
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O casal permanecera a disposicao da justica

na bolsa que trazia consigo
“tipo tiracolo”, foram encon-
tradas mais drogas, como
maconha, cocaina e crack.
Ainda conforme a dentncia,
nas proximidades, embaixo
de uma pedra de concreto,
foi localizada uma sacola
contendo “kits” das drogas
que seriam vendidos.

Foi dada a voz de prisao
a ambos, pelo cometimento
do crime previsto no arti-
go ART. 33 da lei 11343/06.

Eles foram encaminhados
até a Delegacia de Policia
de Cosmopolis, onde, ap6s
formalidades, os indiciados
permaneceram a disposigao
da justica.

Foram apreendidas: 42
porcdes de maconha; 42 por-
¢Oes de cocaina; e 64 pedras
de crack, totalizando 0,276
kg.

BOPM - 12028/22
BOPC - 1X5468/22

Policia Militar prende encanador
acusado de trafico de drogas

Em seu bolso, foi encontrada uma sacola plastica,
contendo crack, cocaina e maconha

No outro bolso, foi
localizada a quantia
de R$ 60,00

Na tarde de terca-feira
(08), as 14h34, a Policia Mi-
litar (PM) prendeu, em fla-
grante, um encanador, de 41
anos, acusado de trafico de
entorpecentes, na Rua Ala-
dino Selmi, no bairro Parque
Ester.

A equipe foi informada de
uma ocorréncia de averigua-
¢do de trafico de drogas, via
COPOM, e se dirigiu até o
local dos fatos. Com o apoio
de uma outra equipe, os Po-
liciais Militares abordaram o
individuo com as caracteris-
ticas informadas, sendo um
homem, vestindo uma cami-
sa de time na cor verde.

Ele foi submetido a busca
pessoal e, em seu bolso, foi
encontrada uma sacola plas-
tica, contendo porgdes de
drogas diversas, como crack,
cocaina e maconha.
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No total, as drogas pesaram 0,044kg

Em outro bolso, foi locali-
zada a quantia de R$ 60,00
em dinheiro trocado.

Foi dada voz de prisao ao
abordado, pelo cometimento
do crime de trafico de dro-
gas, previsto no artigo ART.
33 da lei 11343/06. Ele foi
conduzido até a Delegacia de
Policia de Cosmépolis, onde,
ap6s formalidades, a autori-

dade policial ratificou a pri-
sao em flagrante.

Foram apreendidos: 01
porcdo de maconha; 15 por-
¢Oes de cocaina; 15 pedras
de crack; R$ 60,00 em notas
e moedas. No total, as drogas
pesaram 0,044 kg.

BOPM - 09590 /22
BOPC - 1Y9086-1/22
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Rinomodelacao: como a técnica
e feita com acido hialuronico

E um procedimento rapido e simples, onde o paciente nao
precisa se afastar das suas atividades para recuperacao

Preenchimento é feito
para empinar o nariz
levemente

A rinomodelacido, tam-
bém conhecida como bio-
plastia, é um procedimen-
to ndo cirdargico utilizado
para amenizar alteragdes
externas (que nado sdo na
estrutura do nariz), poden-
do corrigir imperfei¢des
tanto no dorso quanto na
ponta nasal.

Rinomodelagiao

Nessa técnica é utiliza-
do o preenchimento com
acido hialurénico para em-
pinar o nariz levemente,
para disfarcar a giba nasal,
e também para mascarar a
assimetria.

E um procedimento ra-
pido e simples, onde o
paciente ndo precisa se
afastar das suas atividades
para recuperacao.

O procedimento é re-
alizado em consultério.
E realizada uma anestesia
local e o produto é colo-
cado na regido com uso de
canula ou agulha.

Cuidados

- Evitar a realizacdo de
exercicios fisicos intensos
no dia do procedimento;

- Evitar o uso de maquia-
gem pesada na regiao nos
dias seguintes;

- Néo tocar a face ou fi-
car mexendo no nariz apds
a aplicacao;

- Nao usar 6culos no lo-
cal da aplicacéo;

- Evitar a exposigdo solar
na primeira semana apos a
realizacdo do procedimen-
to e usar protetor solar.

Durabilidade

O resultado é instanta-
neo, mas pode ficar um
pouco inchado nos primei-
ros dias.

O A4cido hialurénico no
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Antes e depois da rinomodelagao feita de acordo
com o perfil do rosto de cada paciente

nariz dura, em média, de 8
a 12 meses. Ap0ds esse pe-
riodo, o nariz volta ao seu
formato original e é neces-
sdrio fazer novas sessdes
de rinomodelagdo para al-
cangar novamente o resul-
tado.

Contra-indicado

O método é contraindica-
do para gestantes, pacien-
tes autoimunes, lesdes na
regido, problema de coa-
gulacao.

Para correcdo onde é ne-
cessario mexer na estru-
tura do nariz, ou seja, nas
cartilagens e no osso nasal,
somente a cirurgia plastica
pode resolver.
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Valéria Frueti Passos
Farmacéutica Esteta
CRF - 30415

(19) 99276-4877
@dra.valeriapassos
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Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interagio

Nome: Vitéria da Cunha Cla-
ro Caetano

Idade: 15 anos

Profissao dos sonhos:
Medicina

Hobby: Cantar

Uma série: Grey's Anatomy
Um filme: Depois do universo
Um livro: Chega de saudade

Masica (Faixa ou Banda):
Deserto

Alguém que te inspire: Minha
mae e minha irma.

Signo: Sagitario

Uma viagem que gostaria de
fazer: Londres.

Onde vocé se imagina daqui
10 anos? Me imagino traba-
lhando na area que eu gosto e
conquistando todas as minhas
coisas.

Um sonho: Trabalhar na area
da Medicina e dar de tudo
para meus pais, inclusive,
muito orgulho

Deixe sua mensagem: Nun-
ca permita que alguém corte

"Nunca permita que alguém corte suas asas, estrei-
te seus horizontes e tire as estrelas do teu céu"

suas asas, estreite seus hori-
zontes e tire as estrelas do teu
céu. Nunca deixe seus medos
serem maiores que a tua von-
tade de voar. O valor da vida
estd nos sonhos que lutamos
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para conquistar.
Facebook: Vitoria Caetano

Instagram:@vitoria.caeta-
no169405

Carol K}-,{EI TLOW JPRESENTA

Teatro de Danca
Ultimos ingressos
disponiveis

HOMENAGEM

ALCE

No Pais pas MaravilHas

I NGRESSOS 2 VENDAl [ NFORMacOES 19 99246-5733

Jovem Eliandra recebe Mocao
na Camara Municipal

Ela é a primeira cosmopolense portadora de TEA -
Transtorno do Espectro Autista a ingressar na universidade

"Todo autista é capaz!"

Segunda-feira (07) foi um dia
especial para a jovem Elian-
dra Caroline Necker Aires de
Lima, de 21 anos. Considerada
a primeira portadora de TEA
(Transtorno do Espectro Au-
tista) de Cosmopolis a ingres-
sar na universidade, ela foi
homenageada na Sessao Ordi-
naria da Camara Municipal.

Eliandra achou incrivel ser
escolhida para ser homenage-
ada e pediu para que as pesso-
as nunca deixem de acreditar.
"Mesmo autistas, podemos
nos superar a cada dia e dizer:
nunca desista dos seus sonhos!
Hoje, estou vivendo o meu,
onde muitos ndo acreditavam
que eu poderia chegar, cur-
sar uma universidade. E hoje,
também posso dizer 'até aqui
Deus é meu porto seguro'. E
minha familia, que nunca de-
sistiu de lutar comigo. Nunca
esqueca, lute, insista, persista.
Todo autista é capaz! Obriga-
da, Talita Chaves e Atos, por
me escolherem".

Regiane Aparecida Necker
Aires de Lima, mae de Elian-
dra, também fez um agrade-
cimento. "Quero agradecer a
Deus primeiro, a Vereadora
Talita Chaves, ao assessor
Atos, a familia e aos amigos.
Estamos muito felizes em po-
der compartilhar a histéria
de vida da Eliandra e, com
esta Mocao, ficou um marco!
Vimos que todo autista é ca-
paz. Creio eu que a Eliandra
representou todos os TEA, to-
dos juntos, somos capazes".
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"Nunca esqueca, Iute |ns'|sta persista’

Relembre a histéria

Na edicao de 26 de outubro,
a Gazeta de Cosmoépolis con-
tou a histéria da jovem. Relem-
bre um pouco de sua historia,
contada pela mae Regiane.

“Primeiramente, aos 5 anos,
na pré-escola, ela vinha apre-
sentando TDAH (Transtorno
de Déficit de Atencdo com Hi-
peratividade). Em 2006, ela foi
encaminhada para tratamento
na rede publica, mas, sem mui-
tos resultados, pois, na época,
s6 tinha atendimento com psi-
cdloga, ndo havia atendimento
multidisciplinar.

Em 2008, quando ela foi para
0 1° ano do ensino fundamen-
tal, novamente, ela foi encami-
nhada para buscar ajuda com
profissionais de TDAH.

Nessa época, ja com conve-
nio, tudo comegou a ser tra-
tado com equipe multidisci-
plinar. Por longos anos e com
tudo isso, ainda nédo se falava
em Autismo.

Em maio de 2019, ela foi

diagnosticada com um tumor
na clavicula, lado direito. Ja no
fim de maio mesmo, ela ja fez
a cirurgia para ndo se alastrar
para os 0rgaos.

Durante o tratamento, o mé-
dico percebeu que ela era Au-
tista.

Apbs a cirurgia, eu busquei
ajuda na fé, com correntes de
oracao. Ela foi totalmente cura-
da, o tumor ndo se espalhou.
Como os médicos disseram,
Deus fez um milagre nela, que
esta af hoje, ativa.

Sendo assim, fomos buscar
informagdes sobre o que era
Autismo.

Procuramos profissionais na
area especializada e até hoje
ela faz terapias. Com tudo isso,
ey, juntamente com minha fa-
milia, fomos vencendo barrei-
ras.

Hoje, a Eliandra tem 21 anos
de idade e faz faculdade de
Enfermagem. Muitos ndo acre-
ditavam que ela conseguiria
terminar os estudos”.

Raio X

Lagarto Teiu [espécie que compreende os lagartos grandes] invadiu uma resi-
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déncia no Parque Sao Pedro. Moradores contam que ele ficou ali por um bom
tempo, mas depois saiu sentido a mata, todo independente...



