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Em entrevista, o cantor também falou sobre Deus, 
carreira e suas inspirações para compor as canções

COSMÓPOLIS 78 ANOS

Cantor P. C. Baruk deixa mensagem 
desejando que as pessoas se amem mais
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Influencer digital, ator e modelo, conta como foi sua 
experiência na passarela e promete novidades 
chegando

EM FOCO

Cosmopolense Renan Gazotto desfila no 
segundo maior evento mundial de moda
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telefones 
úteis

trilhas cosmopolenses
Telão na ‘Praça do Rodrigo’
Nesta sexta-feira (02), às 16h, 
haverá telão transmitindo o 
jogo do Brasil contra a sele-
ção do Camarões. O evento 
é livre e gratuito, promovido 
pela Prefeitura Municipal de 
Cosmópolis. 

Terço Peregrino
O Terço Peregrino acontece-
rá na próxima segunda-feira, 
dia 5 de dezembro, às 20h, 
no Lar dos Idosos Irmã Ro-
sália, localizado na Rua Pre-
sidente Getúlio Vargas, 678, 
no bairro Bela Vista.

Prefeitura entrega 
novo CREAS (1)
Na quinta-feira (24), seguin-
do o calendário de eventos 
dos 78 anos, a Prefeitura de 
Cosmópolis entregou o novo 
CREAS, Centro de Referên-
cia Especializado de Assis-
tência Social.  As obras esta-
vam paralisadas desde 2012, 
há dez anos, sendo constru-
ídas com recursos federais, 
então foram retomados os 
trabalhos e concluídas as 
construções na atual admi-
nistração municipal.  
O novo prédio foi construído 
seguindo todas as normas de 
acessibilidade, como ram-
pas de acesso, sinalização e 
banheiros para pessoas com 
deficiência. 

Prefeitura entrega 
novo CREAS (2)
O centro é uma unidade 

pública de Proteção Social 
Especial, oferecendo atendi-
mentos especializados para 
famílias e pessoas que este-
jam em situações de risco so-
cial ou tiveram seus direitos 
violados. Em geral, atenden-
do ocorrências de abandono, 
maus tratos físicos e/ou psí-
quicos, abuso sexual, uso de 
substâncias psicoativas, cum-
primento de medidas socioe-
ducativas, situação de rua, de 
trabalho infantil, entre outras.
O CREAS Cosmópolis conta 
com uma equipe multiprofis-
sional composta por assisten-
tes sociais, psicólogos e ad-
vogados, prestando serviços 
às famílias e indivíduos em 
situação de risco, realizando 
orientações e acompanha-
mentos direcionados para o 
fortalecimento de vínculos 
familiares. 
O novo CREAS está localiza-
do na rua Victor Leflock, nº 
71,  Rosamélia.

Prefeitura inaugura 
memorial pelas vítimas 
da COVID-19 
Na sexta-feira (25), a Prefei-
tura de Cosmópolis realizou 
a inauguração do ‘Memorial 

das Vítimas da COVID-19’, 
edificado na ‘Praça Maria 
Marascalchi Veronezzi’, lo-
calizada na esquina das ave-
nidas Saudade e Aracy Silva, 
acesso ao Cemitério Munici-
pal da Saudade. 
Em memória aos falecidos e 
sentimentos aos familiares, 
foram plantadas 189 árvores, 
simbolizando os 189 mortos 
pelo vírus em Cosmópolis. 
Momentos de extrema emo-
ção ao relembrar os nomes de 
cada falecido, vitimados pela 
pandemia do vírus nos anos 
de 2020, 2021 e 2022. 

Cosmópolis recebe máquina 
motoniveladora do Estado (1)
Na quarta-feira (23), a Prefei-
tura de Cosmópolis foi con-
templada com a entrega de 
uma máquina motonivelado-
ra, uma importante obtenção 
para reforçar os serviços pú-
blicos na cidade e zonas ru-
rais.  A máquina contempla o 
programa ‘Nova Frota’, reali-
zado pelo governo do Estado 
de São Paulo, adquirido em 
uma cerimônia de entrega em 
Campinas. 
O evento reuniu prefeitos, 
representantes dos poderes 
legislativos paulistas, autori-

dades políticas e regionais, 
sendo oficializadas as entre-
gas pelo governador Rodri-
go Garcia.  A conquista foi 
possível através do empe-
nho parlamentar do Depu-
tado Estadual Itamar Bor-
ges, estabelecido juntamente 
com o Estado.

Cosmópolis recebe máquina 
motoniveladora do Estado (2)
A moderna máquina nive-
ladora, também conhecida 
como patrol, realiza as terra-
planagens de terrenos, nive-
lando os perímetros, melho-
rando o solo para obras de 
construção civil. 
O prefeito Junior Felisbino, 
presente com autoridades 
cosmopolenses na cerimônia 
oficial, destacou sobre a re-
levância da aquisição para o 
patrimônio municipal.
‘A niveladora é uma im-
portante conquista para o 
nosso município. Com essa 
máquina nova, vamos poder 
acelerar os serviços de recu-
peração de solo e facilitar as 
manutenções das estradas 
rurais, bem como nas demais 
obras municipais’, declarou 
o prefeito de Cosmópolis.

de volta ao passado
POR ADRIANO DA ROCHA

13/06/1901 –  Uma quinta-feira, há exatos 121 anos – “Ofereço a Dna. Esther Nogueira, 
minha sobrinha, esta pequena lembrança”, assina Major Arthur Nogueira Ferraz, uns dos 
fundadores da Usina Ester e Cosmópolis.

A histórica imagem, considerada a primeira foto oficial do recém criado distrito campinei-
ro de Cosmópolis, ilustra o diário de Dr.  Paulo de Almeida Nogueira, esposo de Esther, 
então responsável administrativo da Usina Ester e outros empreendimentos da família. 
Com suas palavras, imortalizadas no livro diário publicado em 1953, descreve a imagem: 
“Esta fotografia da recém fundada Villa de Cosmópolis mostra a incipiente Avenida Ester, 
com alguns colonos, possivelmente há poucos chegados da Europa, no primeiro plano”.  
O local registrado na imagem, ainda em processo de loteamentos e urbanização, é a co-
nhecida região da ‘biquinha’ e ‘barroquinha’, então perímetro da ‘villa’ e núcleo colonial 
Campos Salles.

A fotografia foi encomendada pelo Major Arthur Nogueira, o qual realizou o “click” da 
imagem, após o enquadramento, posicionamento e demais coordenações realizados pelo 
“photographo”, não identificado. Eram horas de preparativos, principalmente os ajustes 
das delicadas chapas de vidros, onde ficavam registradas as imagens captadas, até a 
explosão de um oxidante, parecido com pólvora, o executor da luz de “flash”. A foto é a 
única preservada de um conjunto de imagens, as quais registravam as festividades do 
“Dia de Santo Antônio” em Cosmópolis, então exaltado popularmente como padroeiro 
católico da vila, nomeado pela comunidade de imigrantes italianos.

 Olhar na foto

Uma porteira demarca os limites urbanos da Avenida Ester, instalada nas imediações da 
atual Rua Duque de Caxias. Nas laterais da porteira, não existiam cercas de arame, havia 
dois mata-burros, um artefato de madeira instalado no chão, impedindo a passagem de 
cavalos, bois e vacas. As edificações ao fundo, são casas comerciais, os icônicos bares e 
armazéns da “Barroquinha”, alusão ao declínio dos terrenos.

Na direita, esquina com a Rua João Aranha, uma das primeiras hospedagens de Cos-
mópolis, atualmente dividida em casa, bar e outros estabelecimentos. Próximo da citada 
hospedagem, é possível identificar uma das caixas d’água de abastecimento dos trens 
da Carril Funilense, seguida dos trilhos para a Estação, localizada entre as ruas Cel. João 
Aranha e Baronesa Geraldo de Rezende.

As casas posteriores às famílias, à direita da imagem, são moradias de ferroviários, chefe 
de estação, maquinistas e ajudantes. No presente, a maioria das edificações em desta-
que, ampliadas e remodeladas nos mais de 121 anos, ainda preservam suas estruturas 
originais.

 

Texto Adriano da Rocha (Curta e siga @AcervoCosmopolense) / Foto acervo família No-
gueira

Evento teve homenagens, 
baile e contou com 
a presença do Padre Diego 

Novo projeto segue todas as normas de 
acessibilidade, com rampas e corrimãos

Reforma e revitalização do Clube 
da Terceira Idade é entregue

Na manhã de sexta-feira 
(25), a Prefeitura de Cos-
mópolis realizou a entrega 
da reforma e revitalização 
do ’Clube da Terceira Idade 
Laços da Amizade’, localiza-
do na rua Baronesa Geraldo 
Rezende, n°161, bairro Bela 
Vista. 

A aguardada reinaugura-
ção contou com grande con-
fraternização entre os idosos, 
homenagens especiais aos 
membros do clube, baile ao 
som de música sertaneja ao 
vivo, e bênção do Padre Die-
go Fabian Humeniuk, páro-
co da Igreja Matriz de Santa 
Gertrudes.

Estiveram presentes na 
reinauguração o prefeito Ju-
nior Felisbino, a presidente 
voluntária do Fundo Social 
de Solidariedade, a primeira 
dama Isabel Teixeira Felisbi-
no, secretários, vereadores, 

CONFRATERNIZAÇÃO

autoridades municipais e fa-
miliares dos idosos. 

As obras constituíram nos 
reparos estruturais internos 
e externos, integral pintura 
dos prédios, instalações de 
azulejos, pisos, troca dos for-
ros, vidros, vasos sanitários, 
torneiras, sinalizações, repa-
ros nas instalações elétricas, e 
a total acessibilidade das dis-
posições da edificação para 
os idosos. 

Neste novo projeto do clu-
be, seguindo todas as normas 
de acessibilidade, o prédio e 
acessos receberam rampas, 
corrimãos, sinalização de 
solo, adaptações específicas 
nos banheiros e sanitários 
para cadeirantes, assim como 
pessoas com deficiências mo-
toras.  

As reformas garantem 
mais conforto aos membros 
do clube, melhorando os es-
paços para as confraterniza-
ções e atividades realizadas, 
mas sobretudo a segurança e 
bem estar dos idosos.

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal de Cosmópolis

Reformas garantem mais conforto aos membros do 
clube, melhorando os espaços, com mais segurança

FOTO:  PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS
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Rua Otto Herbst, 65 – Centro 
CEP 13150-000 - Cosmópolis – SP 

Fone: (19) 3872 2535 /  (19) 3872 5771 –  Fax: (19) 3872 5469 / 
E-mail: crtc@cosmopolis.sp.gov.br

CRTC - Centro de Referência ao 
Trabalhador de Cosmópolis

Ajudante Geral (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Auxiliar Comercial (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Ajudante de Pedreiro (04 vagas) – Expira dia 09/12/2022
Ajudante Geral (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Ajudante de Mecânico de Moto (01 vaga) – Expira dia 
09/12/2022
Almoxarife (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Almoxarife (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Analista de SGI (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Auxiliar de Expedição (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Auxiliar Técnico (06 vagas) – Expira dia 09/12/2022
Auxiliar de Refrigeração (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Controlador de Acesso/Porteiro Masculino (01 vaga) – 
Expira dia 09/12/2022
Eletricista Automotivo II (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Eletricista Automotivo II (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Gerente de Produção (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Líder de Operações Externas (01 vaga) - Expira dia 
09/12/2022
Líder de Vendas (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Mandrilhador (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Mecânico Automotivo (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Mecânico Automotivo II (Mecânico Diesel – 02 vagas) – 
Expira dia 09/12/2022
Mecânico Diesel Sênior (01 vaga) – Expira dia 23/12/2022
Meio Oficial de Cozinha (02 vagas) – Expira dia 09/12/2022
Motorista Entregador (04 vagas) – Expira dia 09/12/2022
Motorista D (20 vagas) – Expira dia 09/12/2022
Operador de Telemarketing (30 vagas) – Expira dia 
09/12/2022
Operador de Telemarketing (80 vagas) – Expira dia 
09/12/2022
Projetista Mecânico Sênior (01 vaga) – Expira dia 
09/12/2022
Torneiro Mecânico (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022
Vendedor Interno e Externo (01 vaga) – Expira dia 
09/12/2022
Vigia (01 vaga) – Expira dia 09/12/2022

Vagas Permanentes
Assistente de Cobrança (01 vaga) – Vaga Permanente
Assessor de Parcerias e Benefícios, de ambos os sexos – 
(01 vaga)
Vendedor Interno e Externo, de ambos os sexos – (10 va-
gas) – Vaga Permanente
Assessor de Vendas PcD, de ambos os sexos (01 vaga)
Borracheiro (01 vaga) – Vaga Permanente
Carpinteiro (06 vagas) – Vaga Permanente
Armador (01 vaga)
Auxiliar de Pedreiro (08 vagas)
Apontador de Obras (01 vaga) – Vaga Permanente
Encarregado de Obras (01 vaga)
Greidista (01 vaga)
Mestre de Obras (01 vaga) – Vaga Permanente
Motorista de Caminhão Basculante (08 vagas) – Vaga Per-
manente
Operador de Escavadeira Hidráulica (01 vaga) – Perma-
nente
Pedreiro (02 vagas)
Topógrafo (01 vaga) – Vaga efetiva
Estagiário Educação Física (01 vaga) – Vaga Permanente
Consultor de Vendas Externo (04 vagas) – Permanente

Vagas Do Restaurante Madero
Atendente de Restaurante (PcD - Oportunidade para 1º 
emprego)
Atendente de Restaurante (Oportunidade para 1º empre-
go)
Auxiliar de Cozinha (PcD - Oportunidade para 1º empre-
go)
Auxiliar de Cozinha (Oportunidade para 1º emprego) 
Coordenador de Restaurante

Há oportunidades para 
candidatos com deficiência

Há vagas para cargos do ensino fundamental, 
médio e  superior 

Guarda Municipal de Americana 
abre inscrições para concurso

A Guarda Municipal de 
Americana, Estado de São Pau-
lo, torna pública a abertura das 
inscrições e estabelece normas 
para a realização do Concurso 
Público, para provimento de 
cargos do quadro permanente 
de servidores.

O Concurso Público realizar-
-se-á sob a responsabilidade 
do AVANÇASP e destina-se 
ao preenchimento das vagas 
indicadas e das que vierem a 
surgir a partir da publicação 
do Edital. O Concurso Público 
terá validade de 2 (dois) anos, 
a contar da data da publicação 
da homologação do resultado 
final, podendo ser prorrogado 
por igual período, a critério da 
GUARDA MUNICIPAL DE 
AMERICANA.

Acompanhe os cargos e salá-
rios:

ENSINO FUNDAMENTAL 
COMPLETO/ INCOMPLETO 
- VALOR DA INSCRIÇÃO R$ 
47,00

Benefícios*: Cesta Básica no 
valor de R$ 730,00 e Vale Trans-
porte

- Ajudante Geral (02 vagas + 
Cadastro Reserva): salário de 
R$ 1.751,53 + 50% grau de risco;  
40h ou 12x36h; Ensino Funda-
mental Completo.

- Cozinheiro (04 vagas + Ca-
dastro Reserva): R$ 1.904,72 + 
50% grau de risco; 40h; Ensino 
Fundamental Completo.

ENSINO MÉDIO COMPLE-
TO - VALOR DA INSCRIÇÃO 
R$ 66,00

Benefícios*: Cesta Básica no 
valor de R$ 730,00 e Vale Trans-
porte

- Escriturário (03 vagas + Ca-
dastro Reserva): R$ 2.225,85 + 
50% grau de risco; 40 h; Ensino 
Médio Completo.

ATÉ 12/12

ENSINO MÉDIO COM-
PLETO - VALOR DA INS-
CRIÇÃO R$ 79,00

Benefícios*: Cesta Básica no 
valor de R$ 730,00 e Vale Trans-
porte

- Guarda Civil Municipal Fe-
minino (03 vagas + Cadastro 
Reserva): R$ 4.172,66 + 50% 
grau de risco; 40h ou 12x36h; 
Ensino Médio Completo + 
CNH categoria “AB”.

- Guarda Civil Municipal 
Masculino (24 vagas + Cadastro 
Reserva; 03 vagas para Pessoas 
com Deficiência + Cadastro Re-
serva): R$ 4.172,66 + 50% grau 
de risco; 40h ou 12x36h; Ensino 
Médio Completo + CNH cate-
goria “AB”.

ENSINO SUPERIOR COM-
PLETO - VALOR DA INS-
CRIÇÃO R$ 80,00

Benefícios*: Cesta Básica no 
valor de R$ 730,00 e Vale Trans-
porte

- Psicólogo (Cadastro Re-
serva): R$ 4.071,03 + 50% grau 
de risco; 40 h; Ensino Superior 
Completo em Psicologia + Re-
gistro no Conselho de Classe.

Entre os benefícios para os 
cargos acima, no caso do Vale 
Transporte, haverá desconto de 
6% na folha de pagamento do 
servidor.

Inscrições 
As inscrições para o Concurso 

Público encontrar-se-ão abertas 
no período de 11 de Novembro 
de 2022 até 12 de Dezembro de 
2022 no site www.avancasp.
org.br. 

O candidato poderá realizar 
inscrição para cargos diferentes, 
desde que os turnos de prova 
sejam distintos.

Para mais informações e dú-
vidas a serem esclarecidas, é im-
portante ler o Edital completo, 
que poderá ser acessado no site 
da organizadora do concurso 
AVANÇASP no endereço ele-
trônico www.avancasp.org.br.

Os participantes terão treinamentos específicos

Grupo Elfa promove programa para 
profissionais 50+

A longevidade vem ganhan-
do força no ambiente corpora-
tivo, trazendo um novo olhar 
para a diversidade etária, fru-
to do trabalho de profissionais 
acima dos 50 anos que vêm 
se destacando no mercado de 
trabalho, mesmo que ainda 
com muitos desafios.

Um estudo do Instituto de 
Pesquisa Econômica Aplicada 
(Ipea) mostra que a população 
brasileira vai envelhecer de 
forma acelerada nos próximos 
anos, chegando a uma porcen-
tagem de 40,3% de pessoas 
com 90 anos ou mais. De olho 
nesses profissionais, o Grupo 
Elfa, um dos principais pro-
vedores de soluções e serviços 
logísticos de saúde do Brasil, 
criou o Programa Talento Sê-
nior, que tem como propósito 
atrair e engajar profissionais 
com 50 anos ou mais, e cujas 
inscrições para a turma 2023 
já estão abertas. Além de ser 

OPORTUNIDADE

uma oportunidade de retor-
no ao mercado de trabalho, a 
iniciativa capacita e integra os 
colaboradores, promovendo 
o desenvolvimento de novas 
competências, em prol, além 
da diversidade, da efetiva in-
clusão. 

Os candidatos selecionados 
irão atuar em áreas estratégi-
cas da companhia, participan-
do de treinamentos técnicos e 
comportamentais, para, por 
meio do desenvolvimento de 
projetos, colocar em prática 
tudo o que aprenderem. O 
objetivo desse processo é per-
mitir aos Talentos Seniores 
construir um novo caminho 
em suas carreiras.

As inscrições devem ser 
feitas pelo site e as oportuni-
dades serão para atuar nas 
cidades de São Paulo, Santos 
(litoral SP), Belo Horizonte 
(MG), João Pessoa (PB) e Pi-
nhais (PR).

Cosmópolis, 02 de dezembro de 2022. 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DA 
ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DAS 

CHÁCARAS SÃO MATHEUS

Data: 14/12/2022 – quarta-feira
Horário: 19h - primeira chamada, 19h15 - segunda chamada e
19h30 - terceira chamada com qualquer número de presentes
Local: Rua Servidão C, número 30.

A Associação de Moradores das Chácaras São Matheus, pessoa 
jurídica de direito privado, inscrita no CNPJ. 09.304.047/0001-
13, com sede na Rodovia SP 332, km 147+600m, Cosmópolis -SP, 
neste ato representado pelo presidente, Antônio Pulcini, italiano, 
casado, aposentado, portador do documento de identidade RNE 
n° W 222.360B e CPF 274.996.008-82, em cumprimento à atribui-
ção estatutária, vem através do presente, convocar a todos os As-
sociados a participarem da Assembleia Ordinária a ser realizada 
no dia 14 de dezembro de 2022 (quarta-feira), às 19h em primeira 
chamada e após 30 minutos com participação de qualquer núme-
ro de presentes. 
A Assembleia, incluindo votação dos pontos 1,2,3,4 e 5, ocorrerá 
presencialmente. 

Pauta - Ordem do dia:
1.Revogação do TERMO DE ASSOCIADO E NÃO ASSOCIADO 
APROVADO NA ASSEMBLEIA ANTERIOR.
2.Revogação do TERMO SOBRE O VALOR DA TAXA PARA 
NÃO ASSOCIADO APROVADO ASSEMBLEIA ANTERIOR.
3.Revogação DAS RESTRIÇÕES IMPOSTAS AOS NÃO ASSO-
CIADOS.
4.Contratação de Assessoria Jurídica para cobrança judicial e ex-
trajudicial dos associados inadimplentes.
5.Cobrança de honorários advocatícios extrajudiciais no atraso do 
pagamento da taxa de associação com prazo superior a 30 dias no 
percentual de 20% sobre o valor atualizado do débito.

Orientações e Esclarecimentos:
A) As revogações dos itens 1, 2 e 3, deste edital, aprovados na úl-
tima assembleia, se faz necessária em razão dos itens estarem em 
contrariedade com o artigo 12, parágrafo primeiro do Estatuto.
B) Da Assembleia Geral, poderão participar todos os associados 
em dia com suas contribuições sociais -Artigo 33, não podendo 
participar e nem tomar parte nas deliberações as unidades que 
estiverem em atraso com o pagamento de sua contribuição con-
forme termos do Artigo 1.335 - Inciso III, do Código Civil.
C) Quaisquer acertos ou esclarecimento a cerca de débitos de 
obrigações associativas, deverão ocorrer até dia 14/12/2022 às 
17h.
D) A ausência dos senhores associados não os desobriga de acei-
tar como tácita concordância aos assuntos que forem tratados e 
deliberados.
E) É lícito aos associados se fazerem presente na Assembleia por 
intermédio de procurador com procuração com assinatura reco-
nhecida firma e documento de identificação com foto que deve-
rão ser enviados ao e-mail da administradora com antecedência 
de até 1h do início da assembleia.
F) Visando melhor atendê-los solicitamos que qualquer solicita-
ção de informação seja encaminhada para o e-mailcontato.asso-
ciacaosaomatheus@gmail.com

Cordialmente,

Antônio Pulcini 
Presidente da Associação dos Moradores 

das Chácaras São Matheus
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Variedades

Nome completo do dono:
Lavínia de Souza Cardoso 

Nome e idade do xodó:  
Hafike, 2 anos 

Raça: 
Pitbull rednose

Como você adotou o  animal? 
Compramos depois da morte 
do nosso cachorro (Gordo)

Como foi a escolha? 
Mamãe e papai 

Qual é o prato predileto do 
seu xodó?
Hafike adora ração com mo-
lho próprio para cachorro.

O que vocês fazem juntos?
Brincamos com garrafa e ele 
adora beber água da torneira. 

Quantos animais você tem 
em casa?
 23

Quais são? 
2 PitBulls e 21 aves (agapor-
nis, calopsita e ringneck)

Quais os nome deles? 
Hafike e Max são os cachor-
ros.

Que animal você gostaria de 
ter e ainda não tem?  
Coelho 

Qual punição você daria para 
as pessoas que maltratam os 
animais? 
Que fossem presas

Você comemora ou gostaria 
de comemorar o aniversário 
do seu xodó? Comemoro 

FOTO:  ARQUIVO PESSOAL

“Ele é super amigo e carinhoso”

O seu xodó dá muito traba-
lho para você? 
Às vezes, faz bagunça 

Quando você viaja, você leva 
o seu xodó ou o deixa com al-
guém? 
Deixo com alguém 

Como é a relação do xodó 
com o restante da família? 
Super amigo e carinhoso 

Por que ter um animal de es-
timação em casa? 
Porque eu adoro animais e 
me fazem feliz.

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimação que, a cada 
dia mais, passam a fazer parte da família. Participe você também, é gratuito.

meu animal, meu xodó

FOTO:  ARQUIVO PANATHLON

Memória Esportiva Panathlon

21/07/1957 - Extra do Cosmopolitano F. C. - Campeão do Torneio Antonio Damiano
Em pé: Ary Pedrazolli, João Quaquá, Rodolfo Rizzo, Pereira Sapateiro, João Bo-
cão, Hélio Martelli e Flávio Arruda
Agachados: Beni Nallin, Nito Nallin, Décio, Ítalo Fernandes, Luizinho Nallin e Ary 
Japão

COLUNA

Juh Brilliant 
Escritor, pedagogo e fotógrafo

FOTO: ANA CLARA BORTOLAN

“Por um Brasil mais 
diverso e com oportunidades 
para todos”

A resistência e a luta contra o preconceito seguirão 
um caminho longo

Diversidade no mercado de trabalho 
é aliada do progresso

Em 2022, o Brasil segue, 
pelo quarto ano consecutivo, 
sendo o país que mais mata 
pessoas LGBTQIAPN+. Num 
comparativo, se contadas to-
das as mortes por motivo de 
LGBTQIAPN+fobia do mun-
do todo, temos aqui uma fatia 
de 50% delas. Tendo esse cená-
rio caótico e violento de plano 
de fundo, e levando em conta 
todos os recortes sociais, como 
o mercado de trabalho recebe 
essa população? Por consequ-
ência, não é nada acolhedor 
também.

Há, atualmente no Brasil, em 
38% das empresas, restrições 
referentes à contratação de 
pessoas LGBTQIAPN+, sendo 
as pessoas trans e as travestis 
as mais prejudicadas, com um 
percentual de cerca de 90% de-
las voltando-se à prostituição 
como única forma de sobre-
vivência financeira e fonte de 
renda (é importante também 
ressaltar que a expectativa de 
vida delas, em nosso país, é 
de 35 anos e que esse número 
pode ser ainda menor, visto a 
forma invisibilizada e margi-
nalizada com que a sociedade 
brasileira as trata).

Ser um LGBTQIAPN+ pode 
prejudicar a vida profissional 
da pessoa, mesmo quando 
já contratada, visto que uma 
grande maioria sequer sente-
-se confortável ou segura para 
falar sobre sua sexualidade no 
ambiente de trabalho – fora a 
quantidade absurda existente 
de bullying corporativo, vin-
do desde membros das esqui-
pes até cargos de liderança. É 
urgente que as empresas, de 
qualquer porte, humanizem-
-se e criem iniciativas para que 
a comunidade LGBTQIAPN+ 
seja mais amparada, desde o 
início de um processo seletivo 
até o encerramento do ciclo 
profissional ali, se firmado.

A criminalização da 
LGBTQIAPN+fobia é recente 
no Brasil, tendo sido determi-
nada pela lei apenas em 2019. 
A resistência e a luta contra o 
preconceito seguirão um ca-
minho longo, mas que, com 
um treino social consistente e 
uma mudança sistemática de 
postura, ainda que gradual 
e vagarosamente, tendem a 
trazer maior inclusão da co-
munidade no mercado de tra-
balho - o que beneficiará toda 
uma parcela excluída da po-
pulação brasileira e também o 
próprio meio corporativo, vis-
to que pessoas discriminadas, 
tendem a ser menos criativas, 
produtivas e a ter muito mais 
aderência ao rompimento do 
vínculo empregatício.

A diversidade, em qualquer 

esfera, não deve ser vista como 
uma vilã contra o progresso, 
mas, sim, como uma grande 
aliada para a construção de 
um negócio mais próspero, fe-
liz e menos desumano. 

Por um Brasil mais diverso 
e com oportunidades para to-
dos, pergunto ao leitor, que já 
seja ou possa vir a ser um em-
presário, o que você pode fazer 
desde já para que essa mudan-
ça aconteça na sua empresa? 

Livro: Transresistência: pes-
soas trans no mercado de tra-
balho – Caê Vasconcelos (no 
site ditalivros.com.br).

Filme: Um Crush para o Na-
tal (Netflix).

Série: Atypical (Netflix).

Por: Juh Brilliant – Escritor, 
pedagogo e fotógrafo

Evento reuniu 500 pilotos de 26 cidades e três estados 
diferentes, como Goiás, Rio de Janeiro e Minas Gerais

FASE FINAL

Pilotos de Cosmópolis são campeões 
em Caraguatatuba 

No domingo (27), os pilotos 
cosmopolenses foram desta-
que na final do ‘Campeonato 
Paulista de BMX’, realizado na 
cidade de Caraguatatuba, lito-
ral paulista.

Segundo os organizadores 
da competição, a Associação 
Paulista de BMX (APBMX), o 
evento reuniu 500 pilotos de 26 
cidades e três estados diferen-
tes, como Goiás, Rio de Janeiro 
e Minas Gerais. 

Neste ano, foram realizadas 
sete etapas no Estado de São 
Paulo, sendo a oitava em Cara-
guatatuba.

A Prefeitura de Cosmópolis, 
por meio da Secretaria Munici-
pal de Esportes, é responsável 
pelos apoios técnicos e treina-
mentos dos pilotos locais, rea-
lizados na pista de bicicross do 
‘Ginásio Municipal Antônio 
Damiano’. 

Os pilotos cosmopolenses 
foram campeões em diversas 
categorias da final paulista, 
conquistando as primeiras co-
locações em importantes pó-
dios do campeonato. 

Confira as colocações dos pi-
lotos cosmopolenses: 

- Maurici Custódio - 1º colo-
cado cruiser 45/49 anos e 3° co-
locado na men 40/49 anos;

- Lucas Almir do Amaral - 1º 
colocado na Master;

- Rafael Henrique Salles 
Sampaio - 3º colocado Novatos  
9/10 anos;

- Felix Silva de Oliveira An-
drade - 4º colocado men 25/29 
anos;

- Matheus Suzuki Furlanet-
to - 4º colocado Novatos 13/14 
anos;

- Fernando Ramos Proença 
Neto - 4º colocado men 17/24 
anos;

- João Lucas Tozelli do Ama-
ral - 5º colocado Boys 7/8 anos;

- Paulo H. Rabelo Pegoraro - 
5º colocado cruiser 17/29 anos;

Neste ano, foram 
realizadas outras 
sete etapas

- Gabriel Elias Barbosa - 7º 
colocado cruiser 17/29 anos;

- Miguel Morais Veronezi - 8º 
colocado Novatos 9/10 anos;

- João Henrique Rodrigues 
Sabalo - 8º colocado Novatos 
até 6 anos;

- Pedro Otávio Castro dos 
Santos Batista - 8º colocado No-
vatos 11/12 anos;

Classificação final do 
Ranking do Campeonato 

- Maurici Custódio - Cam-
peão Cruizer 45/49 anos e 
vice-campeão men 40/49 anos;

- Lucas Almir do Amaral - 
Campeão categoria Master;

- Rafael Henrique Salles 
Sampaio - 4º colocado Novatos 
9/10 anos;

- Matheus Suzuki Furlanet-

to - 5º colocado Novatos 13/14 
anos;

- Fernando Ramos Proença 
Neto - 5º colocado men 17/24 
anos;

- Paulo H. Rabelo Pegoraro - 
5º colocado cruiser 17/29 anos;

- João Lucas Tozelli do Ama-
ral - 6º colocado Boys 8 anos;

- Gabriel Elias Barbosa – 8º 
colocado cruizer 17/29 anos;

- João Henrique Rodrigues 
Sabalo - 8º colocado Novatos 
até 6 anos.

A Prefeitura de Cosmópolis 
parabeniza os pilotos, congra-
tulando pela representação do 
município no importante cam-
peonato!

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal 

de Cosmópolis

Cosmopolenses classificados no Bicicross

ESPORTE

Competição aconteceu 
em Florianópolis, 
Santa Catarina

Evento foi a última oportunidade para os atletas pontuarem 
no Ranking Compnet Liga Global de Jiu-Jitsu, dentre os mais 
importantes do mundo

‘Caverna’ e Vitor Neri  são campeões 
brasileiros de Jiu-Jitsu 

Os atletas cosmopolenses 
Anderson Redaellli Amaro 
(Caverna) e Vitor Neri foram 
campeões no ‘Campeonato 
Brasileiro de Jiu-Jitsu CN’, o 
mundialmente concorrido 
‘CompNet Global Jiu-Jitsu 
League’, realizado no sábado 
(26/11), disputado no aeropor-
to de Florianópolis (SC).

Os campeões de Cosmópo-
lis, atletas da equipe Gracie 
Barra da cidade, disputaram 
com 530 esportistas do Brasil e 
diferentes países, enfrentando 
lutadores da Argentina, Peru, 
Bolívia, EUA, Áustria, África 
do Sul, Japão, Canadá, Portu-
gal e Austrália.

Este evento foi a última 
oportunidade para os atletas 
pontuarem no Ranking Comp-

net Liga Global de Jiu-Jitsu, 
dentre os mais importantes do 
mundo. Os atletas Anderson 
Redaellli Amaro (Caverna) e 
Vitor Neri foram consagra-
dos campeões brasileiros no 
campeonato, destaques entre 
18.312 competidores em 55 
eventos, conquistando impor-
tantes pontos no ranking e ca-
tegorias. 

Resultado 2022 Ranking 
Compnet Liga Global de Jiu-
-Jitsu:

- Anderson Redaellli Amaro 
(Caverna) – Vice-campeão Fai-
xa Preta Master (participação 
247 atletas);

- Vitor Neri - Campeão Faixa 
Azul (participação 103 atletas).

Os atletas têm o apoio da 
Prefeitura de Cosmópolis, 
através da Secretaria Munici-
pal de Esportes, e o patrocínio 
da ECIN Empresarial.

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal de Cosmópolis

Anderson Redaelli Amaro

Vitor Neri

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS
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Vacina contra a COVID-19
144.778 doses aplicadas contra o coronavírus em Cosmópolis!
1ª dose infantil: No momento estão sendo vacinadas crianças de 5 a 11 
anos com ou sem comorbidades e crianças de 3 e 4 anos com comor-
bidades; 
1ª dose: No momento estão sendo vacinadas pessoas acima de 12 
anos. 
3ª dose (adicional): adolescentes de 12 a 17 anos com alto grau de imu-
nossupressão e gestantes ou puérperas de 12 a 17 anos, maiores de 18 
anos que tenham tomado a segunda dose com intervalo de 4 (quatro) 
meses, população em geral que tomou vacina da Janssen a pelo menos 
dois meses e imunossuprimidos de 18 a 59 anos que tenham tomado a 
segunda dose ou dose única a pelos menos 28 dias.
4ª dose (adicional): População com mais de 40+anos, profissionais da 
área da saúde e imunossuprimidos maiores de 18 anos, que já recebe-
ram a terceira dose contra a Covid-19 há pelo menos quatro meses
5ª dose (adicional): imunossuprimidos maiores de 18 anos. 
*Número atualizado até às 16h20 de quarta-feira (23)..

Dr. Paulo Cézar Melo Terra 
Clínico Geral e Especialis-
ta em Ortodontia 
CROSP 102821
Clínica Dentista para Todos
F. 3812-5060

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Cuidados a serem tomados com os olhos 
no verão

VISÃO

Os raios solares provocam 
o ressecamento do olho

Sabemos que no verão 
existe uma aglomeração nas 
piscinas e ambientes públi-
cos. Poderia nos dar algu-
mas dicas para evitar doen-
ças contagiosas nos olhos?

Favorecidas pela aglome-
ração, as doenças contagio-
sas nos olhos aumentam, 
especialmente a conjuntivite 
viral. Alguns cuidados que 
se deve ter é com a higieni-
zação das mãos e objetos, 
evitar aproximação da pes-
soa que está com olho ver-
melho, com lacrimejamento 
abundante ou com secreção.

2) Além dessa, quais 
as doenças mais comuns no 
verão? E o que deve-se fazer 
para evitá-las?

- Outras doenças comuns 
são a Conjuntivite bacteria-
na, irritação dos olhos, sen-

Para evitar certas doenças, é ideal lavar os olhos com maior frequência e 
usar lubrificante ocular

sação de corpo estranho por 
poeira, poluição do ar, fu-
maça, etc. Devem-se lavar os 
olhos com maior frequência 
e usar lubrificante ocular.

3) E sobre os raios so-
lares? Quais os malefícios 
deles para os olhos?

Os raios solares diminuem 
a umidificação do olho (res-
secamento), provocam de-
generação da conjuntiva 
(pinguécula e ou pterígio), 
formação de opacidade do 
cristalino (catarata) e lesão 
das células da retina (dege-
neração macular).

4) E as lentes, quais 
devemos usar para proteção 
UV?

- As lentes devem ter na 
sua estrutura filtros que irão 
bloquear os raios UV. Pelo 
menos 90% de bloqueio. As 
lentes devem ter certificado 
ou garantia de confiabilida-
de de produção.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dr. Juarez Tavares dos 
Santos
Médico Oftalmologista
CRM 79483
Clinesp  - F. 3872-1676

FOTO: CEDIDA

Dra. Suzane de S. 
Ferreira 
Fisioterapeuta 
Crefito 196709-F  
Contato (19) 98331-2003

FOTO: ARQUIVO PESSOALMelhor busca pela 
qualidade de vida e para
continuarem ativos

A prática melhora a postura, a respiração e a concentração

A importância do Pilates na terceira idade

Nos últimos tempos  temos 
visto que a população maior 
que 60 anos tem crescido 
muito, representando mais 
ou menos 10% da população 
brasileira. E com esse enve-
lhecimento natural, a busca 
pela qualidade de vida e for-
ma de se manterem ativas 
também tem crescido muito.

O Pilates, hoje, tem sido 
muito recomendado pelos 
médicos porque é  uma ativi-

ALONGAMENTO

dade que melhora nas perdas 
que os idosos têm natural-
mente. Por exemplo, a dimi-
nuição da flexibilidade, da 
força muscular e da resistên-
cia física de forma geral.

Além de o Pilates ser uma 
atividade com nenhum im-
pacto, é muito maleável, vai 
sendo feito de acordo com o 
que cada indivíduo consegue 
realizar e vai promovendo 
melhorias em diversas fun-
ções do corpo, como o equi-
líbrio, a força muscular e a 
coordenação. 

E também apresenta me-
lhoras no quadro de doen-
ças relacionadas a idade, 
como a artrite e artrose, pois 
os movimentos reduzem  a 
compressão das articulações, 
aumentando a amplitude de 
movimento e diminuindo a 
dor causada.

Para quem tem osteoporo-
se, o Pilates atua ajudando a 

aumentar a densidade óssea.
Quem sofre com problemas 

relacionados à coluna, com o 
alongamento e com o ganho 
de força muscular, tem dimi-
nuição das dores e maior mo-
bilidade.

Além disso, para doenças 
degenerativas, o Pilates atua 
na diminuição da progressão 
destas, como, por exemplo, 
Mal de Parkinson. De modo 
geral, todas as pessoas que 
praticam Pilates melhoram 
a postura, têm um  aumento 
da flexibilidade, aumento da 
atenção e também significa-
tiva melhora na respiração. 
Além disso, quando o idoso 
pratica atividade em grupo, 
ele aumenta seu círculo so-
cial e melhora seu humor, 
deixando-o mais feliz. 

 O Pilates é considerado 
uma atividade para a vida e 
que deve ser feita em todas as 
idades.

As lentes devem ter na sua estrutura filtros que irão 
bloquear os raios UV
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O que é cárie de mamadeira?
CRIANÇAS

A cárie de mamadeira, 
também conhecida como 
cárie precoce da infância, é 
uma condição que acomete 
os bebês e crianças em fase 
de aleitamento. Ela é chama-
da assim por estar relacio-
nada a ingestão de bebidas 
muito açucaradas através, 
principalmente, da mama-
deira, especialmente no perí-
odo noturno. 

A cárie de mamadeira é 
causada pela ação de bacté-
rias presentes na cavidade 
oral que, ao entrar em conta-
to prolongado com alto teor 
de açúcar, produzem ácidos 
e outras substâncias que vão 
desmineralizar (corroer) as 
estruturas dentárias gradati-
vamente. 

O risco é maior no período 
noturno porque, geralmente, 
bebês e crianças se alimentam 
com as bebidas açucaradas e 
adormecem sem que os pais 
façam a higiene bucal. Além 
disso, é no periodo noturno 
que produzimos menos sali-
va, a maior responsável pela 
neutralização dos ácidos li-
berados pelas bactérias. 

A prevenção da cárie de 
mamadeira se dá principal-

O risco é maior no 
período noturno

A condição atinge crianças em fase de aleitamento e está relacionada à 
ingestão de bebidas açucaradas

mente pela redução de açú-
car da dieta do bebê e criança; 
início da escovação a partir 
da erupção (nascimento) do 
primeiro dentinho; utilização 
de creme dental contendo 
flúor em quantidade adequa-
da para cada idade; impedir 
que o bebê ou criança durma 
após ingerir bebidas açucara-
das sem fazer a higienização, 
mesmo que sejam naturais; 
fornecimento de uma alimen-
tação equilibrada e saudável 
e, principalmente, visitas re-
gulares ao odontopediatra. 

O tratamento da cárie de 
mamadeira, em estágio ini-
cial pode ser feito através da 

aplicação de produtos com 
teor específico de flúor, po-
rém, os estágios mais avan-
çados, que infelizmente são 
os mais comuns, necessitam 
de restaurações extensas. 
Em casos severos, o paciente 
pode necessitar de tratamen-
to endodôntico (canal) ou até 
extração dos dentes. 

Temos algumas alternati-
vas para fazer a remoção da 
cárie inicial. Com o conceito 
atual da odontologia mini-
mamente invasiva, o ideal é 
paralisar o processo da cárie 
logo de início de forma con-
servadora. Para isso, temos 
alguns tratamentos como: 

A prevenção da cárie de mamadeira se dá principalmen-
te pela redução de açúcar da dieta do bebê e criança

FOTO:  GAZETA DE COSMÓPOLIS/ TV JAGUARI protocolo de aplicação de 
flúor; aplicação de vernizes 
fluoretados e, atualmente, 
temos a técnica da microa-
brasão, que consiste na apli-
cação de um produto micro-
abrasivo sobre a superfície, 
com o auxílio de uma taça de 
borracha. A intenção é não 
prejudicar o esmalte e agir 
apenas sobre a lesão, pro-
movendo a paralisação do 
processo carioso. Lembrando 
que nenhum desses trata-
mentos terão eficácia se não 
houver o controle de placa 
feito pelo paciente.

Pilates é maleável e pode ser feito de acordo com cada  
um, promovendo melhoria de diversas formas
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Caderno de Jesus
Sê sábio, filho Meu, e alegra o Meu coração, para que tenha 
alguma coisa que responder àquele que Me desprezar.
O avisado vê o mal e esconde-se; mas os simples passam e 
sofrem a pena.

Provérbios 27:11,12

falecimentos

A equipe da GAZETA de COSMÓPOLIS expressa
 seus sentimentos às famílias enlutadas. 

Famílias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento, 
que será publicado na coluna ‘Pra sempre na Memória’ na versão impres-

sa semanal e também no site da TV Jaguari (www.tvjaguari.com.br) 
de forma imediata.

Envie no WhatsApp (19) 3872-2582 os seguintes dados:
1)Nome do(a) falecido(a); 2) Idade; 3) Data de Nascimento; 4) Cidade natal; 
5)Data do Falecimento; 6) Causa da Morte; 7) Morador(a) de Cosmópolis 
há quantos anos; 8) Profissão; 9) Estado Civil; 10) Nº de Filhos; 11) Pequena 

Homenagem de no máximo 5 linhas; 12) foto.

25/11- Neusa Maria Aparecida Pinheiro, 54 anos, casada. 
Residia na Rua Sérgio Rampazzo- J. Santana.
  
26/11- Ivonete Aparecida Banin, 65 anos, casada. Residia 
na Rua Dr. Moacir do Amaral- P. Real Center. 
 
26/11- Deolinda Pereira Padilha, 87 anos, casada. Residia 
na Rua Vitório Natali de Faveri- Vila São Pedro .
 
29/11- Júlia Vieira da Costa, 82 anos, solteira. Residia na 
Rua Chafi Massud- Rosamélia. 
 
30/11- Thereza Gagliardo Ballone, 93 anos, viúva. Residia 
na Rua Francisco de Mário- Bela Vista 3. 
 
30/11- Hélio Vani Chiamenti, 75  anos, casado. Residia na 
Rua Ramos de Azevedo - Bela Vista.

PENSE na importância de 
ter regras na vida e família. 
Vida sem regras é caos.  
A vida e a casa são como um 
trem que não 
pode sair dos 
trilhos, ou 
será inútil. 
Coisas MUI-
TO importan-
tes, para que a 
casa, E VIDA, 
seja exemplo 
nesta e na pró-
xima geração. 
1. NUNCA deixe lixo pelo chão.  
Acumula trabalho, afasta pessoa 
importante e passa vergonha.  
Quem é mais importan-
te que sua família? Assim 
são a mente e o coração.  
Não acumule sentimen-
tos e pensamentos ruins.  
Não se ponha o sol so-
bre a sua ira, diz a Palavra.  
Peça a Deus que limpe e guarde 
a sua mente e coração de tudo 
que não venha Dele, para que 
o Espírito Santo encontre em 
você um bom lugar para habi-
tar e guiar.

2. NUNCA acumule lou-
ça suja na pia. Sujou lave.  
Você diz não  consigo fa-
zer tudo ao mesmo tempo.  
Peça ajuda e estraté-
gias do Espírito Santo.  
Ele ajuda em tudo. Na vida 
espiritual, não acumule sen-
timentos ruins no coração.  
Traz doenças e tira a beleza de 
Cristo. O coração alegre afor-
moseia o rosto e evita doenças 
da alma e do corpo.

3. Não acumule roupa 
e calçado  por todo lado.  
Desordem faz mal à men-
te e à alma. Deus é um 
Deus de muita ordem.  
A primeira coisa que fez foi co-

locar cada coisa no seu lugar.  
Seguir regras simples, além de 
mais tempo e um ambiente sa-
dio e agradável para a família, 

ensina filhos a 
ser bom marido 
e esposa, e de 
geração em ge-
ração, abençoa-
mos vidas. Na 
vida espiritual, 
NUNCA  abra 
mão de ter em 
sua casa o Can-
tinho da oração, 

a Bíblia, bloco de anotações.
Ore cada dia pelo menos 10 

minutos, agradeça a Deus por 
tudo e peça que guarde sua 
mente, coração e boca de pecar.  
Assim, você está dizendo a 
Deus que o ama e respeita como 
o Pai e Senhor, que cuida de 
você, e de todos que você ama 
e deve amar.

PARA TERMINAR - Quan-
do entornar algo no fogão ace-
so, apague e mude de bico, será 
mais fácil limpar e não vai es-
tragar seu fogão com produtos 
abrasivos.

Na vida espiritual quando  
você “entornar o caldo”, e esti-
ver para pecar, lembre que um 
dos frutos do Espírito é o domí-
nio próprio, pare tudo, procu-
re um cantinho a sós, e peça a 
Deus sabedoria, estratégia, para 
consertar tudo, e se preciso, 
peça perdão, mesmo achando 
que tem razão, mesmo que seja 
um filho pequeno, peça perdão 
por ter corrigido com ira, já que 
a Palavra nos ordena a não cor-
rigir com ira.

Continua na próxima edi-
ção...

“A primeira coisa que 
fez foi colocar cada 
coisa no seu lugar”

Causas Sociais e Causos
 “Década de 1930. Meni-

nos negros são retirados de 
um orfanato e levados para 
uma fazenda, onde são man-
tidos sob regime de escravi-
dão por uma família nazista. 
A descoberta teve início em 
1998, quando o historiador 
Sydney Aguilar Filho dava 
aula e falava sobre o nazismo 
para uma turma de ensino 
médio. Uma aluna disse que 
na fazenda da família, uma 
casa havia sido demolida e 
nela foram encontrados tijo-
los com a suástica... no muni-
cípio de Campina do Monte 
Alegre, no interior de São 
Paulo, e iniciou uma pesqui-
sa. 

Leia mais em: https://
www.gazetadopovo.com.
br/cultura/documentario-
-mostra-como-nazistas-es-
cravizaram-criancas-no-bra-
sil-86ya0adfyuc2ie5le0bb-
ddjmv/ .Copyright © 2022, 
Gazeta do Povo. Todos os 
direitos reservados.”

Assisti ao documentário 
e não dá para acreditar em 
tanto sofrimento causado 

por “pessoas de bem”. O mal 
está entranhado nas profun-
dezas das mentes humanas, 
pelo poder, pelo sadismo, 
pelo prazer ou sabe-se lá por 
que. É real, mas é tão cruel 
que não dá para aceitar. Nes-
te caso, refere-se aos anos 
de 1930/1940, porém, ainda 
hoje, existem situações como 
esta, trabalho análogo à  es-
cravidão.  Sem palavras!

Roberta Abrahim 
Bussamara, formada 
Assistente Social pela 
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br
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José Paes
Aposentado

A grande viagem

Todos faremos, um dia 
Não há como adiar 
Nosso bilhete está marcado 
Completo, até numerado 
Só nos resta esperar 
 
Se tudo já está preparado 
Por que a preocupação? 
Viva cada momento 
Aflore o sentimento 
Abra seu coração 
 
Descruze os braços, vá à luta 
Faça um mundo diferente 
Pise firme, seguro 
Tire a alma do escuro 
Se deixe chamar de gente 
 
Nossa bagagem arrumamos 
Quando ouvimos: Nasceu! 
E a cada minuto que passa 
Criamos pele ou couraça 
Queremos ouvir que valeu 
 
O Universo oferece momentos 
Para que sejamos eternos 
Marcados pela atitude 
De quem a ninguém ilude 
Seres piedosos, fraternos 
 
O que levamos na bagagem 
Vai nos trazer trevas ou luz 
Ela será fiscalizada 
Somente no fim da jornada 
Será alegria ou cruz 
 
O mal que tenhamos feito 
É excesso de peso, dor 

palavras & versos

Deixe leve sua mala 
Assim não fará escala  
Até a estação amor 
 
Nossa brevidade na Terra 
É um alerta, um aviso 
Seja, sempre, original 
Com o humano e o animal 
A vida não aceita improviso 
 
Chore, sim, a partida de 
alguém 
Comemore cada conquista 
Frieza em demasia 
É apenas grosseria 
Também ama o realista 
 
Que o Planeta seja o abraço 
A aconchegar os filhos seus 
Não puna, não leve à fogueira 
Quem não vive à sua maneira 
E nem conhece o seu Deus! 
..... 
Reinaldo Coelho
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Reinaldo Coelho 
Redator / Poeta 

Pe. Diego F. Humeniuk
Paróquias Santa Gertrudes e 

Sagrado Coração de Jesus

Pr. Adriano Vargas
Cosmópolis Central
@cosmopoliscentral

Todos que 
procuram, 

encontram. E, para 
todos que batem, a 

porta é aberta.
Mateus 7:7-11

Como eu encontro amigos?
“Peçam, e receberão. Procu-

rem, e encontrarão. Batam, e 
a porta lhes será aberta. Pois 
todos que pedem, recebem. 
Todos que procuram, encon-
tram. E, para todos que batem, 
a porta é aberta. 
“Respondam: 
Se seu filho lhe 
pedir pão, você 
lhe dará uma 
pedra? Ou, se 
pedir um peixe, 
você lhe dará 
uma cobra? 
Portanto, se 
vocês, que são 
maus, sabem 
dar bons presentes a seus fi-
lhos, quanto mais seu Pai, que 
está no céu, dará bons presen-
tes aos que Lhe pedirem!” 
Mateus 7:7-11

Já estabelecemos que en-
contrar amigos é muito im-
portante para encontrarmos 
nossa direção na vida. 

Mas fazer amigos na vida 
adulta pode ser estranho e 
esquisito. Então, como encon-
tramos a nossa gente?

Primeiramente, saiba que 
Deus é fiel para prover. Jesus 
diz que, assim como um bom 
pai não quer dar presentes 
ruins a seus filhos, quando 
pedimos algo a Deus, Ele não 
vai nos enganar. 

Então, ore para que as pes-
soas certas entrem na sua vida 
no momento certo. Enquanto 
você ora, ouça o que o Espí-
rito Santo pode estar dizendo 

para você fazer. 
Talvez alguém se aproxi-

me no seu trabalho um dia, 
alguém que você possa con-
vidar para um almoço. Tal-
vez seja conhecendo melhor 

alguém com 
quem você 
serve na igre-
ja. 

Mas esse é o 
ponto. Encon-
trar amigos 
requer sair 
da sua zona 
de conforto 
e saber que a 
rejeição, às ve-

zes, é inevitável. 
Para realmente achar seu 

lugar na vida, você precisa ar-
riscar. Você precisa aparecer 
sem saber o que acontecerá 
ou quem pode aceitar você. 
Porque enfrentar o medo de 
rejeição é a chave para a co-
nexão.

Então, quando sentir que 
há alguém que você preci-
sa alcançar, vá até ele! Você 
também pode ser a resposta 
da oração desse alguém por 
comunidade. 

Como você pode dar um 
passo fora da sua zona de 
conforto para formar uma 
amizade com elas? 
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Como valeu a pena! 
A VIDA É ASSIM

Era um sábado de manhã em 
que ela poderia estar em casa 
arrumando as coisas, porque 
trabalhava fora. Deveria estar 
preparando o almoço para a fa-
mília e, no entanto, estava senta-
da num banco frio de concreto, 
na arquibancada de um campo 
de futebol. Poucas pessoas pre-
senciavam a partida. Um vento 
gelado que ela soprava as mãos 
para aquecê-las, arrependida de 
não ter trazido as luvas, quan-
do um grito ela pode ouvir da 
entrada do vestiário dos joga-
dores. 

- Senhora... Como é mesmo o 
seu nome? -  Era o treinador de 
*Eder, de doze anos. 

- Seu filho será escalado para 
o jogo de hoje no time principal. 
Daqui a pouco ele entrará em 
campo com a camisa onze. Ele 
esforçou-se muito este ano. 

- Obrigada – ela respondeu 
orgulhosa do filho que deu o 
máximo de si a esse time. Sabia 
quanto ele queria começar a jo-
gar no principal. Estava feliz e 
orgulhosa. 

Foi até a lanchonete e pediu 
um café com leite quente e vol-
tou ao seu lugar. 

 Segurou o copo entre as 
mãos, deixando que a fumaça 
aquecesse seu rosto. 

  O time entra em campo. 
Todos os jogadores são mais 
ou menos parecidos. Procurou 
o número da camisa do filho. 
Ele não está ali. É outro menino 
que está na ponta esquerda. Fi-
cou sem acreditar. Teve certeza 
era outro menino com a cami-
sa onze. “Como poderia ser? 
O que estaria acontecendo?” 
Olhou para o treinador. Que-
ria correr até lá e perguntar o 
que houve, mas sabia que não 
era sua atitude. Tinha apren-
dido, ao longo dos anos, como 
as mães devem se comportar a 
não conversar com o treinador 
durante o jogo, é definitivamen-
te inaceitável. 

  Logo viu o filho sentado no 
banco de reserva. Tentava adi-
vinhar seus pensamentos, mas 
sabia que ele havia aprendido 
como os homens, a esconder os 
sentimentos. 

  Sentia o coração despedaça-
do. Não compreendia o que le-
vava os garotos a passarem por 
situações como esta. 

- “É por aí...” – grita o pai do 
menino que substituiu seu filho. 

  Podia ver o orgulho dele 
pelo filho. O mesmo pai que 
uma vez saiu da arquibanca-

da xingando quando seu filho 
errou um pênalti. Mas por en-
quanto ele estava orgulhoso. O 
filho dela estava no banco de re-
serva. Quando chega o segundo 
tempo, seu filho está sendo cha-
mado para jogar. Ele se levanta 
e começa a fazer alongamento e 
exercícios. Ela se agarra no ban-
co. A partida recomeça. 

  São mais um tempo de ex-
pectativa e torcida por um gol. 
Quando seu filho pega a bola 
sente que a torcida se entusias-
ma. Os olhos marejam. Tenta 
controlar. 

  O jogo termina. Enquanto 
ela aguarda Eder, o treinador se 
aproxima.  

- Sra. Antonieta. Quero que 
saiba que seu filho é um ótimo 
garoto. 

- Por quê? – ela pergunta, 
aguardando que ele explique o 
combinado no começo. 

- Quando eu disse a seu filho 
que ele poderia entrar no pri-
meiro tempo, ele recusou. Pe-
diu-me que desse a sua vez ao 
amigo, porque seria muito mais 
significativo para o seu compa-
nheiro. 

  Ela vira e vê seu filho sendo 
abraçado por outros colegas. 
Compreende, então, porque 
ela está na arquibancada:   De 
onde mais ela poderia ver o fi-
lho transformar-se em um ho-
mem, em um amigo solidário? 
Agradece a Deus pelo caráter 
de Eder! 

Fato real. *Éder é hoje uma 
das grandes estrelas do futebol 
nacional (*nome fictício).  

Oscar do Carmo Silva Neto  
MTB – 66134-MT/SP
saudadedaminhaterra@hot-
mail.com.br 
Rádio Livre Expressão Web
Programa aos domingos
Horário: 12h até às 15h
(19) 99752-3636

Jeito de viver....
Não fala o que não sabe, ou 
o que não pode ser provado 
quando estiver numa reu-
nião de amigos. Seja o último 
a falar, não porque se julgue 
incapaz, mas porque sempre 
a gente tem algum argumen-
to dos que falaram primeiro 
para fazer uma análise. 
Nunca mude o foco. Se estão 
falando de futebol, não mude 
para economia. Se falam de 
saúde, não mude para músi-
ca. Enfim, falar é fácil, todos 
falamos, mas importante é 
não ser o mais falante, por-
que é como macaco, que mui-
to pula em galho seco. 
Com as mulheres, tenha 
cuidado de não dizer coi-
sas que desvalorizem sua 
autoestima, não as compa-

Caros amigos e leitores, 
hoje, quero começar o nos-
so bate papo a partir dessa 
pergunta que encontramos 
no livro dos Salmos: o que 
retribuir e como retribuir ao 
Senhor tudo aquilo que Ele 
nos dá? Pode-
mos até nos 
perguntar, é 
possível retri-
buir a Deus? 

A resposta 
é não! Não é 
possível re-
tribuir a Ele 
tudo aqui-
lo que Ele já 
nos concedeu, nos concede 
e ainda irá nos conceder, 
simplesmente porque o seu 
amor é infinitamente maior 
do que nós merecemos. É 
realmente impossível que 
em nossa pequenez, che-
guemos nem sequer aos pés 
do amor e da misericórdia 
do Senhor. 

Porém, essa verdade não 
deve nos desmotivar, pelo 
contrário, conscientes de 
que tudo aquilo que fizer-
mos é pouco, devemos sem-
pre nos esforçar mais para 
que nosso coração, cheio 
de gratidão, possa retribuir 
àquele que nos ama somen-
te com amor. 

Aí podemos dizer, “ah, 
mas isso eu já faço, eu amo 
muito a Deus, sou grato por 
tudo o que Ele me concede”. 
E pode até ser verdade isso, 
mas, qual é o maior gesto de 
gratidão que podemos ter 
para com o amor de Deus? 
Seu filho Jesus Cristo, nosso 
Mestre, nos fala, “amai-vos 
uns aos outros como Eu vos 
amei”. 

Eis a resposta para todos 
os questionamentos levan-
tados anteriormente,  a úni-
ca maneira de agradecer a 
Deus, de retribuir, um pou-
quinho que seja o Seu infini-
to e ilimitado amor é aman-

do o próximo, 
porque é no 
próximo que 
Deus está, é 
no outro que 
devo enxer-
gar a presen-
ça do Senhor, 
mesmo se, às 
vezes, não o 
compreenda, 

ou que a partir do nosso 
julgamento (sendo que só 
Deus pode julgar) o outro 
não mereça meu amor, do 
mesmo jeito que eu sem me-
recer sou amado por Aquele 
que é na sua essência amor, 
eu também devo amar. 

Então fica aí essa motiva-
ção para nosso fim de ano, 
amar na medida de Cristo, 
do jeito Dele, e podemos 
ter certeza que quanto mais 
amor tenhamos e sintamos, 
mais amor receberemos. 

E lembra, não espera o 
natal, o aniversário ou al-
guma data importante para 
dizer àqueles que você ama 
o quanto você os ama, diga 
sempre, ou pelo menos, de 
vez em quando, mas diga 
enquanto é tempo. 

Aquele meu abraço do 
meu jeito e do meu tama-
nho!

Deus te abençoe sempre!

“Que poderei retribuir 
ao Senhor por tudo 
o que Ele me tem 
dado?” Sl 115, 3

É possível retribuir a 
Deus?

Em relação a família, 
a luta nunca acaba 

re com aquele que está com 
ela, com outras que estão na 
balada, que vocês também 
estão. Com um pouco de de-
mocracia, podemos ter uma 
troca de ideia, jeito de viver a 
vida do nosso jeito e também 
como os outros veem a vida. 

Pastor Gessivaldo Gomes Rebouças
Igreja Metodista Wesleyana

COSMÓPOLIS-SP
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* Os resumos estão sujeitos a al-
terações, de acordo com a edição 
dos capítulos pelas emissoras. 

horóscopo
Tudo indica que você estará 
no modo turbo, com muito 
pique, garra e atitude para 
trabalhar. E há chance de al-
cançar suas metas! Só é bom 
segurar o espírito pra não 
azedar seus contatos. 
Palpite do dia: 29, 45, 02
Cor do dia: PRATA

Você deve começar a sema-
na com uma grana a mais 
no bolso! Seu trabalho sério, 
responsável e batalhador tem 
tudo para ser recompensado 
pela chefia e render aquele 
tão sonhado aumento ou bô-
nus. Palpite do dia: 21, 18, 27
Cor do dia: AZUL

Devem rolar transformações 
maravilhosas na sua conta 
bancária, graças ao seu jeito 
mais confiante, firme e res-
ponsável, sobretudo se lida 
com negócios dos outros. 
Palpite do dia: 15, 08, 23
Cor do dia: AZUL-CLARO

Tudo indica que saberá usar 
seu lado autoritário e rígido 
para realizar seus planos, sa-
bendo tirar o melhor das pes-
soas, sobretudo no ambiente 
profissional. 
Palpite do dia: 04, 22, 40
Cor do dia: VERDE

Tudo indica que irá ralar no 
serviço a fim de conquistar o 
seu lugar ao sol. E sua capa-
cidade de organização, per-
sistência e praticidade tem 
boas chances de render êxito 
material. 
Palpite do dia: 47, 52, 43
Cor do dia: AZUL-ROYAL

Tudo indica que irá atrás do 
que deseja com criatividade, 
energia e persistência. E há 
chance de alcançar seus ob-
jetivos, inclusive conquistar 
mais autoridade e responsa-
bilidade no serviço. 
Palpite do dia: 26, 33, 08
Cor do dia: MARROM

Contando com a mente ati-
vada e mais disciplina, você 
tem tudo pra unir forças com 
os colegas e buscar a realiza-
ção de suas ambições. E há 
sinal de sucesso! Estudos fa-
vorecidos. 
Palpite do dia: 37, 10, 01
Cor do dia: DOURADO

Seus esforços e capacidade 
de liderança devem ser re-
conhecidos e você pode até 
conseguir um cargo mais alto 
e vantajoso. Só pegue leve ao 
exigir a mesma dedicação 
dos colegas. 
Palpite do dia: 56, 54, 18
Cor do dia: PRATA

Além de contar com muito 
ânimo, tudo indica que terá 
mais seriedade, responsabili-
dade e paciência para traba-
lhar e alcançar suas metas. E 
as chances de vencer na vida 
são bem boas! 
Palpite do dia: 21, 54, 03
Cor do dia: VIOLETA

Tudo indica que seus esfor-
ços serão recompensados 
com grana. É que os astros te 
dão aquele empurrãozinho 
pra sair da zona de confor-
to, colocar a mão na massa e 
prosperar. 
Palpite do dia: 04, 05, 50
Cor do dia: AZUL-TURQUESA

Seus relacionamentos pesso-
ais e profissionais estão em 
destaque nesta semana, mas 
há sinal de altos e baixos. O 
espírito pode tomar conta do 
seu corpinho. Tenha cuidado 
e vá com calma.
Palpite do dia: 23, 31, 40
Cor do dia: AMARELO

Os astros trazem à tona sua 
paciência, maturidade, deter-
minação e jeitinho responsá-
vel, e aí há sinal de sucesso, 
sobretudo com imóveis ou se 
lida com recursos dos outros. 
Palpite do dia: 34, 54, 10
Cor do dia: MAGENTA

Segunda-feira: O Coronel 
pede que Tertulinho mante-
nha segredo sobre seu des-
pertar. Candoca desconfia de 
que Ismênia saiba algo sobre 
o estado do Coronel. Márcio 
afirma não compreender sua 
paixão repentina por Cira. 
José vê quando Candoca pas-
sa de carro ao lado de Tertu-
linho. Deodora pede ajuda a 
Catão para agir contra Can-
doca.
Terça-feira: Tertulinho con-
fronta Pajeú, mas Deodora 
consegue escapar do flagra. 
Xaviera coleta documentos 
importantes de Márcio sem 
que Cira perceba. Mirinho 
descobre que o celular do 
Coronel está com Sabá. José e 
Candoca agradecem Xaviera 
por revelar o caráter de Már-
cio.
Quarta-feira: José agride 
Márcio, e Candoca impede o 
pior. Xaviera ameaça Laura. 
Márcio convoca Floro Bor-
romeu e tenta acusar José de 
tentativa de assassinato. Man-
duca se assusta com a raiva 
de José. Cirino se oferece para 
levar Deodora até a fazenda, 
e os dois reencontram Pajeú e 
Tertulinho. Márcio desperta 
de seu transe e não entende 
a presença de Cira em seu 
quarto.
Quinta-feira: Tertulinho de-
duz que Deodora se envolveu 
com Pajeú. Cirino vê o Co-
ronel acordado, mas os dois 
fazem um acordo de segredo. 
Tertulinho impede que De-
odora se aproxime de Pajeú. 
Candoca desconfia do com-
portamento de José. Acom-
panhado por Maruan, José 
resgata seus objetos na casa 
agora ocupada por Laura.
Sexta-feira: Tertulinho or-
dena que os jagunços atirem 
contra Jose, e Joel perde seu 
emprego ao se recusar a ame-
açar o amigo. José e Joel se 
unem. Firmino fica descon-
certado na presença de Lore-
na. Tertulinho questiona De-
odora sobre Pajeú. Candoca 
desconfia dos sentimentos de 
Pajeú por Deodora.
Sábado: Joel afirma estar ao 
lado de José. Tertulinho exige 
que o Coronel liberte Deodo-
ra de seu quarto. Rosinha se 
sente traída por Tomás e pede 
que o rapaz devolva todo o 
dinheiro doado por Maruan.

Segunda-feira: Rebeca bei-
ja Danilo. Rômulo não nota 
quando Pat repreende Moa 
por aparecer no restaurante. 
Regina tenta convencer Ale-
xei a matar Clarice para eli-
minar as chances de a empre-
sária atrapalhar os negócios e 
denunciar o grupo. Margare-
th procura Jonathan. Marcela 
provoca Fernanda por causa 
do flerte que a camelô teve 
com Paulo.
Terça-feira: Rebeca e Moa 
fingem discutir para enga-
nar Danilo. Clarice se insinua 
para Ítalo. Pat e Moa impli-
cam um com o outro. Anita 
lembra Jéssica de que ela é 
cúmplice de Duarte nos gol-
pes que Bob aplicava. Renan 
hostiliza Ísis durante a aula, e 
ela o denuncia para Olívia.
Quarta-feira: Clarice confes-
sa a Ítalo e Luana que não 
está preparada para saber a 
verdade sobre Leonardo. Re-
beca envia para seu e-mail os 
documentos e a foto do avô 
de Danilo que conseguiu nos 
arquivos do computador. Rô-
mulo manda flores para Pat, e 
Andrea lê o cartão.
Quinta-feira: Clarice fica 
abalada com o conteúdo da 
conversa de Leonardo, e Ítalo 
a ampara. Pat comenta com 
Moa sobre o encontro que 
teve com Andrea. Jéssica ter-
mina o namoro com Renan. 
Bill afirma a Clarice e Ítalo 
que não existe nada que in-
crimine Regina no celular de 
Leonardo.
Sexta-feira: Clarice questiona 
Leonardo sobre as ameaças 
que recebia antes de a fórmu-
la ser concluída. Rebeca mos-
tra a foto do avô de Danilo 
para Ítalo, que fica curioso. 
Clarice pede que Leonardo se 
entregue à polícia. Jéssica aco-
lhe Duarte ao saber o que ele 
fez por ela.
Sábado: Anita afirma a Cla-
rice que não mexeu no con-
teúdo da caixa. Renan pede 
que Lou o ajude a voltar para 
a Companhia de Dança. Moa 
fica abalado quando Pat fala 
sobre Rômulo. Kaká expul-
sa Renan da Coragem.com. 
Luana avisa a Clarice sobre o 
sumiço de Leonardo. Regina 
cobra de Alexei o pedido que 
fez a ele sobre Clarice. Leo-
nardo entrega uma roupa sua 
para uma pessoa em situação 
de rua.

Segunda-feira: Stenio diz a 
Oto que o rapaz e Brisa estão 
correndo risco, e lembra que 
ele será preso se denunciar 
Moretti à polícia. Tonho conta 
a Brisa que Núbia o mandou 
dizer à perita que deseja mo-
rar na casa do pai. Brisa avi-
sa a Dina que comunicará ao 
juiz sobre as instruções que 
Tonho recebeu de Núbia.
Terça-feira: Guida diz a Co-
tinha que Moretti está estra-
nho. Guerra fica desconfiado 
quando Lídia lhe avisa que 
Leonor procurou por ele. 
Stenio recomenda, mais uma 
vez, que Oto se afaste de Bri-
sa, para a própria segurança 
da namorada. Helô fica sur-
presa ao ver Moretti em Vila 
Isabel.
Quarta-feira: Rudá conta a 
Inácia que Moretti esperou 
todo mundo dormir para lim-
par o carro. Núbia fica revol-
tada com a carta que Dante 
escreveu, sem tomar partido 
de Ari ou Brisa. Ari e Brisa se 
acusam mutuamente duran-
te conversa com a psicóloga. 
Juliana avisa a Nunes que fez 
reserva no bar para comemo-
rar seu aniversário. Moretti 
descobre que não atropelou 
Oto, e sim um desconhecido.
Quinta-feira: Brisa não en-
tende o motivo da separação 
e termina com Oto, apesar de 
o rapaz afirmar que a ama. 
Helô diz a Creusa que foi 
bom para Brisa se separar de 
Oto. Oto avisa a Moretti para 
não chegar perto de Brisa, 
ameaçando reagir.
Sexta-feira: Leonor pede em-
prego a Guerra. Helô convo-
ca Oto para comparecer na 
delegacia. Oto explica a Brisa 
o motivo de ter se afastado e 
pede à namorada que espe-
re por ele. Joel comenta com 
Marineide que está perdendo 
gorjetas por causa de Harol-
do. Helô convence Oto a fa-
zer um boletim de ocorrência 
contra Moretti.
Sábado: Stenio aconselha 
Rudá a não comentar com 
ninguém sobre o atropela-
mento. Juliana avisa a Brisa 
que o juiz mandou requisitar 
o inquérito que resultou na 
prisão da cliente. Stenio deixa 
claro para Moretti que sabe 
que foi o cliente quem atrope-
lou o rapaz que pensava ser 
Oto.

Segunda-feira: Malú diz ao 
“Dr. Cisneros” que não con-
fia nele, pois a faz se lembrar 
de João Miguel. Ana Júlia 
aparece no hospital, João Mi-
guel a expulsa do quarto de 
Malú e ela ameaça contar que 
ele é o Dr. Cisneros.
Terça-feira: Malú se descul-
pa com o Dr. Cisneros, que 
na verdade é João Miguel, e 
pede que a opere para que 
possa recuperar a visão. Ana 
Júlia reclama com João Mi-
guel por não ter ligado o dia 
todo.
Quarta-feira: Depois de ana-
lisar os exames, o Dr. Balles-
teros diz a João Miguel que a 
situação é muito complicada 
e é quase impossível realizar 
a cirurgia. O rapaz insiste em 
operá-la mesmo sabendo que 
Malú pode perder a memó-
ria, ficar louca ou perder a 
vida.
Quinta-feira: João Miguel 
deixa o centro cirúrgico e co-
munica que Malú está viva. 
Cecília tem medo que a filha 
perca a consciência e João Mi-
guel a tranquiliza. Amador 
pressiona Ana Júlia, mas ela 
se recusa a lhe dar dinheiro. 
Malú acorda e se desespera 
ao não reconhecer ninguém. 
João Miguel é acusado, jun-
to ao Conselho de Medicina, 
por usar identidade falsa.
Sexta-feira: Malú conhece o 
Dr. Reinaldo Iturbe, ele fica 
cativado. João Miguel ao vê-
-los fica com ciúmes e os in-
terrompe dizendo que ela 
é sua namorada. Rosa diz a 
Daniel que o ama, mas preci-
sa pensar o que fará com Vi-
cente, já que prometeu diante 
de Deus estar com ele na saú-
de e na doença.

Segunda-feira: Alex flagra 
Gustavo beijando Vitória. 
Ela tenta se explicar, mas ele 
se sente traído. Erasmo ame-
aça contar a verdade a João 
Pedro e se diz decepcionado 
com a filha. Marion ameaça 
se matar se os pais contarem 
a verdade.
Terça-feira: Inocência fica 
eufórica com a notícia, mas 
logo se decepciona quando 
Alex diz que não quer se di-
vorciar. Vitória pede perdão 
à filha e Eliana exige que ela 
devolva os CDs que jogou 
fora.
Quarta-feira: Eliana é ríspi-
da com Inocência e a acusa 
de ser oportunista. Cansado 
de ser desprezado por Elia-
na, Darío decide se afastar 
da Maison e viaja para o in-
terior. Marcos procura Vitó-
ria, comunica que houve um 
desfalque na empresa e acusa 
Darío.
Quinta-feira: Vitória encon-
tra a filha caída e é questio-
nada por ela sobre a filha que 
abandonou. Enquanto isso, 
Alex leva Inocência para a 
balada e se irrita quando ela 
se excede, pois ela o deixa de 
lado e dança com outros ho-
mens.
Sexta-feira: Alex fica per-
plexo diante da notícia e diz 
que João Pedro precisa saber. 
João Pedro tenta convencer 
a irmã a reagir, enfrentar a 
realidade e voltar a viver. Pa-
dre Ângelo fica sabendo que 
Cristina vai morar na casa de 
Adam e não aprova a decisão 
da filha. Adam confessa ao 
padre que Cristina é o gran-
de amor de sua vida.

Segunda-feira: No final da 
conversa, Luana concorda 
que, se um dia ela for embo-
ra, vai ser com Bruno. Mar-
cos diz que vai ser empresá-
rio de Pirilampo e Saracura. 
Liliana descobre que está 
grávida de Marcos. Bruno 
Mezenga deixa Pirilampo e 
Saracura ficarem na fazenda. 
Pirilampo pensa em Lia e diz 
para Saracura que se apaixo-
nou por ela.
Terça-feira: Lia briga com 
Bruno Mezenga e defende 
Marcos. Lia conta para Bru-
no Mezenga que Marcos es-
conde um segredo. Léia se 
encontra com Ralf. Lia e Bru-
no conversam. Luana ouve 
o avião de Bruno Mezenga. 
Lia descobre que Marcos está 
dormindo no quarto do mo-
torista.
Quarta-feira: Bruno adia a 
viagem para falar com Lua-
na. Ele se declara e pede para 
Luana ficar na fazenda. Ge-
remias diz para Marieta que 
Dr. Fausto está apaixonado 
por ela.
Quinta-feira: Bruno se preo-
cupa com o sumiço de Mar-
cos. Léia diz para o amante 
que tem medo que Bruno 
descubra o caso deles. Ralf 
conta que o cartão de crédito 
de Léia foi bloqueado. O in-
vestigador tira fotos do casal 
de amantes.
Sexta-feira: Marcos liga para 
o Senador Caxias e fala sobre 
o emprego com desdém. Bru-
no leva Luana para a fazenda 
administrada por Mauriti. Zé 
do Araguaia fala para Dona-
na que a relação do patrão é 
fogo de palha. O investiga-
dor de Bruno tira mais fotos 
de Léia com Ralf.
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Próxima edição vai ser realizada na Praça Major Artur 
Nogueira (Praça do Coreto) no dia 04/12, das 09h às 14h

MAPA DO TURISMO

Encontro Amigos Do Carro Antigo

Turismo é aqui!
Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmópolis, publicaremos o ‘Mapa do 

Turismo Cosmópolis’, desenvolvido pela própria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos 
turísticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da população e ainda fo-
mentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também pode ser 
vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

O evento mensal “Encontro 
Amigos do Carro Antigo” cres-
ce a cada edição e se torna maior 
e melhor estruturado. Novem-
bro foi muito especial; com atra-
ções diferenciadas, além de ter 
sido realizada em parceria com 
o evento “Rua de RecreAção”. 

Esse grande Encontro foi re-
alizado no dia 06/11, na Praça 
Presidente Kennedy (Praça do 
Rodrigo). Contou com diver-
sas atrações, entre elas o show 
do artista Affonso Neto, gran-
de diversidade de barracas de 
alimentação, atividades recrea-
tivas, além da participação do 
Clube da Bicicleta com locação 
de bicicletas, triciclos, patinetes, 
hoverboards e hovercarts.

Enquanto o evento aconte-
cia, o grupo teatral “Bora Fazer 
Arte” se apresentou brilhante-
mente com a performance “A 
revolução da moda através do 
tempo”, onde atores e atrizes 
desfilaram entre o público com 
roupas de época, proporcionan-
do enriquecimento cultural e 
histórico.

É importante frisar que os 
artistas se apresentaram de ma-
neira voluntária durante todo o 
evento, com a apresentação de-
senvolvida especialmente para 
esse dia, inclusive os figurinos.

Com o apoio da Secretaria de 
Esportes, o evento também con-
tou com atividades recreativas 
como mesas de ping-pong, pro-
fessor e bolas de basquete, além 

Música será por conta 
da Banda 
“Os Caravéio”

Veículos com mais de 30 anos são bem-vindos

FOTO: SILVIO ALVES

Nascido e crescido em Cos-
mópolis, Victor vive uma pai-
xão por carros desde muito 
cedo, através de jogos e o filme 
‘Velosos e Furiosos’, que esteve 
muito em alta nos anos 2000. 
Tanto que a pilotagem do car-
ro hoje tem muita inspiração 
do personagem do filme, Brian 
O’Connor, interpretado por 
Paul Walker, principalmente 
em relação aos detalhes do car-
ro, em azul. “Meu sonho sem-
pre foi ter um Civic Turbo, por-
que foi um dos carros dos meus 
pais. Eles tinham um Civic au-
tomático e, posteriormente, eu 
comprei esse carro deles, mas, 
ainda não me satisfazia, por ser 
automático. Quando chegou a 
oportunidade, eu vendi o au-
tomático, comprei esse manual 
e criei a página, na esperança 
só de guardar as fotos mesmo, 
guardar o material, hospedado 
no Instagram. Até porque esta-
vam em alta as páginas de car-
ro quando eu comecei. Então, 
tinha muita gente fazendo e eu 
quis fazer também; eram mui-
tos vídeos legais pra fazer”, diz. 

A partir disso, Victor foi pos-
tando, alimentando a página, 
mostrando as modificações fei-
tas no carro e sempre postando 
vídeos. Aos poucos, a página 
foi crescendo e ele pegou gosto 
pela prática. Em determinado 
momento, um dos vídeos ex-
plodiu. “A partir desse vídeo, 
eu comecei a entender mais 
como funciona o algoritmo do 
Instagram, comecei a ganhar 
bastante seguidores e comecei a 
me dedicar de verdade”. 

Segundo ele, até o momento, 
o vídeo possui cerca de 1,5 mi-
lhão de visualizações na plata-
forma. E desde então, ao longo 
de dois anos, a página foi se 
aperfeiçoando, o investimento 
no carro foi crescendo e o públi-
co continuou sempre apoiando 
o conteúdo. 

Com o crescimento contínuo, 
ele conseguiu emplacar outro 
vídeo com mais de 1 milhão de 
visualizações e ganhou cerca 

Jovem administra página de conteúdo 
automotivo com mais de 50 mil seguidores
Aos 20 anos, Victor Pollak vive sucesso na internet com 
a página do Instagram @civic_g6.turbo
Página possui vídeos 
com mais de 1 milhão 
de acessos

PAIXÃO POR CARROS

FOTO: CEDIDA

Diariamente, ele posta ‘stories’ e ‘reels’ para manter 
o público informado sobre as atualizações do carro

de 15 mil seguidores em ape-
nas um mês. “Agora, o públi-
co já está bem grande, já estou 
fechando alguns contratos e 
comecei também no YouTube, 
para gravar os processos de 
modificações, os eventos e tudo 
mais”, explica. 

Diariamente, ele posta stories 
e reels para manter o público 
informado sobre as atualizações 
do carro. “Deixo sempre bem 
claro pra galera a realidade, que 
não venho de berço de ouro, 
não foi mamãe quem me deu... 
Tenho que ralar de segunda a 
sábado como qualquer outro 
ser humano. E é isso que a ga-
lera mais gosta, o fato de eu ser 
transparente, de eu mostrar a 
realidade das coisas... O fato de 
não ser tudo fácil pra mim, e é 
isso que cativa bastante o públi-
co”.

Victor encerra dizendo que 
se apaixonou de verdade pela 
criação de conteúdo e espera 
um dia viver disso. O Insta-
gram, infelizmente, não gera 
monetização, isso vem através 
de parcerias. Inclusive, Victor 
se declara aberto a negociações 
com comerciantes do mercado 
automotivo em Cosmópolis. 
Sua entrada no YouTube foi de-
vido à monetização que a pági-
na fornece. 

Dados sobre o carro 
Honda Civic LX 2000 Turbo, 

22 anos de idade, 300 cavalos. 
Investimento geral de aproxi-
madamente R$100.000,00. 

Até o momento, a página já 
possui mais de 50 mil seguido-
res no Instagram e continua em 
constante crescimento.

@civic_g6.turbo

GUIA COMERCIAL
VETERINÁRIO

COSMODENT

Rua Santa Gertrudes, 435
em frente ao GEPAN

F. 3872 5662

Odonto estética e prótese

Ortodontia e odontopediatria

DENTISTA

Rua Francisco Cesário de Azevedo, 1087

CLÍNICA
VETERINÁRIA

- BANHO E TOSA
- PET SHOP
- TÁXI DOG

VIDA
animal

Dra Patrícia Raphaelli

F. 3812.1027

98443-6845

Tapeçaria do Isaias
Conserto e reforma de 

estofados
Mais de 21 anos de experiência

F. 3882.1333
Rua Monte Castelo, 1.114

TAPECEIRO

Anuncie

Quando você anuncia,
você vende!

F. 3872.2582

FOTO: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Na esquina das Ruas 7 de Abril e Dr. Campos Sales, uma árvore, toda florida, chama 
a atenção de quem passa pelo ‘corredor da feira de sábado’. Com flores roxas, ela 
desvia o olhar para contemplar sua beleza, que se mistura com o azul do céu...

Raio X

de traves para futebol.
Também esteve no evento 

o educador físico Otávio Le-
mos, dando instruções básicas 
de arremesso de bumerangue, 
além de tirar dúvidas e ensinar 
curiosidades sobre esse curioso 
esporte. “A garotada se divertiu 
demais e deixou a praça mais 
colorida”, pontuou Otávio.

Essa última edição atraiu 
grande público, o que foi muito 
marcante. Não podemos deixar 
de narrar que o Prefeito Junior 
Felisbino participou do even-
to, visitando todas as barracas 
e interagindo com os atores da 
performance.

A próxima edição não vai fi-
car atrás, promete ser muito ani-
mada. Vai ser realizada na Pra-
ça Major Artur Nogueira (Praça 
do Coreto) no dia 04/12, das 
09h às 14h. A música será por 
conta da Banda “Os Caravéio”. 

Como sempre, a organização 
do evento trará diversas barra-
cas de alimentação, garantindo 

maior comodidade ao público. 
O Encontro Amigos do Carro 

Antigo é um evento realizado 
para todos, atraindo famílias 
com crianças e jovens de todas 
as gerações.

Todos os veículos com mais 
de 30 anos são bem-vindos. A 
participação de carros antigos 
cresce cada vez mais! Não perca 
a oportunidade de participar de 
um evento tão divertido para 
toda a família. 

Caso tenha interesse em ex-
por um veículo, deve entrar em 
contato com um dos organiza-
dores: Paulinho (19) 99268-2502, 
Ligeirinho (19) 97405-2213 ou 
Vinicius (19) 98989-6385.

Esse evento contou com o 
apoio da Secretaria de Esportes, 
Secretaria de Cultura, Departa-
mento de Turismo, Secretaria 
de Segurança Pública e Secreta-
ria de Serviços Públicos.

Texto: Letícia Frungilo e Jaque Mello 
Fotos: Sílvio Alves
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No último dia 21, a cidade de 
Cosmópolis foi muito bem re-
presentada no segundo maior 
evento mundial de moda: o 
cosmopolense Renan Gazotto 
desfilou pela marca Visén. O 
convite surgiu a partir de um 
promissor estilista que enxerga 
a moda de forma inclusiva e 
visionária, quebrando antigos 
padrões tradicionalmente vis-
tos nas passarelas. 

Renan aceitou o desafio pois 
acredita que que a moda tem 
se transformado nos últimos 
anos. “Por muito tempo, ouvi 
que a minha altura, meu peso 
e meu corpo não eram ideais 
para a passarela. Hoje, vejo que 
a moda tem se tornado mais 
inclusiva em alguns aspectos. 
Claro que ainda existem alguns 
paradigmas a serem quebra-
dos, mas estou feliz em fazer 
parte dessa mudança que está 
só começando. Anos atrás, só 
entravam na passarela corpos 
datados pela sociedade como 
estruturalmente perfeitos; hoje, 
já podem ser vistas pessoas 
distintas, corpos normais, ra-

Cosmopolense Renan Gazotto desfila no segundo maior evento mundial de moda
Influencer digital, ator e modelo, conta como foi sua experiência na passarela e promete novidades chegando

“Meu objetivo é que a 
cidade sinta orgulho de 
mim assim como eu tenho 
orgulho de ter nascido 
e sido criado 
em Cosmópolis”

EM FOCO

FOTOS: AMANDA SCATTOLINI

Renan tem em seu Instagram quase 13.000 seguidores

ças e etnias sendo mais aceitas 
nesse meio. Participar desse 
evento, para mim,  é reafirmar 
que somente nos aceitando, as 
pessoas nos enxergarão como 
realmente somos”.

Semana de Moda
O desfile aconteceu em São 

Paulo, onde Renan reside há 4 
anos, na Semana de Moda mais 
aguardada do ano e no segun-
do maior evento de moda do 
mundo. São em eventos como 
estes que renomados estilistas 
apresentam conceitos e tendên-
cias mundiais da moda. “Par-
ticipar da Semana de Moda 
exige uma dedicação grande. 
Ao contrário do que parece, 
há muita preparação, ensaios 
gerais e provas de roupas que 
acontecem meses antes do des-
file acontecer. Mas embora can-

sativo, é extremamente recom-
pensador”, conta Renan.

Na passarela
“Estar na passarela é diferen-

te de fazer fotos ou campanhas 
publicitárias, há uma demanda 
maior de energia. São frações 
de segundos em que é preciso 
conciliar ansiedade, frio na bar-
riga e concentração, para conse-
guir expressar perfeitamente o 
que estou ali para fazer. Tam-
bém não há como repetir: a 
partir do primeiro passo, só se 
sabe se deu certo quando saí-
mos da passarela. Mas eu con-
fesso amar essa adrenalina”. 

Quase 13 mil seguidores
Além de modelo, Renan tam-

bém compartilha sua rotina 
com um público de quase 13 
mil pessoas em seu Instagram, 

Desfile de Moda aconteceu em São Paulo pela marca Visén

falando dos mais diversos as-
suntos, defendendo suas cau-
sas e dividindo suas conquis-
tas com seus seguidores. Com 
tantas frentes de trabalho, per-
guntamos ao Renan qual o seu 
balanço de 2022 e seus planos 
para o futuro. 

“Se eu pudesse definir esse 
ano em uma só palavra, seria 
desafiador. Um ano pós pandê-
mico, onde eu encarei de perto 
a falta de emprego para a clas-
se artística em geral e, apesar 
da dificuldade, estou me reer-
guendo ainda mais firme no 
meu propósito de que dá para 
atingir meus objetivos com em-
patia ao próximo, sem prejudi-
car ninguém”. 

Com a volta dos trabalhos, 
Renan relata que tem projetos 
para acontecer ainda em de-
zembro. “Tenho dois projetos 

bem legais para acontecerem 
ainda este ano. Um acontece 
em  São Paulo e o outro, na 
primeira semana do mês, será 
mais próximo do público cos-
mopolense. Por enquanto, não 
posso contar muitos detalhes, 
mas o meu objetivo é que a 
cidade sinta orgulho de mim 
assim como eu tenho orgulho 
de ter nascido e sido criado em 
Cosmópolis. 

Meus pais, meu irmão e uma 
boa parte da minha família ain-
da moram na cidade e eu me 
sinto honrado que, com cada 
conquista alcançada, consigo 
levar o nome de Cosmópolis 
comigo!”. 

Ele aproveita e deixa o convi-
te: “Fiquem ligados em minhas 
redes sociais - @rezitx - que to-
das as novidades estarão por 
lá!”, finaliza Renan.

Renan Gazotto, nascido 
e criado em Cosmópolis, 
tem ganhado destaque 
pelo seu trabalho
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Em entrevista, o cantor também falou sobre Deus, carreira e suas inspirações para compor as canções

COSMÓPOLIS 78 ANOS

Cantor P. C. Baruk deixa mensagem desejando que as pessoas se amem mais

Na segunda-feira (28), 
ocorreu o show do cantor 
evangélico, Paulo César Ba-
ruk (P. C. Baruk). O músico 
se apresentou no evento que 
comemorou o aniversário de 
78 anos de Cosmópolis. Em 
live via Facebook, Baruk ce-
deu entrevista à Gazeta de 
Cosmópolis. Acompanhe: 

Simpático e jovem, Baruk 
já conhecia Cosmópolis, mas, 
nunca havia se apresentado 
na cidade. 

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: É a primeira vez que 
está aqui em Cosmópolis, se 
apresentando em evento?

P. C. Baruk: “Acho que, 
como evento, é a primeira 
vez aqui em Cosmópolis, mas 
tenho alguns amigos na ci-
dade. Morei perto daqui por 
um tempo. Então, tenho mui-
tos amigos e muita saudade 
do tempo que vinha para cá 
passear. Agora, estou tendo a 
oportunidade de rever esses 
amigos hoje e vir fazer parte 
dessa festa de comemoração 
aos 78 anos. Estou muito li-
sonjeado e muito feliz por 
tudo isso, de verdade!”

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: Seu nome já foi três 
vezes  indicado ao Grammy 
Latino. Fale sobre isso, que 

“A música é uma 
ferramenta que alcança 
o coração das pessoas”

não é pra qualquer um (ri-
sos).

P. C. Baruk: “É uma hon-
ra, um presente que eu tive 
na minha vida, na minha es-
trada, ter sido lembrado três 
vezes na categoria “Música 
Cristã em Língua Portugue-
sa”. Estive lá participando 
da premiação com outros 
amigos e me sinto muito 
honrado por isso. Eu acho 
que tudo isso é fruto de um 
trabalho, na dependência de 
Deus, nosso Criador, e tam-
bém tem a ver com o apoio 
das pessoas, que são alcança-
das pelo nosso trabalho, que 
curtem, e que divulgam, e aí 
acontece isso.  Eu sou muito 
grato, é um grande privilégio 
que vivi”. 

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: Já que você falou des-
se trabalho seu também, e 
obviamente de Deus, qual 
o seu livro preferido da Bí-
blia? Vamos falar de um li-
vro e depois um versículo. 

P. C. Baruk: “Eu amo a 
Bíblia toda, mas acho que 
Provérbios, nesse momento, 
tem feito muita diferença pra 
mim. Acho que ali a sabedo-
ria está toda condensada e à 
nossa disposição. Então, se 
eu for citar de cabeça um tex-
to bíblico, eu diria Provérbios 
17:17. O texto diz assim: “Em 
todo tempo você ama um 
amigo e, na angústia, nasce 
um irmão”. Eu acho que esse 
é um tempo muito propício 
para que a gente se transfor-
me em amigos melhores e 

Baruk falou que, hoje, seu livro preferido na Bíblia é ‘Provérbios

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS: 

Chamas foram apagadas pela equipe de Defesa Civil

FOGO

Incêndio criminoso destrói dois carros 
em pátio no Uirapuru

Na noite de terça-feira, 
por volta de 22h40, a equi-
pe de Proteção e Defesa Ci-
vil foi acionada para apagar 
o fogo de dois veículos no 
Pátio do Capela, no bairro 
Uirapuru.

Um incêndio, de origem 
criminosa, destruiu dois 
veículos apreendidos, que 
estavam no estacionamento 
do local.

As chamas foram apaga-
das pela equipe. Os carros 
ficaram destruídos.

Carros ficaram 
destruídos

FOTO: DEFESA CIVIL 

Veículos estavam no estacionamento do pátio

Algumas delas dificultavam a passagem de veículos 
pelo local

APOIO

Defesa Civil faz corte e remoção de 
árvores no bairro Uirapuru

Na terça-feira (29), a equipe 
de Proteção e Defesa Civil foi 
acionada para fazer o corte e 
remoção de diversas árvores 
que caíram durante a chuva, 
no bairro Uirapuru.

Chuva ocasionou a 
queda

FOTO: DEFESA CIVIL 

O trabalho foi realizado e A via foi liberada

Reservatório tinha cerca de 30 metros de altura, cedeu 
e a estrutura ficou toda retorcida

SUSTO

Caixa d’água de condomínio se rompe 
no bairro Novo Cosmópolis

Por volta de 12h, de quarta-
-feira (30), a caixa d’água do 
Condomínio Manuel Ferreira 
de Souza - Bonsucesso 4, lo-
calizado na Rua Santo Rizzo, 
onde estão localizados vários 
prédios de um conjunto habi-
tacional, no bairro Novo Cos-
mópolis, se rompeu.

O reservatório tinha cerca de 
30 metros de altura, cedeu e a 
estrutura ficou toda retorcida. 

A Defesa Civil de Cosmó-
polis foi acionada no local. 
Apesar do susto, não houve 
feridos. 

Um laudo de perícia vai in-
formar a causa do incidente.

Os moradores ficaram sem 
água e contaram com a ajuda 
de moradores vizinhos e ou-
tros se dirigiram para a casa 
de parentes até que o abasteci-
mento de água fosse restabele-
cido.

Nota do Condomínio 
Bonsucesso 4
A Administração do Condo-

mínio Bonsucesso 4 divulgou a 
seguinte nota:

“Cosmópolis, 30 de Novem-
bro de 2022

Administração do condomí-
nio Bonsucesso 4

Lamentamos pelo fato ocor-
rido hoje, onde nossa caixa 
de abastecimento se rompeu, 
prejudicando, assim, o abas-
tecimento de água. Porém, 
informamos que realizamos 
manutenções preventivas no 
condomínio e, dentre estas 
manutenções, estava prevista 
a manutenção na caixa d’água. 

Informamos que tomamos 
ciência da divulgação de víde-
os em redes sociais sem a nos-
sa devida autorização, onde foi 
divulgado que a caixa d’água 
se rompeu devido às chuvas, 
porém, informamos que não 
sabemos e não confirmamos 
essa informação. Aguardare-

Não houve feridos FOTO: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Condomínio fica localizado na Rua Santo Rizzo

mos laudo técnico para saber-
mos os motivos. 

Foi acionada a Defesa Civil 
para avaliar o local, e que, de 
momento, solicitou a alguns 
moradores do Bloco 6 que dei-
xassem seus apartamentos até 
que a caixa de água esvaziasse, 
onde essa medida já foi toma-
da.

Provavelmente, na data de 
amanhã, receberemos seu 
laudo para tomar as devidas 
providências, assim como 
também foi acionado o Depar-
tamento de Água e Esgoto de 
Cosmópolis, que não mediu 
esforços em nos ajudar, reali-
zando, assim, uma ligação di-
reta da RUA para o Condomí-
nio, para podermos garantir o 
abastecimento de água do con-
domínio. Informamos também 
que foi acionado o seguro para 
avaliar a caixa d’água para que 
sejam tomadas providências o 
mais rápido possível. 

Para ciência dos moradores, 
leva algum tempo para que a 
rede de abastecimento volte 
ao normal. Desde já, agrade-
cemos pela sua compreensão e 
obrigada.

Att. Ana Carolina
Síndica 

Rua Santo Rizzo, 2212 – Bair-
ro: Manuel Ferreira de Souza 
Cosmópolis / SP

BONSUCESSO 04”

Nota da Prefeitura 
Municipal de Cosmópolis
Em nota, a Prefeitura de 

Cosmópolis também se pro-
nunciou: 

“A Secretaria de Segurança 
Pública informa que, na ma-
nhã desta quarta-feira (30), 
uma caixa d’água no Condo-
mínio Manuel Ferreira de Sou-
za – Bonsucesso 04, veio a cair.

A Defesa Civil esteve no lo-
cal para realizar a inspeção, 
isolamento do local e as noti-
ficações necessárias sobre os 
riscos.

Ainda segundo a Defesa 
Civil, a caixa d’água não apre-
senta a estrutura correta para 
atender os prédios.

O Departamento de Água 
e Esgoto (DAE) também este-
ve no local para realizar uma 
adaptação da rede, para que 
assim os moradores não fi-
quem sem água.

A Prefeitura de Cosmópolis 
reforça que todas as medidas 
necessárias já estão sendo to-
madas”.

que a gente também desfrute 
das amizades que a gente se-
meou ao longo da estrada. A 
Bíblia Sagrada certamente é 
uma fonte de riqueza e sabe-
doria. Em cada etapa da vida, 
tem um livro que faz sentido; 
nos dias de hoje, Provérbios 
seria esse livro escolhido”. 

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: Você é um grande com-
positor. Qual momento em 
que geralmente tem mais 
inspiração para compor? Al-
gum horário? À noite? Antes 
do show? Após o show? 

P. C. Baruk: “Eu não tenho 
um horário específico. Pra 
mim, a composição é pareci-
da com uma câmera fotográ-
fica, ela registra um momento 
e, então, pode ser de manhã, 

quando eu acordo e entendo, 
compreendo a riqueza que é 
acordar pela manhã e estar 
respirando. Ali pode virar 
uma canção, pode ser dian-
te de uma história que estou 
ouvindo de alguém. 

As canções não são exata-
mente ou necessariamente  a 
minha própria história, mas 
um amigo pode partilhar 
algo que ele está atravessan-
do e aquilo pode virar músi-
ca, pode ser a minha própria 
história... Todos os momen-
tos são propícios para se 
transformarem em canção, 
porque a composição, pra 
mim, como eu disse, é minha 
máquina fotográfica. É com a 
composição que eu registro o 
momento. 

Por exemplo, eu posso sair 
daqui hoje e ir pra van com a 
banda e, ali na volta pra casa, 
cheio de alegria, posso com-
por uma canção de gratidão 
a Deus por ter sido lembrado 
pra vir fazer parte dessa fes-
ta”.

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: Você começou carreira 
bem novinho, muito novo... 

P. C. Baruk: “Já faz apro-
ximadamente 26 ou 27 anos 
que tenho uma carreira pro-
fissional. Profissional por ter 
discos gravados, mas, sem-
pre amei a música; desde 
muito novinho, me dedicava 
a aprender algum instru-
mento. E eu fico muito feliz 
porque a música é uma fer-
ramenta muito importante, 
que alcança o coração das 
pessoas. 

Eu acho que a música che-
ga a lugares em que o discur-

so não chega, e eu sou muito 
grato por nascer numa famí-
lia que me inspirou na músi-
ca, que me incentivou... 

Meu irmão mais velho foi 
quem pagou meus estudos 
para a música. Sou muito 
grato a Deus pela vida dele e 
por todo mundo que me in-
centivou nessa caminhada”. 

GAZETA de COSMÓPO-
LIS: Cosmópolis, 78 anos 
de emancipação. Deixe uma 
mensagem para essa cidade, 
que é uma cidade nova ain-
da (risos).

P. C. Baruk: “Pois é, eu te-
nho quase a idade de Cosmó-
polis, olha só (risos). Minha 
mensagem é que vocês se de-
senvolvam e se aprofundem 
no amar. Que vocês, a cada 
dia, amem mais. Cada cida-
dão amando outro cidadão 
vai fazendo uma cidade onde 
o ódio não pode entrar, não 
pode fazer parte. 

Em tempos como os de 
hoje, com tantas intolerân-
cias, que a gente ame mais. 
E essa mensagem serve para 
vocês aqui de Cosmópolis, 
serve para mim, e serve para 
o mundo todo. Então, fica 
aqui minha mensagem a vo-
cês, que se empenhem em 
conhecer a Deus, e conhecen-
do a Deus, vocês conhecerão 
o amor, porque quem não 
ama, diz a palavra de Deus, 
não conhece a Deus, que é o 
Próprio Amor. 

Então, fica aqui essa men-
sagem carinhosa para o cora-
ção de todos vocês. Obrigado 
pela entrevista e obrigado 
pela oportunidade. Valeu de-
mais!”

Algumas delas dificulta-
vam a passagem de veículos 
pelo local.

O trabalho foi realizado e a 
via foi liberada.
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Uma mulher foi presa acusada de tráfico de entorpecentes 
e associação criminosa

EM FLAGRANTE

Mais de 1700 porções de entorpecentes 
são localizadas pela ROMU

Na tarde de domingo (27), 
às 16h20, a Guarda Munici-
pal (GM), através da equi-
pe de ROMU, prendeu uma 
mulher em flagrante acusada 
de tráfico de entorpecentes e 
associação criminosa na Rua 
Arno Blecha, no Jardim de 
Lourdes. Mais de 1700 por-
ções de entorpecentes foram 
localizadas, além de balan-
ças de precisão, anotações 
do tráfico e 2000 microtubos 
vazios.

Balanças de precisão, 
anotações do tráfico e 2000 
microtubos vazios também 
foram apreendidos

A Equipe de ROMU, du-
rante patrulhamento pela 
cidade, retornando de pres-
tação de apoio a VTR 21 em 
atendimento a ocorrência de 
som alto em residência, se 
deparou com um indivíduo 
que, ao notar a viatura, em-
preendeu fuga ao interior de 
um terreno em construção, 
não sendo possível localizá-
-lo.

Foi feito contato com a 
moradora ao lado, que fran-
queou a entrada, que dá aces-
so ao terreno, realizando var-
redura. Foram localizados, 
junto à casa e ao terreno, os 
seguintes materiais:

- 01 caderno de anotações 
do tráfico;

- 03 balanças de precisão;
- 2000 microtubos vazios.
Foi localizada, junto à casa, 

uma bolsa escolar. Em seu in-
terior, foram encontrados os 
seguintes entorpecentes:

- 1445 unidades de cocaína;
- 146 unidades de maco-

nha;
- 163 unidades de crack.
Diante dos acontecimen-

tos, foi dada voz de prisão 
à responsável da residência. 
Ela foi encaminhada para 
realização de corpo delito 
no Pronto Atendimento da 
Santa Casa de Misericórdia. 
Em seguida, ela foi levada 
ao Plantão Policial, para ela-
boração do Boletim de Ocor-
rência, onde o Delegado de 
Polícia Dr. Robson Gonçal-
ves ratificou a prisão em fla-
grante delito da indiciada. 

ROMU 04 – Enc. 3ª CL Neto; Mot. 
3ª CL Carvalho; Aux. 3ª CL Vitor; 

Aux. 3ª CL Estágio Lucas
ROMU 03 – Enc. 1ª CL Tenorio; 

Mot. 3ª CL Jeferson; Aux. 3ª CL Está-
gio Lourenço

VTR-21 - Enc. 3ª CL Mendes; Mot. 
3ª CL Miranda

Apreensão aconteceu no Jardim de Lourdes

FOTO: GUARDA MUNICIPAL

Averiguado disse que pagou R$ 2.000 pelo veículo

NO CENTRO

Homem é preso acusado de receptação 
de moto

Na noite de domingo (27), 
às 20h00, a Guarda Munici-
pal (GM), através da equipe 
de ROMU, apreendeu uma 
moto com chassi suprimido e 
uma CNH (Carteira Nacional 
de Habilitação) falsificada na 
Rua Antonio Carlos Noguei-
ra, no Centro da cidade. Um 
indivíduo foi preso acusado 
de receptação. 

Em patrulhamento tático 
da equipe de ROMU, pela 
área do Centro da cidade, foi 
avistada uma motocicleta es-
tacionada no local dos fatos, 
desembarque e embarque de 
passageiros. Foi notado que a 
numeração do chassi estava 
suprimida.

Logo em seguida, o pro-
prietário da mesma mani-
festou-se e foi questionado 
sobre o motivo da moto estar 

Ele também apresentou 
uma CNH falsificada

com a numeração raspada. 
De imediato, ele informou 
que comprou a moto por R$ 
2.000 de uma pessoa, mora-
dora de Paulínia e, de fato, 
a moto tinha sido roubada, 
mas, não sabe dizer se foi de 
um pátio. 

O indivíduo apresentou 
uma CNH falsificada. Sendo 
assim, o indivíduo e a moto 
foram qualificados e apre-

sentados na Delegacia de Po-
lícia.

Após elaboração do Bole-
tim de Ocorrência, o averi-
guado ficou à disposição da 
justiça.

ROMU-03 – Enc. 1ª Classe TENO-
RIO; Mot. 3ª Classe FLORÊNCIO; 

Aux. 3ª Classe LORENÇO
B. O. DELPOL Jv4008/22

B. O. GM 66074

O averiguado ficou à disposição da justiça

FOTO: GUARDA MUNICIPAL 

Homem, de 27 anos, foi preso na Rua Luiz Strazzacappa, 
no bairro Cidade Alta 

DENÚNCIA

Procurado pela justiça é capturado 
pela Polícia Militar

Na manhã de segunda-feira 
(28), às 07h30, um homem, de 
27 anos, procurado pela jus-
tiça, foi capturado pela Polí-
cia Militar (PM) na Rua Luiz 
Strazzacappa, no bairro Cida-
de Alta. 

A equipe da PM foi aciona-
da, via COPOM, para aten-
dimento de ocorrência, que 
relatava que um indivíduo 
estaria portando uma arma 
de fogo. 

No local, o indivíduo, com 
as características passadas, 
foi abordado. Durante busca 
pessoal, nada foi localizado, 
porém, em consulta via Co-

Durante abordagem, 
nada de ilícito 
foi encontrado

pom, foi constatado que o in-
diciado estava procurado da 
justiça. 

Ele foi conduzido à Delega-
cia de Polícia, onde permane-
ceu à disposição da justiça.

Ele permanece à disposição da justiça

FOTO: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Ocorrências Policiais

APÓS QUEDA

Cachorro da raça Pastor Alemão impedia a entrada dos socorristas

Defesa Civil dá apoio à equipe de 
ambulância para resgate de vítima

Na segunda-feira (28), às 
14h, a Defesa Civil de Cos-
mópolis foi acionada para 
dar apoio à ambulância para 
resgatar uma vítima que ha-
via caído dentro de casa, no 
bairro Vila Kalil.

De acordo com Ronan 
Ferreira, Coordenador de 
Proteção e Defesa Civil, “a 
equipe foi acionada porque 
havia um cachorro, da raça 
Pastor Alemão, que impedia 
a entrada dos socorristas da 
ambulância no local. Foi ne-
cessário conter o cão para 

Animal foi contido e a 
vítima foi levada até a 
Santa Casa de Misericórdia

FOTO:  DEFESA CIVIL

A vítima tinha sofrido uma queda

Em ponto estratégico, prédio está localizado na esquina das ruas 
Ataliba de Carvalho e Expedicionários, antigo ‘CASCO’

UNIFICAÇÃO

Prefeitura inaugura nova sede da Guarda Municipal 
e Secretaria de Segurança Pública e Trânsito 

No domingo (27), em sequ-
ência ao calendário de even-
tos dos 78 anos, a Prefeitura 
de Cosmópolis, por meio da 
Secretaria Municipal de Se-
gurança e Trânsito, inaugu-
rou a nova sede da Guarda 
Municipal (GM). 

O novo prédio funcionará 
como uma central operacio-
nal da GM, sediando nas am-
plas dependências a Secreta-
ria Municipal de Segurança 
e Trânsito, agora unificados 
em ponto estratégico, loca-
lizado na esquina das ruas 
Ataliba de Carvalho e Expe-
dicionários, antigo prédio do 
‘CASCO’.

Estiveram presentes no 
evento o Prefeito Junior Fe-
lisbino, o Secretário Munici-
pal de Segurança Pública e 
Trânsito, Fábio Teixeira Lou-
ro, secretários, vereadores, 
representantes da segurança 
pública, servidores e autori-
dades locais.

O evento foi marcado pe-
las apresentações cívicas dos 
alunos da rede municipal, 
fanfarras,  banda municipal e 
Grupo da Terceira Idade La-
ços da Amizade, interpretan-
do hinos marciais e clássicos 

Evento contou com
desfile cívico

populares, relembrando os 
antigos desfiles do ‘Dia do 
Município’. Os alunos desfi-
laram pelas ruas Expedicio-
nários e Ataliba de Carvalho, 
seguindo até a nova sede, 

abrindo o evento oficial de 
inauguração.

Assessoria de Comunicação da 
Prefeitura Municipal de Cosmópolis

Evento foi marcado por apresentações cívicas

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

CAPACITAÇÃO

Defesa Civil recebe certificado de 
conclusão de curso de Bombeiros Civis

No domingo (27), a equipe 
de Proteção e Defesa Civil 
recebeu o certificado de con-
clusão do curso de Bombei-
ros Civis.

A cerimônia de entrega 

que fosse feito o resgate da 
vítima, que não conseguia se 
levantar após uma queda”. 

O animal foi contido e a 
vítima foi levada até a Santa 
Casa de Misericórdia.

ocorreu junto com a inau-
guração da nova sede da 
Guarda Municipal, agora lo-
calizada na Rua Ataliba de 
Carvalho, no antigo prédio 
do ‘CASCO’.

Formam a equipe de Prote-
ção e Defesa Civil os agentes 
Ewerton Gastaldelli, Willian 
Ribeiro, Jovani Muniz e Wal-
ber Lück, que são coordena-
dos por Ronan Ferreira.

Equipe recebendo o certificado de conlusão de curso de Bombeiros 

FOTO:  DEFESA CIVIL
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Técnica inovadora e eficaz de resfriamento de gordura 
muda a estrutura destas células e as elimina 

GORDURA LOCALIZADA

FOTOS: CEDIDAS: 

Criolipólise é o tratamento 
mais eficaz para eliminar gor-
dura localizada.

Nesse método, ocorre 
Apoptose, que significa a 
morte celular programada.  O 
aparelho chega até -11 graus, 
onde as células adiposas mor-
rem devido às baixas tempe-
raturas.

Esta é uma técnica inovado-
ra e eficaz de resfriamento de 
gordura, que muda a estrutu-
ra destas células e as elimina 
de forma eficaz;

É possível fazer este proce-
dimento em diversas partes 
do corpo, como: abdômen, 
coxa, culote, braços ou até na 
papada.

Também é possível perder 
até 47% da gordura localizada 
em uma única sessão.

Procedimento
A criolipólise não possui 

nenhum efeito colateral.
Este procedimento não é 

invasivo e não requer cortes, 
agulhas ou anestesia.

Como não é um procedi-
mento invasivo e é super 
seguro, não tem contraindi-
cação, a não ser gravidez ou 
alguma doença que impeça o 
tratamento.

Resultado
O resultado final da Crioli-

pólise leva de 60 a 90 dias.
Através da Criolipólise, te-

mos vários protocolos asso-
ciados, como a Crio HD, na 
qual os trabalhos são focados 
no abdômen para reduzir a 
gordura em pontos estratégi-
cos para melhor definição.

A Crioexposição, um novo 
conceito de Criolipólise, onde, 
além da redução da gordura 
localizada, tem melhora da 
flacidez, perda de calorias por 
sessão e, consequentemente, 
perda de peso.

A Criotônus, um dos me-
lhores métodos para flacidez, 
celulite e também redução da 
gordura localizada.

Os protocolos com a Crio-
lipólise são bem tranquilos, 
sem dor. As ponteiras são de 
placas e de sucção - a de suc-
ção faz uma prega e puxa, 
mais suportável, não gerando 
dor.

Tratamento não possui 
nenhum efeito colateral

Este quadro visa valorizar a juventude cosmopolense, além de promover interação

Nome: 
Camila Rodrigues 
 
Idade: 
17 anos  
 
Profissão dos sonhos: 
Cursar Advocacia  
 
Hobby:  
Fazer sobrancelha " 
 
Uma série: 
Bom dia, Verônica. 
 
Um filme:  
Como eu era antes de você  
 
Um livro: 
Julia Quinn - o duque e eu 
 
Música (Faixa ou Banda):  
Coldplay - the scientist . 
 
Alguém que te inspire: 
Minha mãe e minha irmã 
 
Signo:  Touro.
 
Uma viagem que gostaria de 
fazer: CE - Jericoacoara. 
 
Onde você se imagina daqui 
10 anos? 
Morando sozinha, exercendo 
minha profissão e tendo 2 
gatos .
 
Um sonho: Ser independente 
." 

Camila sonha exercer profissão na área de advocacia
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Resultado de antes e depois da Criolipólise após 6 
meses de tratamento

Criolipólise e seus benefícios

Além disso, ainda têm os 
protocolos com a Criolipóli-
se, que aumentam de 40 a 60x 
mais a produção de colágeno 
e fibras de elastina, melhoran-
do e tratando a flacidez dér-
mica.

Após a primeira sessão, já 
é possível ver bastante resul-
tado, claro que alinhado com 
atividades físicas e uma boa 
alimentação, o resultado é 
melhor.

Todos os tratamentos rea-
lizados são em busca de re-
novar a autoestima de cada 
cliente aonde ela possa viver 
a sua melhor versão.

A estética também é saúde, 
com comprovação científica. 
E além de cuidar do corpo e 
saúde, cuidamos da mente, 
da autoestima, do autocuida-
do.

Deixe sua mensagem: "Eu 
pertenço profundamente a 
mim mesma". 

Facebook: Camila Rodrigues  
Instagram: 
camila_rodrigues7_

SEGURANÇA E QUALIDADE EM PRIMEIRO LUGAR!

ELÉTRICA RESIDENCIAL,
PREDIAL E INDUSTRIALENERGIA SOLAR

COSMÓPOLIS - SP

(19) 97171-4125
(19) 98339-2104

@oramasolucoes

Orama Soluções
https://oramasolucoes.com

Caroline Andreoni
Esteticista 
@carolineandreoni 
19 99699-2796
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Ele perdeu o celular e não havia percebido. Tratorista 
encontrou o aparelho e o chamou de volta para entregar

BOA AÇÃO

Motociclista comenta sobre ato 
de honestidade de colaborador

Wesley Snider, como é co-
nhecido no meio do motoci-
clismo, é natural de Montes 
Claros – MG. Desde 2016, 
começou a fazer viagens de 
moto pelo Brasil, iniciando 
pelo estado de São Paulo e 
expandindo para mais esta-
dos brasileiros. No Youtu-
be, em seu canal “Snider em 
Todo Canto”, ele faz vídeos 
de suas aventuras pelo Brasil 
e pela América do Sul. 

Recentemente, ele docu-
mentou uma ação numa es-
trada rural da Usina Ester, 
que chamou muita atenção. 
“Foi bacana demais”, diz 
Wesley. 

Ele estava indo sentido a 
cidade de São João da Boa 
Vista fazer uma ação social 
para crianças e falar para elas 
sobre sua experiência e seu 
trabalho. No caminho, pas-
sando pela Usina Ester, seu 
celular caiu e ele não prestou 
atenção. O colaborador Da-
niel Ferreira de Souza ime-
diatamente pegou o celular, o 
chamou de volta dando sinal, 
entregou a ele e recusou re-
compensa, pois, segundo ele, 
estava fazendo o mínimo.

Bom caráter
“Atitude muito bacana, en-

riquece demais o ser humano 
no momento que vivemos 
hoje, com dificuldades em 
ver pessoas boas”, disse Wes-
ley. Após isso, ele tomou a 
atitude de ir à empresa rela-
tar o que aconteceu a fim de 
valorizarem o rapaz pela ho-
nestidade e bom caráter.

De acordo com Daniel, ele 
estava em sua rotina de tra-
balho quando se deparou 
com o celular do motociclis-
ta escorregando e caindo no 
chão. “Vi que caiu alguma 
coisa enquanto ele estava 
passando, gritei para ele e, 
então, o 'motoqueiro' conse-

“Atitude muito bacana, 
enriquece demais o ser 
humano em momento que 
vivemos hoje, com 
dificuldades em ver 
pessoas boas”

guiu voltar. Depois que en-
treguei o celular, ele me ofe-
receu uma recompensa, mas 
acabei negando, apenas tive 
o bom senso de entregar para 
ele”, explica o tratorista.

Empresa parabeniza 
colaborador
Em contato com a empresa 

Ester Agroindustrial, ela se 
manifestou em nota:

"A Ester Agroindustrial pa-
rabeniza o funcionário DA-
NIEL FERREIRA DE SOUZA 
pela HONESTIDADE e ATI-
TUDE em devolver o celular 
para o motociclista. Sua pos-
tura nos mostra que você tem 
um dos VALORES e ATITU-
DE fundamental prezados 
por nossa empresa. Estamos 
orgulhosos em ter na nos-
sa equipe profissional como 
você. Parabéns, Daniel, pela 
ATITUDE!" 

Carreira de 'YouTuber'
Em 2018, depois de já ter 

percorrido 17 estados, Wes-
ley iniciou sua trajetória pela 
América do Sul, com a meta 
de visitar todos os países do 
continente de moto, sempre 
viajando de um jeito bem 
aventureiro, acampando em 
postos de gasolina, no meio 
do mato, na beira de rios, às 
vezes em lugares bem inusi-
tados. 

“Em 2018, eu também fiz 
um desafio mundial chama-
do Iron Butte, rodei 1623 km 

em menos de 24h. Comecei 
em Barueri e finalizei na Ar-
gentina, na cidade de Itatí. 
Esse feito me deu o certifi-
cado de honra da Iron Butte, 
fui o primeiro brasileiro a re-
ceber tal certificado. Fiz dois 
desafios da Iron Butte Cer-
tification, que premia moto-
ciclistas que fazem grandes 
percursos em pouco tempo”. 

Além disso, ele ainda pos-
sui diversos prêmios relacio-
nados a outros desafios com-
pletados. 

Em 2020, ele finalizou to-
dos os estados brasileiros e 
todos os estados da América 
do Sul, passando por lugares 
icônicos, como o deserto do 
Atacama, no Chile e Salar De 
Uyuni, o famoso deserto de 
sal na Bolívia

Entre suas viagens mais 
marcantes está a travessia da 
BR 319, no estado do Ama-
zonas, rodovia de terra, na 
qual enfrentou chuva, barro, 
quedas e teve que dormir 
no meio da floresta, em sua 
barraca. No local, também 
há a incidência de diversos 
animais selvagens. Um dos 
vídeos sobre a viagem alcan-
çou mais de 200 mil visuali-
zações. 

Foi homenageado em algu-
mas cidades, honra ao méri-
to motociclístico. Hoje, mora 
em Paulínia, há quase 2 anos, 
e, sempre que possível, rece-
be em sua casa visitas de mo-
tociclistas viajantes. 

Tratorista Daniel vindo ao encontro de Wesley para devolução do celular

PRINTESCREEN DO VÍDEO  FEITO POR WESLEY SNIDER

Wesley faz viagens de moto por todo o Brasil. Tem 
um canal no YouTube como “Snider em Todo Canto”
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