Regina conta como se adaptou apos

perder a visao

Com seu amor por carros, ela se aperfeicoou
e, hoje, é uma estética automotiva

Morador de Cosmopolis celebra

seus 101 anos de vida

Bem humorado e lticido, Joao Borges
de Andrade aniversariou na ultima
terca-feira, dia 17
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Ester Agroindustrial divulga vagas para Safra 2023

T)SP instala a 2* Vara Judicial
Filha procura e reencontra o pai pelo Facebook de Cosmépolis

Jiiis- : : : ; 'wl Unidade ampliard o atendimento a populagdo,
! ' g proporcionando mais celeridade ao andamento
processual
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45 dias com o Rei do Futebol:
Darlan relembra a viagem ao México
com Pelé

Experiéncia foi marcada dez anos apos a vitdria
do Brasil na Copa do Mundo em 1970
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Ela foi reconhecida pela familia através de um video publicado na rede social
contando sua historia
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Conversao gasolina p/ alcool

Cambio automatico e direcao hidraulica
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GAZETA de COSMOPOLIS

A 02 - 20 DE JANEIRO DE 2023

Variedades

Trilhas Cosmopolenses

Cosmoépolis recebeu
R$1.420.893,71 da Rota
das Bandeiras em 2022

Cosmoépolis recebeu R$
1.420.893,71 em repasse de
ISS (Imposto Sobre Servigos)
da Concessiondaria Rota das
Bandeiras, empresa que ad-
ministra a Rodovia Profes-
sor Zeferino Vaz, a SP 332,
que passa pelo municipio.
O repasse é referente ao im-
posto sobre a contratagdo de
terceiros para a prestacdo
de servigos nas vias, como
a realizacdo de obras, além
das tarifas nas pracas de pe-
dagio. O pagamento ocorre
mensalmente e os muni-
cipios tém liberdade para
destinar o valor a diferentes
areas, como Saude e Educa-
¢do, conforme a sua necessi-
dade.

Cadastramento cultural de

artistas cosmopolenses (1)
A Secretaria Municipal de
Cultura esta realizando o
cadastramento de artistas
locais.

A acdo pretende atualizar e
ampliar os cadastros, apri-
morando os atendimentos
aos artistas Cosmopolenses,
sobretudo suas apresenta-
¢Oes nos eventos promovi-
dos na cidade.

Telefones
uteis

#Ambulancia........c.cccoceieuvceians
# Ambulancia-Emergeéncia..

# Bombeiro/Paulinia..

# Camara Municipal............... 3812-9800
# Cartério de Registro de Imoveis, Titu-
los e Documentos..............c....... 3872 7457
# CETESB/ Limeira ................. 3451-6203
# CETESB/Paulinia................... 3844-0466

/0800 113560
# Conselho Tutelar..................... 3882-2494
# Correios............. .3003-0100
# CPFL..oooiciccnnd 0800 01010 10
# CRTC (Centro de Referéncia do Traba-
Ihador de Cosmoépolis)............. 3872-2535
# Defesa Civil 199
# Delegacia de Policia............... 3872-1866
# Dep. Agua........3812-8000 - ramal 8011
#Forum 3872-1135
# Garagem Municipal............... 3872-1315
#Gazeta de Cosmopolis............. 3872-2582
#Guarda Municipal....153....0800-7703165
# Policia Militar.........c.cocovveivcieinnnnn. 190

# Policia Ambiental de Americana
3407-0513 (site: www.ibama.com.br)
#Poupatempo.............c....... 0800-7723633
#Prefeitura Municipal. 3812-8000
# Procon Cosmopolis................ 3872 5566
#Rodovidria (VB Transportes).3872-1708
#Santa Casa de Misericordia....3812-8300
#Servico Funerario...........c.c..... 3872-3305
# TV Jaguari........ ... 3872-2582
# Vel6rio Municipal .... .3872-2625
# Vivo (auxilio a lista)........ccocceucerviunneee 102
#Vivo (defeitos)........cocvuccuviuricinnnce. 10315

GAZETA de
COSMOPOLIS

TViacuari

Fundagao: 26/02/95
Redacéao e Anuncios
Avenida da Saudade, 442
Vila Kalil - Cosmoépolis - SP
CEP 13.150-670
TELEFONE e WHATSAPP:
(19) 3872 2582

Circulacao:
Cosmopolis e Artur Nogueira

Horario:
Segunda a Sexta, das 8h as 18h.
Periodicidade: Mensal

ASSESSORIA, EDITORIA,
REVISAO E

JORNALISTA RESPONSAVEL
Luciana Ap. Cazella D’Aolio
MTB 038.326

E-mail:
redacao@gazetadecosmopolis.com.br
Facebook: Gazeta de Cosmoépolis
Instagram: Gazeta de Cosmopolis
Site: www.tvjaguari.com.br

A GAZETA de COSMOPOLIS n3o se
responsabiliza por artigos assinados
elou informes publicitarios, nem estes
refletem a opinido do jornal.

Os conteudos dos classificados e pro-
pagandas nao sao de responsabilida-
de da GAZETA, bem como as negocia-
coes realizadas através dos mesmos.
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Copyright © 2023
Todos os direitos reservados

Serdo registrados artistas
dos segmentos de musica,
teatro, artesanato, literatura,
artes plasticas, aos demais
prosseguimentos dos meios
artisticos.

Cadastramento cultural de

artistas cosmopolenses (2)

O cadastramento é totalmen-
te gratuito e contempla no-
vas agdes para aprimorar e
estender os projetos, eventos
e acOes culturais em Cosmo-
polis.

Onde cadastrar: Secretaria
Municipal de Cultura, na
Rua Santa Gertrudes, 254,
Centro, antigo Grémio Estu-
dantil. Telefones (19) 3812-
3101 / 3872-4223.

Arvores da ‘Escola do
Rodrigo’ passam por podas

preventivas (1)

A SAMA (Secretaria de Agri-
cultura e Meio Ambiente)
e a Secretaria Municipal de
Seguranga e Transito reali-
zaram as podas preventivas
nas arvores da ‘EMEB Rodri-
go Octavio Langaard Mene-
zes’ e entornos escolares.

O trabalho foi efetivado atra-
vés de coordenacdes técni-
cas, assegurando as necessi-
dades dos cortes, protegendo
a integridade das arvores e
seguranca das pessoas, so-
bretudo pedestres e alunos.

Arvores da ‘Escola do
Rodrigo’ passam por podas

preventivas (2)
Na primeira fase, os cor-
tes de galhos secos e ramos

EXPERIENCIA

aconteceram nas imedia¢oes
da rua Antonio Carlos No-
gueira, um dos acessos a
SP-332, ficando interditados
parcialmente os perimetros
das vias.

Os entornos da “Escola Ro-
drigo’ também ficaram in-
terditados, sendo liberados
a medida que os cortes e
limpezas foram realizados. E
importante ter maior atencao
as sinalizagdes ao circular
nas proximidades, respeitan-
do os procedimentos e fases
dos servicos.

Segundo os histéricos de po-
das, ha mais de 10 anos nao
sao realizados os cortes pre-
ventivos nas arvores, sendo
essencial os trabalhos para
evitar danos as pessoas, pa-
trimonios publicos e priva-
dos.

Embora esteja em recesso de
Sessoes, Camara de Cosmo-
polis produz oficios para

melhorias da cidade

Apesar do recesso das Ses-
sdes Ordinarias da Camara
de Cosmopolis, os verea-
dores e assessores da Casa
de Leis mantém o trabalho
desde o primeiro dia atil de
janeiro de 2023. Neste peri-
odo, mais de 50 oficios - em
sua maioria direcionados a
Prefeitura de Cosmépolis -
foram confeccionados pelos
vereadores em diversas are-
as.

De acordo com 0s assesso-
res parlamentares, diversos
oficios foram direcionados
a Prefeitura de Cosmoépolis,
dentre eles, o pedido de ur-
géncia para o envio de sub-

vengdes as entidades assis-
tenciais da cidade. Para se
ter ideia, somente do perio-
do de 2 a 10 de janeiro, fo-
ram produzidos 44 oficios.

Primeira Sessdo Ordinaria
sera no dia 06/02

Embora o recesso atinja so-
mente as reunides da Ca-
mara - que estd embasado
na Constituicdo da Repu-
blica Federativa do Brasil
- o trabalho dos assessores
e vereadores se mantém. O
atendimento ao publico, na
parte administrativa do Po-
der Legislativo Municipal,
também estda funcionando
normalmente das 8h as 17h.
A primeira Sessdo Ordina-
ria de 2023 estda marcada
para acontecer as 18h30 do
dia 6 de fevereiro, primeira
segunda-feira do préximo
més.

Rogagem e cortes de

matos sao intensificados

A Secretaria Municipal de
Servicos Publicos esta in-
tensificando os trabalhos de
jardinagem, rocagem e lim-
peza dos espagos publicos.

Os servicos foram totalmen-
te retomados na semana
passada, iniciados seguindo
um cronograma de servigos,
com prioridade aos locais
de intenso fluxo, pragas e
jardins de setores publicos.

Acompanham os servigos
de jardinagem, rocagem de
matos e manutencdes pai-
sagisticas, os trabalhos de
limpeza dos espagos, reco-
lhendo lixos descartados,
entulhos e detritos diversos.
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R. Otto Herbst, 703
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Falar com
Carlos ou Diogo

Rua Narciso Dario Andretto, 556 - Parque Industrial - Cosmépolis

Morador de Cosmopolis celebra seus 101 anos de vida

Bem humorado e lucido, Joao Borges de Andrade aniversariou na ultima terca-feira, dia 17
|

Apesar de suas limitagoes,
ele nunca reclama de nada

O morador de Cosmoépolis
Jodo Borges de Andrade com-
pletou 101 anos na dltima ter-
ca-feira (17). A comemoragdo
deste ano ndo foi muito agra-
davel, visto que ele perdeu a
filha cacula ha um pouco mais
de um més, entdo ndo estava
feliz, de acordo com a neta,
Ana Paula Stein. Ela conta um
pouco sobre a vida e a impor-
tancia do av6 na familia.

“Meu av6 nasceu na cida-
de de Carlos Chagas, MG, em
17/01/1922; é morador de
Cosmoépolis hd 40 anos. Nao
teve oportunidade de estudar,
mas, dono de uma sabedoria
que deixa qualquer jovem des-
lumbrado, desde muito cedo,
sempre trabalhou na roga para
ajudar a familia e se sustentar,
sempre muito honesto e bas-
tante conhecido na cidade por
gostar de fazer hortas e depois
andar toda cidade, vendendo
suas hortalicas e feijao em sua
‘carriola’.
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Um verdadeiro exemplo de humildade, honestldade

e respeito sem igual

Casou-se com 20 anos de
idade. E viavo ha 14 anos e,
dessa unido, teve 8 filhos, sen-
do 4 homens e 4 mulheres.
Infelizmente, ja sofreu com a
perda, além da esposa, tam-
bém de trés filhos e uma filha,
recentemente.

Ainda assim, a geracao so
foi crescendo. Ele tem 23 netos,
47 bisnetos e 11 tataranetos. E
muita gente e, apesar da fa-
milia bem extensa, por muitas
das vezes, se sente so, pois ndo
sdo todos presentes em sua
vida - infelizmente, poucos

vao visité-lo.

O segredo de uma vida
longa, na teoria dele, sempre
foi uma qualidade de vida
saudéavel. Ele nunca fumou,
bebeu socialmente enquanto
era mais jovem, mas, logo se
conscientizou e decidiu nao
mais beber. Quanto a alimen-
tagdo, sempre ‘comida de
verdade’, como ele mesmo
costuma dizer, ndo consome
nada de embutidos, enlatados
e refrigerantes.

Até pouco tempo, conse-
guia andar pela casa, tomar

banho sozinho, entre outras
pequenas atividades, mas, in-
felizmente, quebrou o fémur
e ficou acamado. Durante o
processo do tratamento, des-
cobriu um cancer na prostata
que, por conta da idade, s6 faz
tratamento paliativo, pois, ja
ndo aguentaria uma cirurgia.

Mesmo com toda dificulda-
de que tem, fazendo uso de
fraldas, remédios e suplemen-
tos, esta sempre de bom hu-
mor, ndo reclama de nada, s6
faz agradecer.

Ainda ltcido, em boa parte
do seu dia, consegue conver-
sar, contar histérias antigas e
distribuir muito amor, da con-
selhos e é um homem muito
sabio.

Ponte Pretano de coracao,
ama a sua macaca! E um
amante do futebol e tem apre-
¢o pelo Palmeiras, que era o
time da sua amada esposa.

Um verdadeiro exemplo
de humildade, honestidade
e respeito sem igual, sempre
foi muito presente na vida dos
filhos e netos, ajudou a todos,
sem distingdo. O seu grande

sonho era chegar aos 100 anos,
sempre disse isso com mui-
ta certeza e, como sempre foi
um homem catélico e muito
temente a Deus, Deus lhe con-
cedeu essa graga.

E cuidado com muito amor
e carinho por duas de suas
filhas, que se dedicam a ele
em tempo integral, e no que
depender de toda essa dedica-
¢do, ainda vai ficar por muito
tempo entre nos.

A cada dia que a gente acor-
da e sabe que ele est4 conosco,
vivo com satde na medida do
possivel dele, ja é uma gran-
de vitéria!l Meu avo é muito
guerreiro, tem sede de vida,
apesar de todas suas limita-
¢oes, € bem humorado, nao se
deixa abater e é muito temente
a Deus.

E quando chegar a sua par-
tida, vai deixar um legado
de um homem honesto e que
sempre diz que a gratiddo é a
base de tudo na vida, de nada
podemos reclamar e nao tirar
nada de ninguém, por minimo
que seja para que se viva em
paz!”, encerra.
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25/01/1926 — ha completar
97 anos — ‘Tempo das aguas’,
como sdo conhecidos popu-
larmente os meses de janeiro
e fevereiro nas terras copolen-
ses, sempre marcante pelas
grandes enchentes, principal-
mente na Fazenda Usina Ester.
Meses de intensas chuvas, as-
sim como impetuosas tempes-
tades, realgada pelo histdrico
registro fotografico.

No més de janeiro de 1926,
dias 20 até 26, ficavam eviden-
ciadas em imagens, publica-
¢0es das mais diversas, como
a primeira grande enchente da
Usina Ester, superando todos
os registros anteriores. As chu-
vas excederam as previsées do
IAC (Instituto AgronOGmico de
Campinas), entdo uma das ins-
tituicdes mais respeitadas do
Brasil, superando dados de ou-
tros anos, debelando grandes
enchentes em varios pontos
de Campinas, sobretudo no
distrito da ‘Villa Cosmépolis’.

ta ao passacdo

José Paulino Nogueira Neto, Dr. Lafayette Alvaro (novo diretor
industrial, substituto do Dr. Paulo Vicente de Azevedo), e Dr.
Jorddo Filho, entdo responsavel pela implanta¢dao dos novos
sistemas de irrigagao dos canaviais

Em destaque, as marcas dei-

xadas pelas intensas chuvas do
dia 24 e madrugada do dia 25
de janeiro de 1926, notabiliza-
das na Casa de Forga, uma das
geradoras de energia hidroelé-
trica para o complexo industrial
da Usina Ester, localizada nas
proximidades do Ribeirdo Trés
Barras, conhecido Bagua.

O acesso a Casa de Forga,
uma escadaria de aproximada-
mente quatro metros de altura,
bem como os pilares e os arcos
das tubulagdes, ficaram parcial-
mente encobertos pelas aguas
do Ribeirdo Trés Barras, so-
brecarregado pelas enchentes
do Rio Pirapitingui e Jaguari. A
Colonia do Ranchao, convizinha
da Casa de For¢ca, mesmo posi-
cionada em uma area mais alta,
sofreu com a cheia do Bagua.

Estdo na imagem, o primeiro
a esquerda, José Paulino No-
gueira Neto, Dr. Lafayette Al-
varo (novo diretor industrial,
substituto do Dr. Paulo Vicente
de Azevedo), e Dr. Jorddo Filho,
entdo responsavel pela implan-
tacdo dos novos sistemas de ir-
rigacdo dos canaviais. O acesso
até a Casa de Forga, dentre ou-
tros setores da Fazenda Usina
Ester, somente acontecia atra-
vés de barcos. Na foto é possi-
vel observar o barco utilizado,
casas da Colonia Ranchdo ao
fundo, e as marcas dos niveis
das aguas nas gigantescas arvo-
res.

As chuvas ndo cessaram nos
dias seguintes, ficando ainda
mais intensas no més de fe-
vereiro. Nos ultimos dias de
fevereiro, quando marcavam
um més da grande enchente,
a forgca das aguas causava um
grave incidente nas instala-
¢Oes das bombas de irrigacao,
arrebentando a cupula cen-
tral, conhecida como carnei-
ro, quase vitimando o Dr. Jor-
ddo e trabalhadores. Somente
em margo os niveis das aguas
baixavam, sendo contabili-
zados inUmeros prejuizos na
Casa de Forga, novo sistema
de irrigagdo e complexo in-
dustrial da Usina. Um grupo
de engenheiros da Sociedade
Suica, comandados por Ernes-
to Baer, realizou as inspec¢des
e reformas dos maquinarios
danificados pelas aguas.

Na Vila Cosmopolis, regides
préximas ao Bagud, as aguas
do ribeirdo invadiram casas
nas ruas Cel. Silva Telles, Ba-
ronesa Geraldo de Rezende
e linhas da Cia Sorocabana,
localizadas nas imediagOes da
Ponte Preta, antiga passagem
da Carril Agricola Funilense
para a “Villa Arthur Noguei-
ra”, localizada no Nucleo Co-
lonial Campos Salles.

Texto: Adriano da Rocha
Curta e siga:

@Acervo Cosmopolense
Foto Guilherme Hasse
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Empregos
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ACOES CONTRA O INSS
1 (INDEFERIDOS/CESSADOS)
; DEFESA DE SALARIO-

BPC - LOAS

ADRIANA GIOVANONI VIAMONTE
ADVOGADA - OAB/SP 108 .519

® «9) 28721544

© «9) 98135 8557

A A A ~~F
@ viamonte@uol.com.br ACrIGNQ VIamMOoNnLeE
ADVOGADA TRABALH[‘?TA
Rua Antonio Carlos Nogueira,
820, Cosmopolis - SP

APOSENTADORIA ESPECIAL
TEMPO DE SERVICO - IDADE
PENSAO POR MORTE - REVISAO
AUXILIO RECLUSAO
SALARIO MATERNIDADE
ADVOCACLIA PREVIDENCIARIA

Dr. Luiz Menezello Neto

Rua Conceigdo, 233 - sala 1310
Centro Empresarial Conceigao - Campinas - F. 3236.3468
Rua Jodo Aranha, 636 - Cosmopolis
www.advocaciampa.adv.br

CRTC - Centro de Referéncia ao
Trabalhador de Cosmopolis

AJUDANTE CIVIL (OBRA REPLAN)
AJUDANTE DE ELETRICA (OBRA REPLAN)
ARMADOR (OBRA REPLAN)
AUXILIAR RIGGER (OBRA REPLAN))
AGENTE DE VENDAS (10 VAGAS)
AUXILIAR DE COZINHA (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
AUXILIAR DE EXPEDICAO (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
AUXILAR DE SERVICOS GERAIS (01 VAGA) — EXPIRA DIA
20/01/2023

ASSISTENTE SEGURANGCA DO TRABALHO (01 VAGA) —
20/01/2023

AUXILIAR DE PRODUGAQ (02 VAGAS) -
AUXILIAR DE PRODUCAO (10 VAGAS) — EXPIRA DIA 20/01/2023
AUXILIAR DE PRODUCAO (08 VAGAS) — EXPIRA DIA 20/01/2023
AUXILIAR COMERCIAL (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
AUXILIAR ADMINISTRATIVO PCD (02 VAGAS) — URGENTE
AUXILIAR DE COMBATE MATO E PRAGA (07 VAGAS)
AUXILIAR DE REFRIGERACAO MASCULINO (01 VAGA) —
DIA 23/01/2023

AJUDANTE DE LIMPEZA (02 VAGAS) —
ALMOXARIFE (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
ALMOXARIFE (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
CARPINTEIRO (OBRA REPLAN))
COZINHERO(A) (03 VAGAS) -
CALDEIRERO (01 VAGA) —
COSTUREIRA (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023

DESENHISTA (01 VAGA) — EXPIRA DIA 03/02/2023

ELETRICISTA MONTADOR (OBRA REPLAN))

ELETRICISTA AUTOMOTIVO Il (O VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
MONTADOR DE ANDAIME (OBRA REPLAN)

MECANICO (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023

MOTORISTA DE ONIBUS (05 VAGAS ) - EXPIRA DIA 20/01/2023
MECANICO LIDER DIESEL (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
MOTORISTA DE CAMINHAO PIPA (01 VAGA) — EXPIRA DIA
20/01/2023 )

MOTORISTA DE CAMINHAO BASCULANTE (04 VAGAS) —
DIA 20/01/2023

MANDRILHADOR (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023
MECANICO AUTOMOTIVO (01 VAGA) - EXPIRA DIA 20/01/20223
MECANICO AUTOMOTIVO i (MECANICO DIESEL) (02 VAGAS) —
EXPIRA DIA 20/01/2023

OPERADOR DE MAQUINAS (OBRA REPLAN)

OPERADOR DE EMPILHADERA (01 VAGA) — EXPIRA DIA
20/01/2023 ) ,

OPERADOR DE PRODUCAO (REATOR QUIMICO) (02 VAGAS) —
EXPIRA DIA 20/01/2023

PEDREIRO (OBRA REPLAN)

PINTOR (OBRA REPLAN))

PINTOR INDUSTRIAL (OBRA REPLAN)

PROJETISTA MECANICO SENIOR (01 VAGA) - EXPRRA DIA
20/01/2023

EXPIRA DIA 31/01/2023

EXPIRA DIA

EXPIRA DIA 20/01/2023

EXPIRA
EXPIRA DIA 20/01/2023

EXPIRA DIA 24/01/2023
EXPIRA DIA 20/01/2023

EXPIRA

APOSENTADORIAS NS

(IDOSO/DEFICIENTE)

FKP

" ADVOCACIA
PREVIDENCIARIA

CONTAGEM DE PLANEJAMENTO

TEMPO PREVIDENCIARIO
PENSAO POR

REVISOES MORTE ENTRE OUTROS.

©(19)9.9671-3784

Rua Campinas, 221, Centro - Cosmopolis/SP

FELIPE KREITLOW PIVATTO | OAB/SP 317.103
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GAZETA de COSMOPOLIS
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DRA. SILVIA HELENA PISTELLI

OAB 215.278/SP

POS GRADUADA EM DIREITO PREVIDENCIARIO
Especialista em beneficios do INSS

Marcar horario

g, F. 3872.1825
©97415-7898

R. Pres. Getulio Vargas, 257 -

Centro

E-mail: shelenapistelli@hotmail.com

Foco na diversidade: Grupo Boticdrio abre vagas para estagio em
modelo de trabalho hibrido ou remoto

Mais de 75% das vagas foram destinadas a pessoas pretas, pardos, LGBTQIA + e Pessoas com Deficiéncia.
Sem barreira regional, universitarios de todo o pais poderao se inscrever

O Geracio B traz diversos
diferenciais quando
comparado aos programas
de estdagio convencionais

Dar o primeiro passo na
carreira nem sempre é tare-
fa facil. Mas, e se fosse pos-
sivel trilhar esta jornada de
forma afirmativa para cons-
trucdo de conhecimentos e
treinamento de habilidades
com a ajuda de mentores?
Pois ¢é isso e muito mais que
o Geracao B -- programa de
estagio do Grupo Boticario
propde. As inscricbes estdo
abertas desde segunda-feira
(16/01).

O Geracao B traz diversos
diferenciais quando compa-
rado aos programas de es-
tdgio convencionais, sendo
planejado para atender os
candidatos ndo somente sob
o aspecto profissional e sim
considerando suas necessi-
dades basicas, psicolégicas
e de autorrealizacdo no tra-

Observacdo: Para todas as vagas po-
dem ser contratadas Pessoas com De-

ficiéncia (PCD).

Analista de Perforrmance Pleno

Aprendiz

Analista de Pagamentos e Contratos SR

Banco de tulentOS -

FOTO: GRUPO BOTICARIO / DIVULGAGAO

Ca.ndldatos selecionados receberio bolsa no valor de R$ 2.068,00

balho.

Para tanto, os candidatos
selecionados receberdo bol-
sa no valor de R$ 2.068,00
(30 horas mensais), bolsa
13° vale-transporte, vale-
-alimentacdo, vale-refeicdo
ou, caso seja a vaga de tra-
balho hibrido, tem a opgao

Auxiliar CTT

Lider de PCMA

Lider Operacional Agricola
Auxiliar Servicos Apoio Agricola |
Operador de Colhedora
Aprendiz Agronegocio

Planejador de PCM Junior

de realizar a refeicdo no lo-
cal; além de plano de sadde
e odontolégico, seguro de
vida, horario flexivel e au-
xilio home office, suporte
financeiro que colabora com
o custeio dos gastos desse
modelo de trabalho.

Outro ponto de destaque

do Geragao B é seu compro-
misso em alavancar a diver-
sidade e inclusdo, integran-
do o compromisso do Grupo
Boticério de construir Uma
Beleza de Futuro [https://
www.umabelezadefuturo.
com.br/]. Mais de 75% das
vagas sdao destinadas a pes-
soas pretas, pardos, LGB-
TQIA+ e Pessoas com Defi-
ciéncia. Além disso, como
grande parte das vagas sdo
para trabalho hibrido ou re-
moto, universitarios de todo
o pais poderao se inscrever.
E, como uma forma de cola-
borar para a inclusao, fluén-
cia em inglés ndo é requisito.

Para que essa trilha de
aprendizado seja possivel,
os candidatos sdao alocados
a partir de suas aptiddes. A
ideia é que possam alcangar
o desenvolvimento profis-
sional com satisfacdo e al-
cancarem a autorrealizacdo.

Programa Geracao B --
Grupo Boticdrio

Periodo: de 16/01 a 29/01

Previsdo de inicio do esta-
gio: abril de 2023

Inscrigdo:  https://www.
umabelezadefuturo.com.br/

Potenciais candidatos podem entregar CV na Recepcdo da
empresa na Rodovia SP-332, km 143,5 -Cosmodpolis — SP,

Ou enviar curriiculo para o e-mail: curiculo_ester@usinaester.com.br
(por gentileza, colocar no assunto a vaga de interesse)

Faca seu cadastro no site:
vagas.com.br/vagas-de-usina-ester

Supervisor de Producdo Agricola

Assistente de Geotecnologia
Operador de Armazém
Operador de Empilhadeira
Operador de Tancagem Jr

Auxiliar Manutencdo Geracdo de Vo-

por |

Analista de Monitoramento Jr.
Assistente Administrativo AQ.
Analista Laboratdrio Agro

RIGGER (OBRA REPLAN)

REPRESENTANTE COMERCIAL (01 VAGA) —EXPIRADIA 20/01/2023
SOLDADOR ER (OBRA REPLAN)

SOLDADOR (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023

Inspetor Preditivo
Engenheiro Junior
Anallista Junior

Op. Tratamento Agua |
Operador Turbo Gerador |
Operador de Moagem

TECNICO DE ENFERMAGEM (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023 ﬁ?;’;gggggg:g{g@%o rl) | Aux. Servicos de liigagao Eletricistal|

TORNEIRO MECANICO (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023 > - 9 Lider Calda Pronta Borracheiro

VENDEDOR INTERNO (01 VAGA) — EXPIRA DIA 20/01/2023 Auxiliar Laboratorio Agro | Lider Fertiigacdo Motorista Lubrificador
Engenheiro de Confiabilidade Junior  figtorista |, 11, Il st eereler

Vagas Permanentes
Assistente de Cobranca (01 vaga) — Vaga Permanente
Assessor de Parcerias e Beneficios, de amibos os sexos — (01
vaga)

Vendedor Intemo e Externo, de ambos os sexos (10 vagas) —
Vaga Permanente

Assessor de Vendas PcD, de ambos os sexos (01 vaga)
Borracheiro (01 vaga) — Vaga Permanente

Carpinteiro (06 vagas) — Vaga Permanente

Amador (01 vaga)

Auxiliar de Pedreiro (08 vagas)

Apontador de Obras (01 vaga) — Vaga Permanente
Encaregado de Obras (01 vaga)

Greidista (01 vaga)

Mestre de Obras (01 vaga) — Vaga Permanente
Motorista de Caminhdo Basculante (08 vagas) —
manente

Operador de Escavadeira Hidrdulica (01 vaga) — Permanente
Pedreiro (02 vagas)
Topografo (01 vaga)

Vaga Per-

—Vaoga efetiva

Vagas Do Restaurante Madero

Atendente de Restaurante (PcD - Oportunidade para 1°© em-
prego)

Afendente de Restaurante (Oportunidade para 1° emprego)
Auxiliar de Cozinha (PcD - Oportunidade para 1° emprego)
Auxiliar de Cozinha — Oportunidade para 1° emprego
Coordenador de Restaurante

Rua Otto Herbst, 65 — Centro
CEP 13150-000 - Cosmopolis — SP
Fone: (19) 38722535/ (19) 38725771 — Fax: (19) 3872 5469 /
E-mail: cric@cosmopolis.sp.gov.br

Lider de PCMI
Planejador de PCMI
Inspetor Automotivo Pleno

MUDANCA

Auxiliar de Combate a Mato e Praga
Operador de Defensivo - Uniport

Motorista |, II, lll

CPF vai servir agora como (nico niimero para

identificar o cidadao

Nova lei, que estabelece a medida, aprovada pelo Congresso Nacional,
foi sancionada na quarta-feira (11) pelo presidente Lula

Os governos municipais,
estaduais e Federal tém
prazo de 12 meses para se
adaptar d nova regra

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva sancionou a Lei
n° 14.534 que estabelece o Ca-
dastro de Pessoas Fisicas (CPF)
como nimero Unico e suficien-
te para identificacdo do cida-
ddo nos bancos de dados de
servicos publicos.

Os governos municipais, es-
taduais e Federal tém prazo de
12 meses para se adaptar anova
regra. Apos essa mudanga, os
6rgaos publicos ndo poderao
exigir outros nimeros de iden-
tificacdo para o preenchimento

de cadastro, como por exem-
plo, o Programa de Integracao
Social (PIS) e o Registro Geral
(RG). Esses documentos pode-
rao ser solicitados, mas a falta
destas informacdes ndo impe-
dira a finalizagdo do cadastro.

A Lei também prevé que “o
numero de identificacdo de no-
vos documentos emitidos ou
reemitidos por 6rgaos publicos
ou por conselhos profissionais
sera o nimero de inscri¢do no
CPF.

O namero de inscricdo no
CPF deveré constar nos cadas-
tros de documentos de 6rgaos
publicos, do registro civil de
pessoas naturais ou dos conse-
lhos profissionais.

Fonte: Brasil 61

CARREIRA

Eletricista Automotivo ||
Mecdanico Automotivo |l

Subsea7 oferece mais de 100 vagas de emprego,

além de programas de trainee e de estigio

Para atuagao offshore e onshore, os niveis de escolaridade para
ocupar os cargos vao do ensino médio ao ensino superior

Ao longo de 2023, serio
oferecidas mais de 400
oportunidades para
trabalho offshore e onshore

A Subsea?, lider global na
entrega de projetos e servicos
offshore para o setor de ener-
gia, estd com mais de 100 vagas
de emprego para inicio imedia-
to, que vao desde o nivel mé-
dio ao superior, em diversas
areas, além de programas de
trainee e estagio.

Ao longo de 2023, serdo ofe-
recidas mais de 400 oportuni-
dades para trabalho offshore
e onshore. Para acompanhar,
basta acessar o site [https://
subsea?.gupy.io/]. Nele, é pos-

sivel conferir todos os cargos
disponiveis.

Ja o Programa de Trainee da
Subsea 7 conta com dez vagas,
com foco nas seguintes areas
de Engenharias: Civil, de Con-
trole e Automacao, Eletronica,
Elétrica, Mecanica, Metaltrgi-
ca, Naval e Petroleo.

Para participar do processo
seletivo, os interessados tam-
bém precisam ter fluéncia na
lingua inglesa.

As inscri¢des devem ser fei-
tas até o dia 31 deste més no
link: https:/ /subsea?.gupy.io/
job/ey]qb2]]ZCI6MzgbNDg-
4MSwic291cmNlljoiZ3Vwe-
VOwdW]JsaWNfcGFn-
ZS]9?jobBoardSource=gupy_
public_page
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Gazeta de Cosmopolis € referéncia em  Cyidados com os pets nas férias
comercializacdo de jornais e papéis para

varios fins

Empresa jornalistica desde 1995, agora explora o nicho de venda de jornais
€ papéis e é sucesso em vendas presencial e também no e-commerce

Pets, artesanatos, costura,
embrulhos, oficinas e
funilarias, obras e até
mesmo para a drea
agricola, entre outros fins

Desde o ano passado, a Ga-
zeta de Cosmopolis, em fase
de inovacéo, esta realizando
a comercializacdo de jornais
e outros papéis, de suma
importancia para pets, arte-
sanatos, costura, embrulhos,
oficinas e funilarias, obras e
até mesmo para a area agri-
cola, entre outros fins.

Dezenas de pedidos, todos
os dias, sdo solicitados na
empresa, quer de forma di-
gital (com envio para o Brasil
todo) ou presencial, na sede
da Gazeta de Cosmopolis,
que fica na Avenida da Sau-
dade, 442, na Vila Kalil, em
Cosmoépolis.

Acompanhe as opgdes:

- jornais sobras de gréfica,
limpos, sem uso, que podem
ser usados para pets, artesa-
nato, pintura, obras em geral,
mudanga, prote¢do para em-
brulhos e outros, com opgao
de compra por kg (de 1% a 4°
linha);

- papel manilha, branco,
utilizado para pets, artesana-
to, moldes para costura, com
opcdo de compra por kg;

- papel Kraft puro, utiliza-
do para embalagens e artesa-
nato, com opgao de compra
por metro ou bobina fechada;

- papel semi Kraft, para
embalagens e artesanato em
geral, com opcao de compra
por metro ou bobina fechada;

ADOCAO

- papel pardo em folhas
com opgao de compra por kg;
- papel branco (strong)
para marmitex e embrulhos,
com opgao de compra por kg.
Fazemos entregas de pedi-

obinas de papeIKraft, semi Kraft e strog

FOTO:CEDIDA

Jornais a pronta entrega. Informacodes pelo telefone
e WhatsApp 3872-2582

-~

dos em Cosmoépolis a partir
de 5 kg.

Dtvidas e pedidos po-
dem ser feitos pelo telefone
19 3872 2582, que também é
WhatsApp.

Vocé ja pensou em adotar um animalzinho?

Acdo beneficia ambas as partes: o bichinho e o cuidador

“Amor ndo tem raca
ou cor”

Os cuidadores de céaes e
gatos sdo unanimes ao afir-
mar: 0 amor por um animal
nado tem raca ou cor. Com
isso, a adocdo é uma ati-
tude que beneficia ambas
as partes: o animalzinho
ganha um lar e o cuidador,
um novo companheiro.

Cédes disponiveis para
adocdo geralmente ndo tém
uma raca definida. Exis-
tem estudos que mostram

FOTOS: CEDIDAS

Cidoca, 2 anos
Porte médio, castrada

_FOTQS: CEDIDAS

Loiro, 1 ano
Castrado, porte grande

que nossos queridos vira-
-latas tém menos tendéncia
a desenvolver uma série de
doengas e, portanto, costu-
mam ser mais saudaveis.

Mas, acima de tudo, é
preciso ter certeza de que
vocé realmente tem condi-
cOes de adotar um animal
antes de trazé-lo para casa.
Isso porque ter um cédo é
ser responsavel por uma
vida, quase como um filho,
e exige tempo, dedicagdo e
paciéncia.

Veja o que considerar
antes de partir para a ado-
¢do de cachorro: vocé tem
tempo e espaco onde mora
para cuidar de um cachor-

FOTOS: CEDIDAS

“ ' . o
Ratatui, 4 meses
Porte médio
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Princesa, de 2 a 3 anos |
Porte médio, castrada

ro? Vocé tem paciéncia e
disposicdo para adotar um
cachorro? Vocé tem dinhei-
ro para investir nos cuida-
dos com o animalzinho?

Como adotar

No sabado (21), das %h
as 12h, o Grupo Mudando
Destinos estara na Feira Li-
vre, com algumas ‘ferinhas’
disponiveis para adocao,
na Rua Campos Salles -
Centro.

Para adotar, é necesséria
a apresentacdo de docu-
mento com foto e compro-
vante de residéncia.

Facebook: Mudando Destinos

FOTOS: CEDIDAS
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Pingo, 10 meses
Castrado e muito bricalhao
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Sem nome, 4 meses
Porte grande
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O ideal seria viajar em horas mais frescas do dia ou a

noite e com o ar condicionado ligado

“Deve-se colocar na
balanga o quanto a
viagem serd prazerosa e
sequra para o pet”

Janeiro é més de férias esco-
lares e muitas familias acabam
viajando e levando junto seus
pets. Mas quais os cuidados
necessarios para levar o pet
junto na viagem?

Os cuidados comegam mui-
to antes da programacdo da
viagem. E muito importante,
por exemplo, checar a carteira
de vacinacdo com antecedén-
cia. As vacinas devem estar
em dia e é necessario levar este
documento. Remédios para
ectoparasitas, como pulgas
e carrapatos, devem ser ad-
ministrados antes da viagem
também.

Outra preocupacao é com a
seguranca, sendo indispensa-
vel o uso de coleira com iden-
tificacdo, e de preferéncia gra-
vado o ntimero de telefone do
tutor, pois se ja é preocupante
perder o animalzinho em sua
prépria cidade, imagina em
outra, onde fica muito mais
dificil de achar. O uso de mi-
crochip também é uma opgao.

E muito importante também
manter o pet hidratado duran-
te a viagem. O recipiente de
agua deve estar sempre a mao,
e é necessario fazer paradas a
cada duas ou trés horas para
oferecer sempre dgua fresca e
limpa, caminhar um pouco e
ver se ele faz xixi e coco. Se for
uma viagem curta, nem ofere-
¢a comida, pois pode provocar
vomitos. Antes da viagem,
também ndo ofereca grande
quantidade de comida, e se
possivel, faca um jejum de
quatro horas de alimentos s6-
lidos e uma hora de dgua, para
evitar enjoos.

O ideal seria viajar em horas
mais frescas do dia ou a noite e
com o ar condicionado ligado,
ja que os pets sofrem muito
com o calor combinado ao es-
tresse da viagem. Os gatos de-
vem ser transportados em cai-
xas de transporte proprias e os
cdes precisam usar o cinto de
seguranga, ou a cadeirinha ou
a caixa de transporte proprios.

Além das malas dos tutores,

nao se perder

a mala do pet também precisa
ser feita com seus acessorios
pessoais, shampoo, pente, toa-
lha, secador de cabelo, lencos
umedecidos, tapetes higiéni-
cos, saquinhos plasticos, ra-
¢do, petiscos, brinquedos, etc.,
pois eles também tém suas ne-
cessidades.

Uma boa dica para viagens
de carro com cées é “cansar”
o cdozinho dias antes e até
mesmo no dia da viagem, com
muitos passeios e brincadei-
ras, pois quanto mais cansado
ele estiver, mais tranquila sera
a viagem para ele.

Os tutores devem se atentar
sempre aos requisitos impos-
tos pelo Coédigo de Transito
Brasileiro para evitar multas.
E no caso de viagens aéreas ou
de 6nibus, é necessario entrar
em contato com a companhia
e seguir todas as orientagdes
exigidas por ela, que normal-
mente sdo a carteira de vaci-
nacdo em dia, um atestado
de satide do pet feito por um
médico veterindrio e o uso da
caixa de transporte, mas esses
requisitos podem variar de
acordo com a companhia e
destino da viagem.

Mas sera que sempre é via-
vel levar o animalzinho na via-
gem? Sera que em alguns ca-
sos nao seria até melhor para o
bem estar do pet se ele ficasse
em casa? Para tomar uma de-
cisdo mais acertada é preciso
que alguns fatores sejam leva-
dos em consideragdo. O tempo
de viagem, o destino, o perio-

Coleira com indicagcdo do dono é um cuidado para

— { ¥

FOTO:CEDIDA

do de estadia, custos, idade
do pet, estado geral de satde,
além do bem estar durante o
trajeto e também no local de
estadia, sdo os principais fato-
res a se considerar.

Deve-se colocar na balanca
0 quanto a viagem sera pra-
zerosa e segura para o pet, ou
Se sera mais prazeroso e segu-
ro permanecer em casa com
algum familiar ou com uma
pessoa contratada para ir na
propria casa cuidar do pet (pet
sitter) ou até em um hotelzi-
nho especializado, ja que para
alguns animais viajar pode ser
muito estressante.

Escolha a melhor opgao para
seu pet, ir junto passear ou
permanecer em casa com to-
dos os cuidados e boas férias!

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Natalia Idalgo de Queirz
Médica Veterinaria
CRMV - SP 23.967

meu animal, meu xodd

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimacao que, a cada
dia mais, passam a fazer parte da familia. Participe vocé também, é gratuito.

Nome completo do dono:
Nathan Silva Alves Santana

Nome e idade do xod6:
Molly S.A.S. tem 3 anos e 6
meses

Racga:
Pug

Seu xod6 tem algum apeli-
do que s6 vocé chama?
Pug-licia

Ha quanto tempo vocé tem
o animal?
3 a 4 meses

Como foi a escolha?

Foi um presente

Seu xod6é é muito bagun-
ceiro?

Um pouco

O que vocé mais gosta no
seu animalzinho?
O olhar de carinho

O que vocés fazem juntos?
Tudo, passeamos e assisti-
mos TV juntos

Quantos animais vocé tem
em casa? Gostaria de ter
mais algum? Qual?
S6 ela. Nao gostaria.

Qual é o prato predileto do
seu xod6?
Cenoura

Qual puni¢io vocé daria
para as pessoas que maltra-
tam os animais?

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Molly possui 3 anos e 6 meses de idade

Deveriam ser presas

Conte um momento mar-
cante entre voceés.
Nosso primeiro encontro

O seu xod6 gosta de passe-
ar?
Muito

Quando vocé viaja, vocé
leva o seu xod6 ou o deixa
com alguém?

Levamos

Sua familia é apegada com
seu x0do?
Sim

Seu xodé é mais apegado
com quem da sua casa?
Minha mae

Por que ter um animal de
estimac¢do em casa?

Nos traz alegria, paz e cari-
nho incondicional, e sempre
estd pronto para ser seu me-
lhor amigo!
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Saude

Maristela T. Lopes Ramos
Psicéloga - CRP: 06/136159

Especialista em Clinica Psicanalitica
- Dependéncia Quimica;
- Relacionamentos Abusivos.
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CAMPANHA

® (19) 98171-8591

Rua Santa Gertrudes, 2063
Fundos (Rua Jodo Tonussi)
Bela Vista- Cosmdpolis - SP

Q\.Slool

Meédicos ortopedistas

Todos os dias

Fisioclin

Dra. Renata de Senna Kowalesky

CRM 140.080
Ortopedia Geral

LesGes do Ombro

Fisioterapia geral
Atendimento especializado

Horaric de atendimento: 7h30 as 19h

pDesde

7981
% Ortopedia / Fisioterapia

Dr. Leonardo Kowalesky
CRM 137.295
Ortopedia Geral
Medicina Esportiva
Lesdes do Joelho

Segunda a sexta feira:

_Unimed |2

W PETROBRAS

b :
f;’ Mediservice

Bradesco

outros convénios e particulares

R. Max Hergert, 965 (em frente ao Hospital) - Cosmopolis - Telefone: 3872-1545

Janeiro Branco chama a aten¢ao para a saiide mental

Vida é feita de ciclos e, com empenho, pode-se aprender com os erros e seguir em frente

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

Saude mental caminha de maos dadas com a saude fisica, por isso, a importancia

de cuidar de ambas.

Psicoterapia trabalha
0 processo do
autoconhecimento

Janeiro Branco é um nome
simbolico para uma campa-
nha que chama atengdo para
o tema da satide mental. Ja-
neiro porque é considerado
um inicio, uma pagina em
branco, onde pode ser rees-
crita uma nova histéria de-
pendendo das acdes da pes-
soa. Branco porque ¢é a partir

ORTOPEDIA

dessa cor que podem surgir
todas as outras cores, possibi-
litando colorir a vida no tom
que se deseja, portanto, um
convite a criatividade.

Foi criado por um grupo
de psicologos de Uberlandia
(MG) em 2014 para incentivar
as pessoas a mudarem suas
vidas e buscarem o que as faz
felizes. Convida a entender
que a vida é feita de ciclos e
que, com empenho, pode-se
aprender com os erros e se-
guir em frente.

Quando se ouve sobre
saide mental, muitos a re-

lacionam com auséncia de
doengas como a depressdo,
ansiedade, bipolaridade, etc.
Entretanto,
Mundial da Satde (OMS)
conceitua saide mental como
“um estado de bem-estar em
que o individuo percebe suas
préprias habilidades,
segue enfrentar as situacdes
estressantes que sdao comuns
nas rotinas didrias e é capaz
de ter uma vida ocupacional
produtiva”.

a Organizacao

con-

O que isso significa? Sig-

nifica que nosso equilibrio
mental pode ser afetado in-

dependente de doengas, por
varias situacbes cotidianas
que se vive, como conflitos
de relacionamento, perdas ou
luto, desemprego, pressdes
ou cobrangas internas ou ex-
ternas, entre outras, tendo re-
flexo também na sadde fisica
e social.

Satde mental caminha de
maos dadas com a saude fisi-
ca, por isso, a importancia de
cuidar de ambas.

Muitas vezes, as pesso-
as normalmente procuram
cuidar da sua satde fisica e
procuram médicos de vérias
especialidades para tanto.
Mas, quando se trata da sat-
de mental, h4 uma resistén-
cia, porque essa acdo, ainda
nos tempos atuais, esbarra
no tabu de que quem procu-
ra o psiquiatra ou o psicélogo
pode ser considerado “lou-
co”. Cuidar da satide mental
ndo é sindbnimo de “loucura”.
Esses profissionais diagnos-
ticam e tratam casos de so-
frimento emocional intensos,
alteracdes e desequilibrio de
comportamentos, as vezes
até muito sutis, mas que pre-
judicam ou dificultam a vida
social, profissional, sentimen-
tal e familiar dessa pessoa.
No caso o psiquiatra é o tni-
co que pode prescrever uma
medicagdo caso haja a neces-
sidade, e o psicélogo realiza
as sessoes de psicoterapia.

Ter uma boa satide men-
tal significa lidar com os
proprios pensamentos, sen-

timentos e emocgOes, sejam
eles positivos ou ndo. Pode
receber o nome também de
controle emocional ou inteli-
géncia emocional.

Alguns exemplos de des-
controle emocional sdo ima-
ginar pessoas que saem de
casa para trabalhar ou outros
compromissos, e ja se estres-
sam como o transito, xingam
e gritam com os outros moto-
ristas, a pressdo arterial vai la
em cima. Sim, porque o corpo
fisico tem grande ligacao com
o emocional desequilibrado.
Oualgo deu errado no seu dia
e logo ao chegar em casa des-
carrega no companheiro(a).
Fica triste com si mesmo por
ndo alcancar uma nota em
uma prova de um curso ou
concurso, ja quer desistir de
tudo, ou seja, se desespera
com as situagoes.

Se tudo estd dando certo,
consegue se manter estavel,
ser amavel e produtivo, po-
rém, se algo sai dos eixos e
surge algo inesperado, perde
o controle, vém a frustracéo,
0 mnervosismo, as emogoes
negativas e desconta as emo-
¢oes em tudo o que é possivel,
inclusive no abuso de élcool.

Controle emocional ndo é
ser frio ou indiferente e pas-
sar pelas situagdes conflitu-
osas sem demonstrar sinais
de “fraqueza” ou impacto no
humor, nem mesmo conse-
guir ignorar ou inibir senti-
mentos. E sim, apesar de to-
dos os problemas e de todos

os sentimentos e emocoes
negativas, conseguir ter ati-
tudes e decisdes razoaveis e
assertivas a respeito de qual-
quer coisa.

Enfim, o autoconhecimen-
to é o primeiro passo para
conhecer como as situagdes
afetam emocionalmente cada
um, e como agem a partir de
afetados, com descontrole ou
ndo. A psicoterapia trabalha
esse processo do autoconhe-
cimento e pode identificar os
pontos na experiéncia/ histo-
ria de vida dessa pessoa, em
que ndo houve o desenvol-
vimento de habilidades do
controle emocional e buscar
crid-las a partir da pratica.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Maristela T. Lopes Ramos
Psicoéloga

CRP: 06/136159

Tel. 19 98171-8591

Rua Santa Gertrudes, 2063
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Aumento da incidéncia de Osteonecrose de Cabeca Femoral pode
estar relacionado com a Covid-19

Patologia pode acometer os dois lados em 50% dos casos, e geralmente um lado de cada vez

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

Complexo Hospitalar Profes-
sor Edgard Santos (HUPES)
da Universidade Federal da
Bahia, confirma o impacto da
Covid-19 nos casos de osteo-
necrose com a realidade de pa-
cientes brasileiros.

Entre as causas mais comuns

da osteonecrose do quadril es-
tdo o uso excessivo de éalcool
e corticoides, traumas, histo-

do quadril acometido, geran-
do dificuldade para atividades
rotineiras como calgar sapatos,
amarrar cadargos e cortar as
unhas dos pés.

Além disso, a progressdo da
doenca pode acarretar uma ar-
trose secundaria.

O tratamento para a osteone-
crose do quadril é dividido em
duas etapas:

em diminuir a carga do pacien-
te — por meio da utilizacdo de
muletas — e uso de medica-
mentos para alivio da dor. Um
procedimento chamado Des-
compressao da cabeca femoral
pode ser realizado utilizando
técnicas minimamente invasi-
vas e enxertos 6sseos.

A segunda, quando a con-
dicdo ja progrediu e ha defor-

de quadril, ou seja, substituir
a articulacdo acometida pela
doenca por uma articulacdo
artificial.

O procedimento pode ajudar
a acabar com a dor do pacien-
te e devolver sua mobilidade,
sendo a cura definitiva para a
patologia.

Vale ressaltar que essa pa-
tologia pode acometer os dois

rico de doengas sanguineas,
quimioterapia e problemas do
metabolismo lipidico.

Justamente por esse excesso
de corticoides no tratamento
de fases agudas da Covid-19,
acredita-se que essa possa ser
uma possivel causa do aumen-
to da incidéncia de osteonecro-
se em pacientes que ja tiveram
contato com o virus.

Apesar dessa hipétese, ainda
ndo se sabe exatamente o moti-
Vo por tras desses casos. Uma
outra possibilidade é a prépria

A primeira, quando a doen-
ca ainda esta no inicio, consiste

midade da cabeca do fémur,
a recomendagdo é a protese

lados em 50% dos casos, e ge-
ralmente um lado de cada vez.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Procedimento pode acabar com a dor e devolver a

mobilidade infeccao da Covid-19 provocar 14_462 14_ 674 190
a “morte” 6ssea da cabeca fe-
Medicamentos, da do paladar e olfato, dificul-  moral, uma vez que a doenca

muletas, enxertos e
cirurgias podem ajudar

Até o momento, ainda estao
sendo estudados os impactos
tardios da Covid-19. A cha-
mada “sindrome p6s-covid”
ja conta com alguns sintomas,
entre eles: névoa mental e/ou
esquecimentos frequentes, per-

dade de concentracao etc.

Um outro sintoma que esta
sendo pesquisado e pode en-
trar para essa lista é a osteone-
crose do quadril, ‘morte” 6ssea
da cabeca femoral, que geral-
mente evolui para o colapso e
destruicdo da articulagdo.

Um estudo publicado no
Journal of Regenerative Bio-
logy and Medicine, por pes-
quisadores do Servico de Or-
topedia e Traumatologia do

pode causar uma sindrome
pro-tromboética,
uma obstru¢do dos vasos da
cabeca femoral e levando a ne-
crose.

provocando

A osteonecrose de quadril

apresenta dois sintomas prin-
cipais.

* Dor stibita ou progressiva

na regido da virilha, que pode
ser irradiada para a parte inter-
na da coxa e joelho;

e Limitacdo da mobilidade

Dr. Raul M. Casagrande

Ortopedista e Traumatologista

CRM 139858/ TEOT 13389 / SBQN
0770

Membro da Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia. Membro
da Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Quadril. Especialista em Cirurgia
de Fémur, Quadril e Pelve. Mestre
em Ciéncias do Movimento Humano
(Fisiologia, Biomecanica

e Treinamento Desportivo)
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Datas que marcam...

“A visita do médico era to-
das as manhas. Ouvia-se pelos
corredores quando ele corria
quarto por quarto. Uma visita
infalivel. Joviana estava quase
sempre acordada, encolhida
na cama. Tinha o rosto redon-
do e rosado contrastando com
a pela clara, de alguém que
estava sofrendo. Ja ha alguns
meses acamada, viera transfe-
rida de um hospital de Minas.
Tinha sido operada. Naquela
tarde, a atengao do hospital
estava voltada para ela. No
quarto, passando a maior par-
te de seu tempo deitada, aco-
metida por uma doenca cro-
nica. Os pais ndo a deixavam
um minuto, desde que chega-
ram aquela cidade estranha.
Outros filhos tinham ficado na
companhia de parentes.

- Como estd a mocinha? - in-
quiriu o médico aproximan-
do-se da cama.

- Eu sei doutor. Eu sei que
vou morretr...

Depois de uma pausa, o
olhar ausente, a chegada da
mae que havia saido um pou-
co, a menina coloca um ar for-
¢ado, um sorriso de contorno
nos labios.

- Minha filha... - Choram
com sentimentos escondidos.
O Dr. rabisca numa prancheta
e pede que a mae aguarde no
corredor. Aparelhos de pres-
sdo consultam a circulacao do
sangue.

- Eu vou morrer, Doutor? -
pergunta a menina.

- Nao. - diz o médico - Vocé
estd bem. S6 precisa tomar
mais um pouco de medica-
mento.

- Eu ndo quero injecao, dou-
tor! Eu ndo aguento mais inje-
cao!

- Néo fique assim, querida.
Vocé ja estd moca e sabe que
é preciso.

Lagrimas correm pelo rosto

da menina, desesperada, com
tanta picada de agulhas pelo
corpo.

- Nao adianta nada, doutor.
Eu ndo vou sarar mesmo!

- Vocé ira ficar boa. Fique
tranquila, ou vocé nao acredita
em mim? Em Deus?

Ela vira para o canto da
cama e, voltando-se para o
médico, ainda com lagrimas
nos olhos:

- Doutor, ndo conte para mi-
nha mée se eu estiver tdo mal
assim.

O médico apenas gesticula
com a cabeca. Antes de sair,
apanha o resultado do exame
e, pelos corredores, sai a pro-
cura de outros pacientes. A
mae volta ao quarto e senta ao
lado da filha.

- Calma, filha. Tudo vai dar
certo. O Doutor disse que vocé
estd melhorando.

Joviana a olha com os olhos
cheios de ldgrimas. Mais tar-
de, uma terrivel febre chama
a atencdo dos médicos que a
levam para outra cirurgia ur-
gente. Os pais aguardam an-
siosos na sala de espera. As
horas passam e nenhuma noti-
cia convincente. Depois de al-
gumas horas, um médico vem
dar a noticia:

- Infelizmente, fizemos o
que pudemos... Ela ndo supor-
tou a cirurgia.

O casal se desnorteia. Que-
rem ir até a filha. Sdo impe-
didos. O doutor os aconselha
com palavras de conforto e
consolo. Uma prima chega
para ajudé-los. Eles se rendem
nos bragos de uma tnica pes-
soa conhecida na cidade. Ja na
sala de 6bitos, a mae debruca
sobre o corpo, o marido com
uma das maos sobre o ombro
da esposa, deixa as lagrimas
cairem. Enfermeiros, funcio-
narios se emocionam juntos.
A menina ja havia cativado to-

dos na ala. Sem condicoes de
transladar o corpo para Minas,
a tinica opgao era sepulté-la no
cemitério da cidade.

Na volta para casa, o “trem a
fogo” corta os trilhos, deixan-
do a cidade. Num dos vagges,
Antonio e Gertrudes, um ao
lado do outro, estdo tristes. In-
conformados, o pai se levanta
do banco, olha pela janela e
vé, pela ultima vez, as chami-
nés das grandes industrias. O
hospital que ndo conseguiu
salvar a filha nos seus apenas
quatorze anos ja havia ficado
para tras”.

Nao deixei de me emocionar
também. Uma das mais como-
ventes que escrevi. De uma
familia que, apesar de tudo,
nunca perdeu a fé em Deus.
Sentimentos se misturam ao
meu orgulho de fazer parte
dela desde esta época, mesmo
inconsciente. Minha mae es-
tava gravida e sou eu aquela
crianca...

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Oscar do Carmo Silva Neto
MTB - 66134-MT/SP
saudadedaminhaterra@hot-
mail.com.br

Radio Livre Expressao Web
Programa aos domingos
Horario: 12h até as 15h

(19) 99752-3636

Memoria Esportiva Panathlon

15/03/1981: U.E Funilense

FOTO: ARQUIVO PANATHLON

Em pé: Valber, Ary, Jorge, Sergiao, Fernando, Tonhao, Ananias Luiz (Presidente) e

Rui Moraes (Treinador).

Agachados: Pedrao Kiehl (Massagista), Mauricio, Pelézinho, Airton, China, Mimi e

Lacio Rufino (Diretor)

Para solucionar o jogo, basta preencher com nimeros de
1 a9 as linhas verticais e horizontais sem repeti-los.
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GAZETA de COSMOPOLIS

A 06 - 20 DE JANEIRO DE 2023

EDITAL DE CONVOCACAO - Residencial Cidade Jardim - Assembleia Geral Ordinaria 31-01-2023

Na qualidade de Presidente da Associacao dos Proprietarios do Loteamento Fechado Residencial Cidade
Jardim - CNPJ 23.282.784/0001-93, convocamos os Associados para se reunirem em Assembleia Geral
ORDINARIA (art. 17 ao 27 do Estatuto), na forma presencial, no SALAO DE FESTAS do Loteamento
Residencial Cidade Jardim na Av. da Saudade 3133 — Cosmopolis (SP), sendo:

Dia da Assembleia: 31 de janeiro de 2023 (terca-feira)
1% Convocagdo: 19h - art. 21 — com metade mais um de votantes aptos sera aberta a sessao;

24 Convocagdo: 19h30 - art. 21 — com qualquer niimero de votantes aptos presentes sera aberta a sessao
(encerramento previsto para 21h30).

ASSUNTOS A SEREM DISCUTIDOS E VOTADOS (ordem do dia) conforme art. 24 do Estatuto: 1)
apresentagio da demonstragao de receitas e despesas de 2022; 2) aprovagdo de retiradas do fundo de
reservas para cobrir despesas extraordindrias e/ou ndo previstas no orcamento de 2022; 3) fixacdo da
mensalidade de fevereiro de 2023 (com vencimento no dia 07-02-2023) e as demais adiante; 4) discussdo e
aprovagao de chamada de caixa para investimentos, de melhorias e de imposicdes legais, a serem
realizados no ano de 2023; 5) aprovagao de fundo de reserva com fixagao da taxa ou valor mensal; e, 6.
Avisos gerais. A ordem mencionada é de layout de publicagdo e ndo ordem de votagio; a ndo votagao de
um ou mais temas por falta de tempo nao invalidara os discutidos e votados.

FORMA DE VOTAGAO: presencial com cédulas identificadas e votagdo nominal.

IDENTIFICACAO DO VOTANTE: é obrigatéria a apresentacio de documento de identidade, original, do
votante ao assinar a lista de presenca para conferéncia segura da assinatura e dos demais controles de
seguranga da votacao.

PROCURAGOES, é exigido reconhecimento de firma; para dispensa do reconhecimento(art. 26-§ 3° do
Estatuto) é exigido documento de identidade original do outorgante (proprietario) ou copia autenticada
permita a conferéncia, com seguranca, das assinaturas que deverdo ser coincidentes. NAO E PERMITIDO
ACUMULO DE PROCURACOES POR UM MESMO REPRESENTANTE (§7¢ art. 26 do Estatuto), ou seja,
um  procurador (CPF) s6 podera representar um CPF ou CNPJ. PROCURACOES DEVEM SER
ORIGINAIS E CONTER, NO MINIMO: nome completo, qualificagio e domicilio do mandante e do
procurador; poderes para atuar na assembleia, cidade e estado da federagio em que foi passada, data e
assinatura.

VOTAGAO NAO E SECRETA (art. 17 § 19): a organizacio prévia serd para voto identificado. Eventuais
irregularidades no voto ou nao atendimento de requisitos legais
contagem.

serd o voto anulado e/ou deduzido da

Apesar de permitida a presenga dos Associados ou representantes com procuracao valida, somente aquele

quite com as obrigagdes (acordo com parcela vincenda  configura inadimpléncia) e assinar a lista de

presenca tera direito de participar e votar, de forma valida, os assuntos que estiverem sendo tratados (art.
1.335 do CC), nao cabendo a outros/s manifestagao.

Cosmopolis (SP), 12 de janeiro de 2023.

Associacdo dos Proprietarios do Loteamento Fechado Residencial Cidade Jardim

Presidente — Agnaldo Petsck
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I'lao fales ao owido do tolo, porque desprezard a sabedoria das tuas palavras.
Ilao removas os limites antigos nem entres nos campos dos drfaos,
Dorque o seu redentor é poderoso; e pleiteard a causa deles contra 6.

Drovérbios 23:0-11

Caderno de Jesus
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Uma pessoa nas maos de Deus

Lemos nestes 3 (trés) capi-
tulos de Génesis 40, 41, 42 e
vamos saber que nas maos de
Deus hd seguranga.

José passou muitas batalhas
até chegar a Governador e
salvar tantas vidas e sua fami-
lia, pois foi fiel e andava com
Deus.O padeiro e o copeiro de
Faraé foram parar na prisdo,
onde José estava. Ambos so-
nharam e, de manha, José no-
tou que estavam tristes e per-
guntou o porqué. Disseram que
sonharam, e ndo havia quem
interpretasse. José disse que as
interpretacées sao de Deus e
contaram os sonhos. O copeiro
sonhou com uvas e estava ser-
vindo o rei. E José disse que em
trés dias ele voltaria a servir o
Farad; e pediu que se lembrasse
dele para o tirar da prisao, era
inocente e foi roubado de sua
terra. O padeiro viu trés cestos
e no ultimo tinha manjares, e as
aves do céu comiam. José disse
que, em trés dias, ele seria mor-
to.

Passados trés dias, Farad, em
seu aniversario, fez voltar o co-
peiro ao seu lugar e o padeiro
foi enforcado. Mas, o copeiro
nao se lembrou de José (Gn 40).
Depois de 2 anos, Farad sonhou.
Estava a beira do rio e subiram
7 vacas gordas e pastavam. De-
pois, subiram 7 vacas magras e
comeram as vacas gordas. Ele
acordou, dormiu e sonhou. Do
mesmo pé, brotaram 7 espi-
gas cheias e 7 espigas miudas
que brotaram e devoraram as
cheias. Ele acordou perturba-
do e chamou os adivinhadores
e sabios, mas ninguém decifrou
os sonhos.

Entdo, o copeiro se lembrou
de José, e como ele interpre-
tou os sonhos na prisdao. Farad
mandou chama-lo, se barbeou,
se arrumou e foi. Farad contou
os sonhos e José disse que Deus
Ihe daria resposta de paz. José
disse que os sonhos eram sobre
7 anos de fartura e 7 anos de
muita fome, era urgente. Suge-
riu que Farad colocasse alguém
sabio, como Governador, para
guardar alimentos nos anos de
fartura, para nos anos de fome
a terra nao perecer de fome.
Farad e seus servos viram que

José era o Unico sabio para Go-
vernar. Deu anel, roupas finas,
colar de ouro, e foi no seu carro,
anunciando que ninguém faria
nada sem falar com José. Ele ti-
nha 30 anos e juntou tanto trigo
gue ndo se podia contar.

Teve dois filhos, Manassés,
pois disse, Deus me fez esque-
cer a casa de meu pai, e Efraim,
pois Deus me fez crescer na ter-
ra da minha aflicdo. Acabaram
os anos de fartura e vieram os
anos de fome e todo o Egito e
terras clamaram a Farad que
os mandou a José (Gn41). Jacd
soube que havia comida no
Egito, e enviou seus dez filhos,
mas a Benjamim ndo deixou ir.
Chegaram diante de José e se
inclinaram. Ele os conheceu,
foi aspero e perguntou de onde
eram. Eles ndo reconheceram
José. Ele se lembrou de seus so-
nhos e os acusou de espias. Eles
disseram que eram doze filhos
de homem reto, e um ja ndo
existia. Ele os prendeu e disse
que sO voltariam se um deles
trouxesse o filho menor. Depois
de trés dias, deixou que ficas-
se um e os outros fossem levar
comida e voltassem com Benja-
mim. Eles disseram, entre eles,
que tudo aquilo era por causa
do mal que fizeram a José. Ru-
bem lembrou que foi contra.
Ndo sabiam que José entendia,
pois tinham intérpretes.

José se retirou, chorou, vol-
tou e prendeu Simedo. Ordenou
gue enchessem seus sacos e co-
locassem o dinheiro deles nos
sacos, e lhes dessem comida
para o caminho. De volta, viram
o dinheiro e ficaram assusta-
dos, e disseram ser castigo de
Deus. Em Canad contaram tudo
a Jaco, e ele se recusou deixar ir
Benjamim, por causa da perda
de José (Gn 42).E muito impor-
tante que vocé leia os capitulos
mencionados de Génesis.

Pastor Gessivaldo Gomes Rebougas
Igreja Metodista Wesleyana
COSMOPOLIS-SP
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tada, Parque Ester.

lo, Campinas.
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30/12 - Celeste Catharina Ortmann, 83 anos, vitiva. Re-
sidia na Rua Francisco Ceséario de Azevedo - Vila Nova.
01/01 - Roberto Carlos Matos, 58 anos, casado. Residia na
Rua Domingos de Campos, 35 - Colibris.

02/01 - Zuleica Aparecida Interlicchia Hira, 68 anos, ca-
sada. Residia na Rua Dr. Luiz Nicolau Nolandi - Jardim

03/01 - Alaide Brito, 77 anos, vitiva. Residia na Rua Proje-

03/01 - Eduardo Guimaraes de Araujo, recém-nascido.
Residia na Rua Monte Castelo, Vila Cosmo.

03/01 - Lidiana Lucindo Moraes, 37 anos, divorciada. Re-
sidia na Rua Henrique Nazaré Martins, Jardim Sao Gonga-

03/01 - Renato Badin, 72 anos, casado. Residia na Rua Or-
lando Strazzacappa, Jardim Cosmopolita.

04/01 - Alcino Alves Martins, 84 anos, solteiro. Residia na
Rua Ponciano Tonussi, Parque Ester.

04/01 - Wanderley Rolando Rosa, 83 anos, viavo. Residia
na Rua Carlos Leopoldo Bottcher, Laranjeiras.

08/01 - Pedro Pereira de Sousa, 78 anos, casado. Residia
na Rua Luis Vaz de Camdes - Cidade Alta.

10/01 - Joaquim Francisco de Souza, 78 anos, casado. Re-
sidia na Rua Primo Olivio de Faveri - Jardim de Lourdes.
11/01 - Romilda Tallo Marsola, 93 anos, viava. Residia na
Rua Antonio Tavano - Bela Vista 4.

13/01 - Elidia Gomes dos Santos, 87 anos, viava. Residia
na Rua Sidnei Alves Aranha Filho, Vila Cosmopolita.
13/01 - Sebastido Benedito Francelino, 80 anos, casado.
Residia na Rua Dr. Jodo Alves da Silva - Jardim Cosmo-

15/01 - Cosme Ximenes, 63 anos, solteiro. Residia na Rua
Jurandir da Cunha Nabéo - Paineiras.

15/01 - Aldo José de Siqueira, 67 anos, casado. Residia na
Rua Adhemar Pereira de Barros - Jardim Nova Esperanca.
18/01 - Iara Isabel Baracat Ramos, 60 anos, casada. Resi-
dia na Rua Jodo Antonio da Silva - Jardim Bela Vista IV.
18/01 - Moacir de Souza, 70 anos, casado. Residia na Rua
Servidao - Chacara Sao Mateus.

18/01 - Paulo Roberto Lopes, 56 anos, casado. Residia na
Rua Tomaz Alves, Centro, Campinas.

A equipe da GAZETA de COSMOPOLIS
expressa seus sentimentos as familias enlutadas.

k Familias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento. j

O tempo

Estamos em 2023, aos poucos,
o mundo vai se reerguendo do
caos provocado pela pandemia
da COVID 19. FrustragGes com a
perda da Copa do Mundo de Fu-
tebol, a politica, entre outras vao
aos poucos sendo absorvidas. As
festas e descanso acabaram. A
maioria ja retomou a rotina de
trabalho e outros compromissos.
Temos um ano inteiro pela frente,
e ele ja comegou. O calendario ja
mudou e o reldgio ndo para.

Cada ano nos reserva particu-
laridades. Em 2022, tivemos elei-
¢oes, Copa do Mundo de Futebol,
guerra entre a Russia e a Ucrania,
variola do macaco, perdas de
pessoas ilustres como a rainha
Elisabeth,aos 96 anos de idade;
Pelé, o rei do futebol; e o Papa
Bento XVI. Certamente, em 2023,
enfrentaremos desafios iguais ou
maiores que em anos anteriores.
Por isso, considero valiosos os
conselhos do apodstolo Paulo no
texto citado, ndo apenas para nos
encorajar, mas para nos ajudar a
sermos assertivos.

Entre outras orientag¢des, Paulo
destaca o uso do tempo. A ex-
pressdo “remindo o tempo” quer
dizer utilizar com sabedoria, isto
é, sem desperdicar. O tempo é
um bem mais valioso do que o di-
nheiro, sabe por que? O dinheiro
ndo pode comprar o tempo. Nos
ndo podemos fazer mais tempo,
mas podemos recebé-lo como
dadiva de Deus e sermos bons
mordomos no uso dele.

Deus nos da gratuitamente
86.400 segundos todos os dias.
Vocé pode gasta-los como quiser:
com diversdo, ndo fazendo nada,
dormindo, ou de qualquer outra
forma. O que vocé ndo pode é
dizer que ndo tem tempo! A ex-
pressdao “ndo tenho tempo” é
provavelmente a maior e mais
comum mentira para substituir:
“eu ndo quero”.

N3o ha como evitar, enquanto
estivermos nesse mundo estare-
mos presos ao tempo. Todo ser
humano, em todos os lugares
do planeta, em qualquer cultura,
estd sujeito ao tic-tac do reldgio.
Por isso, o conselho de Paulo é
tdo real para nds hoje quanto
foi para os destinatdrios da carta

escrita na metade do primeiro
século. E preciso sabedoria para
administrar os poucos dias que
Deus nos da para viver.

O cuidado com o uso do tempo
nao é uma criagdo secular, apesar
de existir muita literatura sobre
gestdo do tempo, muito antes
das faculdades e das empresas
darem énfase, a gestao do tem-
po, a biblia ja trata esse tema.
Mais de 1500 anos antes de Pau-
lo, Moisés pediu: “Ensina-nos a
contar os nossos dias, de tal ma-
neira que alcancemos coragdes
sabios” Salmos 90:12.

Se as pessoas jogassem fora
dinheiro como jogam seu tempo
seriam consideradas loucas. No
entanto, o tempo, como vimos, é
infinitamente mais precioso que
o vil metal, e o desperdicamos
impensadamente. Seu tempo
nao é seu! Vocé foi comprado por
bom prego, portanto, glorifique
a Deus em seu tempo/sua agen-
da. Que possamos integrar nossa
agenda a agenda de Deus, pois é
reconfortante observar como a
acdo e o tempo de Deus descar-
tam coincidéncias ou insucessos.
Quando ocupamos nosso tempo
buscando e obedecendo a vonta-
de de Deus, somos abencoados e
abengoamos outros.

Creio piamente que Deus estd
disposto a nos ajudar na tarefa de
usar melhor o tempo. Todo inicio
de ano, temos a oportunidade de
tentar novamente aquilo que ndo
conseguimos realizar no ano an-
terior. Mudar métodos que nao
deram certo, abandonar as coisas
gue nos atrapalharam, recuperar
valores que perdemos pelo cami-
nho, aprimorar aquilo que fize-
mos de bom, para ser ainda me-
Ihor, buscando, assim, motivacao
renovada para o novo ano.

Que venha 2023, pois nossos
dias estdo nas maos de Deus!

Pr. Edwil V. Borgatto — Igreja Cristé da
Trindade — Rua Campinas, 749
Cosmadpolis

Vencer a luta

Texto base: Mc 5.25-34 - “25
Aconteceu que certa mulher, que,
havia doze anos, vinha sofrendo de
uma hemorragia, 26 e muito pade-
cera a mao de varios médicos, ten-
do despendido tudo quanto pos-
suia, sem, contudo, nada aproveitar,
antes, pelo contrario, indo a pior, 27
tendo ouvido afama de Jesus, vindo
por tras dele, por entre a multidao,
tocou-lhe a veste. 28 Porque, dizia:
Se eu apenas lhe tocar as vestes, fi-
carei curada. 29 E logo se Ihe estan-
cou a hemorragia, e sentiu no corpo
estar curada do seu flagelo. 30 Je-
sus, reconhecendo imediatamente
que dele saira poder, virando-se no
meio da multiddo, o perguntou:
Quem me tocou nas vestes? 31
Responderam-Lhe Seus discipulos:
Vés que a multiddo Te aperta e di-
zes: Quem Me tocou? 32 Ele, po-
rém, olhava ao redor para ver quem
fizera isto. 33 Entdo, a mulher, ate-
morizada e tremendo, conscia do
que nela se operara, veio, prostrou-
-se diante Dele e declarou-Lhe toda
averdade. 34 E Ele Ihe disse: Filha, a
tua fé te salvou; vai-te em paz e fica
livre do teu mal.”

Jesus estava em Seu ministério
e foi procurado por Jairo, chefe da
sinagoga. Precisava de cura de sua
filha e isto mostraria para nds a cura
que esta em Cristo e chega até nds.

No caminho, Jesus encontrou
uma mulher enferma ha 12 anos,
12 anos que aquela mulher sofria
com uma hemorragia que nenhum
médico, ninguém havia conseguido
trazer uma solugdo para sua enfer-
midade, o que trouxe sobre a vida
desta mulher perdas, porque duran-
te estes 12 anos ela apenas perdeu
€ ndo conseguiu viver a sua cura.
Essa é a luta que perdura! Situagdes
em nossas vidas que parecem que
nunca serdo vencidas e que nos le-
vam a acreditar que sempre estarao
€ONOSCO - Muitas pessoas, equivo-
cadamente, aceitam isso como sen-
do o “carma”, mas em Jesus Cristo,
temos vitdria sobre essa e toda e
qualquer situagdo! Aquela mulher,
com aquela hemorragia, tivera mui-
tas perdas ao longo dos anos:

Perdas que a luta trouxe sobre a
vida daquela mulher: no seu direito
de estar em familia por ser conside-
rada imunda segundo as tradi¢Ges.
N3o podia nem entrar na casa do
Senhor. Perdeu a sua vida social por-
que ninguém podia se aproximar
dela. Perdeu valores financeiros
buscando nos médicos uma solu-
¢do que ndo foi encontrada. Perdia
a sua energia no corpo. Estava per-
dendo a sua propria vida na perda
daquele sangue. Ndo tinha nenhu-

ma perspectiva de futuro.

O processo de vitdria daquela
mulher se manifesta apenas neste
versiculo - Mc 5.27 - “27 tendo ou-
vido a fama de Jesus, vindo por tras
dele, por entre a multiddo, tocou-
-lhe a veste”.

2- parte do processo - aprenda
a ouvir aquilo que te traz cura - Rm
10.17 - “17 E, assim, a fé vem pela
pregacdo, e a pregacdo, pela palavra
de Cristo.”

22 - parte do processo - enfrente
as barreiras que se opGe a sua cura -
Lv 15.19-22 - “19 A mulher, quando
tiver o fluxo de sangue, se este for
o fluxo costumado do seu corpo, es-
tara sete dias na sua menstruagao,
e qualquer que a tocar sera imundo
até a tarde. 20 Tudo sobre que ela
se deitar durante a menstruagdo
sera imundo; e tudo sobre que se
assentar serd imundo. 21 Quem
tocar no leito dela lavara as suas
vestes, banhar-se-a em agua e sera
imundo até a tarde. 22 Quem tocar
alguma coisa sobre que ela se tiver
assentado lavard as suas vestes,
banhar-se-a em agua e sera imundo
até a tarde.”

32- parte do processo - toque em
Jesus Cristo aproximando-se do Seu
corpo (a igreja) - Mc 6.56 - “Onde
quer que Ele entrasse nas aldeias,
cidades ou campos, punham os
enfermos nas pragas, rogando-Lhe
que os deixasse tocar ao menos na
orla da Sua veste; e quantos a toca-
vam saiam curados.”

E quando eu vengo a luta que per-
dura, eu recebo: poder para estar
em familia: foi restituida na alegria
de estar em sua casa.

Restituicdo dos teus valores per-
didos: tudo aquilo que ela perdeu.
Ela viveu uma transformagdo na sua
histdria. For¢a e cura no seu corpo:
ndo era reconhecida pela enfermi-
dade, mas tinha o reconhecimento
da cura que havia vivido em seu
corpo. A dupla honra para cada dia
de sua vergonha: todo tempo de
vergonha acabou em sua vida. Ago-
ra ela podia andar livremente como
curada e honrada pelo Senhor.

Salvacdo em sua vida: além de
receber a cura, ela recebeu a marca
da salvagdo de alguém que nao po-
deria entrar no templo, ela recebeu
acura e a salvagdo para ser um tem-
plo vivo do Senhor.

Aquela mulher nunca mais seria
reconhecida pela sua luta que per-
durava, sua enfermidade, mas ela
estava recebendo a sua vitdria, sua
cura e a salvagdo para nunca mais
ser escrava de nenhuma enfer-
midade.

Pastor Rafael Pinheiro

palavras & versos

[os primeiros dias do ano

Recorde sem ju/_qm
p{)ole, até, se emocionar
Se ndo f(t/nr e chorar
I'lao deve se ill/lp()ﬁ(tl"

D . -
be, agora, ¢ todo emocdo

[(Zgrima ¢ palavra
Quando a garganta trava
Dizem que a alma lava
&, ao cair, bem fundo cava
DBuraco na imensidao

Onde se perde no tempo
Hleva o amigo vento

(ue ndo quer o sofrimento
Desse humano rebento
Que teme a solidao

Mas ela é a propria alma
[utempcstiv(l ou calma

Tem na sua mdo a palna
Registrando a dor, o trawma
Frio destino sem perdao

E wum solo 0 nosso grito

flo nascermos o choro é o conflito
Q . .
Seremos o feio ou o bonito

O dito normal ou esquisito
Cfmncga a C(mfusdo

Qe o viver vai dissipando
Quando vamos encontrando
Outros tantos tentando

P
fazerem parte de um bando
E serem do todo quinhdo

Drojete o proximo passo

Terd de wm ano o espao
>

firme, sem embaraco

Qe prevare vard o abrac

Se prepare para o abraco

Hauele da congratulago

Delo sucesso alcangado

O obstdculo superaco

Dor ser guerreiro, nao coitado
5 .

ﬁeze' vivente destmado

H total consagracao

Ul incendio jd fot faisca
Scbio escreve ndo risca
Entende que brilha a isca
Dor isso no se arrisca
A andar na escuridao

Ohde pode habitar o inimigo
S .

Sua liberdade em perigo

Se nao ¢ figueira ndo tem figo

€ o que, por hora, lhe digo
Venerdvel irmdo!

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Reinaldo Coelho
Redator / Poeta

palavras & versos

Ilovo ano

Tudo que é novo, é diferente por=
que ndo sabemos o que, de fato, vai
ser.

Ui novo ano, com wm governo
novo e wm novo jeito de fazer as
Colsas.

O que ¢ certo é que devemos nos
preocupar mais com a verdade por-
que s6 asstm teremos o que é real.

Tew wm provérbio que diz: "Vale
mats wm real na mdo do que wm
milhdo que ndo ¢ nosso”. Com tanto
Jetto que se usa para se comunicar,
que o mesmo acontecimento acaba
tendo wm valor contrdrio ao outro.
Dara se ter certeza da verdade, a

nossa  nterprelagdo tem que  ser
mutto mais cuidadosa porque a ver-
dade s ¢ verdade sendo wma so.

FOTO: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI
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Al El

José Pae

Aposentado

Causas Sociais e Causos

Todo micio de ano, com o periodo
das chweas, vemos as noticias sobre
n/agmxrwutos, deslizamentos de terra,
afogamentos, acidentes de todos os
tipos relacionaclos a este periodo.

S impressdo que e tenho é que
ndo aprendemos com os erros e expe-
riencias vividas. /1 maneira correta de
descartar lixo ¢ wma prevencdo para
alagamentos, a limpeza de ruas e ga-
lerias pluviais também.

Ilao descartar moveis e materiais
de construgao em lugares mapropria=
dos e outras atitudes que sobrecarre-
gam o sistema de drenagem da dgua
da chwa. Evitar a cireulagao em dreas
de risco, locats com vios onde os niveis
de dgua sobem rapidamente, ndo atra-
vessar ruas alagadas e tantas outras
atitudes que fatalmente mcidirdo em

acidentes.

I'lao vale a pena “pagar para ver”.

Respeitar as mtempéries do tempo e

as mudangas climdticas para preservar

a vida. fleidentes podem ser evitaclos!
OTO: ARQ O P 0]

Roberta Abrahim
Bussamara, formada
Assistente Social pela
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br



Cosmépolis, 20 de janeiro de 2023

TURISMO E AQUI!

Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmépolis, publicaremos o ‘Mapa do
Turismo Cosmépolis’, desenvolvido pela prépria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos
turisticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da populagdo e ainda fo-
mentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também pode ser
vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

MAPA DO TURISMO

Retrospectiva 2022

Em outubro, recebemos o grupo “Na Trilha Campinas” para

conhecer as belezas de nossa cidade

&

Caminhada pe}carreu trilhas do Rio J

“Foram mais de 100
visitantes, marco
historico para o Turismo
em nossa cidade”

O ano de 2022 foi defini-
tivamente grandioso para o
turismo cosmopolense. Co-
megamos com um evento
que deu tdo certo que entrou
pro nosso calenddrio fixo: A
1* ECOTUR - Cicloturismo e
Sustentabilidade, onde mais
de 80 ciclistas participaram
do passeio pela drea da Rota
das Aguas Funilenses, com
destino a Ponte de Ferro. Foi
uma oportunidade incrivel
de conhecer e aprofundar a
ligacdo com alguns de nossos
melhores pontos turisticos.

Demos inicio também ao
projeto de sucesso Vem Pra
Feira, onde contamos com
parcerias para trazer apre-
sentacdes musicais, aulas de
fit dance, aulas de zumba e
outras diversas atividades
que agitaram e movimenta-
ram ainda mais a feira no-
turna de quarta-feira. Tanto
a populagdo quanto os fei-
rantes se beneficiaram imen-
samente desse projeto, que
devido a grande aceitacao
popular vem ocorrendo em
todas as dltimas quartas-fei-
ras do més.

Em fevereiro, ocorreu uma
de nossas mais importantes
conquistas: iniciamos as ati-
vidades do Posto de Informa-
¢oOes Turisticas, localizado no
Terminal Rodovidrio, onde
concentramos nossas ativida-
des. Esse foi um importante
passo rumo a nos tornarmos
Municipio de Interesse Turis-
tico.

Em marco, realizamos a
Primeira Expedicao a Gruta
do Carrapicho, incrivel Area
de Preservacio Ambiental
existente no nosso munici-
pio, de natureza exuberante
e intocada, mais uma atragdo
com enorme potencial turis-
tico.

No més de abril, estreou
nossa série Mapa do Turis-
mo “Artes e Artesanato”,
prestigiando nossos artistas
cosmopolenses. Foram deze-
nas de entrevistas, que resul-
taram em matérias para Ins-
tagram, Facebook e jornais
locais, promovendo os mais
talentosos artistas do nosso
municipio.

O més de maio foi repleto
de atividades, tanto organi-
zadas quanto apoiadas pelo
Departamento de Turismo.
O grande evento do més foi
a realizacdo da 2* ECOTUR
- Caminhada de Ecoturismo
de Cosmépolis, que contou
com a participacao de mais
de 50 pessoas. Na caminha-
da, puderam apreciar a Gruta
Nossa Senhora de Lourdes,

T |

recém-redescoberta, avistada
por cima das quedas d’agua,
assim como a Gruta do Car-
rapicho, muito ligada a histo-
ria cosmopolense.

Um dos eventos apoiados
pelo Turismo foi o 1° Encon-
tro Amigos do Carro Antigo,
que reuniu mais de 100 ve-
iculos na Praca do Coreto,
com motos, carros e cami-
nhoes antigos com mais de
30 anos. O imenso sucesso
do evento possibilitou a rea-
lizagdo de outras edi¢des nos
meses seguintes, com grande
participacdo popular.

Em junho, realizamos o
Workshop Desenvolve SP -
Uma Solucao Para Cada Fase
Do Seu Negocio, importante
contribuicdo para a promo-
¢do do crescimento sustenta-
vel dos negoécios voltados ao
setor turistico. O palestrante
Ricardo Dalceno elucidou
detalhadamente sobre o Pro-
grama de Crédito Turistico,
com o objetivo de fomentar o
empreendedorismo em nos-
sa cidade.

Em agosto, o Departamen-
to de Turismo apoiou a rea-
lizagdo do Festival de Pipas,
em frente ao Campo do Man-
cha. O evento atraiu mui-
tas criancas e adultos, com
distribuicdo de mais de 600
pipas além de linha, rabiola
e carretel com rolamento. E
proporcionou momentos de
lazer e diversao para toda a
familia e comunidade.

Ja em setembro, aconteceu
a 3% edicao da ECOTUR, com
percurso de 8 km e paradas
no Pinicdo e na Caixinha. A
caminhada foi um enorme
sucesso e contou com a par-
ticipacdo de mais de 100 pes-
soas que puderam apreciar
as belezas naturais de Cos-
mopolis através do ecoturis-
mo. Também no mesmo més
foi realizado o projeto Rua
de RecreAcao, num domingo
repleto de atragdes e ativida-
des na Praga do Rodrigo. O
evento contou com grande
participacao popular e diver-
sas apresentagdes, como da
academia Dragdo Chinés, da
Fanfarra da EMEB Rodrigo,
da Academia Panobianco, do
Coral de Libras da Villa-Mu-
sical, entre outras. A ideia
foi trazer as familias para a
praga, com espaco e seguran-
ca para a realizacao de ativi-
dades esportivas, de lazer e
brincadeiras ladicas.

Em outubro, recebemos o
grupo “Na Trilha Campinas”
para conhecer as belezas de
nossa cidade. A caminhada
Usina Ester Cosmopolis per-
correu as trilhas do rio Jagua-
ri até o Encanamento, com
paradas para fotos na Ponte
de Ferro, Igreja Sao Paulo e
Usina Ester. Foram mais de
100 visitantes, marco histori-
co para o Turismo em nossa
cidade.

O més de novembro ficou
marcado pela grande inau-
guracdo do Espago Artes e
Artesanato. O local foi criado
com o objetivo de estimular a

¥ » > -t
aguari até o Encanamento
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producao de artesanato local,
assim como divulgar artis-
tas e artesdos ja existentes.
A inauguracdo contou com
a presenca do nosso Prefeito
Junior Felisbino e a Primeira-
-Dama Isabel Felisbino. Foi
um momento de unido da
nossa comunidade artistica
que contou com represen-
tantes de diversos ramos do
artesanato local, mostrando a
importancia do espago para
nossa cidade.

Também em Novembro, o
governo do Prefeito Janior
alcangou uma grande con-
quista; um veiculo novo para
uso do Departamento de Tu-
rismo, resultado de um proje-
to da AGEMCAMP (Agéncia
Metropolitana de Campinas)
chamado “Reequipamento
dos Centros Municipais de
Atendimento ao Turista da
RMC”. E extremamente im-
portante para o Departamen-
to de Turismo ter um veiculo
proprio, pois vai atender a
demanda diédria do turismo
municipal no que concerne
ao desenvolvimento turistico
do nosso municipio.

E em dezembro encerra-
mos o ano de 2022 com dois
grandes eventos. Primeiro, o
apoio ao Torneio de Tilapia
no Pesqueiro do Marco que
reuniu pescadores e amantes
da pescaria de todo o Brasil.
Além dos participantes, trou-
xe para Cosmopolis aproxi-
madamente mil pessoas atra-
idas pelo torneio. Foi um dia
de muita diversdao onde to-
dos puderam contar com os
dois restaurantes do pesquei-
ro, que tém uma estrutura
excelente, além das refei¢des
deliciosas. E o segundo gran-
de evento foi a Feira de Na-
tal Artes e Artesanato, com
grande presenca do publico
que pode prestigiar os artis-
tas cosmopolenses e contem-
plar a decoragdo natalina na
Praga do Coreto. Muitas pes-
soas aproveitaram a oportu-
nidade para fazer compras
de Natal, adquirindo pre-
sentes especiais, carregados
de muito carinho, tanto por
quem fez, quanto por quem
adquiriu.

2022 foi um ano repleto de
realizacOes, frutos de muito
trabalho, sempre focado no
desenvolvimento  turistico
de Cosmoépolis. Procuramos
também sempre trazer junto
a populagdo para que enxer-
gue o potencial que nossa
cidade tem e que encare esse
desenvolvimento de maneira
positiva.

O ano novo chegou e jé es-
tamos com muitos projetos!
Sigam as nossas redes sociais
para ficar por dentro das
novidades. Facebook: @cos-
mopolisturismo Instagram:
turismocosmopolis

Texto: Leticia Atmann Frungilo
Foto: Silvio Alexandre Alves
Secretaria de Cultura e
Turismo de Cosmopolis
Facebook: Turismo Cosmdpolis
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TODA QUARTA-FEIRA

PIZZAS DOCES E SALGADAS

Avenida da Saudade, 432
Vita Kalil - Cosmopolis

www.pizzariapapitos.com.br
pepittosoficial

- Abertura de empresas

- Servigos contabeis
- Consultoria tributaria
- Consultoria fiscal e trabalhista

- Imposto de renda pessoa fisica

LCF

Contabilidade

F. 3872.2686

Av. da Saudade, 416

MANUTENGAO EM
INSTALACOES

ELETRICAS
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Turma OT1:

*15/02 as 18h (Empreendedorismo)

*22/02 as 19h (Parte Técnica)

* Aulas 2® a 52
*16 vagas
* |dade minima 18 anos
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VALTER

Querido filho, hoje, se ainda estivesse aqui,
estaria completando 52 anos. N3o cansamos
de dizer diariamente a falta que vocé faz em
nossas vidas. Ninguém esta preparado para a
perda, porém, a dor de um filho dilacera a
alma e faz os olhos deixarem clara a dor da
partida, ador dasaudade.

Vocé, Valter, partiu demasiadamente cedo,
ndo ha um dia que ndo sentimos a sua
auséncia, a falta de seus risos, do seu olhar,
seu jeito carinhoso de ser.

Deus foi muito generoso nos dando um filho
maravilhoso e isso jamais esqueceremos.
Vocé sempre serd luz em nossas vidas, e
sabemos que o amor verdadeiro é infinito,
por isso, sempre estara presente. Um dia, nos

reencontramos...

SAUDADE SEMPRE, ESQUECER JAMAIS...
Seus pais que te amam infinitamente
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45 dias com o Rei do thebol: o ]
Darlan relembra a viagem ao México com Pele

Experiéncia foi marcada dez anos apos a vitoria do Brasil na Copa do Mundo em 1970

Darlan conta que o

convite surgiu a partir
da Rede Globo

O morador de Cosmépolis
Darlan Angelo de Oliveira, de
52 anos, Engenheiro Mecanico,
participou de uma gravacdo
especial feita pelo Esporte Es-
petacular, da Rede Globo, que
foi ao ar no domingo, 1° de
janeiro. O objetivo da repor-
tagem foi homenagear o Rei
Pelé, falecido no dia 29 de De-
zembro de 2022.

Em 1980, Darlan, entdo com
10 anos, passou 45 dias com o
craque do futebol, em uma via-
gem de volta ao México, para
relembrar a Copa de 70.

Especial 10 anos apds a
‘Copa de 70

A Selegdo Canarinho ga-
nhou destaque merecido a par-
tir da Copa do Mundo de 1970.
Esse ano foi de extrema impor-
tancia para o futebol brasileiro

e mundial. O rei Pelé, Tostao
e Rivelino sao alguns dos cra-
ques que se destacaram na
Copa de 70, que foi realiza-
da no México e fez o Brasil se
tornar tricampedo mundial, se
isolando como o maior vence-
dor da Copa do Mundo.

Dez anos depois, Pelé rea-
lizou uma viagem ao México,
com o garoto de 10 anos, Dar-
lan Angelo de Oliveira. Assim
como o craque do futebol, Dar-
lan nasceu na cidade de Trés
Coracoes - MG, e o ano de nas-
cimento do garoto foi marcado
pela vitéria do Brasil na Copa
de 1970. Na viagem ao México,
Pelé relembra detalhadamen-
te os momentos que viveu na
competi¢do dentro de campo
e até no hotel que alojou a Se-
lecao Brasileira, mostrando to-
dos os detalhes dos 45 dias em
que esteve naquele pais. Tudo
foi gravado e acompanhado
pela Rede Globo, que depois
divulgou a reportagem espe-
cial

A ideia surgiu com a vonta-
de de Pelé em voltar aos esta-
dios no México, para que ele
pudesse contar a respeito da
trajetéria até ali. “ A simplicida-
de e emocao que ele trouxe - ja
havia passado dez anos desde
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FOTOS: TV GLOBO (REPRODUGAO)

A ideia surgiu com a vontade de Pelé em voltar aos estadlos no México

a vitdria, mas parecia que ti-
nha acontecido ontem”, conta
Darlan no video documentério
para o Esporte Espetacular.

Sobre a viagem

Darlan conta que o convite
surgiu a partir da Rede Globo.
A procura comegou na mater-
nidade da cidade de Trés Co-
racoes - MG, onde foi analisa-
da uma lista com o nascimento
das criangas na data em que o
Brasil foi campedo; nela estava

o nome de Darlan Angelo de
Oliveira. A emissora queria
gravar a reportagem com uma
crianca da cidade de Trés Co-
ragdes - MG, cidade em que
Pelé viveu grande parte de sua
vida. Ap6s encontrarem o me-
nino, as primeiras filmagens
foram feitas na casa do garo-

. “E uma cidade pequena,
eu morava perto do Centro,
onde ficava uma estitua do
Pelé. Um carro da Rede Globo

chegando em casa despertou
curiosidade em todos, ja que
todos se conheciam”, explica
Darlan.

O menino de Trés Coracoes
foi acompanhado pelo pai, que
na época estava na ativa do
Exército Militar e precisou ti-
rar uma licenca de 50 dias para
ficar fora do Brasil para acom-
panhar Darlan na viagem.
“Foi um sonho, seria minha
primeira viagem, e ainda esta-

ria com Pelé, um icone de Trés
Coracdes, onde cresci ouvindo
histdrias sobre ele. Partimos do
Rio de Janeiro. Quando chega-
mos ao México, Pelé ja estava
la. Meu primeiro contato com
ele foi em um jantar. Entreguei
trés fotos e, uma delas, era do
time de Trés CoragGes, em que
0 avo dele estava jogando com
meu pai”, conta.

Consideragoes

Para Darlan, foi uma expe-
riéncia surreal, em que conhe-
ceu um pais e os lugares em
que Pelé jogou na Copa de
1970. “Ja tinha uma admiragéo
imensa pelo craque naquela
época, mas, com o passar do
tempo, cresci, a admiracdo foi
aumentando e fui entendendo
cada marco histérico que ele
representou. Sou muito grato
pela oportunidade de viver
essa experiéncia”, finaliza.

Rei Pelé

Principal artilheiro da hist6-
ria da selecdo brasileira, com
95 gols, Pelé foi considerado
o maior jogador da histéria do
futebol. Defendeu o Santos por
quase 20 anos e, pela equipe
nacional, conquistou trés Co-
pas do Mundo, em quatro par-
ticipagdes

“Ja tinha uma admiragao imensa pelo craque naquela época, mas, com o passar do tempo, cresci, a admiragao foi aumentando e fui entendendo cada marco histérico

que ele representou. Sou muito grato pela oportunidade de viver essa experiéncia”
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Regina conta como se adaptou apds perder a visio

Com seu amor por carros, ela se aperfeicoou e, hoje, € uma estética automotiva

Ela atende um carro
por dia com a maior
dedicacio

N&o é de hoje que amor, pai-
xdo e dedicagdo por carros en-
volvem muitas pessoas. Regina
Célia Melani, de 53 anos, é uma
delas. Desde pequena, tinha uma
enorme paixao por carros, e esse
amor se tornou ainda maior aos
dezessete anos, quando montou
seu primeiro lava rapido com a
companhia de uma amiga em
Sdo Bernardo do Campo (SP).

Com o passar do tempo, Regi-
na teve que deixar de lado seu
lava rapido por conta da diabe-
tes. “Nao conseguia trabalhar da
forma que eu queria, tinha mui-
ta fraqueza”, conta. Neste meio
tempo, Regina encontrou um
outro trabalho enquanto cuidava

Assisténcia
Humanizada

“Onze anos depois, posso dizer que tenho u
orgulho de mim mesma”

Aponte aqui e conhega

nossos Planos.
Servir, Amparar e Tranquilizar.
Essa é a nossa missao!

FOTOS: CEDIDAS

de sua saude. “Trabalhei como
motorista profissional em uma
empresa de fretamento e depois
consegui uma vaga de motorista
de diretoria em uma multinacio-
nal em Itapevi-SP; como sempre,
trabalhando com carros”, explica.

No comego dos anos 2000, a
motorista conta que foi demitida,
por conta da empresa ser ter-
ceirizada, e foi na mesma época
que comegcou a ter problemas na
visdo. “A partir dai, comecei a pio-
rar e foi entdo que tentei buscar
tratamento para a vista, passei
por varios hospitais para tentar
a cirurgia, mas era muito difi-
cil. Continuei tentando, porém,
todas as tentativas foram em
vao. Em outubro de 2000, tive a
retinopatia diabética ou desco-
lamento de retina, por conta da
doencga, e ndo tinha mais jeito,
nenhuma cirurgia resolveria..”,
relata Regina.

Ela conta que perdeu a visdo

DLUCOES EM

FU

ERAIS

jumanizados

por completo, o que fez com que
precisasse reaprender tudo, até
comer e conhecer suas roupas.
Levaram alguns anos para adap-
tar sua vida. Hoje, com 20 anos
de pratica, ela usa muito o tato,
o olfato e a audigdo. “Fui para a
escola de cegos em S3o Paulo e
reaprendi a viver, conheci outras
pessoas que me ajudaram muito.
Vim para Cosmdpolis em dezem-
bro de 2004; minha irma mais ve-
Iha mora aqui ha muitos anos..”,
esclarece.

Ainda se adaptando, Regina
criou uma mini oficina impro-
visada na garagem de sua casa.
Foi onde comegou a mexer com
madeiras, pintura de geladeiras,
até comegcar a mexer no carro de
sua mae. “Limpei uma coisa aqui
outra ali e fui gostando de brin-
car com o carro... Comecei a ver
que tinha capacidade para mais e
passei a aprender e me interes-
sar mais, até chegar a fazer curso

endereco!

Servicos Funerarios 24H

pela internet”, conta Regina.
Onze anos depois, Regina se
tornou uma estética automoti-
va. Ela atende um carro por dia
com a maior dedicagdo. “Este é
meu orgulho: Regina’s Detailer.
Onze anos depois, posso dizer
que tenho um pouco de orgulho
de mim mesma, pois amo o que
faco e me dedico ao maximo no
carro de meus clientes”, conclui.

Regina Célia Melani
Regina’s Detailer
(19) 99264 5521

Rua Campinas, 1332, Jd. Bela Vista
19 3204.8262 - 0800 940 3227

PLANOS DE
ASSISTENCIA
FUNERAL
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APAE DE COSMOPOLIS tem nova diretoria

Solenidade de Posse aconteceu no dia 02/01/2023 na sede

AE

- AP
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

FOTOS: CEDIIDAS

A chapa da nova dirétoria foi eleita no dia 28 de Novembro dé 2022 em Assembleia

Geral Ordinaria

Paulo Sérgio Stahl
retorna a presidéncia da
APAE apos 6 anos

A APAE - Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcio-
nais de Cosmépolis, realizou
a solenidade de posse da
Nova Diretoria Executiva,
Conselho de Administracao
e Fiscal da entidade no dia
02/01/2023, as 14h, no salao
social da instituicao.

A gestdo sera no periodo de
01/01/2023 até 31/12/2025
- 03 anos. Paulo Stahl assu-
me a presidencia da APAE
pela segunda vez. A primei-
ra foi 22/11/2012, em man-
dato tampdo de 2 anos, e foi
reeleito no ano 2014 até 2016.

A chapa foi eleita no dia 28
de novembro de 2022 tam-
bém em Assembleia Geral
Ordinaria.

Solenidade de posse

A solenidade de posse foi
presidida pela Diretora de
Escola Edinir Maria Marson
e contou com a presenga do
Prefeito Municipal de Cos-
mopolis - Antonio Claudio
Felisbino Junior, o qual se
colocou a disposicdo da En-
tidade; Caroline Davinha
- Assessora do Chefe do
Executivo; Nelson Takane
Matsunaga, Presidente do
Conselho Municipal dos Di-
reitos da Crianca e do Ado-

lescente - CMDCA; Carla A.
Pessutto e Karen Daineze,
Coordenadoras da Secretaria
de Educacado Especial; Aline
Soares de Lima e Giseli de
Castro Silva, do Conselho
Tutelar; pais e responsaveis
dos alunos da APAE; além
dos visitantes: Melissa Gon-
calves, Rikelmy Santos Sil-
va, Neide Skuja, Teresa Ap.
C. Montecino e funcionarios
da entidade.

Acompanhe como ficou
formada a gestdo.

Diretoria Executiva

Presidente: Paulo Sergio
Stahl.

Vice-Presidente: Eda Ma-
ria Buzo Kowalesky

1° Diretor Financeiro: Izael
Janotti

2° Diretor Financeiro: Al-
fredo Fernando Klingor

1° Diretor Secretario: Rita
Emanuelle Rizonho Da Sil-
va

2° Diretor Secretario: Susé-
te Kowalesky De Moraes

Diretor Social: Dirceu
Gongalves Junior
Diretor De Patrimodnio:

Deli Aparecida Ostanello

Conselho de Administra-
¢do (minimo de 05 membros)
Kelly Cristina Caballeiro

Evanildo Roberto Demori

Sane Janaina Da Silva

Jaqueline Padovan

Evelin Calixto Sampaio
Doroteu

Conselho Fiscal
1° Conselho Fiscal Titular:

APAE

Marlene Luiza Da Fonseca

2° Conselho Fiscal Titular:
Josiani Aparecida Felisbino
Faria

3° Conselho Fiscal Titular:
Joseli Antonia Felisbino Da
Silva

1° Conselho Fiscal Suplen-
te: Roseli Da Costa Baasch

2° Conselho Fiscal Suplen-
te: Rosimeri Aparecida Bag-
gio Bueno

3° Conselho Fiscal Suplen-
te: Claudia Regina Paler-
mo.

Agradecimento

O Presidente empossa-
do, o Sr. Paulo Sergio Stahl,
agradeceu a presenca de to-
dos e reforcou o seu compro-
misso de trabalhar em prol
da entidade, com respeito e
transpareéncia.

Paulo Sérgio Stahl
Presidente da Apae

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS

No dia da posse, estlveram presentes autoridades Iocals conselhelros funcionarios
e familiares dos alunos da entidade

INTERA QAO
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23 horus

Traje branco ou
florido obrigatério

Socios FREE

PISCINA:

SALAO SOCIAL:
Tiago ¢ Kauan !
Grupo Pamacé
Eduardo ¢ Rafael

ALBATROI:
Djs Troksom
Pretinho Da HOFa

Domingueira

12702

das 17 as 22h

1"" #" NAS PISCINAS:

PONTOS DE
VENDAS

OTICAS
IPANEMA

Jamar
Faizadns ¢ (Panfeceses

VITORIA & FOSNE
sulilmarcas

™ Banda Celebration

Banda €elebration %« ‘
.v‘ﬁ' —"! A

g "4
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1or

-
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PATROCINADORES
Prastcoso
L) e

VIDRACARIA
SAO BENEDITO

CENTRO MEDICO
COSMOPOLIS

BAILE - Entrada de menores de idade entre 14 e 15 anos permitida somente na companhia
dos pais ou responsavel legal, com a apresentagao do RG ou documento original com foto.
Para maiores de 16 anos, é necessario a apresentagdo do RG ou documento original com foto.

PROIBIDA A ENTRADA COM BONE OU TOUCA NO BAILE

SLLLLL BB ppy nnnnrr e e
JAN MARCO MAIO JULHO SET NOV
27/01 31703 26/05 | 28/07 Il 28/09 24/1
sexta sexta sexta sexta sexta sexta

CERC (CENTRO DE REABILITACAO)
Av. da Saudade, 670 - Jardim Paulista - (19) 3872 3487

CNPJ 00.468.407/0001-48 - 01 UNID. - R$141,57

Horario de funcionamento: 8h as 12h - Informagoes: (19) 3872-3487

COSMOPOLIS
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Cupcake de Chocolate: receita para fazer junto com as criancas

Uma receita gostosa e divertida para interagir com elas e incentiva-las buscar novos aprendizados

FOTO: CEDIDA

FOTO: HUGO MORAIS

Nayara P|res

Chef Patissier e Barista

F. 19 99669-5545
@desvesdocesecafe

Praga Dr. Paulo de Almeida
Nogueira, 70 - Centro

As férias escolares das
criangas estdo quase temi-
nando. Para aproveitar e
interagir com as criangas, a
Chef Patissier Nayara Pires,
da Doceria DesReves Doces,
sugere uma receita de Cup-
cake de Chocolate.

A intencdo é se divertir e
interagir, buscar novos co-
nhecimentos e se aventurar
na cozinha. Mas, sempre com
supervisdo de um responsa-
vel.

CUPCAKE DE CHOCOLATE

Ingredientes:

3 ovos

120g de dleo

200g de leite

200g de agticar

200g de farinha de trigo
20g de cacau em p6 50%
10g de fermento

FOTO: CEDIDA\

Como preparar:

Em uma batedeira, bata os ingre-
dientes liquidos com o acticar por
aproximadamente 5 a 7 minutos.

Depois, acrescente os ingredien-
tes secos e mexa bem até ficar uma
massa lisinha. Coloque a massa
em forminhas e leve em forno mé-
dio por aproximadamente 10 mi-
nutos. y.
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Variedades

SOLENIDADE

TJSP instala a 22 Vara Judicial de Cosmépolis

Unidade ampliard o atendimento a populagao, proporcionando mais celeridade ao andamento processual

Maria Thereza Nogueira
Pinto, juiza diretora do
Forum, pontua a relevancia
da abertura da vara para o
municipio

O Tribunal de Justica de Sao
Paulo (TJSP) instalou, na sexta-
-feira (13), a 2* Vara da Comar-
ca de Cosmopolis.

A unidade ampliard o aten-
dimento a populagdo, propor-
cionando mais celeridade ao
andamento processual. A sole-
nidade, que contou com a pre-
senca de diversas autoridades
civis e militares, foi presidida
pelo chefe do Poder Judiciario
paulista, desembargador Ri-
cardo Mair Anafe, e aconteceu
no Férum “Desembargador
Rubens Andrade de Noro-
nha”, localizado no Centro de
Cosmopolis.

Cosmépolis

Nas comarcas menos popu-
losas, as varas judiciais tém
competéncia cumulativa e
atendem demandas das are-
as Civel, Criminal, Execucdo
Fiscal, Infancia e Juventude,

- Li - [ N —
A Comarca de Cosmopolis, com po
Judiciaria, com sede em Campinas

além dos Juizados Especiais.
Em Cosmépolis, had 31.920
processos em andamento; 223
distribuidos somente durante
o tltimo més do ano passado.
Maria Thereza Nogueira
Pinto, juiza diretora do Férum,
pontua a relevancia da abertu-
ra da vara para o municipio.
“A instalacdo é de suma rele-
vancia devido ao grande nu-
mero de feitos em andamento
na Comarca”, disse ela, ressal-
tando o reforgo na pacificacdo
dos conflitos da sociedade e na
concretizacdo de direitos dos
jurisdicionados, com ganhos
em produtividade e eficiéncia.

2% Vara da Comarca

de Cosmépolis

O Foérum “Desembargador
Rubens Andrade de Noro-
nha”, localizado na Rua Ramos
de Azevedo, 365, no Centro,
conta agora com a 2* Vara, que
tem ajuiza Leticia Lemos Rossi
como titular.

A Comarca de Cosmépolis,
com populagdo de 74.662 ha-
bitantes (IBGE/21), integra a
8* Circunscricdo Judiciaria de
Campinas e a 4* Regiao Admi-
nistrativa Judiciaria, com sede
em Campinas.
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HISTORIAS QUE INSPIRAM...

Ainda crianca, Maria Amélia ji Vidas Trans importam!
sonhava em ser professora

Natural de Sumaré, ela veio para Cosmopolis em 1956 para lecionar aulas

“Hoje, posso olhar com
orgulho os tempos vividos”

A professora aposentada Ma-
ria Amélia Carone Dias Arruda
é a entrevistada do novo qua-
dro ‘Histérias que inspiram...".
Acompanhe:

“A historia da minha vida...

Nasci em Sumaré-SP, em 11
de Agosto de 1941. sou filha de
Nicola Carone e Amélia Bor-
tolotto e meus irmaos sdo José
Osvaldo (Zezinho), Julieta e
Nelson Oscar.

Venho de uma familia sim-
ples, com casa de chao batido e
fogdo de lenha. Mas, na forma-
tura do meu irmdo Zezinho, o
diretor disse: “Essas cabecinhas
loiras, essas cabecinhas mo-
renas podem ser professores,
advogados e até presidente da
republica’.

Minha mae se encantou e,
com muito sacrificio, mandou
meu irmdo estudar em Cam-
pinas. Tempos dificeis - 1945!
De Sumaré fomos para Sao Pe-
dro (de Piracicaba). Eu ia para o
grupo de escolar descalca por-
que sapato so se tinha um para
passear! E, em 1956, viemos
para fincar nossa ancora nesta
cidade de Cosmépolis!

Os melhores anos da nossa
vida! Cidade pacata, porém,
cheia de vida para os jovens e
trabalho para todos. No antigo
saldo do Cosmopolitano Fute-
bol Clube, muita diversao, gran-
des bailes de Carnaval (com um
saco grande de confete para
cada noite...) e bailes mensais
(com roupa nova a cada um...),
além dos tradicionais bailes das
debutantes e de aniversario do
clube.

E eu, viajava todos os dias

1 . # (g !
Maria Amélia se sente realizada e feliz pelas conquistas

para estudar no colégio “Culto
a ciéncia”, onde descobri minha
profissdo: ser professora e mae!
Com muito orgulho, estudei da
escola normal “Carlos Gomes”.
Com tristeza, vejo quantas ami-
gas que queriam ser professo-
ras, mas 0s pais exigiam que
fossem trabalhar nas tecelagens.
Naquela época, anos 50, Cos-
mopolis tinha muitas fabricas
e fornecia tecido para America-

Em 1963, casei em Jodo Dias
de Arruda Neto, excelente tor-
neio mecanico de nossa cidade,
e tive trés filhos: Lucio, Cassia
e Janice (orgulhos da minha
vida!).

Para ser professora efetiva
era preciso prestar concurso,
ser avaliada fisica e odonto-
logico (em Sdo Paulo) e de-
pois ter uma sala de aula sua.
L4 fui eu para Paranapiaca-
ba, no alto da Serra do Mar,
perto de Santos, por um ano.
Delicia total: vim para o

grupo  escolar  “Rodrigo
O. L. Menezes” como pro-
fessora efetiva em  1968.

Mas ja conhecia o antigo gru-
po escolar da rua Dr. Campos

Acompanhe os pronuncia-
mentos da juiza titular da 2
Vara de Cosmépolis, Leticia
Lemos Rossi, e do Promotor de
Justica de Cosmépolis, André
Pereira da Silva, durante a ce-
rimonia.

“A instalacdo da 2* Vara de
Cosmopolis é motivo de ale-
gria para a cidade, pois, vem
reforcar o compromisso do
Tribunal de Justica de Sao
Paulo com a prestacdo juris-
dicional séria e efetiva, ampa-
rando os municipes em seus
direitos e anseios. A um juiz
cabe a interpretagdo da norma
juridica a ser aplicada a um
caso concreto, mas todo caso
concreto envolve pessoas que
sdo as destinatarias finais das
decisdes judiciais. Aqui estdo
a importancia e a responsabi-
lidade da fungao jurisdicional:
tocar as relacdes interpessoais
e resolver conflitos em carater
de efetividade. Para tanto, é
necessaria especial atengao dos
magistrados a linha disposta a
apreciagdo.

No entanto, as pessoas nao
imaginam a dificuldade de um
juiz ao chegar no gabinete e ver
a quantidade de processos que
estdo na conclusdo para serem

pulacao de 74.662 habitantes (IBGE/21), integra a 82 Circunscr

FOTO: ARQUIVO PESSOAL
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Sales, pois em 13/05/1960, dei
minha primeira aula, como
substituta eventual. Foi o inicio
da minha querida profissao:
substituta, professora e, apds
um novo concurso: Diretora
de escola! Tenho muito orgu-
lho da minha caminhada nesta
cidade de Cosmopolis, minha
familia e eu participamos de to-
dos os eventos: desfiles civicos,
festas religiosas e gincanas e até
aprendi a nadar na represal!

Tenho dois netos que eu
amo: Rodrigo e Mariana, filhos
de Céssia e Walber Simoni.
Trabalhei em escolas Estaduais
até 1989 e depois, novo concur-
so, fui Diretora de escolas Mu-
nicipais. Até que chegou minha
aposentadoria em Agosto de
2013! Sao 53 anos de grandes
alegrias (e outros nem tanto..)
Hoje posso olhar com orgu-
lho os tempos vividos. Sou
muito feliz nos meus 81 anos.
Tive a felicidade de conhecer
boa parte deste nosso mun-
do! Hong Kong, Singapu-
ra, Vietna e também Dubai.
Meu nome: Maria Amélia Ca-
rone Dias Arruda, sempre as
ordens!”

julgados, com a necessidade
de compatibilidade a produ-
tividade com a qualidade das
decisdes judiciais.

Para isso, ndo posso deixar
de me solidarizar a minha co-
lega Maria Thereza Nogueira
Pinto, que por longo tempo
esteve sozinha a frente da Co-
marca de Cosmopolis.

Agora, atendendo aos an-
seios da populacdo e da Or-
dem dos Advogados pela
melhoria na prestagao jurisdi-
cional, a tdo esperada 2* Vara
chega para desafogar o judici-
ario local, ampliando o acesso
ajustica com a garantia de cele-
ridade e efetividade no tramite
processual.

E nada disso seria possivel
sem o esforco de muitos, em
especial de Vossa Exceléncia, o
Presidente Ricardo Anafe, que
ao longo de sua gestao tem se
mostrado um administrador
impar, comprometido com a
qualidade do poder judiciario
e sensivel as necessidades da
populacao.

Para mim, assumir a 2* Vara
de Cosmépolis é um privilégio
que carrego com o0 Compromis-
so do trabalho sério e respon-
savel em prol da populacdo e

ARTIGO

i-géo Judiciéfia de Cémpinas e

dos advogados militantes da
Comarca. Com a certeza de
que nem sempre sera facil, mas
que o ideal de justica devera
sempre permanecer, espero
corresponder as expectativas
depositadas em mim e estarei
aqui a servico da populagao”,
discursou a juiza titular da 2°
Vara de Cosmopolis, Leticia
Lemos Rossi.

André Pereira da Silva, Pro-
motor de Justica de Cosmo-
polis, afirmou que a instala-
¢ao da 2° Vara de Cosmépolis
representa uma conquista da
populacdo da cidade. “E uma
grande honra participar deste
momento da instalacdo da 2°
Vara de Cosmopolis; represen-
ta uma conquista da populagao
da cidade. Apesar do drduo es-
forco da Dra. Maria Thereza,
titular da 1* Vara, e dos demais
magistrados que por aqui pas-
saram na gestdao dos processos
e servidores, sabemos que a
demanda é grande e cada vez
maior. O Poder Judiciario é a
dltima porta do cidadao, sen-
do procurado, muitas vezes,
quando é cessado de algo. E
uma solugao rapida e efetiva
no litigio apresentada , além
de uma garantia constitucional

it ;
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estabelece o didlogo e promove
a pacificacdo social.

Portanto, a instalacdo da 2*
Vara de Cosmépolis vem con-
tribuir para tal. Em nome do
Ministério Puablico, dou boas-
-vindas a Dra. Leticia e desejo
muito sucesso. O Ministério
Publico estd e sempre estard a
disposigdo para contribuir para
uma prestacdo judicial célere
e rapida a toda comunidade.
Por fim, parabenizo o Tribunal
de Justica pela instalagdo da 2*
Vara de Cosmoépolis e registro
a alegria do Ministério Ptblico
em participar deste evento”.

Intencao de doacao

de area institucional

Na ocasido do evento, o Pre-
feito Junior Felisbino forma-
lizou o pedido de intencdo de
doacdo de é&rea institucional,
a qual agilizard os processos
para a construgdo de um novo
Forum, trazendo melhores
condi¢des nas prestagdes dos
servicos a populagdo. Publica-
mente, o Prefeito fez um agra-
decimento a Juiza Diretora do
Férum, Dra. Maria Thereza
Nogueira Pinto, pelos anos de
trabalho dedicados ao poder
judicidrio e municipio.

FOTOS CEDIDAS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMOPOLIS
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Revolucionar o sistema que mata e ignora a existéncia de tanta gente €, acima
de tudo, uma questio de politicas publicas

Atualmente no Brasil, em 38%
das empresas, hi restricoes

referentes a contratagio de
pessoas LGBTQIAPN+

Janeiro e seu vigésimo nono
dia sdo, respectivamente, més
e dia da Visibilidade Trans
no Brasil. Vem a partir de um
marco historico acontecido na
mesma data em 2004: o lanca-
mento da campanha “Travesti
e Respeito” - campanha que
lutava contra a transfobia e
pelos direitos desta parcela da
populacdo. Janeiro Lilas (como
também é chamado) é uma ini-
ciativa social de buscar mais
conhecimento, acolhimento,
reconhecimento e sensibiliza-
Gao para a causa.

Vocé sabia dessas informa-
coes? Esta com dificuldade de
entender o termo trans? Cal-
ma. Vale o reforco de alguns
temas trazidos em colunas
anteriores antes de continuar-
mos, pois é uma questdo ur-
gente para toda a sociedade:

1°: Pessoas TRANS e TRA-
VESTIS sdo aquelas que, ao
contrario de quem se reconhe-
ce com o género de nascenga,
ndo se reconhecem com o seu
sexo biolégico: sdo homens
trans, mulheres trans e traves-
tis, sendo essa ultima, uma
identidade latina - e todas elas
podem se entender como mu-
lheres trans ou ndo. Importan-
te lembrar que travesti é uma
identidade feminina, por isso
as tratamos como AS traves-
tis: sempre no feminino. E ser
trans ou travesti ndo tem rela-
¢ao alguma com qualquer tipo
de cirurgia. Essa associacao é
comumente feita, mas é total-
mente equivocada. Se vocé se
reconhece com seu género de

nascenca, vocé é cis. Eu sou
cis, mesmo sendo gay. Género
e sexualidade sao coisas dife-
rentes.

2° Atualmente no Brasil, em
38% das empresas, ha restri-
¢Oes referentes a contratacdo
de pessoas LGBTQIAPN+,
sendo as pessoas trans e as
travestis as mais prejudicadas,
com um percentual de cerca
de 90% delas voltando-se a
prostitui¢ao como tnica forma
de sobrevivéncia financeira e
fonte de renda (é importante
também ressaltar que a expec-
tativa de vida delas, em nosso
pais, é de 35 anos e que esse
ntmero pode ser ainda menor,
visto a forma invisibilizada e
marginalizada como o Brasil
as trata).

Agora que relembramos,
pergunto: quanto do tema
TRANSEXUALIDADE é trazi-
do para o cotidiano de pessoas
cis por pessoas cis? Se vocé &,
por exemplo (vale salientar a
infinidade de exemplos pos-
siveis aqui), uma mulher cis
hétero e seu ciclo social envol-
Ve apenas pessoas cis, mesmo
que de diferentes sexualida-
des, como seu esposo, sua mae
ou aquele seu amigo gay de
infancia, e vocé ndo sabia des-
sas informagdes, vou reforcar a
pergunta acima, mas dessa vez
com a resposta em sequéncia:
quanto do tema TRANSEXU-
ALIDADE ¢ trazido para o
cotidiano de pessoas cis por
pessoas cis? NAO O SUFI-
CIENTE. NEM PERTO DIS-
SO. Janeiro Lilas é todo més.
Dia 29 de janeiro é todo dia.

Revolucionar o sistema que
mata e ignora a existéncia de
tanta gente é, acima de tudo,
uma questdo de politicas pu-
blicas que precisa de muito
mais atencdo urgentemente,
mas também é necessario ser

encarado como um enfren-
tamento cotidiano do povo
por si: buscar conhecimento,
difundi-lo e lutar por uma so-
ciedade mais justa sempre.

Nossos semelhantes estao
morrendo jovens demais e vi-
vendo as margens e sem aces-
so ao basico (que vai desde
afeto até moradia, educacdo,
alimentagdo, satide etc.). Como
ficarmos estaticos diante deste
cendrio tenebroso? Fica aqui,
entdo, um apelo meu, um ho-
mem cis como qualquer outro,
para os leitores cis de qualquer
sexualidade que passem por
esta coluna: o que vocé vai
fazer para mudar essa realida-
de? MOVIMENTE-SE! Néao fa-
zemos o suficiente. Nem perto
disso. Essa realidade ndo é s6
de um ou outro - ela é de todos
nés. VIDAS TRANS IMPOR-
TAM!

Livro: “Trans: Histérias reais
que ajudam a entender a vida
das pessoas transexuais desde
a infancia” - Renata Ceribelli e
Bruno Della Latta

Documentérios:”Laerte-se”
(Netflix) e “Transversais” (Ne-
tflix).

Filme:“Paris Is
(Youtube).

Burning”
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Juh Brilliant
Escritor, pedagogo e fotografo
@juh_brilliant
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Ocorréncias Policiais

NA LISTA

Motorista de Cosmopolis é acusado de evadir 406 vezes na Praca de Pedagio

Divida dele com a Rota das Bandeiras, empresa responsavel pela administracio da via, é de R$ 3.682,20

Ele foi detido pela
PMRuv e depois liberado

Um motorista que ja havia

REGISTRO

O infrator foi detido gragas a um sistema desenvolvid pela Concessionaria em 2022

cometido evasdao de peda-
gio 406 vezes na rodovia
Prof. Zeferino Vaz (SP-332),
em Paulinia, foi detido pela
Policia Militar Rodovidria
(PMRv) no fim da tarde de
quinta-feira (12/01). Ele foi
encaminhado ao Distrito Po-
licial de Cosmépolis. A divi-

da dele com a Concessionaria
Rota das Bandeiras, empresa
responsavel pela administra-
cdo da via, é de R$ 3.682,20.
Ele sera notificado e tera 15
dias para efetuar o paga-
mento. Caso ndo ocorra, a
Concessionaria ird aciona-lo
judicialmente.

Boletins de Ocorréncias também podem
ser feitos na sede da Guarda Municipal

Novo servico facilita os tramites legais dos registros das mais
diversas ocorréncias, diminuindo filas e agilizando as investigacGes

LS\l hi

Novidade resultara em p
Furtos, roubos, perdas,
violéncia doméstica e
outros estdo entre as

opgoes de registro

A Prefeitura de Cosmé-
polis, através da Secretaria
Municipal de Seguranca e
Transito, disponibiliza um
importante servico para a
populacao, agilizando os ser-
vigos de registros oficiais de
ocorréncias no municipio.

Agora, vocé pode fazer
‘Boletins de Ocorréncias’
(B.O) diretamente na Sede
da Guarda Municipal de

AGRESSAQ

T R

roces

SRS NS

Sk

Cosmopolis, localizada na
confluéncia das ruas Ataliba
de Carvalho com a Expedi-
cionarios, antiga esquina do
CASCO.

O novo servico, disponibi-
lizado na nova sede da Guar-
da Municipal, facilita os tra-
mites legais dos registros das
mais diversas ocorréncias,
diminuindo filas e, sobretu-
do, agilizando as investiga-
¢des policiais.

Boletins que podem ser
feitos

- roubo ou furto de veicu-
los;

- furto de documentos, ce-
lular, placa de veiculo, bici-
cleta;

sos mais agilizados nas ocorréncias d
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- perda de documentos, ce-
lular, placa de veiculo;

- roubo de documentos, ce-
lulares e/ ou objetos;

- injtria, caltnia ou difa-
macao;

- acidente de transito sem
vitimas;

- desaparecimento de pes-
soas;

- encontro de pessoas;

- furto de fios/cabos em
vias publicas (somente para
empresas concessiondrias);

- violéncia doméstica;

- outras ocorréncias;

- DEPA - prote¢do animal.

Assessoria de Comunicacdo da
Prefeitura Municipal de Cosmdpolis

O infrator foi detido gragas
a um sistema desenvolvi-
do pela Concessiondria em
2022. Uma lista com os prin-
cipais devedores foi criada
pelo Centro de Controle de
Arrecadagdo (CCA). As pis-
tas automaticas contam com
cameras OCR que fazem a
leitura automatica das pla-
cas e, quando uma evasdo
é cometida por um veiculo
reiteradamente, os dados sdo
enviados automaticamente
para acdo da Policia Militar
Rodoviaria (PMRv).

O alerta fornece foto da eva-
sao, com identificagdo da pla-
ca e do veiculo, bem como os
detalhes da passagem, com
data, horario e local. A partir
destes dados, o policial rodo-
viario que atua no Centro de
Controle Operacional (CCO)
da Concessiondria pode des-
locar equipes para fazer a
abordagem nas rodovias.

Os motoristas que cometem

a evasdao colocam em risco
outros usuarios das rodovias

MEDO

e integrantes da Concessio-
néria, j4 que trafegam acima
do limite de 40 km/h na pas-
sagem pela pista automatica.
A ferramenta inibe a prética
ilegal e, consequentemente,
ha menos riscos de acidentes.

De acordo com o Coédigo
de Transito Brasileiro (CTB),
passar pelo peddgio sem
efetuar o pagamento é uma
infragdo grave, passivel de
multa no valor de R$ 195,23 e
cinco pontos na Carteira Na-

Ele preferiu nao se pronunciar no momento da

cional de Habilitacao (CNH).

Boletim de Ocorréncia
De acordo com o histérico
do Boletim de Ocorréncia, o
motorista tem 23 anos e diri-
gia um veiculo GM Prisma,
prata, com placas de Cosmé-
polis.
Ele preferiu ndo se pronun-
ciar no momento da elabora-
cdo do Boletim de Ocorrén-
cia.

B.O. AN8898-1/2023

elaboracgao do Boletim de Ocorréncia

Serpente jararaca é encontrada dentro
de guarda-roupa no Jardim Paulista

Animal foi capturado pela Defesa Civil e depois solto na mata

Cobra media
em tornode 1,10 m

Uma serpente jararaca foi
encontrada dentro do guar-
da-roupa na madrugada de
sdbado (14), por volta de
uma hora da manh3, na Rua
Basilio Gasparetto, no bairro
Jardim Paulista.

Segundo a Defesa Civil, “a
pessoa vedou todo o guarda-
-roupa e chamou a Defesa Ci-
vil na manha de sabado”.

A equipe foi até o local,
capturou a cobra, que media
em torno de 1,10 metro e de-
volveu o animal a natureza
na mata da EsterAgroindus-
trial.

“A pessoa nao tem nenhu-
ma suspeita de como o ani-
mal entrou na casa e foi parar
dentro do guarda-roupa”, fi-
nalizou a equipe de Protecao

e Defesa Civil.

“Nunca tente capturar o
animal”

Em caso de encontrar qual-
quer espécie de animal sil-
vestre, € importante chamar
a Defesa Civil através do 153
ou 3872 2600, que também
é WhatsApp. “Nunca tente
capturar o animal”, afirma a
Defesa Civil.

Sobre a jararaca

Segundo o site do Instituto
Butantan, “A jararaca (Bo-
throps jararaca) é uma das
serpentes mais comuns do
sudeste Brasil, mas héa véarias
espécies de jararacas (géne-
ro Bothrops) espalhadas por
todo o pais. Ela pode ser en-
contrada da Bahia até o Rio
Grande do Sul, associada a
Mata Atlantica, e eventual-
mente em algumas regides
do Paraguai e da Argentina
que fazem fronteira com o

Brasil.

As fémeas da espécie sdo
maiores que os machos: elas
alcancam cerca de 1,5 metro
de comprimento, ao passo
que eles podem chegar a até
1 metro. Essa diferenca acon-
tece porque as mamaes pre-
cisam de mais espago em seu
corpo para abrigar os embri-
Oes - A reprodugdo é vivipa-
ra, ou seja, ela abriga os ovos
no seu interior.

Uma caracteristica tipica
dessa serpente é o seu po-
licromatismo: isso significa
que seu padrao de cores va-
ria de cobra para cobra, com
tons marrons escuros ou cla-
ros, verdes, acinzentados ou
amarelos. Além disso, ela
possui desenhos em forma
de ferradura na lateral do
corpo com diferentes cores,
geralmente mais escuros que
o restante do corpo”.

Fonte de pesquisa:

Instituto Butantan
FOTO: DEFESACIVIL

Cobra foi devolvida a natureza na mata da Ester Agroindustrial

Homem é preso pela Policia Militar acusado de violéncia doméstica

Vitima foi encontrada do lado de fora da residéncia com corte na mao e hematomas no rosto

FOTO ILUSTRATIVA: GAZETA DE COSMOPOLIS/TV JAGUARI

Indiciado estava no
interior da residéncia,
com escoriagoes 1o corpo

Um homem, de 44 anos,
foi preso acusado de vio-
léncia doméstica na manha
de segunda-feira (16), as

10h14, na Rua Evangelista
Luiz Semensato Primo, no
bairro Jardim do Sol.

A equipe da Policia Mili-
tar (PM) foi acionada para
atendimento e, quando che-
gou ao local, se deparou
com a vitima, de 46 anos,
do lado de fora da residén-
cia, com um corte na mao
e hematomas no rosto. Ja o
indiciado estava no interior
da casa, com escoriagdes no
corpo.

A vitima informou que
ele faz uso de remédio con-
trolado e mistura com bebi-
da alcodlica. Questionado,
ele confirmou a agressao.

Ambos foram conduzidos
ao Pronto Atendimento da
Santa Casa de Misericérdia,
onde eles foram medicados
e liberados. Em seguida,
foram conduzidos a Dele-
gacia de Policia de Cosmo-
polis, onde o indiciado per-
maneceu a disposicdo da
justica.
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Desentupimento de caixas de esgoto
em geral, pias, ralos e tangues.
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vaso sanitario e manutengao
de valvula Hydra.

Orgamento gratuito.
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‘Juh Brilliant’ lanca seu segundo
livro no proximo dia 28

Obra mostra a jornada do autor “de reencontro a
sua esséncia perdida”

“Farei leitura
de alguns trechos
da obra também”

O escritor Juh Brilliant lan-
card seu segundo livro no
proximo dia 28 de janeiro
(sdbado), a partir das 17h, no
Sunset Café, em Cosmopolis.

“BRILHANTE?!”

Com o titulo “BRILHAN-
TE?!”, ele conta que o livro,
de 144 paginas, mostra a jor-
nada de reencontro a sua es-
séncia perdida.

A sinopse da obra diz: “(...)
Com questionamentos eter-
nos, sera possivel existir ape-
nas um ponto de vista? Uma
realidade? Tudo é questiona-
vel? O objetivo desta obra é,
que quem a leia, se questione
mais. Nem tudo é ou parece
ser como é. Juh Brilliant ca-
minha por tudo que viveu
(ou inventou em sua men-
te?) pelas péaginas deste livro,
ap6s um hiato de quinze anos
da escrita do primeiro, o ino-
cente “O Menino das Meias”.
Mas existe inocéncia? O que
é real?”

“O processo de escrita de
“BRILHANTE?!” foi como
uma forma terapéutica de
lidar com intmeros traumas
e vivéncias. Se o leitor movi-
mentar seus pensamentos e
ver situagdes de outras pers-
pectivas, entdo terei alcanca-
do meu propésito enquanto
autor deste livro, pois estes
processos foram fundamen-
tais para conseguir curar fe-
ridas e reconhecer vitérias
ou erros que tive ao longo da
vida”, ele acrescenta. O livro
tem tematica LGBTQIAPN+
e é para o publico adulto.

Venda de exemplares

Sera feita a venda, assina-
tura e entrega de exempla-
res do livro no local, com
cobertura fotografica de Ana
Clara Bortolan. “Farei leitu-
ra de alguns trechos da obra
também. Temos um encon-
tro marcado?! VAMOS BRI-
LHAR JUNTOS?!”, convida
Juh Brilliant.
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Contracapa do 2° livro. Juh langou seu primeiro livro,

[

“O Menino das Meias” em fevereiro de 2022

Cada exemplar custara
R$45,00 e serdo aceitas todas
as formas de pagamento (di-
nheiro, PIX, cartio de débi-
to/crédito).

“Quem comprar o livro
terd desconto no consumo
na cafeteria no dia (vai rolar
cardapio de drinks, ein?!)”,
conta Juh.

O Sunset Café fica na Rua
dos Expedicionarios, n°1035.

Sobre o autor

Laércio Luis Custédio Ju-
nior, mais conhecido como
‘Juh Brilliant’, tem 33 anos,
é nascido em Santo André,
cresceu em Sao Bernardo do
Campo e veio para Cosmo-
polis em 2003, com 14 anos.

Escritor, pedagogo e foto-
grafo, lancou seu primeiro
livro, “O Menino das Meias”
em fevereiro de 2022.

Mais informacoes, pelo seu
Instagram: @juh_brilliant.

Juh Brilliant

FOTO: ANA CLARA BORTOLAN

Escritor, Pedagogo e
Fotografo

'COMUNICADO
UBS JD. DE FAVERI

Os atendimentos feitos na Unidade de Saude Faveri,
passam a ser realizados na Unidade de Especialidades |,
localizado na Rua Baroneza Rezende, 1.442 - Jd de Faveri.
Essa mudanga é necessaria para melhor atender a populagao.

Obs: 0os municipes com sintomas gripais deverao procurar as
Unidades Andorinhas ou Henrique Scursoni,
para serem realizadas a avaliacdo Médica/Enfermeiro e

REALIZACAOQO

coleta de Testes Covid.

CNPJ 00.468.407/0001-48 - 01 UNID. - R$141,57

Filha procura e reencontra o pai
pelo Facebook

Ela foi reconhecida pela familia através de um video

Jovem contou com a
ajuda do ex-vereador
Robinho Oliveira

Fernanda Cristina de Sou-
za, de 27 anos, estava a pro-
cura de seu pai biolégico.
Residente da cidade de Ba-
tatais- SP, a Cosmopolense
contou com a ajuda do ex-ve-
reador Robinho Oliveira, que
divulgou um video no seu
Facebook. Com isso, a fami-
lia de Fernanda logo a reco-
nheceu e entrou em contato.

Apbs uma tia falar com ela,
Fernanda comecou a desen-
volver lacos com a familia,
conheceu suas tias, avos e seu
pai. “Fui para Cosmoépolis
na véspera de Natal, passei
o Natal ao lado deles. Uma
experiéncia nova que me dei-
xou muito feliz”, conta.

Fernanda conta que nas-
ceu na Maternidade do entdo
Hospital Beneficente Santa
Gertrudes no ano de 1995.
Ela conta que sua sua mae,
Jane Aparecida de Souza,

\}aléria (tia), Fernanda e o pai Luiz Carlos ap()s o re-

encontro

nunca comentou muito so-
bre sua vida em Cosmoépo-
lis. Mudou-se para Ribeirdo
Preto-SP, quando Fernanda
ainda era muito nova, com
trés meses de vida. Apés o
falecimento de Jane, em 2020,
a curiosidade da filha ficou
ainda maior.

Aos seis anos de idade, Fer-
nanda descobriu que o pai

publicado na rede social contando sua historia

FOTO: CEDIDA
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de sua irma nao era seu pai
biolégico. Fernanda conta
que sempre teve vontade de
descobrir mais sobre sua his-
téria. “Desde pequena, tinha
essa curiosidade, sentia que
faltava parte de mim. Com
essa oportunidade, sinto que
consegui realizar este sonho
e conhecer o meu pai Luiz
Carlos”.
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Agradece a parceria de amigos e clientes em 2022!
Equipe pronta para prestar melhor atendimento em 2023!

SOLIDARIEDADE

Rifas e sorteios ajudam no tratamento de
jovem que se acidentou em Cosmopolis

Valor é usado para pagar profissionais, como: enfermeira, fisioterapeuta

e fonoaudiologa

Ele teve seis fraturas na
coluna e TCE grave

O Cosmopolense Victor Ri-
cardo se acidentou no dia 10
de Outubro de 2022. Ao pilo-
tar sua moto, caiu numa cur-
va, o capacete saiu da cabeca
e, com isso, ele teve seis fra-
turas na coluna e TCE grave.
Para ajudar no custeamento
do tratamento, a familia de-
cidiu que as rifas e sorteios
seriam uma boa opgao para
ajudar.

Julia Caroline Tescari, na-
morada de Victor, conta que

as rifas sdo direcionadas para
0s amigos e pessoas que que-
rem ajudar e também podem
concorrer a prémios. “Eu
estou responsavel pelas con-
tratacdes da enfermeira, fi-
sioterapeuta e fonoaudidloga.
Todo o dinheiro é para o pa-
gamento desses profissionais;
sem o dinheiro da rifa, a gen-
te ndo daria conta de bancar,
mesmo com a ajuda do pai e
também da mae”, explica.

De acordo com Julia, va-
rios comércios estdo ajudan-
do com os brindes que sdo
sorteados. “Estou fazendo a
rifa como se fosse um sorteio.
Domingo, tivemos uma parte
desse sorteio. Foram sortea-
dos 11 dos prémios e ainda
temos mais de 20 prémios
para sortear. E cumulativo.
Entdo, as pessoas que com-

Ci: BMX,

SERIES

praram antes, ainda estarao
participando dos préximos
sorteios, e as que estdo com-
prando agora serdo acrescen-
tadas junto aos outros partici-
pantes”.

O prémio inicial é R$200,00.
Além disso, outros prémios
estdo sendo sorteados, como:
1 peeling elétrico, 1 terapia
ILIB Vanessa Mussolin, boné
da marca Time Grande, 1 vale
pizza Gringo, 1 Bola da pa-
daria Cosmopolita, 1 més na
Biofitness, 100 minitortinhas
da Val e muito mais. Todos
os prémios podem ser vistos
na integra no Instagram @
juh_tescari.

Julia Caroline Tescari, na-
morada de Victor, conta que
as rifas sdo direcionadas
para 0s amigos e pessoas que
querem ajudar e também

podem concorrer a prémios.
“Eu estou responsavel pelas
contratacdes da enfermeira,
fisioterapeuta e fonoaudidlo-
ga. Todo o dinheiro é para o
pagamento desses profissio-
nais e que sem a ajuda da rifa
nao sei se teriamos condigdes
de bancar uma recuperagdo
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SUPERMERCADO

F. (19) 3872-6342

Rua Sao Paulo, 467

Esquina com a rua Monte Castelo
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como ele esta tendo, pois os
custos estdo bem altos”.

Julia Caroline Tescari, na-
morada de Victor, conta que
as rifas sdo direcionadas para
0S amigos e pessoas que que-
rem ajudar e também podem
concorrer a prémios. “Eu
estou responsavel pelas con-

tratacbes da enfermeira, fi-
sioterapeuta e fonoaudidloga.
Todo o dinheiro é para o pa-
gamento desses profissionais.
Sem a ajuda da rifa, ndo sei se
teriamos condicdes de bancar
uma recuperagdo como ele
estd tendo, pois os custos es-
tao bem altos”, explica.

FOTO: CEDIDA
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Calca Pantalona: como usar a seu favor

Essa calca cabe em diversas composicoes, do mais casual até o mais despojado

|
!_
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FOTOS: CEDIDAS

Uma peca linda, moderna e versatil que combina em qualquer ocasiao ou estilo

Ha vadrios tipos de
tecidos e cores

Apesar de ser uma peca clas-
sica do guarda-roupa femini-
no, muitas mulheres ainda ndo
sabem como usar calca panta-
lona e acabam ndo investindo
na peca. Tendéncia ha muitas
décadas, é sucesso no mundo
da moda.

Descubra essa peca coringa
dentro do seu estilo pessoal.

O Verao é uma estacao quen-
te e pede pecas mais leves e
frescas. As pantalonas com
tecidos mais leves sdo uma
peca essencial para compor um
look.

A calca pantalona é uma
peca atemporal e super versé-
til, podendo ser usada em va-
rios ambientes e ocasides.

A pantalona tem um corte
reto e, por ser mais folgado que
outro molde, auxilia para alon-
gar e também modela o corpo

Toda 2? quarta-feira do més
Horério: A partir das 18h
Local: Terminal Rodoviario

REALIZACAO
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sem marcar.

Falamos que é uma peca
para todo tipo de corpo. Se
vocé é triangulo, reta ou oval
... a pantalona ndo pode sair do
seu armario.

Essa calca cabe em diversas
composicdes, da mais casual
até a mais despojada.

Por ser uma pega larga, é
indicado usar aquelas blusas
que ficam mais justas ao corpo.
E nédo faltam opgdes, como as
regatas, bodies, segunda pele,
croppeds e também as t-shirts
mais justinhas sdo étima esco-
lha para deixar o seu look mais
harmonico.

O ideal seria usar a pantalo-
na a 1 dedo do chao, mostran-
do somente a ponta do calgado.

As melhores opcdes em sa-
patos para vocé usar com ela
sdo os saltos. Claro que para
o look mais casual pode usar
ténis, botas com a sola tratora-
da e até as papetes sdo boas al-
ternativas para vocé usar com
pantalona, pois apesar de ndo
terem salto, eles sdo calcados

Exposicao com artesaos
locais e apresentacoes artisticas

cosmdadpalLls

COSMOPOLIS

¢ FelizCidade

com o solado grosso.

Se vocé é de estatura baixa,
também pode usar. Seguem 3
dicas para ndo errar:

1- Compor um look mono-
cromatico faz com que fique
com uma estrutura tinica, alon-
gando visualmente.

2- As pantalonas de c6s alto
também sdo essenciais nesse
caso.

3- Usar calgado sempre da
cor da pele e, se for sapato,
sempre de bico fino - faz muita
diferenca para essas mulheres.

Os cintos coloridos estdo su-
per em alta nessa temporada.
Alias, super combinam com as
calcas pantalonas.

Hoje, no mundo da moda, a
pantalona veio com muitas co-
res, além da textura de tecidos
que, vai da viscose até o linho.

As cores do momento sao
fortes e chamativas. Escolha
a que mais combina com seu
estilo, ou ouse e opte por uma
cor mais diferente do que vocé
usaria normalmente.

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL

Suzana Ferreira Godoi
Versus Moda Feminina
Dr. Moacir do Amaral, 483
@versuscosmopolis

Tel: (19) 99669-1057
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O seu amigo de viagens
Unidade Cosmopolis
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Amigos clientes, informamos que, neste novo de ano de 2023, nossa loja
fisica estara fechada por tempo indeterminado. Queremos agradecer
muito a vocés que confiam em nosso trabalho; foi gracas a isso que
pudemos crescer tanto em tdo pouco tempo e alcangar novos horizontes.
Nossos ATENDIMENTOS CONTINUAM NORMALMENTE pelos canais de
WhatsApp, e-mail e também na entrega presencial de vouchers.

Contem conosco para continuar fazendo suas viagens!!!

Obrigada pela confianga!!
EQUIPE FLYWORLD COSMOPOLIS .

E-mail: loja.cosmopolis@flyworld.com.br
®(19)99407-9229

Venha conferir as
novidades para o
Baile do Havai

Ponto de Venda 354

do Baile do Havai o

R. Santa Gertrudes, 598
Centro - Cosmépolis - SP
F. (19) 38721249
n@ Vitoria Rosane

ane

®
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PENTECOSTAL
DEUS EAMOR

SETORIAL DE COSMOPOLIS
AVENIDA DA SAUDADE, 1368
BAIRRO ROSAMELIA

b Aluguel e venda de roupas para festas
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Rua XV de Novembro, 51 - Centro - Artur Nogueira
F. 3877-1579/ ©99676-1498




