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DESENVOLVIMENTO

Avanço Sustentável: Cosmópolis 
contará com iluminação 100% Led 

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

Dom Eventos chega a Cosmópolis 
com inovações no ramo de festas 
Propósito das sócias é criar momentos únicos 
e encantadores na vida dos clientes

Feirantes acordam cedo para oferecer 
produtos frescos e de qualidade
“Nos dias de feira, é bem corrido, pois existem o 
processo de colheita e os outros serviços que não 
param, como o plantio, cuidado e irrigação”
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Instalações foram iniciadas em julho com previsão para finalizar em setembro
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Aulas semanais
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AMOR E CUMPLICIDADE

Edição especial comemorativa ao 
‘Dia dos Pais’

FOTOS: CEDIDAS

Confira diversas histórias marcantes sobre amor e união entre pais e filhos
C 04, D 01, D 02, D 05 e D 06C 03
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#Ambulância.............................3882-2477     

# Ambulância-Emergência..................192

# ANP ...................................0800 9700267

# Bombeiro/Paulínia...........19 3874-4206 

# Câmara Municipal...............  3812-9800

# Cartório de Registro de Imóveis, Títulos e 

Documentos...................... 3872 7457

# CETESB/ Limeira ................. 3451-6203

#CETESB/Paulínia...................3844-0466 

/0800 113560

# Conselho Tutelar.....................3882-2494

# Correios....................................3003-0100

# CPFL.................................0800 010 10 10

# CRTC (Centro de Referência do Trabalhador 

de Cosmópolis)............. 3872-2535

# Defesa Civil........................................199

# Delegacia de Polícia...............3872-1866

# Dep. Água.........3812-8000 - ramal 8011

#Fórum........................................3872-1135

# Garagem Municipal...............3872-1315

# Gazeta de Cosmópolis.............3872-2582 

#Guarda Municipal....153....0800-7703165

# Polícia Militar......................................190

# Polícia Ambiental de Americana 

3407-0513 (site: www.ibama.com.br)

#Poupatempo.....................0800-7723633

#Prefeitura Municipal...............3812-8000

# Procon  Cosmópolis................3872 5566

#Rodoviária (VB Transportes).3872-1708

#Santa Casa de Misericórdia....3812-8300

#Serviço Funerário....................3872-3305

# TV Jaguari.............................. 3872-2582

# Velório Municipal ..................3872-2625

# Vivo (auxílio à lista)...........................102

# Vivo (defeitos).................................10315

Telefones 
úteis

Trilhas Cosmopolenses
Feirinha de Artes e 
Amigos do Carro Antigo
Neste domingo (13), será re-
alizada a ‘Feirinha de Artes e 
Amigos do Carro Antigo, com 
edição especial em homena-
gem ao ‘Dia dos Pais’, na Praça 
do Rodrigo, a partir das 8h, com 
praça de alimentação, exposição 
de carros antigos, mercado de 
pulgas e artesanato. Também 
haverá apresentação da Banda 
Trilogia Urbana.
O evento é livre e gratuito.

52º Congresso Infantil
Joias de Cristo
Nos dias 11, 12 e 13 de agosto, 
acontece o 52º Congresso Infan-
til Joias de Cristo, com o tema ‘O 
Céu é o Meu Lugar’ (João 14:1-
2), às 19h. O evento contará com 
a presença da Tia Alê, de Brasília; 
e Tia Jó, da Paraíba. 
O Congresso é promovido e re-
alizado pela Igreja Assembleia 
de Deus Madureira, divisão AD 
Kids, sob a responsabilidade do 
Pastor Alcides Balarin e Pastora 
Maria Balarin, na Rua Dr. Moacir 
do Amaral, 767 – Cosmópolis.

Sessões da Câmara
Após o período de recesso, as 
sessões ordinárias da Câmara 
Municipal de Cosmópolis foram 
retomadas na última segunda-
-feira (07), às 16h. Os trabalhos 
ocorrem no Plenário João Ca-
pato e a participação da popu-
lação é muito importante para 
o desenvolvimento da cidade. 
Prestigie!

REFIS 2023 é prorrogado 
até 29/08
A Secretaria Municipal de Finan-
ças prorrogou o prazo do ‘Pro-
grama Especial de Recuperação 
Fiscal 2023’ (REFIS 2023), com 
o objetivo de regularização dos 
débitos, ocorridos até 31 de de-
zembro de 2022. O programa 
está estendido até 29 de agosto.
Pessoas físicas ou jurídicas que 
deixaram atrasar o IPTU, o ISS-
QN ou outros impostos e taxas 

municipais agora podem parce-
lar as dívidas com descontos na 
multa e nos juros.

Regras e parcelamentos
do REFIS 2023
O Refis também permite o par-
celamento dos débitos referen-
tes ao Departamento de Água 
e Esgoto (DAE) – até 31 de de-
zembro de 2022.
Os débitos poderão ser pagos à 
vista ou parcelados das seguin-
tes formas:
I – À vista, com redução de 100% 
das multas e dos juros de mora;
II – Em até 3 prestações mensais, 
com redução de 90% das multas 
e dos juros de mora;
III – Em até 6 prestações men-
sais, com redução de 80% das 
multas e dos juros de mora;
IV – Em até 12 prestações men-
sais, com redução de 70% das 
multas e dos juros de mora;
V - Em até 24 prestações men-
sais, com redução de 60% das 
multas e dos juros de mora;
VI - Em até 36 prestações men-
sais, com redução de 50% das 
multas e dos juros de mora;
VII - Em até 60 prestações men-
sais, com redução de 40% das 
multas e dos juros de mora.

‘Projeto Stop Bullying’ 
promove conscientização 
contra o bullying na 
‘Escola Nicolau’ (1)
Na terça-feira (08), foi realizada 
uma sequência de apresenta-
ções educativas do ‘Projeto Stop 
Bullying’ para os alunos da ‘Es-
cola Dr. Luiz Nicolau Nolandi’, 
integrante da Rede Municipal 
de Ensino, ministrado pelo casal 
de palestrantes Fernando e Cla-
rice Mandú.
Nesta edição, o ‘Projeto Stop 
Bullying’ foi apresentado no 
complexo esportivo da escola, 
com  uma abordagem basea-
da nos direitos humanos para 
combater a discriminação no 
ambiente escolar, seguindo pro-
gramas especiais de educação 
para os direitos humanos.

1936 - Estação da Cia Sorocabana, antiga Carril Agrícola Funilense. Oficialmente inaugurada 
em 1899

‘Projeto Stop Bullying’ 
promove conscientização 
contra o bullying na 
‘Escola Nicolau’ (2)
A idealização do projeto é uma 
parceria da Rede Municipal e 
pais de alunos, responsáveis 
pela iniciação das palestras em 
Cosmópolis, disponibilizadas 
gratuitamente nas escolas, sem 
custos para a Prefeitura.
As palestras contemplam as 
ações da Secretaria Municipal 
de Educação nos planos de 
prevenção à violência nas es-
colas de Cosmópolis, abordan-
do a prevenção e combate ao 
bullying, ciberbullying e outras 
formas de violências.

Fundo Social realiza 
confraternização em 
homenagem aos pais 
e aniversariantes
Na tarde da terça-feira (08), a 
Primeira Dama e Presidente do 
Fundo Social de Solidariedade 
realizou uma confraternização 
especial em homenagem ao 
‘Dia dos Pais’ para os membros 
do Clube da Terceira Idade 
“Laços de Amizade”. Também 
foram feitas homenagens aos 
aniversariantes do mês.
A confraternização aconteceu 
na Sede do ‘Clube Laços da 
Amizade’, localizado na Rua 
Baronesa Geraldo de Rezende, 
antigo ‘Bosquinho’, reunindo 
membros da terceira idade, 
familiares, contando com as 
presenças do Prefeito Junior 
Felisbino, acompanhado do 
Secretário Municipal de Educa-
ção, Aristides Lange Filho.

Trabalhadores rurais são 
capacitados em fruticultura e 
técnicas de podas para 
aumento da produtividade (1)
A Secretaria Municipal da 
Agricultura e Meio Ambiente 
(SAMA), em parceria com o 
SENAR (Serviço Nacional de 
Aprendizagem Rural) e o Sin-

dicato Rural de Campinas, rea-
lizaram o curso de ‘Fruticultura 
Básica: podas’. 
O curso foi ministrado pelo 
instrutor Diogo Shinohara, in-
tegrante do SENAR,  proporcio-
nando  a aprendizagem, capa-
citação e o desenvolvimento do 
potencial empreendedor dos 
produtores, proprietários e tra-
balhadores rurais participantes.  

Trabalhadores rurais são 
capacitados em fruticultura e 
técnicas de podas para 
aumento da produtividade (2)
Foram ministradas técnicas eco-
nômicas e ecológicas de como 
produzir mudas frutíferas de es-
pécies variadas, os cuidados na 
instalação e planejamento de 
pomares, bem como no manejo 
do solo, da planta e frutas, antes 
e depois da colheita. 
O curso contemplou informa-
ções sobre fisiologia e regu-
ladores vegetais, as principais 
doenças e pragas que ocorrem 
nos pomares e seus adequados 
métodos de controle. 
O curso aconteceu nos dias 02 
e 03 de agosto, com a instala-
ção da lavoura na propriedade 
rural Talismã, bairro Quilombo, 
pertencente ao casal Cláudio 
e Terezinha Borelli. Os partici-
pantes, totalizando 20 alunos, 
receberam gratuitamente ma-
terial didático e certificado de 
conclusão.

Campanha ‘Agosto Dourado’ 
conscientiza sobre a 
importância do 
aleitamento materno
O mês de agosto é conhecido 
como ‘Agosto Dourado’ por 
simbolizar a luta pelo incentivo 
à amamentação, e a cor doura-
da está relacionada ao padrão 
ouro de qualidade do leite ma-
terno.
Para 2023, o slogan da Cam-
panha da Semana Mundial de 
Aleitamento Materno – SMAM 
2023 é: ‘apoie a amamentação: 
faça a diferença para mães e 

De volta ao passado
Completaram-se 133 anos da 

criação da ‘Companhia Carril 
Agrícola Funilense’, originada 
em 24 de agosto de 1890. Sua 
fundação oficial em Cosmópo-
lis, após anos de negociações 
pelo apoio público, aberturas 
de trilhos férreos, construção 
de pontes sobre rios (exemplo 
a icônica Ponte de Ferro), so-
mente aconteceu em outubro 
de 1899, com a inauguração do 
prédio da estação, inicialmente 
nomeado ‘Barão Geraldo’.  

Neste período, nas margens 
dos seus trilhos de ferro e obras, 
caminhos da passagem do pro-
gresso, surgia a projetada ‘Villa 
Cosmópolis’. Povoação conce-
bida por instituidores da Funi-
lense, como os irmãos Sidrack, 
José Paulino e Major Arthur 
Nogueira Ferraz, colonizadores 
e fundadores de Cosmópolis, 
assim como do complexo indus-
trial e agrícola Usina Ester.  

Pelos caminhos da Funilense, 
outras atuais cidades surgiram, 
como Artur Nogueira, Holam-

bra, Engenheiro Coelho, Paulí-
nia, Conchal e outros municí-
pios da Região Metropolitana 
de Campinas (RMC). 

1936 - Entre mapas, docu-
mentos, fotos de trens e trenzi-
nhos canavieiros, podemos con-
siderar como o mais importante 
registro da “Funilense cosmo-
polense”, a imagem do prédio 
da extinta estação. Projeto do 
renomado arquiteto Ramos de 
Azevedo, seguido em todas as 
estações da Funilense, como no 
complexo industrial e colonial 
da Usina Ester, marcados pelos 
tijolos aparentes.  A imagem 
integra um conjunto de fotos, 
registradas no mesmo dia, foto-
grafadas pelo saudoso ‘Luizinho 
Ferreira’.

Texto: Adriano da Rocha 
Curta e siga:

@Acervo Cosmopolense
Foto: Acervo Cosmopolense

pais que trabalham’.
O leite materno é o melhor ali-
mento para o bebê durante os 
primeiros seis meses de vida, se-
gundo a Organização Mundial 
de Saúde (OMS) e a Sociedade 
Brasileira de Pediatria (SBP). 
A Secretaria Municipal de Saúde 
realiza periodicamente orienta-
ção para gestantes e puérperas 
quanto a amamentação exclusi-
va nas Unidades Básicas de Saú-
de (UBS).

‘Diálogos que Conectam’: 
projeto realiza reunião entre 
professores e coordenadores 
municipais (1)
Na quinta-feira (03), foi reali-
zada uma reunião com coor-
denadores e professores de 10 
unidades escolares municipais, 
responsáveis pelo desenvolvi-
mento do projeto ‘Diálogos que 
Conectam’, direcionado pela 
professora Gleice Máira Fernan-
des Alves.
O projeto está inserido nas es-
colas desde 2022, sendo uma 
parceria entre o grupo EPTV, Es-
ter Agroindustrial e a Secretaria 
Municipal de Educação. Entre 
os presentes na reunião, esta-
vam o Secretário Municipal de 
Educação, Aristides Lange Filho, 
juntamente com diretores da 
Secretaria.

‘Diálogos que Conectam’: 
projeto realiza reunião entre 
professores e coordenadores 
municipais (2)
O Projeto busca ampliar o co-
nhecimento dos profissionais 
da educação no campo da psi-
copedagogia, promovendo o 
desenvolvimento de competên-
cias e estratégias que poderão 
ser aplicadas em salas de aula.
Neste contexto, são apresenta-
das ferramentas que auxiliam 
no ensino socioemocional, bus-
cando desenvolver a capacida-
de do aluno e dos profissionais 
das unidades, em reconhecer e 
refletir sobre as próprias emo-
ções, relacionar-se com os ou-
tros e exercitar a empatia.
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O Santander Brasil abriu, na 
segunda-feira (24), as inscrições 
para o Programa de Trainee 
2024, que oferece diversas va-
gas de trabalho em São Pau-
lo, em áreas como Atacado, 
Wealth Management, Riscos, 
Finanças, Tecnologia, Varejo, 
entre outras. Os benefícios in-
cluem salário de R$ 8,3 mil, re-
muneração variável atrelada à 
performance, vale alimentação, 
refeição e transporte, auxílio 
creche / babá, assistência mé-
dica e odontológica, além de 
previdência privada.

Estudantes universitários e 
recém-formados na graduação 
poderão se candidatar até o dia 
01 de setembro pelo link  www.
ciadetalentos.com.br/trainee-
santander. O objetivo do pro-
grama é contribuir com o de-
senvolvimento profissional dos 
jovens e formá-los para serem 
futuros líderes e/ou especialis-
tas que vão ajudar o Santander 
ser a melhor empresa de con-
sumo do país.

Inscrições vão até 
01 de setembro

São 12 meses de programa 
com atuação na área de esco-
lha no momento da inscrição 
em diferentes projetos, de acor-
do com a necessidade de cada 
negócio. Durante este tempo, o 
trainee receberá mentoria com 
executivos que darão apoio no 
desenvolvimento do profissio-
nal. Para aqueles que se desta-
carem, será oferecido um inter-
câmbio para uma experiência 
internacional, ação que faz par-
te do programa de mobilidade 
global do Santander.

O processo de seleção será 
online e dividido em algumas 
etapas: inscrição, avaliação do 
perfil, dinâmica de grupo e/ou 
entrevistas e entrevista final. 
Para poder se candidatar, é ne-
cessário ter formação universi-
tária concluída entre dezembro 
de 2020 e dezembro de 2023, 
em cursos como Economia, Ad-
ministração, Matemática, Esta-
tística, Engenharias, Direito, Ci-
ência da Computação, Ciências 
Contábeis, entre outras. Conhe-
cimento do idioma inglês avan-
çado e experiência profissional 
anterior serão considerados 
diferenciais. O início das ativida-
des será em janeiro de 2024.

Vagas são para atuar em São Paulo em diversas áreas 
como Atacado, Riscos, Finanças entre outras

Santander abre inscrições para Programa 
de Trainee com salário de R$ 8,3 mil

OPORTUNIDADE

Líder mundial em Recursos 
Humanos, a Adecco procura 
profissionais em Paulínia-SP 
para os cargos de ajudante de 
carga e descarga, ajudante de 
caminhão e motorista granel. 
Para todos os perfis, é neces-

Para todos os perfis, 
é necessário ter o Ensino 
Fundamental completo

sário ter o Ensino Fundamental 
Completo. Os detalhes estão 
abaixo. 

Para se inscrever, os inte-
ressados devem direcionar os 
currículos para o e-mail: bruna.
cassolli@adecco.com.

Ajudante de carga
e descarga
Formação: Ensino funda-

mental completo.
Experiência: é necessário ter 

habilidades com atividades que 
envolvam esforço físico, como 
carregar peso. Procuram-se 

Cargos são para ajudante de carga e descarga, ajudante de caminhão e motorista granel

Adecco tem vagas operacionais em Paulínia
SELEÇÃO

preferencialmente profissionais 
que já venham do mercado de 
gás.

Horário de trabalho: segun-
da a sábado, das 8h às 16h20; 
ou segunda a sexta, das 7h às 
15h20.

Ajudante de caminhão
Formação: Ensino funda-

mental completo II, desejável 
curso de NR 23 – Brigadista.

Experiência: com atividades 
que envolvam carregar peso, 
preferencialmente como aju-
dante de motorista.

Horário de trabalho: Segun-

da a sexta, das 8h às 16h20; e 
aos sábados, das 7h às 15h20.

Motorista granel
Formação: Ensino fundamen-

tal completo II e CNH categoria 
D ou E válida. MOPP válido é 
desejável, bem como ter curso 
NBR 15863 e NR 23.

Experiência: como motorista 
de veículos pesados, com pro-
dutos perigosos (mínimo de 
três anos);

Horário de trabalho: segunda 
a sexta, das 6h às 15h; e sába-
dos, das 6h às 10h. Deve ter 
disponibilidade para viagens.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
Os representantes do Loteamento denominado Vila 

José Kalil Aun convocam todos os adquirentes de lo-
tes, que ainda não possuem a competente Escritura 
Pública de Compra e Venda, bem como aqueles que 
a possuem, mas ainda não a levaram a registro, para 
que seja regularizada a aquisição com a lavratura da 
mencionada Escritura Pública. 

Para tanto, os convocados devem comparecer mu-
nidos de sua documentação pessoal (RG e CPF), bem 
como dos documentos comprobatórios da aquisição 
do lote (contrato de compra e venda) e ainda da qui-
tação deste, e ainda da certidão negativa de débitos 
relativos a IPTU e água e esgoto a ser emitida pelo 
Município de Cosmópolis, no seguinte endereço: Rua 
Sete de Setembro, nº 184, Sala 03, Centro, Cosmópolis 
– SP, CEP 13150-000, mediante agendamento prévio 
a ser realizado pelo telefone celular/WhatsApp: (19) 
99217-9511, ou ainda pelo e-mail: meirelesadv@aasp.
org.br.

Estão abertas, até 31 de 
agosto, as inscrições para um 
novo ciclo do Programa de Es-
tágio da multinacional Bayer, 
com 110 vagas em suas três 
áreas de negócio (agrícola, far-
macêutica e bens de consumo), 
além de funções corporativas. 
As posições são para diferentes 
localidades do país, distribuídas 
nos estados de São Paulo, Rio 
de Janeiro, Minas Gerais, Per-
nambuco, Bahia, Goiás e Para-
ná. A bolsa-auxílio será de R$ 
1.200,00 para estágio técnico 
(30h/semana); R$ 2.100,00 para 
estágio superior (30h/semana) 
e R$ 2.400,00 para superior do 
agro (40h/semana). Estudantes 
de todas as áreas de ensino po-
dem se candidatar.

No caso do estágio de Nível 
Técnico, é necessário ter víncu-
lo com colégio técnico e pos-
sibilidade para a assinatura de 
estágio por até dois anos. Para 
as vagas de Ensino Superior, 
é preciso ter pelo menos um 
ano disponível para o estágio 
e estar cursando a partir do 2º 
ano da graduação ou 1º ano 
do curso tecnólogo. Para opor-
tunidades de Superior Agro, os 
estudantes devem cursar o últi-
mo ano da graduação e possuir 
de cinco meses a um ano para 
estágio.

Os benefícios do programa 
de estágio da Bayer apoiam-se 
em três pilares: saúde, equilíbrio 
e segurança financeira. A em-
presa oferece auxílio médico 
(com extensão para dependen-
tes legais), auxílio odontológi-
co, Conte Comigo (assistência 
psicológica, financeira e jurídi-
ca, coaching de saúde e bem-
-estar), GymPass, subsídio para 
medicamentos, Seguro de vida, 

Empresa fortalece valores 
de diversidade, equidade
e  inclusão

Short Friday*, Vale Transporte* 
ou ônibus fretado e refeições* 
(refeitório no local ou Vale Re-
feição, a depender da localida-
de).

Além disso, os selecionados 
também poderão aproveitar 
a cultura flexível da Bayer, por 
meio do programa Bayflex, 
que entrou em vigor no ano 
passado. Por meio dele, os co-
laboradores têm a flexibilidade 
de trabalhar dentro ou fora do 
escritório, após alinhamento 
prévio com o gestor direto.

Desenvolvimento 
profissional
Outro diferencial é que o pro-

grama oferece uma trilha de de-
senvolvimento para os selecio-
nados por meio de encontros 
temáticos mensais, mentorias 
e acompanhamentos. A nova 
turma irá se aprofundar em tó-
picos como Visão de Projetos, 
Inteligência Emocional, Carreira 
e Performance, Transformação 
Digital e Inovação.

A empresa também promove 
outras formas de desenvolvi-
mento, como curso de inglês e 
programa de mentoria global. 
Os novos talentos poderão par-
ticipar do Programa Beta, um 
comitê que reúne estagiários 
da Bayer de todo o Brasil, traba-
lhando _soft skills_ e engajando-
-os em pautas sociais para que 
se tornem profissionais mais 
completos, críticos e prepara-
dos para o mercado.

Diversidade, Equidade 
e Inclusão
A Bayer é reconhecida por ser 

uma empresa que fortalece va-
lores de diversidade, equidade 
e inclusão. Dos 121 estagiários 
contratados no último ciclo do 
programa, 56% declararam-
-se como pretos e pardos, 60% 
mulheres, 24% LGBTQIAP+ e 
2% pessoas com deficiência.

Para obter mais informações 
e realizar a inscrição, acesse o 
site https://ciadetalentos.com.
br/estagionovostalentos/?utm_
s o u r c e = B a y e r + & u t m _

Estudantes brasileiros de todas as áreas podem se 
candidatar até o dia 31 de agosto

Bayer abre 110 oportunidades de estágio no 
Brasil com bolsa-auxílio de até R$ 2.400,00

SELEÇÃO

CAMP abre inscrições para o processo seletivo de 2023, na se-
mana do dia 07/08 à 11/08/2023, no horário das 9 às 15 horas.

Analista Contábil Pleno, ambos os sexos (01 vaga) - Expira dia 
18/08/23
Ajudante de Carga e Descarga, masculino (03 vagas) - Expira 
dia 18/08/23
Auxiliar de Limpeza, masculino (01 vaga) - Expira dia 18/08/23
Ajudante de Motorista, masculino (02 vagas) - Expira dia 
18/08/23
Auxiliar de Produção, masculino (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Assistente de Vendas (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Auxiliar de Engenharia, PcD, ambos os sexos (01 vaga) - Expira 
dia 11/08/23
Assistente Fiscal, ambos os sexos (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Almoxarife, masculino (01 vaga) - Expira dia 11/08/2023
Cozinheira 1, feminina (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Desenhista, ambos os sexos (01 vaga) - Expira dia 18/08/23
Estágio em Projetos, ambos os sexos (01 vaga) - Expira dia 
18/08/23
Jardineiro, masculino (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Operador de Prensa Enfardamento (01 vaga) - Expira dia 
11/08/2023
Lavador de Automóveis (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Motorista, ambos os sexos, CNH D (20 vagas) - Expira dia 
18/08/23
Mecânico de Motos (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Motorista de Veículo Pesado (10 vagas) - Expira dia 11/08/23
Mecânico Diesel, masculino (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Vendedora (01 vaga) - Expira dia 11/08/23
Programa Jovem Aprendiz  (CIEE)

Vagas para refinaria
Ajudante Civil (obra Replan)
Armador (obra Replan)
Auxiliar Rigger (obra Replan)
Carpinteiro (obra Replan)
Eletricista Montador (obra Replan)
Montador de Estrutura (obra Replan)
Montador de Andaime (obra Replan)
Operador de Máquina (obra Replan)
Pedreiro (obra Replan)
Pintor (obra Replan)
Rigger (obra Replan)

Vagas permanentes
Armador (01 vaga)
Auxiliar de Pedreiro (08 vagas)
Auxiliar de Controle de Qualidade (01 vaga)
Analista de Vendas (01 vaga)
Auxiliar de Combate Mato e Praga (07 vagas)
Assistente de Cobrança (01 vaga) - vaga permanente
Assessor de Parcerias e Benefícios, de ambos os sexos (01 vaga)
Apontador de Obras (01 vaga) – vaga permanente
Eletricista Montador (01 vaga) - vaga permanente
Borracheiro (01 vaga) – vaga permanente
Encarregado de Obras (01 vaga)
Greidista (01 vaga)
Laboratorista (solo e pavimentação) - (01 vaga)
Líder de Vendas (01 vaga) – vaga permanente
Mestre de Obras (01 vaga) – vaga permanente
Mecânico Automotivo II (Mecânico Diesel) – (02 vagas)
Motorista de Caminhão Basculante (08 vagas) – vaga perma-
nente
Operador de Pá Carregadeira (01 vaga)
Operador de Escavadeira Hidráulica (01 vaga) – permanente
Projetista Mecânico Sênior (01 vaga)
Pedreiro (02 vagas)
Técnico Automação Industrial (01 vaga) - vaga permanente
Técnico de Segurança do Trabalho, masculino (01 vaga)
Topógrafo (01 vaga) – vaga efetiva
Vendedor Interno e Externo (01 vaga)

Vagas do Restaurante Madero
Atendente de Restaurante (oportunidade para 1º emprego)
Auxiliar de Cozinha (PcD - oportunidade para 1º emprego)
Auxiliar de Cozinha (oportunidade para 1º emprego)
Coordenador de Restaurante

O programa dura 
18 meses

A Companhia DPaschoal, 
empresa inovadora e sustentá-
vel, alinhada com valores como 
ética, servir, técnica, simplicida-
de e paixão, iniciou o processo 
seletivo para o Programa Jovem 
Aprendiz 2024 para candidatos 
da Região Metropolitana de 
Campinas.

Entre as atividades de respon-
sabilidade do candidato estão: 
apoiar nas atividades adminis-
trativas da área em que atuará, 
com as demandas direcionadas, 
ensinadas e acompanhadas por 
uma ou mais pessoas da equipe; 
realizar atendimento telefônico, 
oferecer as respostas adequa-
das quando possuir conheci-
mento, ou anotar recados e 
direcionar à pessoa responsável 
quando necessário; lançar notas 
fiscais para pagamento, organi-
zar e arquivar documentos da 
área; participar dos encontros 
e desafios de desenvolvimento 
direcionados e; participar e rea-
lizar atividades teóricas deman-

Oportunidades são para moradores da Região Metro-
politana de Campinas com idade entre 15 a 17 anos

DPaschoal abre inscrições para o 
Programa Jovem Aprendiz

SELEÇÃO

dadas pela Instituição de Apren-
dizagem parceira.

O Programa Jovem Aprendiz 
da Companhia DPaschoal dura 
18 meses e oferece uma série 
de atividades, todas elas acom-
panhadas pela área de Desen-
volvimento Humano Organi-
zacional (DHO) da Companhia, 
em parceria com a Fundação 
Educar e Maxxi Trainning Aca-
demy. Entre os destaques está 
o curso de aprendizagem pro-
fissional em Comércio de Bens, 
Serviços e Turismos oferecido 
pelo Senac (Serviço Nacional de

Aprendizagem Comercial) de 
Campinas.

Para ingressar no programa, 
o jovem deve ter entre 15 e 17 
anos, estar cursando o ensino 
médio em 2024, ter disponibili-
dade para trabalhar 30h sema-
nais (6h por dia) e não é neces-
sário ter experiência profissional. 
As inscrições para a candidatura 
devem ser feitas pelo Link ht-
tps://programasciadpaschoal.
gupy.io/job/eyJqb2JJZCI6N-
TIwMzY3Nywic291cmNlIjoi-
Z3VweV9wdWJsaWNfcGFn-
ZSJ9?jobBoardSource=gupy_
public_page
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O feirante se tornou uma 
figura importante para aju-
dar no estímulo de hábitos 
saudáveis na rotina diária. O 
consumo de alimentos frescos 
e naturais, como aqueles pre-
sentes nas feiras de rua, é es-
sencial para manter a saúde e 
a qualidade de vida. A feirante 
Barbara Romanato compar-
tilha a história de sua família 
com a feira.

Barbara conta que tudo co-
meçou com seu pai Alcindo 
Romanato na busca de um 
futuro melhor e a garantia de 
que seus filhos teriam onde 
trabalhar. “Minha família co-
meçou no ramo por volta de 
1978, quando meu pai traba-
lhava em uma empresa e es-
tava muito preocupado com 
a educação dos filhos. Ele re-
solveu investir no cultivo de 
hortaliças para garantir tra-
balho para toda a família. Na 
época, ele ouviu até de alguns 
amigos que estava louco e iria 
matar os filhos de fome, mas, 
para a glória de Deus, não foi 
isso que aconteceu. No início, 
ele cultivava somente alface, 
mas, com o passar dos anos, 
fomos aumentando a planta-
ção e diversificando a linha de 
hortaliças”, explica.

A tradição continuou e a 
cosmopolense conta que, 
atualmente, são mais de três 
décadas servindo o povo cos-
mopolense. “Aqui em Cosmó-
polis, já são mais de 30 anos 
comercializando nossos pro-
dutos nas feiras livres, tendo 
como objetivo fornecer ver-
duras frescas e de qualidade 

Feirante acorda cedo para oferecer produtos frescos e de qualidade
“Nos dias de feira, é bem corrido, pois existem o processo de colheita e os outros serviços que não 
param, como o plantio, cuidado e irrigação”
Dia do Feirante será 
comemorado no dia 
25 de agosto

AGRICULTURA FAMILIAR

através da agricultura fami-
liar. Nossa banca é conhecida 
como Banca da Maria, verdu-
ras Romanato. Nós também 
fazemos feira em Artur No-
gueira”.

Plantação e colheita 
A agricultura familiar é um 

tipo de agricultura desenvol-
vida em pequenas proprieda-
des rurais, e Bárbara explica 
quais são os desafios desta 
prática. “Para nós, produto-
res, os maiores desafios são 
as alterações climáticas, pois 
tudo afeta a produção e, con-
sequentemente, os valores 
no final. Nos dias de feira, é 
bem corrido, pois existem o 
processo de colheita e os ou-
tros serviços que não param, 
como o plantio, cuidado e ir-
rigação, que precisam ser fei-
tos no tempo certo para que 
o produto chegue à mesa do 
consumidor com qualidade. 
Não utilizamos produtos que 
ofereçam riscos à saúde, pois 
como meu pai sempre disse, o 
que não quero pra minha fa-
mília, não queremos para nin-
guém”, conta.

Povo valente
“Somos produtores e fei-

rantes. Ainda têm os feirantes 
que compram seus produtos 
para comercializar e também 
enfrentam seus desafios, pois 
têm que buscar fornecedores 
de qualidade e bons preços 
para conquistarem seus clien-
tes. A todos, tiro o meu cha-
péu, pois, são um povo valen-
te que levanta de madrugada 
para trabalhar e levar o sus-
tento para suas famílias. Atra-
vés dos seus trabalhos, ainda 
beneficiam muitas famílias, 
trazendo produtos mais fres-
cos, de maior qualidade e com 
bons preços. Parabéns, povo 
abençoado”, finaliza Barbara, 
em homenagem do Dia do 
Feirante, que será comemora-
do no dia 25 de agosto.

Família Romanato reunida em momento de lazer 
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MC Gabriel LM, 24 anos, cos-
mopolense, vai lançar dois cli-
pes musicais, completando seu 
sétimo  e oitavo trabalho.

Os lançamentos ainda não 
têm data definida por conta da 
edição, mas está previsto para 
acontecer um lançamento no 
fim de agosto. Já o outro clipe, 
será lançado na segunda sema-
na de setembro.

Músicas e clipes
O artista já lançou doze mú-

sicas no total, seis delas com 
clipe. E todas são de sua autoria. 

Uma de suas músicas fala so-
bre superação, fé em DEUS, aju-
dar o próximo com as experiên-
cias e superações que vivemos 
e sobre persistência - Só vence 
quem não para de lutar e bus-
car. Já a música mais nova, tem 
tema sobre festa, descrevendo 
troca de olhares e sedução que 
acontecem entre homem e mu-
lher em uma balada - Seguindo 
o funk paulista.

Trajetória
“Sempre fui apaixonado por 

música, cresci vendo meus pri-
mos, Jó e Lu, tocando e cantan-

MC Gabriel LM lançará seu sétimo clipe musical
“Sigo na luta para mostrar que o funk não é um crime, e que muda muitas vidas, pois por volta de um MC, há muitos 
pais de família se dedicando e trabalhando para as coisas acontecerem”
“Sonho em impactar de 
uma forma positiva os 
que me ouvem”

TALENTO

do em um grupo de samba, o 
grupo Empolgação. Ficava en-
cantado vendo-os se apresen-
tando.

 Aos 10 anos, me apaixonei 
pelo funk, quando comecei es-
cutar MC Lon. Mas, até então, 
não me imaginava cantando. 
Só brincava com os colegas de 
escola fazendo rimas na hora. 

 Mas já comecei a entender 
o preconceito que o funk sofria 
e senti que poderia e deveria 
tentar fazer a diferença, entre-
gando letras que passam uma 
mensagem positiva e realista, 
descrevendo a realidade de 
muitos, e ainda acrescentan-
do uma palavra de motivação, 
como é o caso do clipe que será 
lançado em breve. 

O nome da música será ‘Ga-
rimpo’. E fala que a persistência 
sempre traz resultado.

Estou trabalhando no funk 
desde os 17. De lá pra cá, foram 
muitos altos e baixos, tempos 
de desânimo e tempos de âni-
mo. Porém, a fé em DEUS, e a 
persistência estão me fazendo 
colher dias melhores.

Sou grato a DEUS por tudo 
que vivi até aqui, e por todas as 
lições aprendidas. Hoje, com 24 
anos, tenho minha família for-
mada e vejo na música a chance 
de uma vida confortável para 
nós. Também vejo, cada vez 
mais, meus sonhos ganharem 
vida.

Em relação a minha carreira, 

FOTOS: Diego Dibps / Jotage / Alê / Shark passeios

Gravação de clipe em Praia Grande/SP

sonho em impactar de uma for-
ma positiva os que me ouvem. 
Sejam 10, 100, 1.000 ou 1 mi-
lhão. O real objetivo é que sin-
tam a energia que tento passar 
e recebam a motivação investi-
da na letra.

Estou na luta para mostrar 
que tudo é possível, e que, para 
nós, só não temos solução para 
a morte e nem para o clima. O 
resto, com fé em DEUS e per-
sistência, alcançamos, indepen-
dente do tempo que vai demo-

e acredite em você, que é 
algo muito importante. Para 
os seus sonhos se realizarem, 
você tem que acreditar neles.  
 Para as pessoas acreditarem 
em você, primeiro você tem que 
acreditar e nunca parar de cor-
rer. Nunca houve alguém que 
venceu, quando parou de lutar!

DEUS no comando sempre, 
como sempre!

Instagram: mcgabriellm
Youtube: 

https://youtube.com/@mcgabriellm

MC Gabriel tem vários clipes com músicas de sua autoria

rar.
Sigo na luta para mostrar que 

o funk não é um crime, e que 
muda muitas vidas, pois por 
volta de um MC, há muitos pais 
de família se dedicando e tra-
balhando para as coisas acon-
tecerem. É um trabalho como 
qualquer outro, que exige certas 
manobras. Por isso, às vezes, é 
necessário lançar algo mais co-
mercial, que siga a tendência do 
mercado, mas sempre prezan-
do pela minha essência.

Agradeço a DEUS por ter me 
sustentado até aqui. Sem DEUS, 
não sou nada.

Agradeço minha família e 
meus empresários por acredi-
tarem no meu potencial e pelo 
cuidado que têm comigo”, con-
ta MC Gabriel LM.

‘Acredite em você’
A mensagem que deixo 

para quem tem um sonho 
é que apresente seus proje-
tos para DEUS, peça direção 
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FOTO:  ARQUIVO PANATHLON

Memória Esportiva Panathlon

1974: ADM Usina Ester (Veteranos)
Em pé: Nilton “Pé” Salmistraro (técnico), Jair ou Ademir, Cláudio Lila, Nô, Gê Gusmin, 
Laércio, Eraldo Carneiro, Minguinho e João Gusmin (Auxiliar).
Agachados: Balta, Ford, Neu Rosa, Barata, Zelão, Brandão e Mudinho

Variedades
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Como valeu a pena! 
A VIDA É ASSIM

 Era um sábado de manhã 
em que ela poderia estar 
em casa arrumando as coi-
sas porque trabalhava fora. 
Deveria estar preparando o 
almoço para a família, e, no 
entanto, estava sentada num 
banco frio de concreto, na 
arquibancada de um campo 
de futebol de várzea. Pou-
cas pessoas presenciavam 
a partida. Um vento gela-
do que ela soprava as mãos 
para aquecê-las, arrependida 
de não ter trazido as luvas, 
quando um grito ela pode 
ouvir da entrada do vestiário 
dos jogadores. 

- Senhora... Como é mesmo 
o seu nome? -  Era o treina-
dor de *Eder, de doze anos. 

- Seu filho será escalado 
para o jogo de hoje no time 
principal. Daqui a pouco, ele 
entrará em campo com a ca-
misa onze. Ele esforçou-se 
muito este ano. 

- Obrigada – ela respondeu 
orgulhosa do filho que deu o 
máximo de si a esse time. Sa-
bia quanto ele queria come-
çar a jogar no time principal. 
Estava feliz e orgulhosa. 

Foi até a lanchonete e pe-
diu um café com leite quente 
e voltou ao seu lugar. 

 Segurou o copo entre as 
mãos, deixando que a fuma-
ça aquecesse seu rosto. 

  O time entra em campo. 
Todos os jogadores são mais 
ou menos parecidos. Procu-
rou o número da camisa do 
filho. Ele não está ali. É outro 
que menino que está na pon-
ta esquerda. Ficou sem acre-

ditar. Teve certeza que era 
outro menino com a camisa 
onze. “Como poderia ser? O 
que estaria acontecendo?” 
Olhou para o treinador. Que-
ria correr até lá e perguntar 
o que houve, mas sabia que 
não era sua atitude. Tinha 
aprendido, naqueles anos, 
como as mães devem se 
comportar a não conversar 
com o treinador durante o 
jogo. 

  Logo viu o filho sentado 
no banco de reserva. Tenta-
va adivinhar seus pensamen-
tos, mas sabia que ele havia 
aprendido como os homens, 
a esconder os sentimentos. 

  Sentia o coração despe-
daçado. Não compreendia o 
que levava os garotos a pas-
sarem por situações como 
esta. 

- “É por aí...” – grita o pai do 
menino que substituiu seu fi-
lho. 

  Podia ver o orgulho dele 
pelo filho. O mesmo pai que 
uma vez saiu da arquiban-
cada xingando quando seu 
filho errou um pênalti. Mas 
por enquanto ele estava or-
gulhoso. O filho dela estava 
no banco de reserva. Quando 
chega o segundo tempo, seu 
filho está sendo chamado 
para jogar. Ele se levanta e 
começa a fazer alongamento 
e exercícios. Ela se agarra no 
banco. A partida recomeça. 

  São mais um tempo de 
expectativa e torcida por um 
gol. Quando seu filho pega a 
bola, sente que a torcida se 
entusiasma. Os olhos mare-
jam. Tenta controlar. 

Oscar do Carmo Silva Neto  
MTB – 66134-MT/SP
saudadedaminhaterra@hot-
mail.com.br 
Rádio Livre Expressão Web
Programa aos domingos
Horário: 12h até às 15h
(19) 99752-3636

  O jogo termina. Enquanto 
ela aguarda Eder, o treinador 
se aproxima.  

- Sra. Antonieta. Quero que 
saiba que seu filho é um óti-
mo garoto. 

- Por quê? – ela pergunta, 
aguardando que ele explique 
o combinado no começo. 

- Quando eu disse a seu fi-
lho que ele poderia entrar no 
primeiro tempo, ele recusou. 
Pediu-me que desse a sua 
vez ao amigo, porque seria 
muito mais significativo para 
o seu companheiro. 

  Ela vira e vê seu filho sen-
do abraçado por outros co-
legas. Compreende, então, 
porque ela está na arquiban-
cada:   De onde mais ela po-
deria ver o filho transformar-
-se em um homem, em um 
amigo solidário? Agradece a 
Deus pelo caráter de Eder! 

SOLUÇÕES

A questão dos descontos 
ilegais nas aposentadorias, 
realizados diretamente pela 
Previdência Social a pedido 
de sindicatos, continua a ge-
rar debates e preocupações. A 
prática, apesar de ser conside-
rada ilegal, persiste, levantando 
questões sobre a proteção dos 
direitos dos aposentados. 

O acordo questionável
Através de um acordo entre 

sindicatos e o Instituto Nacio-
nal do Seguro Social (INSS), 
tornou-se possível descontar 
até 2% do valor das aposen-
tadorias diretamente dos be-
nefícios. É essencial notar, no 
entanto, que tal desconto só 
é válido mediante a expressa 
autorização do aposentado, 
algo que, muitas vezes, não 
está ocorrendo. A prática é fir-
mada através de negociações 
entre sindicatos e o Ministério 
da Previdência, culminando na 
elaboração de uma lista dos 
beneficiários sujeitos a esses 
descontos.

Os descontos invisíveis
O problema ganha mais 

complexidade à medida que 
muitos aposentados não têm 
conhecimento desses descon-
tos. Em diversos casos, a infor-
mação só é visível nos extratos 
online. Caso haja objeção, a 
restituição dos valores indevi-
dos exige uma queixa formal, 
obrigando os aposentados a 

Consultar um advogado 
é uma medida prudente 
para evitar prejuízos

Muitos podem estar sendo lesados, uma vez que tanto os acordos estabelecidos 
quanto os descontos executados sem permissão são considerados ilegais

Descontos indevidos em aposentadorias: a 
batalha pelos direitos dos aposentados

DANOS

se dirigirem pessoalmente ao 
sindicato ou associação para 
cancelar o desconto. Esse pro-
cesso não pode ser efetuado 
no banco onde recebem seus 
benefícios.

Direitos fragilizados
Diante desse cenário, mui-

tos aposentados podem estar 
sendo lesados, uma vez que 
tanto os acordos estabelecidos 
quanto os descontos executa-
dos sem permissão são consi-
derados ilegais. Em situações 
em que se identifiquem des-
contos indevidos, a alternativa 
é recorrer ao sistema judicial e 
ingressar com uma ação que 
pleiteia danos morais. Nesse 
contexto, o dano moral é pre-
sumido, visto que o desconto 
foi realizado sem o devido aval.

Em busca de justiça
A condenação judicial é uma 

consequência natural, baseada 
na falta de boa-fé dos sindica-
tos que promovem o desconto 
sem o consentimento do apo-
sentado. Uma vez que o be-
nefício do INSS é de natureza 
alimentar e é fundamental para 
suprir necessidades básicas, 
como moradia, alimentação e 
medicamentos, sua ausência 
gera prejuízos consideráveis. 
Assim, a busca por compensa-
ção é justificável.

Determinando a indenização
No que diz respeito ao valor 

da indenização por danos mo-
rais, não existe um montante 
pré-definido pela legislação. 
O juiz responsável pelo caso 
é quem estabelecerá o valor 
durante o processo legal. A 
indenização possui uma dupla 
finalidade: punitiva, visando 
desencorajar ações prejudiciais, 

e compensatória, com o intuito 
de reparar o dano.

Aqueles que são aposenta-
dos ou pensionistas do INSS 
e se deparam com descontos 
indevidos em seus benefícios 
devem buscar orientação le-
gal para proteger seus direitos. 
Caso identifiquem tais descon-
tos, podem estar sendo vítimas 
de práticas abusivas. Consultar 
um advogado especializado 
em defesa do consumidor é 
uma medida prudente para 
evitar prejuízos injustos por 
parte das instituições financei-
ras.

Se as informações apresen-
tadas sobre como lidar com 
descontos indevidos realizados 
por sindicatos em benefícios 
do INSS foram esclarecedo-
ras, compartilhe esses conhe-
cimentos para ajudar outras 
pessoas a compreenderem e 
reivindicarem seus direitos.

Juntos, podemos ampliar a 
conscientização sobre essa im-
portante questão.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Dra. Andréa D’Amico
Advogada  (19) 99783-6472
Rua Campinas, nº 801
Sala 6, Centro, Cosmópolis
OABSP- 436.211



SaúdeGAZETA de COSMÓPOLIS 
A 07 - 11 DE AGOSTO DE 2023

Dr. Leonardo Kowalesky
Ortopedista
CRM 137295 
Dra. Renata Kowalesky 
Ortopedista 
CRM 140080
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Atendimento odontológico para pacientes especiais (PcD)
ADEQUAÇÃO

Existem diversas 
técnicas de tratamento 
para com estes pacientes

O mais indicado seria sempre a prevenção já iniciada na primeira infância, pois assim o acompanhamento frequente 
impediria e criaria hábitos rotineiros de higienização, fazendo com que cresçam e se acostumem com a escovação  

Uma área da odontologia 
pouco discutida e que abrange 
uma enorme responsabilidade, 
tanto profissional quanto dos 
responsáveis, é o atendimento 
de pacientes especiais. Pode-
mos definir como paciente es-
pecial desde uma criança com 
“medo”, receios de ser atendi-
da até mesmo pessoas com al-
guma alteração no quadro de 

saúde, podendo ser ele: físico, 
psicológico ou até mesmo sis-
têmico. 

Segundo estudos recentes 
no Brasil e de acordo com in-
formações do IBGE (Instituto 
Brasileiro de Geografia e Esta-
tística), cerca de 24% da popu-
lação são portadores de algum 
tipo de deficiência, ou seja, em 
números, correspondem a 45 
milhões. 

Será que estas pessoas ou 
seus responsáveis encontram 
facilidade no atendimento 
odontológico? Ou será que 
muitas vezes se deparam com 
a falta de informações sobre 
como realizar a correta hi-

gienização e cuidado bucal? 
Atualmente, existem diversas 
técnicas de tratamento com 
estes pacientes, desde a cor-
reta orientação de escovação 
para cada caso, como técnicas 
de atendimento, sempre lem-
brando que, antes de qualquer 
coisa, é indispensável a correta 
anamnese com o profissional 
escolhido, pois este precisa 
conhecer seu paciente, suas 
dificuldades e principais pro-
blemas existentes, sendo eles 
bucal ou também relaciona-
do à sua saúde. Esta etapa é 
fundamental, principalmen-
te, antes de realizar qualquer 
procedimento, sempre com o 

Paciência é a palavra-chave principal para o sucesso do atendimento

FOTO: CEDIDA adequado acompanhamento 
médico e de exames necessá-
rios antes de se realizar qual-
quer procedimento invasivo de 
tratamento. 

O mais indicado seria sem-
pre a prevenção já iniciada na 
primeira infância, pois assim 
o acompanhamento frequen-
te impediria e criaria hábitos 
rotineiros nestes pacientes de 
higienização, fazendo com 
que cresçam e se acostumem 
com aquela informação. Po-
rém, muitas vezes, os cuidado-
res e responsáveis enfrentam 
dificuldade em encontrar um 
profissional que saiba passar 
estas informações preventivas 
adequadamente. Não sendo 
realizado o acompanhamento 
preventivo, a situação foge do 
controle e pode causar diver-
sos problemas, desde dor até 
mesmo complicações mais se-
veras. 

Vale a pena ressaltar que 
sempre a prevenção é melhor 
do que a intervenção, porém, 
estes casos em que o quadro 
já fugiu do controle, requerem 
uma atenção maior tanto pro-
fissional quanto familiar para 
resolução dos problemas com 
o profissional capacitado neste 
atendimento, para que a rota 
seja retomada e não saia do 
controle novamente. 

Existem alternativas, hoje em 
dia, para estes atendimentos, 
como: atendimento hospita-
lar ou até mesmo atendimen-
to no próprio consultório do 
dentista, pois, muitas vezes, é 
possível realizar atendimento, 
conquistando a confiança do 
paciente e, com o tempo, ge-
rando um maior conforto para 

o atendimento do mesmo, 
lembrando que cada caso deve 
ser avaliado individualmente 
pelo profissional escolhido. 

Já em relação a técnica de 
escovação e prevenção, o ideal 
seria adaptar desde pequeno a 
criar este hábito rotineiro sem-
pre com acompanhamento 
profissional, pois muitas ve-
zes, há uma grande dificulda-
de destes pacientes deixarem 
realizar a escovação correta, 
principalmente, nos casos dos 
pacientes com quadro de alte-
ração psicológica.

Nestes casos, uma boa 
orientação profissional deve 
ser solicitada desde peque-
no para que os familiares e 
paciente especial cresça com 
este hábito, se tornando co-
mum a realização todo dia. Já 
em casos de alterações moto-
ras e físicas, muitas vezes, uma 
adequação no uso de escovas 
dentais pode ser necessária 
para maior facilidade na hora 
de escovação dental.

Nos casos de crianças que 
possuem medo  do dentista, 
“o desconhecido” pode ser as-
sustador para elas, devendo os 
pais e o profissional procurar 
maneiras de melhor adaptar a 
criança aos atendimentos, tor-
nando o procedimento mais 
confortável aos pequenos. 
Podemos optar por uso de 
sedação inalatória, o que dei-
xa a criança muito mais calma 
e confortável e o profissional 
terá maior visão para realizar o 
atendimento de maneira mais 
adequada e com melhor co-
laboração, porém, cada caso 
deve ser analisado individual-
mente e junto com os respon-

Amanda Gama Romanezi
CRO 130025 SP
Whatsap 19 998294749

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Como a acupuntura pode ajudar no 
tratamento da ansiedade 

ENERGIA VITAL

Resultados da técnica são incríveis e muitos pacientes relatam uma melhora 
significativa dos sintomas logo nas primeiras sessões

Ação ocorre diretamente 
no sistema nervoso 
central

A ansiedade é um pro-
blema que afeta muitas 
pessoas atualmente e a 
acupuntura pode ser uma 
excelente aliada no seu tra-
tamento. 

A técnica milenar chine-
sa consiste na aplicação de 
agulhas em pontos especí-
ficos do corpo, com o obje-
tivo de equilibrar o fluxo de 
energia vital que percorre 
nosso organismo. 

Na ansiedade, a acupun-
tura age diretamente no 
sistema nervoso central, 
promovendo a liberação 
de neurotransmissores re-
lacionados ao bem-estar e 

à sensação de relaxamento, 
como a serotonina e a en-
dorfina.

Além disso, a acupuntu-
ra também pode ajudar a 
reduzir o nível de cortisol, 
hormônio do estresse que, 

quando produzido em ex-
cesso, pode desencadear 
crises de ansiedade.

Os resultados da acupun-
tura no tratamento da an-
siedade são incríveis e mui-
tos pacientes relatam uma 

melhora significativa dos 
sintomas logo nas primei-
ras sessões.

Não deixe a ansiedade 
atrapalhar sua vida e conte 
com a acupuntura para te 
ajudar a encontrar o equi-
líbrio emocional.

Causas Sociais e Causos
Todos os dias, os noticiários trazem 

informações sobre a violência doméstica. A 
violência contra mulheres, crianças, pesso-
as com deficiência e animais. A violência 
é gerada por conflitos do próprio agressor. 
Geralmente sem motivo, ou razão justifi-
cável. 

A violência em si não pode ser justifica-
da. Estarmos atentos aos sinais, enfrentar e 
realizar a denúncia são a única maneira de 
nos desvencilhar desse meio violento. Não 
podemos nos calar diante da violação de 
direitos, da vulnerabilidade de seres inde-
fesos. 

A alta rotatividade de compa nheiros/
companheiras só reforça as estatísticas da 
violência. Somos seres racionais e, antes 
de colocar alguém dentro de casa, devemos 
ponderar as possibilidades. 

A violência acontece em todos os níveis 
sociais, e o abuso dentro do lar nem sempre 
é de conhecimento de vizinhos ou parentes. 
Sejamos ouvintes atentos para poder per-

ceber e apoiar as pessoas que precisam de 
ajuda. Ninguém precisa estar com alguém 
para provar aos outros que está acompa-
nhado, prefira a liberdade, a paz e priorize 
os filhos, seres que dependem dos responsá-
veis para sua sobrevivência.

Roberta Abrahim 
Bussamara, formada 
Assistente Social pela 
PUC- CAMPINAS
rabibus27@yahoo.com.br
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sáveis. Esta técnica vem sendo 
muito indicada tanto em crian-
ças como em adultos que pos-
suem medo e receio com um 
trauma já instalado.

Pacientes especiais, portan-
to, abrangem muito mais do 
que se pode imaginar, sendo 
sempre um grupo de pessoas 
que requerem uma atenção 
especial, uma responsabilida-
de e cuidado maior com muito 
carinho e precisão nos atendi-
mentos. Paciência  é a palavra-
-chave principal!! Com ela, 
você terá o sucesso, sempre 
dependendo de colaboração 
mútua dos cuidadores com 
os retornos programados e a 
prevenção, pois pela dificulda-
de no geral, sempre é melhor 
o quadro preventivo do que o 
que a condição fora do contro-
le, sendo assim as orientações 
adequadas sempre devem ser 
seguidas desde a primeira in-
fância com o profissional ca-
pacitado e indicado para estes 
atendimentos.

Homenagem
Hoje, quero homenagear o 
meu pai, que sempre me en-
sinou o bem e também a não 
fazer mal nenhum aos ani-
mais.

Feliz Dia dos Pais!  
Dalva Aparecida Fozzati 
Peres

FOTO: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Acupuntura vai te ajudar a encontrar o equilíbrio 
emocional
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Evento ocorreu no último domingo (06) com premiação de 
R$ 3.500 (para o 1º lugar) até R$ 250 (do 5º ao 10º lugar)

COMPETIÇÃO

Pesqueiro do Marco realiza 3º Torneio de 
Tilápia com a participação de 135 pescadores

Turismo é aqui!
Em parceria com a Secretaria de Cultura & Turismo de Cosmópolis, publicamos o ‘Mapa do 

Turismo Cosmópolis’, desenvolvido pela própria Secretaria, com o objetivo de valorizar os pontos 
turísticos que a cidade oferece, despertando a curiosidade e o interesse da população e ainda 
fomentando o empreendedorismo e o trabalho local. A galeria completa de fotos também 
pode ser vista em www.tvjaguari.com.br. Vem com a gente!

O Pesqueiro do Marco re-
alizou, no domingo (06), o 3º 
Torneio de Tilápia. Segundo a 
organização da competição, 
houve a soltura de uma tone-
lada de Tilápias.

Os participantes podiam uti-
lizar quatro varas e dois anzóis, 
de 5m até 40m, podendo levar 
todos os peixes pescados. 

A premiação foi de R$ 3.500 
(para o 1º lugar) até R$ 250 (do 
5º ao 10º lugar). Participaram 
do Torneio de Tilápia 135 pes-
cadores. 

O evento contou com o 
apoio da Prefeitura de Cosmó-
polis, por meio da Secretaria 
de Agricultura e Meio Ambien-
te, Departamento de Turismo, 
Secretaria de Cultura e Gepar.

Confira os classificados:
Torneio de Tilápia 
Classificados:
1º lugar: Leandro – 10 kg 
2º lugar: Márcio Damasceno 

– 8,3 kg 
3º lugar: Valdemiry – 8,15 kg
4º lugar: Fumaça – 7,5 kg
5º lugar: Lukão – 5,55 kg
6º lugar: Gustavo – 4,2 kg
7º lugar: Lucas Indaiatuba – 

4,1 kg
8º lugar: Douglas – 3,95 kg
9º lugar: Alemão – 3,90kg
10º lugar: Pelé – 3,85 kg

Participantes puderam 
levar todos os peixes 
pescados

FOTO: SÍLVIO ALVES

Premiação para a maior 
quantidade de pacu pescado

Classificados:
1º lugar: Natan – 8,3 kg 
2º lugar: Wesley e Alan (em-

pate - dividiram o prêmio) – 6,7 
kg

3º lugar: Rafa – 6,0 kg 
4º lugar: Bodão – 5,6 kg

Texto: Jaque Mello
Fotos: Sílvio Alves 

Facebook: turismocosmopolis

FOTO: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Saruê é visto à noite passeando pela Rua Expedicionários no cruzamento 
com a Rua Coronel Silva Teles, no ‘Baguá’

Raio X

Nesta semana, a Prefei-
tura de Cosmópolis iniciou 
a construção de uma nova 
adutora de interligação do 
cruzamento das ruas Moa-
cir do Amaral x Santo Rizzo 
até o sistema de reservató-
rio da Santo Rizzo. 

Com aproximadamente 
1,6 km, essa nova obra ga-
rantirá o direcionamento 
geral para a manutenção 
do nível total do reservató-
rio, que fará a distribuição 
de água tratada. 

Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Cosmópolis

Obra da nova adutora de distribuição de água 
tratada para o Reservatório da Santo Rizzo 
começa em Cosmópolis
Com aproximadamente 1,6 km, essa nova obra garantirá o direcionamento 
geral para a manutenção do nível total do reservatório

Sistema fará interligação 
do cruzamento das ruas 
Moacir do Amaral e 
Santo Rizzo

ABASTECIMENTO

FOTO: PREFEIITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS
FOTOS: PREFEITURA MUNCIPAL DE COSMÓPOLIS
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O Dom Eventos é o mais 
novo espaço para festas infan-
tis. O salão foi inaugurado na 
noite de quinta-feira (03) com a 
presença de familiares das pro-
prietárias, amigos, autoridades 
e comerciantes locais. Entre as 
atrações, o evento contou com 
a apresentação da Banda Duo 
System, além da presença dos 
personagens da Bela e a Fera e 
do Homem de Ferro.

Sobre o Dom Eventos
Com festas completas, in-

cluindo buffet e decoração 
com o tema escolhido, o espa-
ço dispõe de ar condicionado 
e também se diferencia com 
uma ampla área voltada para 
recreação, oferecendo alegria 
e diversão para crianças, ado-
lescentes e adultos, com 20 
brinquedos à disposição, entre 
eles mini roda gigante, car-
rossel, tombo legal, labamba, 
brinquedão, airgame, pebolim, 
basquete, etc.

Realização de um sonho
A inauguração foi a concreti-

zação de um sonho das sócias-
-proprietárias Tatiane Almeida, 
Thainá Apolinário Vaz e Cláu-
dia Apolinário.

Com o propósito de criarem 
momentos únicos e encanta-
dores na vida dos clientes, as 
três se juntaram para trilhar 
este caminho com o Dom 
Eventos.

“Hoje, iniciamos uma jorna-
da que teve início a partir de 

Dom Eventos chega a Cosmópolis com inovações no ramo de festas 
Propósito das sócias é criar momentos únicos e encantadores na vida dos clientes
“... uma jornada que 
teve início a partir de 
sonhos e da vontade 
de fazer a diferença em 
nossas vidas e pelos que 
aqui passarão”

INAUGURAÇÃO

FOTO: GABRIELA AZEVEDO

Thainá, Tatiane e Claudia realizando a inauguração de um sonho... Dom Eventos

sonhos e da vontade de fazer 
a diferença em nossas vidas e 
pelos que aqui passarão”, dis-
seram as proprietárias.

Perfil 
- Tatiane Almeida 
Natural de Limeira- SP, apai-

xonada pelo universo das fes-
tas, seu interesse pelas festas 
começou a partir da chegada 
de suas filhas. “A preparação 
das festinhas das minhas filhas 
era um mundo de descobertas, 
tudo completamente novo e 
fantástico para mim”.

- Thainá Apolinário Vaz
Natural de Cachoeiro de Ita-

pemirim - ES, é a mais jovem 
das sócias. Tem vinte anos de 
idade, mas já conta com uma 
grande experiência neste uni-
verso de festas. Desde peque-
na, acompanhava a mãe nas 
festas de escola e eventos. Ela 
já executou diversas funções 
em um buffet e se destaca por 
conta de suas ideias criativas.

- Claudia Apolinário 
Natural de Afonso Claudio-

-ES, Claudia trabalha com arte 
e pedagogia há mais de trinta 
anos. Por muito tempo, buscou 
na educação infantil sua reali-
zação profissional, mas sentia 
que uma parte de si ainda não 
havia sido explorada. Festinhas 
infantis, casamentos e também 
aniversários fizeram parte des-
te começo, em que despertou 
o interesse pelo ramo festeiro. 
Foi então que, no dia oito de 
setembro de 2013, Claudia de-
cidiu deixar seu estado, Espíri-
to Santo, e comecar uma nova 
vida no estado de São Paulo.

O Dom Eventos fica na 
Avenida da Saudade, 3036 – 

Parque das Laranjeiras
@domeventos_buffet

19 99452 2674

Espaço amplo para festas com buffet e decoração inclusos

FOTOS: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI
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O serviço de reforma da 
ponte situada sobre o rio Ri-
beirão Três Barras, conheci-
da Ponte do Baguá, está em 
fase final, restando finalizar 
o recapeamento da via e a 
pintura de solo. 

A gestão municipal já fi-
nalizou as galerias pluviais 
de escoamento de água dos 

‘Ponte do Baguá’ entra em fase final de  reconstrução
Gestão municipal já finalizou as galerias pluviais de escoamento de água dos bairros, correção da direção do curso do rio, 
refazendo todo sistema de captação de água pluvial

“Uma ponte de 
concreto, firme, segura, 
para garantir a todos o 
direito de ir e vir 
utilizando esta rua”

MAIS SEGURA

garantir a todos o direito de 
ir e vir utilizando esta rua”, 
comentou o Prefeito de Cos-
mópolis, Junior Felisbino. 

A interdição continua de 
saída para a Rodovia Depu-
tado João Herrmann Neto 
(SP-133), que liga Cosmó-
polis a Limeira e Artur No-
gueira, através da Rua João 

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

Aranha. No momento, está 
liberada apenas a entrada 
sentido município pela mes-
ma rua, para veículos leves.

Assessoria de 
Comunicação da 

Prefeitura de Cosmópolis

Reconstrução da Ponte do Baguá sobre o Rio Jaguari

bairros, correção da direção 
do curso do rio, refazendo 
todo sistema de captação 
de água pluvial com novas 
galerias, além da reconstru-
ção da ponte com o muro de 
gabião. 

A Ponte foi interditada 
emergencialmente em no-
vembro do ano passado, 

após laudos técnicos da De-
fesa Civil e estudos dos ór-
gãos competentes alertarem 
sobre o risco de desabamen-
to, devido às fortes chuvas. 

“Estamos trabalhando 
aqui a cada dia, acelerando 
o ritmo, avançando fases 
importantes. Uma ponte de 
concreto, firme, segura, para 

A interdição continua da saída para a Rodovia Deputado João Herrmann

Na terça-feira (08), foi re-
alizada uma sequência de 
apresentações educativas 
do ‘Projeto Stop Bullying’ 
para os alunos da ‘Escola Dr. 
Luiz Nicolau Nolandi’, inte-
grante da Rede Municipal 
de Ensino, ministrado pelo 
casal de palestrantes Fer-
nando e Clarice Mandú.

‘Projeto Stop Bullying’ promove conscientização contra o bullying 
na ‘Escola Nicolau’
Foi feita uma abordagem baseada nos direitos humanos para combater a discriminação no ambiente escolar, seguindo 
programas especiais de educação para os direitos humanos

“Projeto não traz custos 
para a Prefeitura”

EDUCAÇÃO

As palestras contemplam 
as ações da Secretaria Mu-
nicipal de Educação nos pla-
nos de prevenção à violência 
nas escolas de Cosmópolis, 
abordando a prevenção e 
combate ao bullying, ciber-
bullying e outras formas de 
violências.

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

A idealização do projeto é uma parceria da Rede Municipal e pais de alunos, responsáveis pela iniciação das palestras em Cosmópolis

Nesta edição, o ‘Projeto 
Stop Bullying’ foi apresen-
tado no complexo esportivo 
da escola, com  uma abor-
dagem baseada nos direitos 
humanos para combater a 
discriminação no ambiente 
escolar, seguindo progra-
mas especiais de educação 

para os direitos humanos.

A idealização do proje-
to é uma parceria da Rede 
Municipal e pais de alunos, 
responsáveis pela iniciação 
das palestras em Cosmó-
polis, disponibilizadas gra-
tuitamente nas escolas, sem 
custos para a Prefeitura.

Assessoria de 
Comunicação da 

Prefeitura Municipal de 
Cosmópolis
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Ocorrências Policiais

Policiais Militares foram acionados por uma pessoa, informando 
que seu veículo havia sido clonado e que acabara de ver um veículo 
do mesmo modelo e placas iguais em uma oficina mecânica

EM FLAGRANTE

Homem é preso acusado de adulteração 
de veículo e receptação 

Um homem, de 41 anos, foi 
preso pela Polícia Militar (PM), 
acusado de adulteração vei-
cular e receptação, no sábado 
(04), às 12h16, no Jardim dos 
Scursonis.

Durante patrulhamento, 
Policiais Militares foram acio-
nados por uma pessoa, infor-
mando que seu veículo havia 
sido clonado e que acabara 
de ver um veículo do mesmo 
modelo e placas iguais em 
uma oficina mecânica.

A equipe se dirigiu até o lo-
cal, onde foi localizado o ve-
ículo em uma mecânica com 

Averiguado alegou que o 
veículo havia sido dei-
xado na oficina por dois 
desconhecidos no ano 
passado

as características passadas. 
Questionado, o proprietário 
alegou que o veículo havia 
sido deixado na oficina por 
dois desconhecidos no ano 
passado. 

Depois de realizada a vis-
toria no veículo, foi verifica-
do que o chassi não condizia 

com as placas, se tornando 
um veículo furtado. Diante da 
situação, foi dada voz de pri-
são ao possuidor do veículo e 
ele foi apresentado na Dele-
gacia de Polícia. Foi ratificada 
a voz de prisão em flagrante 
e o averiguado permaneceu à 
disposição de justiça.

FOTO:  CEDIDA

Averiguado permaneceu à disposição da justiça

Ao notar a presença Policial, ele mudou sentido de direção e 
aumentou a velocidade para se desvencilhar da abordagem

MANDADO DE PRISÃO

Indivíduo procurado pela justiça 
é capturado pela Polícia Militar

Na madrugada de segun-
da-feira (07), às 04h00, um 
montador de andaimes, de 
37 anos, foi capturado pela 
Polícia Militar na Rua José 
Antônio Tozelli, no bairro Re-
canto dos Colibris.

Durante patrulhamento, a 

Ele foi preso durante a 
madrugada

equipe visualizou um veículo 
Ford/Escort que, ao notar a 
presença Policial, o motorista 
mudou sentido de direção e 
aumentou a velocidade para 
se desvencilhar da aborda-
gem. 

O indiciado foi abordado e 
submetido à busca pessoal, 
onde nada de ilícito foi en-
contrado.  Ao ser consultado 
seu nome via COPOM, cons-
tou um mandado de prisão 
em seu desfavor. 

O indivíduo foi conduzi-
do até Delegacia de Polícia, 
onde permaneceu preso.

FOTO:  GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Fogo teve início às margens da rodovia e se alastrou para o Pátio 
de Recolha de Veículos, afetando também uma área de plantio de 
cana-de-açúcar próxima à Rodovia 

EM CHAMAS

Incêndio de grandes proporções mobiliza Defesa 
Civil e Brigadas de Incêndio das empresas Fitesa 
e Ester Agroindustrial 

No início da tarde desta 
terça-feira (08), por volta das 
13h30, um incêndio de gran-
des proporções mobilizou 
cerca de 30 homens às mar-
gens da Rodovia Professor 
Zeferino Vaz, a SP 332, no 
km 138, no bairro Itapavus-
su. As equipes da Defesa Ci-
vil de Cosmópolis e Brigadas 
de Incêndio das empresas 
Fitesa e Ester Agroindustrial 
se uniram no combate às 
chamas e rescaldo.

De acordo com a Defe-
sa Civil, “o fogo teve início 

Fumaça não chegou a 
afetar a visibilidade 
na Rodovia

às margens da rodovia e se 
alastrou para o Pátio de Re-
colha de Veículos, afetando 
também uma área de plantio 
de cana-de-açúcar próxima 
à Rodovia. Apesar da inten-
sidade das chamas, a fumaça 
não chegou a comprometer 
a visibilidade na Rodovia. O 
fluxo de veículos seguiu nor-

malmente.
Foram designados 6 ca-

minhões de água e mais 4 
viaturas menores para o tra-
balho de combate ao incên-
dio”.

Denúncias
Queimada é crime! Denuncie 
através do 153 ou 3872 2600, 

que também é WhatsApp.

FOTOS:  DEFESA CIVIL

Trabalho das equipes foi intenso

Na segunda-feira (31/08), foi 
realizada uma sequência de 
treinamentos intensivos para 
os agentes da Guarda Munici-
pal de Cosmópolis.

Os treinamentos foram capa-
citados na cidade de Saltinho 
(SP), coordenados no ‘Clube 
de tiro REDNECK’ (@nt.ares), 
efetivados por meio da parce-
ria dos instrutores do clube e 
Guarda Municipal de Cosmó-
polis, contemplando uma ação 
com agentes da região.

Os Guardas Municipais ope-
raram diversas dinâmicas com 
os armamentos, onde cada 
agente efetuou 100 tiros, capa-
citando conhecimentos especí-
ficos para ações de inteligência 
policial, sendo oficializados 
com certificações.

As capacitações foram 
acompanhadas pelo Secretá-
rio Municipal de Segurança e 
Trânsito, Fábio Teixeira Louro, 
juntamente com outras auto-
ridades públicas da região, en-

Objetivo é aprimorar as 
ações de segurança e apoio 
aos cidadãos

Foram operadas diversas dinâmicas com os armamentos, onde cada agente 
efetuou 100 tiros, capacitando conhecimentos específicos para ações de 
inteligência policial

GMs são certificados em treinamentos 
avançados na cidade de Saltinho (SP)

CAPACITAÇÃO

fatizando sobre os constantes 
treinamentos dos agentes de 
Cosmópolis.

Em pronunciamento, o Se-
cretário Fábio Louro destaca 
sobre as difusões dos conhe-
cimentos adquiridos, os quais 

serão incorporados aos demais 
Guardas Municipais, aprimo-
rando as ações de segurança e 
apoio aos cidadãos.

Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura Municipal de Cos-
mópolis

Capacitações foram acompanhadas pelo Secretário Munici-
pal de Segurança, Fábio Teixeira Louro

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

Para extinguir as chamas, a equipe também teve o apoio da Defesa 
Civil de Artur Nogueira

QUEIMADA

Defesa Civil combate incêndio em área de mata 
na Vicinal Cosmópolis-Holambra

Na tarde de quarta-feira 
(09), a Defesa Civil de Cos-
mópolis combateu um incên-
dio na mata próxima à Vicinal 
Orlando Kiosia, que liga as 
cidades de Cosmópolis, Artur 
Nogueira e Holambra.

Para extinguir as chamas, a 
equipe também teve o apoio 
da Defesa Civil de Artur No-
gueira.

Denuncie através do 153 
ou 3872 2600, que 
também é WhatsApp

Denúncias
Queimada é crime! 
Denuncie através do 153 

NO BECO

Guarda Municipal localiza mais de 200 porções 
de entorpecentes no Cidade Alta
Material apreendido foi encontrado em uma bolsa abandonada por um 
indivíduo suspeito durante fuga

Havia dinheiro, 
maconha, cocaína e crack

Na noite de sexta-feira (04), 
às 23h40, a Guarda Municipal 
localizou uma grande quan-
tidade de entorpecentes na 
Rua Valter Dester, no Beco, 
no bairro Cidade Alta.

Durante patrulhamento, a 
equipe se deparou com um 
indivíduo em atitude suspei-
ta. Ao dar ordem de parada, 
ele empreendeu fuga pela 
comunidade, não sendo pos-
sível abordá-lo ou identificá-
-lo.

Os Guardas Municipais re-
tornaram pelo trajeto da fuga 
e, com o apoio das demais 
equipes, foi localizada uma 
pequena bolsa e, em seu in-

terior, foram encontrados os 
seguintes materiais: R$ 50,50; 
63 porções de substâncias 
verdes aparentando ser ma-
conha; 25 porções de subs-
tâncias brancas aparentando 
ser cocaína; 125 porções de 
substâncias amarelas aparen-
tando ser crack.

Todo material localizado 

foi apresentado na Delegacia 
de Polícia, onde ficou apre-
endido.

VTR - 21 Convencional - Enc. 
GM Mazilio; Mot. GM Muniz. 

VTR -22 – Enc. CE Silva; Mot. CE 
Santos; Aux. GM Roveratti. VTR 

-18 – Enc. CH-OP Cavalcante; Mot. 
CE Leal

FOTO:  GUARDA MUNICIPAL
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ou 3872 2600, que também é 
WhatsApp.

Todo o material foi apresentado na Delegacia
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Natalia Idalgo de Queiroz
Médica Veterinária
CRMV – SP 23.967
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Vinícius e Gael: ‘ligação especial’

Nome completo do dono:
Vinícius Correia

Nome e idade do xodó:
Gael Bardou - 2 anos.

Raça:
Christa Chinês

Seu xodó tem algum apelido 
que só você chama?
“Gaelzinho”

Há quanto tempo você tem o 
animal?
Tenho o Gael há cerca de 2 
anos.

Como foi a escolha?
A escolha do Gael foi meio en-
graçada. Eu estava pesquisando 
raças de cachorro e me deparei 
com essa raça pouco comum, o 
Christa Chinês. 

Seu xodó é muito bagunceiro?
Sim, o Gael consegue transfor-
mar a casa inteira em uma festa 
em questão de minutos!

O que você mais gosta no seu 
animalzinho?
O que mais adoro no Gael é o 
companheirismo incondicional 
dele, é como ter um amigo 24 
horas por dia.

O que vocês fazem juntos?
Absolutamente tudo! Desde as-
sistir a filmes até ler livros, o Gael 
está sempre junto.

Quantos animais você tem 
em casa? Gostaria de ter mais 
algum? Qual?
Moro em uma chácara, então 
tive vários animais ao longo 
dos anos, como patos e pavões. 
Atualmente, além do Gael, te-
nho outros cachorros e uma 
gata chamada Mia.

Qual é o prato predileto do 
seu xodó?
O Gael adora biscoito para cães. 
Ele pula muito, quando eu che-
go próximo ao pacote!

Qual punição você daria para 

as pessoas que maltratam os 
animais?
Eu os destinaria para realizarem 
serviços comunitários em abri-
gos de animais e os orientaria 
sobre a importância da convi-
vência entre espécies diferentes.

Conte um momento marcan-
te entre vocês.
Lembro-me de que recente-
mente precisei estudar para 
uma prova desafiadora e o Gael 
não saía do meu colo. Ele estava 
lá, me incentivando (e roubando 
alguns petiscos) durante todo o 
processo. Foi muito bom.

O seu xodó gosta de passear?
Com certeza! O Gael adora visi-
tar a vovó, a minha mãe e explo-
rar novos lugares na vizinhança.

Quando você viaja, você leva 
o seu xodó ou o deixa com 
alguém?
Depende do lugar para onde 
vou. Se for um local pet friendly, 
o Gael embarca na aventura co-
migo. Se não for possível, peço 

Esta coluna tem como objetivo valorizar os animais de estimação que, a cada 
dia mais, passam a fazer parte da família. Participe você também, é gratuito.

meu animal, meu xodó

Fêmea, castrada e vaci-
nada
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Macho, 3 meses

FOTO: CEDIDA

Macho, 3 meses
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Macho, 1 ano, não cas-
trado

FOTO: CEDIDA

Macho, 1 ano, não cas-
trado

FOTO: CEDIDA

Fêmea, 6 meses, castrada

FOTO: CEDIDA

Ação beneficia ambas as partes: o bichinho e o cuidador

‘ADOTE UM!’

Conheça alguns dos animaizinhos que 
estão disponíveis para adoção

O amor por um animal não 
tem raça ou cor e a adoção é 
uma atitude que beneficia am-
bas as partes: o animalzinho 
ganha um lar e o cuidador, um 
novo companheiro. 

“Amor não tem 
raça ou cor”

Veja o que considerar antes 
de partir para a adoção de ca-
chorro: você tem tempo e es-
paço onde mora para cuidar de 
um cachorro? Você tem paci-
ência e disposição para adotar 
um cachorro? Você tem dinhei-
ro para investir nos cuidados 
com o animalzinho?

Bazar em prol dos animais
No sábado (12), das 9h às 

12h, o Grupo Mudando Desti-
nos estará realizando um bazar 
em prol dos animais na Rua 
Santa Gertrudes, 454, Centro, 
em frente à escola Gepan 

Para adotar um bichinho, o 
interessado pode entrar em 
contato pelo Facebook: Mu-
dando destinos. É necessária a 
apresentação de documento 
com foto e comprovante de 
residência. 

Vírus acomete os mamíferos e atinge o sistema nervoso central

‘MÊS DO CACHORRO LOUCO’

Raiva em animais tem alta taxa 
de mortalidade

O mês de agosto é conhe-
cido por alguns como o “mês 
do cachorro louco” e esta 
expressão tem origem de-
vido ao aumento dos casos 
de raiva canina neste mês. 
Já que supostamente há um 
aumento de cadelas no cio 
durante esta passagem do 
inverno para a primavera, o 
que faz com que os cães ma-
chos briguem mais entre si 
para acasalar e, caso estejam 
contaminados com o vírus 
da raiva, há a proliferação do 
vírus. Os cães contaminados 
ficam espumando pela boca 
devido a dificuldade de en-
golir a saliva e isso contribui 
para que eles ganhem a fama 
de loucos.

A raiva é uma zoonose com 
alta taxa de mortalidade tan-
to para os animais quanto 
para os humanos. No caso 
dos humanos, apenas cerca 
de cinco pessoas sobrevive-
ram a esta doença no mun-
do, sendo duas delas aqui 
no Brasil, mas ficaram com 
graves sequelas.  O vírus aco-
mete os mamíferos e atinge 
o sistema nervoso central.

A transmissão do vírus 
ocorre pela saliva de animais 
infectados, principalmente 
por mordidas, arranhaduras 
e lambeduras desses animais 
na pele ou mucosas. Esse ví-
rus entra em contato com o 
sistema nervoso periférico, 
no local da mordida, e come-
ça a se espalhar até chegar 
ao cérebro. Depois, ele vai 
para as glândulas salivares 
e pela saliva pode ser trans-
mitido a outros animais. Nos 
cães e gatos, a eliminação do 
vírus pela saliva ocorre de 2 a 
5 dias antes do aparecimen-
to dos sintomas e persiste 
durante toda a evolução da 
doença. A morte do animal 
geralmente ocorre entre 5 a 
7 dias após a apresentação 

Existem vacinas e soros 
próprios que devem ser 
utilizados em alguns 
casos e no período certo

dos sintomas.
É importante saber que a 

raiva apresenta três ciclos de 
transmissão. O ciclo urbano é 
representado principalmente 
por cães e gatos. O ciclo rural 
é representado por animais 
de produção, como bovinos, 
equinos, suínos e caprinos. E 
o ciclo silvestre que é repre-
sentado por raposas, gua-
xinins, primatas e principal-
mente morcegos.

Os principais sintomas nos 
animais são: dificuldade para 
engolir, salivação abundante, 
mudança de comportamen-
to, aversão à água, alteração 
do latido, convulsões, incoor-
denação motora e paralisia 
de membros traseiros. No 
caso dos morcegos devido 
a mudança de hábitos, es-
tes podem ser encontrados 
durante o dia e em locais 
não habituais. Portanto, caso 
apareça algum morcego em 
sua casa ou trabalho, não co-
loque a mão nele, ligue para 
o serviço de zoonoses da ci-
dade. 

As principais formas de 
prevenção da raiva nos cães 
e gatos consistem em levá-
-los para serem vacinados 
anualmente com a vacina an-
tirrábica, a partir dos quatro 
meses de idade, e não deixar 
animais soltos na rua, usando 
sempre coleira e guia no cão 
ao sair. Não há tratamento 
para a raiva em animais, por-
tanto, devemos prevenir.

Caso você seja agredido 
por um animal e mesmo que 
este esteja vacinado contra a 
raiva, lave imediatamente o 
local com água e sabão, isso 
muitas vezes já impede a en-
trada do vírus no organismo. 
Depois, procure o serviço de 
saúde mais próximo. Caso o 
animal seja observável, deve 
ficar 10 dias em observação, 
e caso fique doente ou morra 
neste período, deve-se pro-
curar imediatamente o servi-
ço de saúde novamente. Exis-
tem vacinas e soros próprios 
que devem ser utilizados em 
alguns casos e no período 
certo, portanto, não deixe de 
procurar o serviço de saúde. 

José Francisco da Costa 
(Chiquinho)
Médico Veterinário 
CRMV  SP– 24666
Colibri Animal Center 
Av. Saudade, 2467
F. 3812-5448/ 98250-9175
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Vacinar os animais é a melhor forma de prevenção

para algum familiar cuidar dele.

Sua família é apegada com 
seu xodó?
Absolutamente! O Gael é como 
um membro adicional da famí-
lia, as trocas de fotos e histórias 
sobre ele e outros pets na famí-
lia são constantes.

Seu xodó é mais apegado a 
quem da sua casa?
Com todos. Gael é como um 
embaixador do amor em casa. 
Ele distribui carinho e amizade 
para todos que quiserem com-
partilhar esses momentos espe-
ciais com ele.

Por que ter um animal de esti-
mação em casa?
Ter um animal de estimação em 
casa é uma experiência única e 
maravilhosa. A convivência com 
o Gael é cheia de alegria, amor 
e nos ensina a apreciar os bons 
momentos juntos. Além disso, 
a ligação especial que compar-
tilhamos é algo que realmente 
não pode ser substituído.

Para a escolha dos alimentos ao longo da vida de um animalzinho 
deve-se atentar ao tipo de raça e idade 

PREVENÇÃO

Doença periodontal em cães e gatos  

A doença periodontal é uma 
dos casos mais comuns na ro-
tina das clínicas veterinárias, 
onde inclui diversas condições 
infecciosas que levam à infla-
mação progressiva das estru-
turas musculares e ósseas ao 
redor dos dentes. O principal 
sinal clínico observado pelo 
proprietário é a halitose e a de-
pender do estágio da doença 
periodontal esta pode condu-
zir a consequências locais e até 
mesmo  sistêmicas.

A doença periodontal é a 
afecção mais comum em cães 
e gatos. Ela acomete os tecidos 
de sustentação do dente que 
incluem a gengiva, o osso alve-
olar e até mesmo o ligamento 
periodontal. Dentre os fatores 
predisponentes a esta doença, 
destacam-se raça, idade, dieta, 
mastigação e a saúde do ani-
mal. Entretanto, o acúmulo de 
placa bacteriana na superfície 
dos dentes é o fator primordial 
para a causa desse problema. 
A doença periodontal é res-
ponsável por diversos graus de 
inflamação e de infecção dos 
tecidos da boca, causando dor, 
com eventual perda do dente 
e até fraturas de mandíbula ou 
maxila. Se a gengivite canina 
ou felina não for tratada de for-
ma rápida e adequada, a bac-
téria afeta os tecidos muscula-
res e os ossos que sustentam 
os dentes, causando a doença 
periodontal. Além disso, pode 
acarretar distúrbios sistêmicos, 
comprometendo órgãos vitais, 
como coração, fígado e rins, e 
também articulações.

Prevenção 
A escolha dos alimentos ao 

longo da vida de um animal-

Como está a saúde bucal 
do seu pet?

zinho deve-se atentar ao tipo 
de raça e idade, pois a ingestão 
dietética pode afetar dentes, 
ossos e a integridade da muco-
sa, além da resistência à infec-
ção e a longevidade do dente. 
As características físicas do ali-
mento, como textura, tamanho 
e forma têm papel importante 
na saúde bucal de cães e gatos. 
Animais que comem alimentos 
macios tendem a desenvolver 
mais placa e gengivite do que 
aqueles que ingerem alimentos 
secos.

O sucesso da prevenção da 
doença periodontal também 
depende do condicionamento 
do animal e principalmente dos 
cuidados dispensados em casa 
por parte dos proprietários. A 
escovação deve ser realizada 
diariamente e já nos primeiros 
meses de vida do animal, onde 
deve ser realizada com escova 
macia  ou do tipo “dedeira”, 
com pasta dental adequado 
para cães e gatos, além de  
antissépticos orais e biscoitos 
apropriados ao porte e idade.

Tratamento
 O objetivo do tratamento 

da doença periodontal baseia-
-se na eliminação de sua causa 
principal, a placa bacteriana. A 
terapia consiste em impedir a 
progressão da doença, sendo 
isso possível através de um 

cuidadoso plano terapêutico 
orientado pelo médico veteri-
nário baseado em tratamento 
adequado caso a caso e con-
trole diário da placa, de modo a 
evitar a recorrência da doença.

A perda de dentes não é 
apenas uma questão estética, 
já que também pode interferir 
na capacidade de mastigação, 
no processo digestivo e no seu 
estilo de vida do cachorro em 
geral. Portanto, ao notar mau 
hálito, ausência de dentes, abs-
cessos ou qualquer outra anor-
malidade em cavidade oral, 
procure orientação do Médico 
Veterinário. 

Escovação dos dentes deve ser realizada diariamente
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O Prefeito Junior Felisbi-
no anunciou recentemente 

Tubulação da nova adutora de água do rio
Jaguari, direto para ETA, está em fase de teste
Sistema faz parte da rede de abastecimento da cidade, um importante 
reforço na ampliação da oferta de água para a população cosmopolense

Obra está sendo 
realizada em conjunto 
com o Governo do 
Estado de São Paulo, 
que encaminhou cerca 
de 5 milhões de reais 
para a execução

CAPTAÇÃO

em suas redes sociais que 
a obra de 2,2 km de exten-
são de tubulação, que fará a 
captação de água definitiva 
do Rio Jaguari para a Esta-
ção de Tratamento de Água 
(ETA), está em fases de tes-
tes. 

Ampliação
O sistema faz parte da 

rede de abastecimento da 
cidade, um importante re-
forço na ampliação da ofer-
ta de água para a população 
cosmopolense, que enfren-
ta uma Crise Hídrica desde 
o rompimento do ‘Paredão’.

Parceria
De acordo com a Admi-

nistração, a obra está sen-
do realizada em conjunto 
com o Governo do Estado 
de São Paulo, que encami-
nhou cerca de 5 milhões de 
reais para a execução. Além 
disso, com o apoio do Go-
vernador Tarcísio de Frei-
tas, Cosmópolis conseguiu 
a ‘Autorização Permanente’ 
para a captação de água.

Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Cosmópolis

São 2,2 km de extensão de tubulação, que fará a captação de água definitiva do 
Rio Jaguari para a Estação de Tratamento de Água (ETA) 
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Rosana Estevam  
Micropigmentação e 
Sobrancelhas
WhatsApp (19)991237551 
Spazio Di Bellezza Estevam  
Rua: Eurides de Godoy, 215 
Instagram/ Facebook 
@rosanaestevamsobrance-
lhas
@spaziodibellezza_estevam
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Procedimento é minimamente invasivo e vai quebrar as moléculas de pigmento

ESTÉTICA

Remoção a laser de tatuagem e 
sobrancelhas micropigmentadas 
Pele fica inchada e 
vermelha, mas some em 
poucos dias

A técnica utilizada é a da remoção a laser para tatuagem e 
micropigmentação

FOTO CEDIDA

Há diversas técnicas utili-
zadas para remoção de ta-
tuagens. Dentre elas, a der-
moabrasão, onde é feita uma 
raspagem da pele; cauteriza-
ção, que destrói o tecido da 
pele através de calor; cirurgia 
plástica, quando é feita a re-
moção de uma parte da pele 
onde está a tatuagem; e remo-
ção a laser, que é uma alterna-
tiva que não deixa cicatrizes.

A remoção de tatuagens 
consiste em apagar uma tatua-
gem que não agrada mais, por 
vários motivos: tatuagens anti-
gas, mal feitas, em local visível 
e que atrapalhe no mercado 
de trabalho.

A remoção de tatuagens a 
laser é um procedimento mi-
nimamente invasivo, que vai 
quebrar as moléculas de pig-
mento e expulsá-las através 
do sistema linfático. É feita em 
várias sessões que vão clare-
ando a tatuagem aos poucos 
até não restar mais pigmento 
sobre a pele.

Quantas sessões são neces-
sárias para remover?

Não existe um número cer-
to de sessões para chegar ao 
objetivo. A quantidade de apli-
cações vai depender muito do 
tamanho da tatuagem e das 
cores nela utilizadas.

Existem diversos fatores 
como profundidade da tatua-
gem, tipo de pigmento utiliza-
do, biotipo de cada pessoa.

Há casos que, em 2 sessões, 
já são atingidos resultados sa-
tisfatórios; há casos que são 
necessárias mais sessões, que 
vão sendo incluídas, pois no 
intervalo entre elas é que se 
percebe o clareamento obtido.

Como fica a tatuagem 
após ser removida? Como 
fica a pele após a sessão?

Assim que a sessão acaba, a 
pele fica inchada e vermelha, 
no entanto, isso some dentro 
de poucos dias. Em seguida, 
uma ferida superficial surge e 
dura cerca de 7 a 15 dias. 

A cicatrização total aconte-
ce com períodos entre 30 e 60 
dias.

Tem alguma contra-indi-
cação?

É contraindicado em pessoas 
com infecções ativas, inflama-
ções e feridas nas áreas a se-
rem tratadas, locais que a pele 
esteja muito bronzeada.

Mulheres com gestação ou 

amamentando não devem fa-
zer este procedimento. 

É dolorida a remoção?
Sim, é um tanto dolorida. 

Cada disparo dá uma fisgadi-
nha, parece um pequeno cho-
que. É difícil mensurar quanto 
cada pessoa irá sentir. Mas, 
para alívio da dor, pode ser 
aplicado anestésico tópico no 
local 30 minutos antes da rea-
lização do procedimento.

Logo após o procedimento, 
fazemos uso de gelo para alí-
vio da dor e inchaço.

Quanto tempo dura cada 
sessão?

Depende muito do tama-
nho da tatuagem, mas, para 
sobrancelhas, pode reservar 
de 15 à 30 minutos para cada 
sessão no total.

Qual técnica é usada?
A técnica utilizada é a da re-

moção a laser. Fazemos uso do 
laser de Neodimio YAG (ítrio-
-alumínio-granada) - é um 
aparelho que emite uma série 
de pulsos de alta energia em 
curtos espaços de tempo, com 
um comprimento de onda de 
1064 nm, o que significa que é 
uma luz infravermelha.

O Nd-YAG é um laser de alta 
potência e com o maior poten-
cial de penetração. Portanto, 
pode ser utilizado para tratar 
tanto alvos superficiais quanto 
profundos da pele. Além disso, 
ele tem menor efeito inflama-
tório, menor chance de quei-
madura térmica na epiderme, 
menor formação de crostas, 
possibilidade de eliminar ou 
melhorar lesões vasculares, e 
um menor risco de complica-
ções.

Como é feito o procedi-
mento?

No local a ser despigmenta-
do, emitimos um feixe de luz 
através do aparelho de laser.

Este feixe de luz enxergará 
apenas os pigmentos aplica-
dos na tatuagem, e então estes 
pigmentos serão convertidos 
em pigmentos menores que 
serão fagocitados pelo corpo 
humano e eliminados através 
da urina e do suor.

Algum cuidado especial?
Pedimos que o local a ser 

realizado o procedimento não 
seja exposto ao sol ou calor 
antes e logo após o procedi-
mento.

Mais detalhes serão repassa-
dos após cada sessão.

A Expoflora 2023 se prepara 
para receber turistas de todo o 
Brasil e de outros países na ci-
dade de Holambra, SP, no pe-
ríodo de 25 de agosto a 24 de 
setembro, de sexta a domingo, 
inclusive no feriado de 07 de se-
tembro, das 9h às 19h.

A organização espera rece-
ber uma alta de público sobre 
o registrado em 2022, inclusive 

Expoflora se prepara para receber turistas de todo o Brasil
Maior evento de flores da América Latina acontecerá de 25 de agosto a 24 de setembro, de sexta a domingo, inclusive 
no feriado de 07 de setembro, das 9h às 19h

São mais de 250 
apresentações típicas de 
dança e música, chu-
va de pétalas de rosas, 
gastronomia variada e 
muito mais

‘FESTA DAS FLORES’

pelo fato de no ano passado 
terem sido quatro semanas e, 
em 2023, serão cinco semanas 
de evento.  Em 2022, a Expoflo-
ra recebeu 260 mil visitantes e 
nesta edição, a expectativa é de 
400 mil pessoas.

Na programação especial 
deste ano, a Expoflora vai apre-
sentar ao público mais de 4.000 
variedades de 300 espécies de 
flores e plantas ornamentais 
como roseiras, girassóis, antú-
rios, crisântemos, orquídeas, 
hibiscos, sunpatiens e muito 
mais numa ampla exposição 
de arranjos florais e mostra de 
paisagismo e decoração com as 
últimas tendências do segmen-
to, contemplados nos jardins do 
recinto, no passeio

turístico Magic Garden Ho-
lambra e em um grande shop-
ping das flores para os visitan-
tes levarem para casa um pouco 
dessa magia da Expoflora.

A festa vai homenagear o ani-
versário de 75 anos da imigra-
ção holandesa em Holambra, 

FOTOS: JULIANA LAZARINI

proporcionando, além da be-
leza natural das flores e plan-
tas, um mergulho cultural com 
cerca de 250 apresentações 
típicas de dança e música, gas-
tronomia holandesa e variada, 
para todos os gostos, museu 
cultural onde toda a história da 
imigração e de Holambra está 
contada através de fotos, obje-

tos, equipamentos e até mesmo 
com réplica das primeiras casas, 
parque de diversões, fazendi-
nha, parada das flores com des-
file, chuva de pétalas de rosas, 
passeio turístico, entre outras 
atrações.

O espaço da festa tem área 
total de 250 mil m², com área 
de circulação de 108 mil m². A 

capacidade é de 25 mil visitan-
tes por dia e o estacionamento 
pode receber até 5 mil veículos. 

Serviço – 40ª Expoflora – 
25/08 a 24/09 

Data: 25 de agosto a 24 de se-
tembro – sexta-feira a domingo, 
inclusive

07 de setembro 

Horário: das 9h às 19h 
Local: Holambra, SP 
Endereço: Rodovia SP-107, 

km 32,5, sem número
Ingressos podem ser adqui-

ridos através do site: https://ex-
poflora.com.br/ingressos/ 

Informações gerais: https://
expoflora.com.br/ 
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O Prefeito Junior Felisbi-
no divulgou recentemente 
que, a partir de setembro, 
cinco novos ônibus come-
çarão a circular no municí-
pio. 

De acordo com a Adminis-

Administração anuncia cinco novos ônibus a partir de setembro
Dentre outras melhorias, novos pontos de ônibus e um aplicativo exclusivo serão lançados para o aperfeiçoamento do setor

Também serão criadas 
novas linhas de 
atendimento urbano 
e rural

TRANSPORTE

tração, o transporte coleti-
vo de Cosmópolis operou 
por 30 anos de forma pre-
cária, sem processo licita-
tório de concessões e sem 
contrato entre a prefeitura 
e a empresa prestadora. 

“A gestão sinalizou um 
marco revolucionário no 
segmento de serviços de 
transporte público, ado-
tando como primeira pro-
vidência um estudo a fim 
apurar o perfil de trans-
porte coletivo que melhor 
atendesse a população, o 
que levou um período de 
12 meses”, diz a publicação 
no jornal de 2 anos e meio 
de governo. 

O novo serviço inclui 
cinco novos ônibus, sen-
do que todos deverão ter 

plataforma elevatória para 
o transporte de passagei-
ros com deficiências físicas, 
auditivas, visuais ou men-
tais; além de assentos pre-
ferenciais, destinados aos 
obesos, gestantes e pes-
soas com crianças de colo. 
Dentre outras melhorias, 
novos pontos de ônibus e 
um aplicativo exclusivo se-
rão lançados para o aperfei-
çoamento do setor.

Também serão criadas 
novas linhas de atendimen-
to urbano e rural.

Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Cosmópolis

R. Antonio Carlos Nogueira, 985 - Bela Vista - Cosmópolis SP

F. 19 97136-6951 

ANTES

FOTO: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

Novos veículos terão plataformas elevatórias e assentos preferenciais
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A população cosmopo-
lense está ganhando novas 
obras que vêm mudando a 
realidade de muitas pessoas, 
melhorando a qualidade de 
vida nos bairros.

As ações da Prefeitura vão 
desde grandes projetos até 
a revitalização de espaços 
públicos.   

A reforma da Unida-
de Básica de Saúde (UBS) 
do bairro Beto Spana, por 
exemplo, iniciou-se em rit-
mo acelerado. Com previsão 
de conclusão em 6 meses, 
essa reforma visa aprimorar 
as instalações e os serviços 
oferecidos pela UBS.

Dentre as principais inter-
venções, incluem-se a subs-
tituição completa da cober-
tura, a renovação integral do 
piso e a realização de traba-
lhos de pintura tanto interna 
quanto externa. Além dessas 
melhorias, a reforma tam-
bém engloba a revitalização 
da fachada, a reconfiguração 
da rampa de acesso para 
aprimorar a acessibilidade, a 
construção de um estaciona-
mento público e a adaptação 
de todos os banheiros para 
atender às necessidades de 
indivíduos com mobilidade 
reduzida. No planejamento 
da reforma, está também 
prevista a instalação de ilu-
minação com projetores na 
área externa.

“Queremos dar dignidade 
para uma população, que 
há anos se queixa. Agora, a 
Prefeitura faz essa grande 

Cosmópolis está em obras
Reforma da Unidade Básica de Saúde (UBS) do bairro Beto Spana iniciou-se em ritmo acelerado. Com previsão de conclusão 
em 6 meses, objetivo é aprimorar as instalações e os serviços oferecidos pela unidade

Inauguração do 
Poupatempo também 
está prevista 
para este ano

DESENVOLVIMENTO

obra”, disse o prefeito Junior 
Felisbino.   

Mais infraestrutura e no-
vos serviços  

Além da reforma da UBS, 
a Prefeitura prioriza também 
outras obras que estão sen-
do realizadas em parceria 
com o Governo de São Pau-
lo. 

Uma delas é o Poupatem-
po. Com inauguração previs-
ta ainda para este ano, o es-
paço oferecerá serviços com 
praticidade e agilidade para 
os cosmopolenses. 

Ainda está em andamen-
to a obra que vai causar um 
grande impacto positivo na 
área da segurança pública: a 
construção da nova Delega-
cia de Polícia. 

Sem receber manuten-
ções há décadas, o prédio 
ganhou o investimento de 
mais de R$ 2 milhões de 
reais, os quais estão sendo 
utilizados na reconstrução e 
modernização, preservando 
a histórica fachada. 

A reconstrução beneficiará 
os atendimentos para a po-
pulação, aprimorando ser-
viços e recepção aos usuá-
rios, possibilitando melhores 
condições para os trabalhos 
dos profissionais.

Melhorar a pavimentação 
da cidade é outro destaque 
entre as obras executadas 
pela Prefeitura. O progra-
ma ‘Nossa Rua’, em parceria 
com o Governo de São Pau-
lo, está levando pavimenta-
ção em bloquetes para seis 
ruas dos bairros Laranjeiras 
I e II. 

Assessoria de 
Comunicação da 

Prefeitura de Cosmópolis

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL  DE COSMÓPOLIS 

Reforma da Delegacia de Polícia

Irineu e Fabrício conquistaram o vice-campeonato e Kauã se 
tornou Campeão Paulista da modalidade

ESPORTE 

Atletas cosmopolenses se destacam em 
Campeonato Amador de Muay Thai

O Muay Thai é uma luta 
marcial tailandesa, conhecida 
como a “luta das 8 armas”. 
Essas armas são as partes do 
corpo utilizadas nos golpes: 
dois cotovelos, dois punhos, 
dois joelhos e a combinação 

No dia 27/08, eles vão 
competir no Karacas 
Muay Thai Stadium, 
em Carapicuíba 

27 de Agosto, em Carapicuí-
ba SP, estaremos com 3 atle-
tas lutando no Karacas Muay 
Thai Stadium”.

Conquista do Prajieds
Neste domingo (13), os 

alunos terão a primeira gra-
duação e irão receber a con-
quista de seus Prajieds (graus 
como praticantes de Muay 
Thai), sob supervisão do Trei-
nador Júlio Miguel, da equipe 
Ayutthaya de Boxe Tailandês 
de Americana, e também do 
Professor Eli Leite, da Fisiko 
Fortius. 

O evento será aberto ao 
público, com entrada gratui-
ta, na Academia Fisiko Fortius 
de Muay Thai, na R. José Mo-
raes, 75 - Vila Kalil - Cosmó-
polis, próximo ao Supermer-
cado Enxuto.

das duas canelas e dos dois 
pés. Os atletas cosmopolen-
ses de Muay Thai, da equi-
pe Fisiko Fortius, lutaram 
no Campeonato Amador de 
Muay Thai em Piracicaba, no 
sábado dia 15/07, pela Fede-
ração Paulista de Muay Thai 
Amador - Boxe Tailandês, 
liderados pelo treinador Eli 
Leite.

Acompanhe a classificação:
- Irineu, na categoria 60 kg, 

foi vice-campeão Paulista. 
- Fabrício, no sub-15, foi 

vice-campeão Paulista na ca-
tegora 50 kg.

- Kauã, na categoria 66 kg, 
nocauteou, no 3º round, seu 
adversário, sendo Campeão 
Paulista.

O professor Eli Leite acres-
centa que os meninos parti-
ciparão de mais um campeo-
nato no fim do mês. “No dia 

FOTOS: CEDIDAS

Equipe Fisiko Fortius no Campeonato Paulista Amador de Piracicaba 

Programa ‘Nossa Rua’

UBS do bairro Beto Spana está em reforma Posto Poupatempo será inaugurado este ano

Empresa jornalística desde 1995, agora explora o nicho de venda de jornais 
e papéis e é sucesso em vendas presencial e também no e-commerce

SUSTENTÁVEL

Gazeta de Cosmópolis é referência 
em comercialização de jornais e 
papéis para vários fins

Desde o ano passado, a Ga-
zeta de Cosmópolis, em fase 
de inovação, está realizando 
a comercialização de jornais 
e outros papéis, de suma 
importância para pets, arte-
sanatos, costura, embrulhos, 
oficinas e funilarias, obras e 
até mesmo para a área agrí-
cola, entre outros fins.

Dezenas de pedidos, todos 
os dias, são solicitados na 
empresa, quer de forma di-
gital (com envio para o Brasil 
todo) ou presencial, na sede 
da Gazeta de Cosmópolis, 
que fica na Avenida da Sau-
dade, 442, na Vila Kalil, em 
Cosmópolis.

Acompanhe as opções:
-  jornais sobras de gráfica, 

limpos, sem uso, que podem 
ser usados para pets, artesa-
nato, pintura, obras em geral, 
mudança, proteção para em-
brulhos e outros, com opção 
de compra por kg (de 1ª a 4ª 
linha);

- papel manilha, branco, 
utilizado para pets, artesana-
to, moldes para costura, com 
opção de compra por kg;

- papel Kraft puro, utilizado 
para embalagens e artesana-
to, com opção de compra por 
metro ou bobina fechada;

- papel semi Kraft, para 
embalagens e artesanato em 
geral, com opção de compra 

Pets, artesanatos, costura, 
embrulhos, oficinas e 
funilarias, obras e até 
mesmo para a área 
agrícola, entre outros fins

por metro ou bobina fecha-
da;

- papel pardo em folhas 
com opção de compra por 
kg;

- papel branco (strong) 
para marmitex e embrulhos, 
com opção de compra por 

kg.
Fazemos entregas de pedi-

dos em Cosmópolis a partir 
de 5 kg.

Dúvidas e pedidos podem 
ser feitos pelo telefone 19 
3872 2582, que também é 
WhatsApp.

Jornais a pronta entrega. Informações pelo telefone 
e WhatsApp 3872-2582

FOTOS: GAZETA DE COSMÓPOLIS/TV JAGUARI

Bobinas de papel Kraft, semi Kraft e strong
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No dia 27 de julho, a Pre-
feitura de Cosmópolis apre-
sentou o “Programa Cidade 
100% LED”. Durante a ce-
rimônia, que aconteceu no 
Auditório 15 de Outubro, 
nas dependências da Escola 

Avanço Sustentável: Cosmópolis será a primeira cidade da RMC 
a contar com sistema 100% LED na iluminação pública
Programa 100% LED foi lançado em Cosmópolis, no auditório 15 de Outubro, na Escola Paulo Freire 

“A ação faz parte dos 
nossos planos de 
transformar o município 
em uma cidade moderna”

PREPARADA PARA O FUTURO

Instalações foram iniciadas em julho com previsão para finalizar em setembro

FOTOS: PREFEITURA MUNICIPAL DE COSMÓPOLIS

Paulo Freire, foi divulgado o 
cronograma do programa, 
anunciando a troca de 8 mil 
luminárias antigas, de va-
por, mercúrio e sódio, por 
uma nova tecnologia de ilu-
minação de LED, resultando 
em uma economia signifi-
cativa de 70% no consumo 
de energia.

O Prefeito Junior Felisbi-
no destacou os benefícios 
do novo sistema de ilumi-
nação, incluindo valoriza-
ção do patrimônio público, 
mais segurança, prevenção 
de acidentes e trânsito se-
guro.

No lançamento, Prefeito Junior Felisbino destacou os benefícios do novo sistema

Para toda a nossa gente, é dia 
de celebrar o amor de quem 
nos encoraja e nos protege. É 
dia de celebrar a vida de quem 
faz parte da nossa história e 
nos torna tão especiais. 

AV. MONTE CASTELO,
289 - VILA DAMIANO

(19) 3812-9550

“A ação faz parte dos nos-
sos planos de transformar o 
município em uma cidade 
moderna. Isso é fazer ges-
tão para o cidadão, é me-
lhorar a qualidade de vida 
e pensar no futuro. Isso é 
fundamental para o desen-
volvimento de Cosmópolis”, 
complementa o Prefeito.

A empresa responsável 
pela troca de iluminação e 
manutenção das luminárias 
é a “CosmópolisLuz”.  As 
instalações foram iniciadas 
em julho, tendo como prio-
ridade as áreas com maior 
movimento, expandindo-se 
para bairros urbanos e ru-

rais até o final de setembro.

Com a finalização do cro-
nograma, Cosmópolis será 
a primeira cidade da RMC 
(Região Metropolitana de 
Campinas) a ter iluminação 
pública totalmente em LED.

Essa iniciativa visa tornar 
Cosmópolis em uma cida-
de moderna, melhorando a 
qualidade de vida e prepa-
rada para o futuro.

Assessoria de Comunicação 
da Prefeitura de Cosmópolis
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Dia dos Pais...
C 04 - 11 DE AGOSTO DE 2023

Compartilhar trabalho, amizade e proximidade com o pai é uma dádiva e 
agrega muito à vida
 “É uma inspiração pelo esforço e dedicação dele por tudo e também pelo amor de pai que ele tem por nós, seus filhos”

Em algumas famílias, os en-
sinamentos de pai para filho 
se tornam também profissio-
nais. Não basta torcer pelo 
mesmo time, gostar da mes-
ma banda ou série de televi-
são, muitas pessoas acabam 
herdando dos pais o gosto 
pela mesma profissão. Muriel 
Carlos Santiago Parra (19), 
Carlos Santiago Parra Junior 
(23), e Carlos Santiago Parra 
(50) compartilham a rotina 
no trabalho. Muriel e Carlos 
Junior relatam como é a di-
nâmica entre eles.

Com a rotina compartilha-
da, Muriel, Carlos Junior e 
Carlos tendem a ficar ainda 
mais próximos. Eles explicam 
um pouco desta intimidade 
e também sobre o dia a dia 
ao lado do pai. “A nossa pro-
ximidade é algo que nós va-
lorizamos muito, pois conse-
guimos nos entender; nossas 
ideias ficam parecidas e fica-
mos cada vez mais próximos. 
Mesmo sendo pai e filhos, 
temos a relação comercial no 
trabalho, sempre conversa-
mos sobre as melhores estra-
tégias para nosso comércio. 
Isso começa no café da ma-
nhã, a gente organiza o al-
moço juntos e ficamos juntos 
no atendimento na loja tam-
bém”, contam Muriel e Carlos 
Junior.

Dádiva
Para os filhos, compartilhar 

de uma amizade e proximi-
dade com o pai é uma dá-
diva e agrega muito à vida. 
“A nossa amizade é algo 
que não só temos por ele 

ENSINAMENTO

“Ele é um mestre, 
nos ensinando os 
fundamentos para
termos a melhor 
educação e sabedoria 
possível”

Os irmãos Muriel e Carlos Junior trabalham e costumam pedalar junto com o pai Carlos

ser nosso pai, e sim, também 
porque ele é uma pessoa 
que sempre esteve conosco 
todas as vezes que precisa-
mos, nunca nos deixou faltar 
nada. Ele nos ensinou, desde 
pequeno, que se quisermos 
algo, temos que trabalhar e 
nos esforçar para conseguir; 
nunca nos deixar levar pelos 
caminhos errados.  Quando 
passamos por alguma fase 
ruim, ele sempre nos ajudou 
e nos incentivou para nunca 
desistir dos nossos objetivos 
e sempre fez com que supe-
rássemos as fases ruins. Ele é 
mais que um amigo, é nosso 
herói. A nossa proximidade é 
algo que valorizamos muito, 
pois nós conseguimos nos 
entender, nossas ideias ficam 
parecidas e estamos cada 
vez mais próximos”, explicam 
Muriel e Carlos Junior.

Nossa caminhada
comercial
O início desta caminhada 

comercial entre pai e filhos 
começou ainda cedo. “Meu 
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pai tinha uma papelaria  em 
Artur Nogueira. Desde pe-
quenos, acompanhamos o 
trabalho dos nossos pais de 
perto. Depois,  nos mudamos 
para Cosmópolis, ele vendeu 
a loja, comprou um caminhão 
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durante a nossa adolescên-
cia ou até decidirmos seguir 
a nossa vida fazendo outras 
coisas. O comércio tem até 
um nome engraçado, pois 
é Mastercell, que, no portu-
guês, é ‘Mestrecell. Eu e meu 

irmão colocamos esse nome 
em inspiração ao nosso pai 
porque, na época, nós o ape-
lidávamos de mestre. Para 
nós, ele é um mestre mesmo, 
nos ensinando as coisas e os 
fundamentos para termos a 
melhor educação e sabedoria 
possível.

No começo, esse comér-
cio era pouco movimentado. 
Minha mãe e meu irmão fica-
vam no comércio e eu acabei 
indo com meu pai para tra-
balhar no caminhão, fazendo 
entregas. Eu estudava e só 
podia fazer as entregas com 
ele alguns dias da semana. 

Em 2020, tivemos a pande-
mia da COVID-19 e isso atra-
palhou meus estudos porque 
só era a distância e também 
atrapalhou o trabalho do 
meu pai, porque as entregas 
que ele fazia já não estavam 
tendo muito mais. Ele conse-
guiu arrumar um serviço de 
coletas nos comércios que 
vendiam no Mercado Livre e 
eu acabei entrando de aju-
dante dele. Um rapaz aca-
bou dando a dica para nós 
implantarmos um ponto de 
coleta do Mercado Livre. Fi-
zemos contato e deu certo a 
instalação em nosso comér-
cio. 

Hoje, somos conhecidos 
como agência Mercado Livre 
Mastercell. Quando acabou a 
pandemia, retornei aos meus 
estudos em tempo integral e 
presencial no ano de 2022. 
No ano seguinte, voltei a 
trabalhar na loja e meu pai 
trabalha uns dois dias na se-
mana com o caminhão e o 
resto da semana fica na loja, 
trabalhando comigo, meu ir-
mão e minha mãe. Trabalha-
mos juntos fazendo coletas 
do Mercado Livre de vende-
dores, devoluções e também 
temos a opção da pessoa 
selecionar, na página do apli-
cativo, a entrega na agência 
Mercado Livre e retirada de-
pois”, relata Muriel.

'Arroz no tacho' é a receita especial para o 'Dia dos Pais'
José Francisco é sempre escalado para fazer este prato nas comemorações em família

TEM PAI NA COZINHA!

FOTO: CEDIDA
Arroz no Tacho

Ingredientes:

300 g bacon
300 g panceta
300 g peito de frango
300 g lingüiça pura
300 g lingüiça calabresa
300 g acem em cubos
2 cebolas
4 dentes de alho
1 colher de sopa de co-

lorau
2 colheres de sopa de ba-

nha de porco
6 ovos cozidos
1 maço de cheiro verde
Sal  a gosto
Tempero a gosto
5 xícaras de arroz

Modo de fazer:

Cozinhe o arroz e reserve.

A receita desta semana é 
especial e já virou tradição 
de família. A dica é do paizão 
José Francisco Alves dos San-
tos que, por ter uma família 
grande, sempre é escalado 
para fazer o 'arroz no tacho' 
para as comemorações em 

Interessados em participar do quadro, podem enviar uma receita (testada) com foto para  o 
WhatsApp 19 3872-2582 ou para e-mail: contato@tvjaguari.com.br. Participe!

família, com amigos e agre-
gados.

E por sempre ter a casa 
cheia, já fica preparado para 
receber os filhos, genros, 
nora e netos e ainda aprovei-
tar cada momento juntos.

Bom apetite!
FOTO: CEDIDA

Pique todos os ingredien-
tes e, em um disco de arado, 
coloque a banha de porco e 
vá fritando o bacon,  as lin-
guiças, as carnes, cebola e 
alho.

Depois de bem fritos, arras-
te para a borda do disco.

O bacon e as linguiças sol-
tam bastante gordura. Retire 
o excesso e reserve.

Depois que todas as carnes 
estiverem prontas, acrescen-
te o arroz cozido no tacho e 
misture tudo, tempere ao seu 
gosto e finalize com cheiro 
verde por cima para dar um 
sabor a mais e enfeitar.

Acrescente o ovo cozido 
em rodelas para decorar. Está 
pronto.

Feliz Dia dos Pais!

Adriana, Alexandre, Angélica (esposa), José 
Francisco, Luciana e Erica

Av. da Saudade, 260 - Vila Kalil
F. 3872.5417/      99253-0769

baccarinseguros

Feliz
dia das

Pais
Baccarin
Seguros

Baccarin Corretora de Seguros
www.saborearroƟsserie.com.br

R. Luiz Nicolau Nolandi, 338 
Chácara Novo Horizonte

@saborear.roƟsserie

19 99560-0342
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COMPRA  VENDE 
 CONSIGNAÇÃO  

TROCA COM TROCO  
FINANCIA 

 REFINANCIA 

e começou a fazer viagens 
com a minha mãe. Porém, 
foi ficando muito cansativo 
aquele trabalho para os dois. 

Então, ele decidiu abrir um 
comércio aqui em Cosmó-
polis, para mim e meu irmão  

FOTO: CEDIDA
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Spazio Di Bellezza Estevam 
R. Eurides de Godoi, 215

   (19) 99123-7551

F. 19 99218-9965

Rua André Madsen, 815
Vila José Kalil

(19) 3812-3066

Ensinamentos e valores deixados pelo pai ajudam filhos 
a dar continuidade e fortalecer padaria da família
“Foi uma grande perda... Seguir sem ele foi o maior desafio, pois voltar trabalhar onde 
ele perdeu a vida foi muito difícil...”

Quando um homem se tor-
na pai, ele acaba assumindo 
um enorme compromisso de 
deixar um legado aos filhos. 
Dar exemplo começa em 
casa. Tão importante quanto 
orientar o filho adolescente 
sobre boas escolhas é pau-
tá-las na ética e na moral. 
Micheli Aparecida Rampazzo 
compartilha o legado que 
seu pai deixou e também 
comenta sobre como ela e 
os irmãos ressignificaram o 
sentimento de falta do pai 
após o seu falecimento. 

Micheli conta que o pai foi 
o idealizador e fundador da 
Padaria Cosmopolita, locali-
zada na Rua Monte Castelo, 
no Jardim Cosmopolita. As 
atividades tiveram início em 
1993. “Nosso pai, Donizete 
José Rampazzo, foi o funda-
dor da nossa padaria. No iní-
cio, era do outro lado da rua, 
onde pagávamos aluguel do 
salão. Alguns anos depois, 
em 2001, no mês de outu-
bro, foi reinaugurada a Pa-
daria no nosso prédio pró-
prio, onde estamos até hoje. 
Infelizmente, 6 meses após 
esta grande conquista, fo-
mos assaltados e nosso pai 
sofreu um infarto, vindo a 
óbito. Na época do ocorrido, 
nossa mãe Antônia Apareci-
da Rampazzo e minhas duas 
irmãs mais velhas trabalha-
vam na padaria também, 
porém, eu e meu irmão, os 
caçulas, sempre ficávamos 
por lá”, explica. 

Desafio e união 
Para o sucesso e continui-

dade do empreendimento, 
Micheli comenta que a famí-
lia sempre se apoiou, com-
partilhando o companheiris-
mo desde sempre. “Sempre 

SAUDADES ETERNAS

“Nosso pai sempre foi 
um exemplo de homem 
honesto, trabalhador, 
digno”

fomos uma família muito 
unida. Somos em 4 irmãos: 
Valderez (47), Juliana (41), 
Micheli (37) e Willian (34). 
Nosso pai sempre foi um 
exemplo de homem hones-
to, trabalhador, digno. Ele 
também era divertido, ado-
rava piadas e pegadinhas. 
Foi uma grande perda para 
nossa família. Seguir sem ele 
foi o maior desafio de nossas 
vidas, pois voltar trabalhar 
onde ele perdeu a vida foi 

muito difícil”, conta Micheli.

Saudades eternas
Depois de anos, o senti-

mento não desaparece, mas 
a família acabou aprenden-
do a lidar com este da me-
lhor forma possível. “Este 
ano, já faz 21 anos que ele 
partiu. Aprendemos a viver 
com a dor da saudade, mas 
esquecê-lo jamais. Hoje, te-
mos absoluta certeza que 
ele estaria curtindo muito 

seus netos; infelizmente, não 
conheceu nenhum. 

Nós mantemos a padaria 
com seus ensinamentos e 
valores.  A saudade é muito 
grande... Sabemos que a vida 
tem seu início, meio e fim, e 
nunca estamos preparados 
para o fim daqueles que 
amamos, mas temos certeza 
que Deus dá um lugar aben-
çoado para pessoas de bem, 
e que ele está lá, olhando 
por todos nós”, conclui.

R͘ �r͘  MoaĐir do Aŵaral, 263
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Micheli, Valderez, Antonia Aparecida (mãe), Willian e Juliana
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Os filhos deram continuidade ao legado do pai Donizete José Rampazzo

FOTO: CEDIDA

Padre Diego fala sobre a decisão de abrir mão 
da paternidade para cuidar do rebanho da igreja
“Em verdade vos digo, quem tiver deixado casa, irmãos, irmãs, mãe, pai, filhos, campos, por causa de Mim 
e do Evangelho, receberá cem vezes mais agora, durante esta vida; casa, irmãos, irmãs, mães, filhos e 
campos, com perseguições, e, no mundo futuro, a vida eterna”. Marcos 10, 29-30

“Queridos amigos e leitores, 
com esse trecho bíblico do 
evangelista São Marcos  que-
ro falar hoje um pouquinho 
sobre a minha vocação, ou 
melhor, das consequências da 
minha vocação, pois a equipe 
do jornal me pediu, neste mês 
de agosto, mês em que come-
moramos o dia dos pais, o que 
significa para mim abrir mão 
da paternidade por causa do 

‘PAI DE UMA MULTIDÃO’

“Deus
 é fiel 
e Ele ama 
meu 
sacerdócio”

celibato. 
Pois bem, creio que a Palavra 

de Deus me ajuda muito nes-
sa explicação, porque eu dou 
testemunho vivo de que as 
promessas nela contidas acon-
teceram na minha vida. 

Com 18 anos, eu deixei meus 
pais, irmãos, amigos e demais 
familiares na Argentina para 
começar minha caminhada 
formativa no seminário aqui 

no Brasil. Claro que não foi 
fácil; a saudade tem dia que 
pesa demais, além de tantos 
desafios que a vida adulta traz, 
mais ainda numa realidade na 
qual fui chamado à renúncia, à 
austeridade, à vida comunitária 
entre outras coisas. 

Mas eu posso afirmar que 
nunca, absolutamente nunca, 
me senti sozinho. Realmente, 
Deus me concedeu pais, ir-
mãos, irmãs, amigos e também 
filhos e filhas nessa minha vida 
sacerdotal, tudo isso, fruto da 
missão. Afinal de contas, a pa-
lavra padre significa pai, pai de 
um rebanho, pai de uma multi-
dão de fiéis. 

O saudoso Papa e hoje São 
João Paulo II, numa carta en-
dereçada aos padres, dizia 
que o sacerdócio não pode 
ser estéril, mas rico em frutos. 
Ele pedia para cada sacerdo-
te amar com verdadeiro amor 
paterno o rebanho que lhe era 
confiado, sobretudo aqueles 
que mais precisam de amor, os 
feridos, os desviados, os afas-
tados. Eu carrego esse pedido 
comigo, com todas as minhas 
debilidades e fraquezas, pro-
curo sempre que o amor seja o 
carro chefe do meu ministério, 
do meu serviço, da minha vida 
como padre. 

Como todo ser humano, eu, 
como qualquer outro padre, 
falho, tenho fragilidades, mas 
mesmo e apesar delas, eu sei 
que fui escolhido, por isso, dia 
a dia, tento dar o meu melhor, 
e quando as minhas forças aca-
bam, me abandono em Deus, é 
Ele quem cuida de tudo. 

Caríssimos, com essa breve 
partilha, quero apenas dizer 
que esse ‘abrir mão’ da pater-
nidade biológica, me permitiu 
ser pai espiritual de muita gen-
te.  Nos meus quase 13 anos 
de sacerdócio, passei por vá-
rios lugares, e em todos, fiz da 
missão, minha casa, minha fa-
mília, amei e fui muito amado, 
como amo e sou muito amado 
aqui.  Isso só pode ser graça 
de Deus.  Minha ‘renúncia’ a 
ser pai, livremente oferecida a 
Deus, realmente me redeu 100 
vezes mais, pois Deus é fiel e 
Ele ama meu sacerdócio. 

Deus te abençoe!
Deus abençoe especialmen-

te todos os pais nessa preciosa 
vocação à família. 

Aquele meu abraço, do meu 
jeito e do meu tamanho”. 

Pe. Diego Fabian Humeniuk 
Paróquias Sagrado Coração 

& Santa Gertrudes

FOTO: CEDIDA

Pe. Diego Fabian Humeniuk



GAZETA de COSMÓPOLIS 

Dia dos Pais...
D 02 - 11 DE AGOSTO DE 2023

Pai conta que participação na vida da filha é um ponto 

muito importante na rotina de cuidados diários

“Na pandemia, ficamos bastante juntos em casa e eu consegui ver e presenciar várias fases 
da vidinha dela, como começar a engatinhar e até a andar”

A importância da figura 
paterna para o desenvolvi-
mento infantil vai além do 
que se costuma imaginar. Por 
exemplo, o próprio pai tem 
benefícios com a paternida-
de. Segundo pesquisa feita 
pela academia americana de 
ciências National Academy 
of Sciences, homens que se 
tornam pais tendem a ficar 
menos agressivos e mais sen-
síveis. Já para a criança, a par-
ticipação ativa dos pais (ou o 

DESENVOLVIMENTO

“Estava junto na 

primeira refeição sólida 

e vi o primeiro dentinho 

aparecer”

Maria Alice tem 4 anos

PISOS E ACABAMENTOS

Av. da Saudade, 3077 
Parque das Laranjeiras

19 99494-3535

Mais de 350 modelos e
 67.000 m² em estoque

D zr. o rS ieid une  Qi ed

ssore ias  s VeA te e ra inci án rí il aC

Utilize nosso serviço de transporte

F. 3872-1334 
R. Max Hergert, 110

Cosmópolis - SP

substituto dele) é essencial 
para seu desenvolvimento 
cognitivo e socioemocional. 
O Personal Trainer Carlos So-
ler Dutra Santana conta um 
pouco sobre sua rotina com 
a filha Maria Alice Cipollini 
Dutra, de 4 anos.

O pai fala que a chegada 
de Maria Alice foi um divi-
sor de águas em sua vida. Ela 
chegou na pandemia, o que 
possibilitou o contato mais 
próximo. “Os primeiros anos 
foram bem tensos, principal-
mente pela pandemia. Mas, 
em contrapartida, ficamos 
bastante juntos em casa e 
eu consegui ver e presenciar 
várias fases da vidinha dela, 
como começar a engatinhar 
e até a andar. Estava junto na 
primeira refeição sólida e vi o 
primeiro dentinho aparecer”, 

FOTO: CEDIDA

Pai cosmopolense compartilha a experiência 

da adoção tardia
Luís Gustavo e Gabriela contam como foi processo até suas filhas de 8 e 9 anos chegarem

A adoção, muito mais do 
que uma relação de afeto e so-
lidariedade, é uma demonstra-
ção do amor incondicional de 
quem deseja se tornar um pai 
e uma mãe de criança, adoles-
cente ou pessoa maior de 18 
anos, independentemente de 
sua origem e sem distinção 
com os filhos biológicos. Não é 
um ato de caridade, e sim, um 
ato de amor. Com isso, o casal 
Luís Gustavo Barbosa, de 32 
anos, e Gabriela Silvestre Bar-
bosa, 27, compartilharam o seu 
amor ao adotarem suas filhas.

De acordo com o casal, eles 
vinham no processo de ter 
filhos há algum tempo. “So-
mos casados há 7 anos. Desde 
quando nos casamos, nosso 
maior desejo era sermos pais. 
Nos tornamos ‘tentantes’ e 
não obtivemos sucesso. Então, 
começamos tratamento em 
clínica de fertilização, mas, de-
cidimos parar. Em 2018, nosso 
coração se abriu para adoção e 
começamos a pesquisar mais 
sobre o processo. No ano se-
guinte, procuramos o fórum da 
nossa cidade, participamos das 
palestras e entendemos toda 
a dinâmica, mas, em segui-
da, veio a pandemia e acabou 
tendo uma pausa”, explica Luís 
Gustavo.

A adoção
O desejo de serem pais era 

grande, e foi em 2021 que o 
processo de adoção teve iní-
cio de fato. “Em 2021, saiu 
nossa habilitação e assim ini-
ciou nossa gestação até dia 
23/03/2023, que foi quando 
fomos vinculados às nossas fi-
lhas, que estavam muito longe 
da gente, no Acre. Fomos atrás 
de tudo, pois não tínhamos 

AMOR INCONDICIONAL 

“Os planos de Deus 

realmente são maiores e 

melhores que os nossos”

nenhuma informação. Como 
o desejo de sermos pais era 
imenso, saímos ligando para 
todos os abrigos do Acre, até 
encontrarmos nossas filhas. 
Após conseguirmos o contato 
da assistência social do Acre, 
que foi incrível conosco, ini-
ciamos as chamadas de vídeo;  
foram 12 no total. E no dia 
09/05/2023, foi o nosso parto, 
pois viajamos até lá, ao encon-
tro das nossas princesas de 8 e 
9 anos, consideradas no grupo 
de adoção tardia”, explica Ga-
briela.

Uma nova experiência
Gustavo compartilha que a 

paternidade vem sendo uma 
experiência nova que o muda 
constantemente, desde a pri-
meira ligação com as meni-
nas. “A paternidade tem sido 
incrível, a rotina mudou total-
mente. Desde levá-las à escola, 
buscar, ouvir um ‘eu te amo’, 
assim do nada, me fazem cada 
dia melhor. Os planos de Deus 
realmente são maiores e me-
lhores que os nossos. E con-
ciliar a paternidade com o tra-
balho, confesso ser cansativo, 
porém, somos muito presen-
tes por termos nossa empresa 

próxima a nossa casa. O que 
mais me marcou em toda nos-
sa história foi ser chamado de 
pai logo na primeira chamada 
de vídeo, seguido de um ‘eu te 
amo’”, explica o pai.

Rotina no Instagram
Com a nova vivência, Gusta-

vo comenta que a família com-
partilha um pouco da rotina 
em uma conta no Instagram 
em que criaram justamente 
para isso. “As meninas são in-

críveis, todos dizem que uma 
se parece comigo e a outra é 
a carinha da mãe Gabriela. A 
cada dia que passa, isso fica 
mais evidente. 

Abrimos um instagram @
adocaosem_mi_mi_mi para 
compartilhar tudo sobre o pro-
cesso e, com isso, perdemos a 
conta de quantos pais passa-
ram a se habilitar através da 
nossa história e isso nos enche 
de alegria. Afinal, a adoção nos 
fez família!”, finaliza Gustavo.

explica.
A mudança com a chegada 

da criança pode transformar 
a vida dos pais, novos há-
bitos podem ser criados; a 
mudança de horários e agen-
da também são um ponto. 
“Eu precisei aprender muito, 
abrir mão de algumas coisas 
que gosto para estar mais em 
casa. Confesso que, no come-
ço, fiquei meio perdido pelo 
fato dela, como qualquer 
outro bebê, ser mais depen-
dente da mãe no início, tanto 
que demorei um pouco pra 
começar a trocar fraldas, mas 
depois, já fiquei fera”, conta.

Participativo
A participação na vida da 

pequena é um ponto mui-
to importante para Carlão, 
como é conhecido. Entre os 
compromissos com o traba-

lho e também as responsa-
bilidades fora deste, ele faz 
o possível para estar sempre 
ao lado de Maria Alice. “Faço 
o máximo pra buscá-la todos 
os dias na saída da creche. 
Nos fins de semana, vamos a 
praça pra ela brincar e, qua-
se todas as noites, assistimos 
desenho juntos, antes de a 
minha esposa Patrícia ou eu 
contar uma historinha pra ela 
dormir”.

Com todo o carinho e com-
panheirismo, a relação não 
poderia ser melhor. “Tenho 
uma relação bem bacana 
com a Maria Alice, procuro 
estar com ela o máximo de 
tempo possível. O momento 
mais marcante pra mim foi 
o nascimento dela. Eu assisti 
o parto dela - achei que não 
daria conta, mas consegui”, 
finaliza.

FOTO: CEDIDA

Carlão, Maria Alice e Patrícia: momento marcante

Avenida da Saudade, 960
F.    19 99798-8765

Espetinhos em geral
Jantinhas
Porções Av. Ester, 48 

Cosmópolis - F. 3872.1262

Dr. Moacir do Amaral, 1091   
Cosmópolis - F. 3872-4781

Color 
Tintas

37 anos
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Gustavo e suas filhas, Kyrlla e Klarytta
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Variedades

Juh Brilliant 
Escritor, pedagogo e fotógrafo
@juh_brilliant
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A sexualidade humana é um 
assunto complexo e diverso. 
A conscientização e o enten-
dimento sobre a diversidade 
são fundamentais para que o 
caminho rumo a um mundo 
inclusivo e respeitoso para to-
das as pessoas seja mais facil-
mente pavimentado e possível, 
pois ainda não é.

Quando se trata de bissexu-
alidade e pansexualidade, mui-
tas vezes surge a dúvida: qual a 
diferença entre essas duas se-
xualidades? Embora ambos os 
termos se refiram à atração por 
mais de um gênero, há, sim, 
distinções importantes para 
entendê-las e diferenciá-las 
melhor. Não tem problema 
não saber diferenciar. O impor-
tante é buscar o conhecimento 
e, então, aprender.

A bissexualidade é a atração 
romântica ou sexual por pes-
soas de dois ou mais gêneros. 
Simples assim. É importante 
salientar que essa identidade 
não se limita apenas à atração 
por homens e mulheres, como 
muitas pessoas erroneamente 
assumem. A binaridade ho-
mem e mulher não é a norma 
comum. Pessoas bissexuais 
podem se sentir atraídas por 
pessoas de gêneros diferentes 
do seu próprio, assim como 
por pessoas com identidades 
de gênero não-binárias. Por 
outro lado, a pansexualidade é 
a atração romântica ou sexual 
por pessoas independente-
mente de seu gênero.

A diferença entre ambas se 
dá em: os bissexuais sentem 
atração por mais de um gê-

Afinal, todos precisam 
ser respeitados para que 
vivamos numa sociedade 
mais harmoniosa

Cabe todo mundo que ama na nossa comunidade: o importante 
é o acolhimento!

Bissexualidade e pansexualidade: qual a diferença?
DIVERSIDADE

nero e os gêneros são impor-
tantes para que isso ocorra; já 
os pansexuais sentem que o 
gênero não é um fator deter-
minante para que haja atração. 
Eles são atraídos pela pessoa 
como um todo. A pansexuali-
dade reconhece a identidade 
de cada indivíduo para além 
das noções binárias de mas-
culino ou feminino, ou mesmo 
das noções não-binárias. De 
forma mais simplista: o impor-
tante é a pessoa, não o gênero 
dela.

Embora as diferenças pare-
çam sutis à primeira vista, é im-
portante reconhecer as identi-
dades individuais e únicas de 
cada um. Afinal, todos preci-
sam ser respeitados para que 
vivamos numa sociedade mais 
harmoniosa. Com um olhar 
carinhoso e aberto ao amor 
humano incondicional, basta 
que se preste minimamente a 
atenção para notar que somos 
mais múltiplos do que conse-
guimos nos perceber uns aos 
outros enquanto seres passí-
veis de amar.

A bissexualidade e a pan-
sexualidade também de-
monstram a importância de 
incluir todas as letras na sigla 
LGBTQIAPN+, que represen-
ta Lésbicas, Gays, Bissexuais, 
Transexuais/Travestis, Queer, 
Intersexuais, Assexuais, Panse-
xuais e outas identidades em 

não conformidade com o pa-
drão cis e hétero normativo. 
Cabe todo mundo que ama na 
nossa comunidade: o impor-
tante é o acolhimento!

Curiosidade: várias pessoas 
famosas que conhecemos são 
pansexuais, como, por exem-
plo, a empresária, blogueira 
e influenciadora digital Bian-
ca Andrade (ou Boca Rosa); o 
ator Reynaldo Gianecchini; e as 
cantoras Preta Gil, Janelle Mo-
náe e Miley Cyrus.  

Série: Heartstopper (Netflix. 
Classificação indicativa: 12 
anos).

A se seguir: @lesbout_br 
(Instagram).

É primordial buscar conhecimento e, então, aprender
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Ao se falar sobre o papel do 
pai, muitas vezes, é nomeado 
como alguém que “ajuda” ou 
“auxilia” a mãe. Dessa forma, 
parte-se do pressuposto que a 
responsabilidade é da mãe, e na 
verdade, o que há é o pai que 
participa e o que não participa, 
e essa participação fará, sim, di-
ferença para a mãe, mas a dife-
rença maior será para esse filho 
que desde esse início da vida 
terá a presença do seu pai.

A mãe pode até levar mais jei-
to, mas não tem comparações. 
O pai alimenta, brinca ou troca 
a criança de um jeito diferente 
da mãe, sem que isso seja ne-
cessariamente de um jeito certo 
ou errado.

Os benefícios dessa interação 
é para a família.  Algumas pes-
quisas mostraram que homens 
ao se tornarem pais tendem a 
ficar menos agressivos e mais 
sensíveis, já para as crianças essa 
participação ativa é essencial no 
desenvolvimento cognitivo e 
sócioemocional. Com certeza, a 
mãe também exerce esse papel, 
e, na maioria das vezes, essa re-
lação mãe e bebê é muito mais 
próxima, mas, com o passar do 
tempo, essa figura paterna pre-
sente torna-se tão importante 
quanto para a criança. 

No Brasil, é comemorado o 
Dia dos Pais no segundo do-
mingo do mês de agosto. E, afi-
nal, o que é ser pai? O homem 
não nasce pai, ele se torna pai, 
que é a construção de um vín-
culo. O pai não necessariamente 
tem que ser o agente biológico, 
o pai é essa figura, é essa função, 
que pode ser, então, alguém 
disposto a ocupá-la, no caso da 
falta (por inúmeros motivos) do 
pai biológico. Ou seja, uma ou-
tra pessoa (que não seja a mãe) 
pode ocupar esse lugar partici-
pando ativamente da vida dessa 

A importância da paternidade para um filho(a)
O homem não nasce pai, ele se torna pai, que é a construção de um vínculo

Figura paterna 
influencia na formação da 
identidade e autoestima

CARINHO

criança por meio de um vínculo 
afetivo satisfatório com ela nes-
se processo de crescimento.

Ao descobrir a gravidez, esse 
futuro pai pode se deparar com 
uma mistura de sentimentos 
e emoções, pode se sentir ao 
mesmo tempo alegre, realizado, 
empolgado, preocupado, as-
sustado. Podem ocorrer ques-
tionamentos até sobre o seu 
papel de filho. Com certeza, a 
interação que essa pessoa teve 
com seu pai pode influenciar 
em sua maneira de ser pai. 

Podem haver reflexões do 
tipo: “serei  pai como o pai que 
tive?” ou “jamais serei como 
meu pai foi para mim!”. É natu-
ral que reflexões dessa natureza 
ocorram, já que são fundamen-
tais para a construção do novo 
papel que irá desempenhar. 

Não nasceu apenas um bebê, 
nasceu um pai. Estarão eles se 
conhecendo e se adaptando 
um ao outro, é um processo de 
aprendizado. 

Esse futuro pai, quando pre-
sente, pode dar segurança a 
mãe durante a maternidade, 
muito além do suporte material 
é o amparo afetivo. A relação 
harmoniosa dos pais consegue 
trazer benefícios no desenvolvi-
mento desse bebê que chegou.

Uma criança que cresce com 
o pai é estimulada a interagir 

com o seu redor. No início, para 
o bebê, só existem ele e sua 
mãe, a criança necessita des-
se “outro” para compreender 
a vida social com suas regras e 
seus limites. Por fim, a figura pa-
terna influencia na formação da 
identidade e autoestima. Se for 
ausente ou inexistente, outros 
modelos podem vir a ocupar 
esse desenvolvimento psíqui-
co e ocasionar alguns conflitos 
existenciais. 

“Não me cabe conceber ne-
nhuma necessidade tão impor-
tante durante a infância de uma 
pessoa que a necessidade de 
sentir-se protegido por um pai” 
(Sigmund Freud).
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Relação harmoniosa traz benefícios à família
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Maristela T. Lopes Ramos
Psicóloga - CRP: 06/136159
Tel. 19 98171-8591
R. Santa Gertrudes, 2063 - F

A violência nas cidades brasi-
leiras não para de aumentar e, 
por conta disso, os motoristas 
buscam cada vez mais por se-
gurança. Como as blindagens 
ainda têm custo mais eleva-
do, a película antivandalismo 
é uma alternativa de proteção 
com um custo menor, compa-
rado à blindagem. 

A película antivandalismo 
não é à prova de balas, mas 
pode resistir a golpes de armas 
brancas. Só isso já pode ajudar 
a evitar um assalto ou que os 
bandidos roubem objetos de 
dentro de um carro em um es-
tacionamento ou no trânsito, 
por exemplo. 

Como funciona a película?
Funciona da seguinte for-

ma: é uma película composta 
por lâminas de poliéster que 
podem aumentar a resistência 
dos vidros contra impactos, 
principalmente, de pancadas.

Mas com a película, o vidro 

Acessório não é à prova 
de balas, mas pode 
resistir a golpes 
de armas brancas

Material é composto por lâminas de poliéster que podem aumentar 
a resistência dos vidros contra impactos

Película antivandalismo: entenda como ela 
pode proteger o seu carro

PROTEÇÃO

não vai quebrar? 
Pode até chegar a quebrar, 

porém, a película servirá como 
uma espécie de camada pro-
tetora, evitando que o vidro se 
estilhace e a janela acabe que-
brando por completo. Como o 
próprio nome já diz, a Película 
Antivandalismo vai proteger 
você e sua família de assaltos e 
roubos, onde os bandidos po-
dem quebrar o vidro, furtando 
e machucando quem está den-
tro do carro.

De acordo com Fábio Cao-
bianco Takata, cosmopolenses 
já estão aderindo ao uso da 
película para nova proteção. 
Atualmente, existem vários 
modelos, onde a diferença está 
na espessura do material. As 
películas antivandalismo estão 

divididas em: PS2 / PS4/ PS8 – 
as opções ainda se diferenciam 
pelo material e também pela 
marca.

Película servirá como uma proteção para o vidro não estilhaçar
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Fabio Caobianco Takata
Subway Som e Acessórios 
Rua Eurídes de Godói, 212
(19) 3872-1841
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A Rumo, maior concessioná-
ria de ferrovias do País, está com 
processos seletivos em aberto 
para o preenchimento de va-
gas em São Paulo, Paraná, Mato 
Grosso, Goiás, Mato Grosso do 
Sul, Santa Catarina e Rio Grande 
do Sul. As oportunidades estão 
distribuídas em diversas áreas 
tanto operacionais quanto ad-
ministrativas, como Analista Fi-
nanceiro, Comprador, Técnico 
Eletricista e Mecânico.

Ao todo são cerca de 40 opor-
tunidades, sendo 11 em Curi-
tiba (PR), 6   em Rondonópolis 
(MT), 4 vagas em Rio Claro (SP) 
e mais 4 em Rio Verde (GO); e 
1 em Santos (SP). As demais es-
tão distribuídas entre: São Paulo 
(SP), Bauru (SP), São Simão (SP), 
Reserva (PR), Rio Negrinho (SC), 
Chapadão do Sul (MS), Correio 

Companhia busca 
candidatos que 
demonstrem 
proatividade e 
tenham senso de
comprometimento

Oportunidades são para a área operacional e administrativa da 
maior concessionária de ferrovias do Brasil

Rumo abre processo seletivo para 40 vagas
CARREIRA

Pinto (SC), Itu (SP), Iguaçu (SP), 
São José do Rio Preto (SP), entre 
outras cidades em que a con-
cessionária está presente.

Os interessados devem aces-
sar o site  da Companhia para 
se inscrever. O processo seletivo 
é composto por quatro etapas: 
inscrição online, análise de cur-
rículos e expectativas salariais, 
entrevista com o RH e, por fim, 
entrevista com gestor(a).

A Companhia busca candi-
datos que demonstrem pro-
atividade e tenham senso de 
comprometimento. Não há dis-
tinção de idade, gênero, origem, 
etnia, deficiência ou orientação 
sexual para as posições. Além 
da possibilidade de atuar em 
uma das maiores empresas do 
setor de logística ferroviária do 
país, os candidatos seleciona-
dos também poderão contar 
com os programas internos da 
empresa para impulsionar sua 
carreira.

Preocupada com o desenvol-
vimentos dos times e em ofe-
recer um plano real de carreira 
dentro de sua estrutura, a Rumo 
oferece programas como o Tri-
lhas de Carreira, focado em pro-
fissionais da operação que são 

orientados na busca por  novos 
aprendizados e cargos; e o Car-
reira em Movimento, que tem 
como objetivo otimizar o recru-
tamento interno, possibilitando 
a mudança de carreira aos co-
laboradores dentro da compa-
nhia e das empresas do Grupo 
Cosan, do qual faz parte. Em 
2022, a empresa registrou mais 
de 1.200 inscritos em progra-
mas de recrutamento interno e 
fechou mais de 100 postos  com 
pessoas que já faziam parte do 
ecossistema.

Outro programa focado no 
desenvolvimento profissional 
de seus times é o Academia 
Rumo, criado para oferecer 
diversas capacitações e treina-
mentos para todos os níveis de 
cargos.

 
Oportunidades profissionais
Presente em 9 estados bra-

sileiros e com a expectativa de 
crescer 10% ao ano até 2025, a 
Rumo está investindo na contra-
tação de novos colaboradores. 
Recentemente, a empresa abriu 
processos seletivos e avançou 
na contratação de 150 profis-
sionais abrangendo as regiões 
Sul, Sudeste e Centro-Oeste.  

Morador do Recanto das 
Águas reivindica melhorias 
para o bairro

Meu nome é Christovam Diogo 
Vaz e sou morador do Bairro Re-
canto das Águas, em Cosmópolis 
SP.

Viver nesse bairro, para mim, é 
um misto de Felicidade e indig-
nação. Felicidade por realizar um 
sonho; e indignação por ver que 
somos tratados com total indife-
rença pelos governantes.

Vivemos praticamente à mar-
gem da sociedade. 

Em pleno 2023,  não temos 
água encanada, rede de esgoto, 
ronda policial e muito menos as-
falto.

A rua principal que dá acesso 
ao bairro não possui nenhum 
tipo de iluminação,  colocando 
em risco motoristas, pedestres e 
animais. Além do fato de que di-
versos moradores não se sentem 
seguros em transitar pelo local 
sozinhos  à noite.

As ruas são todas de terra e não 

carta do leitor
O direito de resposta é garantido por Lei. A GAZETA de COSMÓPOLIS deixa espaço aberto para  respostas a todos os envolvidos 
em matérias ou cartas, que devem ter no máximo, 15 linhas. A GAZETA se reserva ao direito de adequar a carta no formato jorna-
lístico e depois enviar aos envolvidos uma cópia antes da publicação.

Christovam Diogo Vaz

recebem praticamente nenhum 
tipo de manutenção. Em época 
de chuva,  ficamos praticamente 
ilhados aqui no bairro, e quan-
do vem alguém para “maquiar” 
a estrada, o faz somente na rua 
principal... como se as demais não 
precisassem de reparos.

Estamos no meio de uma guer-
ra política. 

Pagamos IPTU para a cidade 
de Cosmópolis,  a qual registrou 
a terra, porém, a região pertence 
à Americana, e quem nos atende 
com o mínimo é Paulínia, pelo 
fato de ser a cidade mais próxima. 

As três cidades não se enten-
dem, e nós, cidadãos, sofremos 
as consequências.

Resposta da Prefeitura
“Por se tratar de um bairro afas-

tado do perímetro urbano, onde 
os proprietários tinham a ciência 
na aquisição de seus imóveis, 
sobre a situação do local citado, 
a Prefeitura não possui infraes-
trutura nessa região por se tratar 
de um bairro longe da estrutura 

municipal, onde a orientação 
para estes munícipes foi que essa 
região não possuía captação de 
água e nem tratamento de esgo-
to, lembrando que a orientação 
era de poços artesianos próprios 
e instalações de biodigestores no 
caso da captação de esgoto.

Infelizmente, o município está 
aguardando decisão conjunta de 
municípios para essa região que 
se encontra muito afastada da 
centralização das infraestruturas 
públicas municipais”.
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Caderno de Jesus
Com a sabedoria se edifica a casa, e com o entendimento ela se estabelece;
E pelo conhecimento se encherão as câmaras com todos os bens preciosos 

e agradáveis. 

Provérbios 24:3,4

Igreja Evangélica da Paz SHALOM
Comunidade Cristã 

Pastor Gessivaldo Gomes Rebouças
Igreja Metodista Wesleyana

COSMÓPOLIS-SP

Pr. Edwil V. Borçatto – Igreja Cristã da 
Trindade – Rua Campinas, 749 

Cosmópolis
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José Paes, Aposentado

Deus, Criador da Natureza 
que é a mais perfeita. Mas, só 
a natureza sozinha não é capaz 
de fazer tudo o que os humanos 
precisam para sua sobrevivência, 
como os alimentos.

Tem um ditado popular que diz 
que, para plantar, tem que ter as 
mãos boas. De fato, é que quem 
planta bem tem as mãos boas, 
mas também a sabedoria para 
interpretar os dons da natureza, 
porque plantar é só o começo. 
Depois, tem que manter o que se 
plantou livre das ervas daninhas 
e dos insetos, além de contar com 
a ajuda de Deus para que, no fim, 

tenha fruto.
Quem planta, é na terra que 

foi feita por Deus, mas, se não 
lançar as sementes, a terra não 
dará nenhum fruto. Por isso, de-
vemos agradecer quem semeia e 
faz da semente o alimento. 

Plantar é só o começo...

Palavras & Versos

Falecimentos
13/07 – Lindinalva Silva, 63 anos, viúva. Residia na Rua 
Gothardo Abílio Brega – Laranjeiras.

13/07 – Geovana Oliveira Carneiro, 14 anos, solteira. Re-
sidia na Rua Vereador Alcides de Jesus Paixão – Parque 
Ester.
13/07 – Edmar Felippini, 54 anos, solteiro. Residia na Rua 
Major Fausto Suzara – Parque Ester.

13/07 – Janio Maaz, 63 anos, casado. Residia na Rua Anto-
nio Toselli – Sericicultura.

14/07 – Odoardo Ambrósio, 84 anos, casado. Residia na 
Rua José Talassi – Morro Castanho.

15/07 – Augusto Fernandes, 88 anos, viúvo. Residia na 
Rua Antonio Perucci – Jardim Campos Sales.

15/07 – Fabiano Costa Gomes, 28 anos, solteiro. Residia na 
Rua Aladino Selmi – Parque Ester.

15/07 – Amarildo de Siqueira, 56 anos, casado. Residia na 
Rua José Rampazzo – Rosamélia.

15/07 – Olivio da Silva, 72 anos, casado. Residia na Rua 
João Marascalchi – Parque Ester.

16/07 – Clotilde Rodrigues de Oliveira, 70 anos, viúva. Re-
sidia na Rua Paulo de Azevedo Filho – Novo Cosmópolis.

17/07 – Benedito Eugênio dos Santos, 82 anos, casado. Re-
sidia na Rua Antonio Tavano – Santo Antonio.

18/07 – Ana Carolina Prado Almeida, 23 anos, solteira. Re-
sidia na Rua Valdir de Almeida – Rosamélia.

18/07 – Francisco José da Silva, 64 anos, casado. Residia na 
Rua Domingos de Campos – Laranjeiras.

19/07 – Maria de Lourdes Barbosa, 79 anos, viúva. Residia 
na Rua Darcio Veronezi - Beto Spana.

19/07 – Paulo Sergio Silverio, 25 anos, solteiro. Residia na 
Rua Paulo Leiva Macalão – Parque Ester.

29/07 – Antonio Guimaro, 79 anos, casado. Residia no Sítio 
Jangada – Campos Sales.

30/07 – Giacoma Leme, 82 anos, viúva. Residia na Rua Ba-
ronesa Geraldo de Rezende - Centro.

30/07 – Terezinha Maria de Jesus, 92 anos, viúva. Residia 
na Rua Albino Giovanoni  - Laranjeiras.

01/08 – Odete Vieira Ferreira de Souza, 100 anos, viúva. 
Residia na Rua Eduardo Pedrazolli – Vila Kalil.

03/08 – Elvira Carrada Idalgo, 59 anos, separada. Residia 
na Rua 7 de Setembro – Centro.

04/08 – Helena Alves Brombai da Silva, recém-nascida. 
Rua Luiz Strazzacappa – Jardim Alvorada.

06/08 – Jevanildo Luiz da Silva, 59 anos, separado. Residia 
na Rua Dr. Moacir do Amaral – Vila Kalil.

07/08 – Ademir dos Santos Camargo, 63 anos, casado. Re-
sidia na Rua Antonio Perucci – Vila Nova.

07/08 – Benedito de Oliveira, 84 anos, viúvo. Residia na 
Rua Santo Rizzo – Vila Kalil.

07/08 – Vanda Peretti Zerbinatti, 82 anos, viúva. Residia 
na Rua Marcelo Lugli – Bela Vista.

07/08 – Olga Lourdes da Silva, 86 anos, viúva. Residia na 
Rua Isnard José Sacchi – Recanto Novo Cosmópolis.

07/08 – Veronica Rosa de Lima Ribas, 65 anos, viúva. Re-
sidia na Rua Francisco Bertazzo – Laranjeiras.

09/08 – Maria Aparecida da Silva, 79 anos, viúva. Residia 
na Rua Bertha Hereman Prevatto – Parque dos Trabalha-
dores.

09/08 – Maria Eliana da Silva Reato, 65 anos, viúva. Resi-
dia na Rua Dr. Campos Sales – Centro.

Você é quem pilota a nave 
Que carrega sua vida 
Siga em frente faceira 
Perca, sim, a estribeira 
Sendo odiada ou querida 
 
A lágrima no seu rosto 
É parte da sua história 
Esbraveje, grite e chore 
Peça, nunca implore 
Não apague sua memória 
 
Não esqueça do algóz 
Nem do gentil benfeitor 
Seja firme, decidida 
Você é a sua guarida 

Palavras & Versos

Na alegria ou na dor 
 
Faça da pedra jogada 
Providencial mirante 
Ninguém a fará pequena 
Não tenha de você pena 
Firme siga adiante 
 
Não dê créditos ao mal 
Tem origem na doença 
De cabeça infeliz 
Que não escolhe o que diz 
Sequer tem fé ou uma crença 
 
Você é o templo 
Onde milagres acontecem 
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Reinaldo Coelho 
Redator / Poeta 

Mulher, não tema!
Onde a escuridão vira luz 
Ali está o seu Jesus 
Onde os problemas padecem 
 
Você não é uma fantasia 
É pura realidade 
Foi criada perfeita 
É otimista e aceita 
Que é a expressão da verdade 
.....
 
REINALDO COELHO

Nem tudo o que nossos filhos 
fazem é perfeito, muito pelo con-
trário, sempre temos que corrigi-
-los e os orientá-los para ajustarem 
a rota em alguma área da vida. 
Como pais, temos a capacidade 
de olhar para nossos filhos, mes-
mo crescidos, como meninos que 
precisam de aju-
da. Geralmen-
te, os tratamos 
como filhinhos, 
meu menino ou 
minha menina. 
Tenho guardado 
em minha casa 
e acredito que 
muitos pais tam-
bém tenham, 
lá no fundo de uma gaveta no ar-
mário, preservados com carinho, 
alguns “rabiscos” que nossos filhos 
pequenos desenharam para nós. 

Geralmente, a obra precisa de 
uma explicação paterna ou uma 
legenda que ajude outros a enten-
derem a mensagem. Na verdade, 
não passa de garranchos, mas aos 
olhos do pai são obras de arte que 
orgulhosamente penduramos na 
parede da casa. É o mínimo que se 
espera de um pai amoroso, que ele 
tenha prazer em seus filhos. 

E não há um pai mais amoroso 
que o nosso Pai Celeste. Ele é o 
padrão da verdadeira paternidade, 
por isso, nos ama apesar de nossas 
falhas e de nossa rebeldia. Basta 
nos lembrarmos de que Ele nos 

perdoou e nos justificou dos nos-
sos pecados. Fez isso para que pu-
déssemos nos relacionar com Ele. 

Paulo, escrevendo uma carta aos 
Efésios, diz que foi segundo seu 
prazer e vontade nos adotar como 
filhos. Você pode se sentir amado 
e cuidado por Deus, basta reco-

nhecê-Lo como o 
Pai que o adotou 
como um filho 
amado. No famoso 
filme “A fantástica 
fábrica de choco-
late”, Willy Wonka, 
interpretado por 
Jonny Deep, distri-
bui cinco bilhetes 
dourados para que 

cinco sortudos premiados entrem 
em sua maravilhosa fábrica de cho-
colates. Deus também distribuiu 
bilhetes dourados, pelo menos 7,8 
bilhões deles e você é um dos es-
colhidos para entrar no fantástico 
mundo de Deus. Nesse mundo, 
desfrutamos o verdadeiro amor de 
Deus, Seu perdão, Suas bênçãos, 
Seus conselhos e, principalmente, 
Sua companhia. Ele nos quer por 
perto, quer saber o que estamos 
fazendo e se estamos precisando 
de alguma coisa, qualquer coisa! 
Definitivamente, temos um Pai 
Amoroso!

Vejam como é grande 
o amor que o Pai nos 

concedeu: sermos 
chamados filhos de 
Deus (1 João 3:1)

Pai amoroso

Salmos 7
Senhor meu Deus, em Ti confio; salva-me de todos os 
que me perseguem, e livra-me;
Para que ele não arrebate a minha alma, como leão, 
despedaçando-a, sem que haja quem a livre. 

Salmos 7:1,2

A equipe da GAZETA de COSMÓPOLIS 
expressa seus sentimentos às famílias enlutadas. 

Famílias enlutadas podem anunciar gratuitamente o falecimento
 neste espaço. 

Herança ou legado?

“Tudo o que o homem 
semear, isso também 

colherás”
(Gálatas 6.7b)

Há uns anos, em uma con-
versa com um amigo, ele 
dizia: ‘tenho que aumentar 
o meu patrimônio para dei-
xar meus filhos estruturados 
para quando eu morrer’. 
Considerando que aquele 
amigo já era dono de um 
patrimônio consideravel-
mente bom, perguntei para 
ele: ‘onde estão os seus fi-
lhos hoje?’ Ele respondeu: 
‘todos bem estudados e 
trabalhando em multinacio-
nais’. Fiz outra pergunta: ‘os 
salários deles são bons?’ Ao 
que ele respondeu: ‘alguns 
deles ganham até melhor do 
que eu’.

A conversa continuou e 
eu disse pra ele que a me-
lhor herança que ele poderia 
ter se preocupado já tinha 
acontecido: ‘você deu a eles 
os meios para que eles pu-
dessem gerar suas próprias 
subsistências e até mesmo 
gerarem riquezas, você deu 
a eles boa educação, formou 
todos eles em boas faculda-
des e agora eles poderiam 
“andar com suas próprias 
pernas”’.

A conversa foi longe, mu-
damos de assuntos e come-
çamos falar de viagens. Ele 
me disse: ‘nunca levei minha 
esposa para umas férias num 
resort’. Considerando que a 

questão não era financeira, 
ele é um homem abastado, 
as perguntas continuaram! 
Quem cuidou de todos os fi-
lhos? ‘Ela’, respondeu ele.

Enquanto as crianças cres-
ciam, a demanda dela era 
cansativa? ‘Muito’, respon-
deu ele! E agora?  As “crian-
ças adultas e casadas” ainda 
precisam de 
c u i d a d o s ? 
‘Não’, res-
pondeu ele!

Será que 
ela não mere-
ce conhecer 
um resort? 
Perguntei a 
ele.  

Ele ficou 
mudo! En-
cheu os olhos 
de lágrimas, 
me agradeceu e saiu. Uma 
semana depois, me trouxe 
a reserva do resort para eu 
ver. 

Contei essa história para 
fazer um paralelo do que de 
fato os pais estão deixando 
para os seus filhos. Um pai 
de família que se preocupou 
muito com a herança que iria 
deixar, mas estava negligen-
ciando algo que é bem mais 
importante, o legado, o di-
nheiro, ou melhor, a herança 
passa, mas o legado fica. 

Para aquele amigo, deu 
tempo de corrigir a rota, 
começou a trabalhar mais o 
legado, valorizando o que 
de fato fica pra sempre, o 
exemplo de um bom pai, um 
bom marido. Até hoje, vejo 
em suas redes sociais os 
passeios com os filhos, es-
posa e netos.

Este mês, co-
m e m o r a m o s 
o dia dos pais. 
E você, pai, o 
que está valo-
rizando mais? 
A herança ou 
o legado? A 
herança é algo 
natural que a 
vida nos pro-
porciona com o 
fruto do nosso 
trabalho e es-

forços, mas o legado é algo 
que temos que construir 
com esforços, nos deman-
da em bons exemplos, boas 
atitudes, quando  muitas ve-
zes abrimos mão dos nossos 
prazeres em prol dos nos-
sos filhos. Enfim, a verdade 
é que certamente o seu pai 
também te deixou um lega-
do.

Infelizmente, muitos pais 
em nossos dias, não estão 
dando valor ao legado e se 
preocupando somente com 

a herança financeira. Como 
disse, a herança acontecerá 
de forma natural; o legado 
tem que ser intencional, e 
isso creio que é o maior de-
safio dessa geração, lutar-
mos por deixar o que terá 
valores eternos. 

Em Gálatas6.7b diz: “Tudo 
o que o homem semear, isso 
também colherás”. Pai, plan-
te as melhores sementes na 
vida dos teus filhos. Que 
Deus possa te dar forças e 
condições para que você al-
cance o melhor para os teus 
filhos e assim eles aprende-
rão o que fazer com os filhos 
deles. O legado será passa-
do adiante, e vai refletir nos 
netos e, por sua vez, nas ge-
rações seguintes. 

Parabéns a todos os pais! 
O desafio de ser o melhor 
pai do mundo “é isso que 
os filhos esperam”, que você 
possa alcançar em plenitude. 
E que você possa se espelhar 
em Deus como o Pai Padrão. 

Pai, parabéns pelo seu dia!

Uma Palavra sobre Pais: Coração 
Piedoso. Hoje é um dia para honrar 
nossos pais.

O coração de um pai piedoso 
busca o maior interesse do filho. O 
coração de um pai piedoso é ver-
dadeiramente abençoado.

Quais são as características 
deste coração 
abençoado? O 
coração de um 
pai piedoso dese-
ja que seus filhos 
sejam agradáveis 
a nosso Pai ce-
lestial. Consegui-
mos isso dando 
instruções e dan-
do o exemplo 
adequado.

Não amaldiçoe seus pais Pv 
20:20, maldição = peça a Deus para 
machucar, julgue seu pai, tenha 
cuidado para não deixar sua raiva 
fazer com que você diga algo ruim

Obedeça - vem de uma palavra 
que significa ouvir, mas além de 
apenas ouvir o que fazer, isto é, 
obedecer seus pais no Senhor - o 
que seus pais pedem que você faça 
é mostrar obediência ao Senhor Êx 
20: 8 / Dt 5:16

O primeiro comando foi uma 
promessa - a promessa é que as 
coisas correrão bem e viverão uma 
vida longa. “E vós, pais, não provo-
queis à ira vossos filhos, mas criai-
-os na disciplina e admoestação do 
Senhor” (Efésios 6:4).

“Corrija seu filho enquanto há 
esperança, e não ponha seu cora-
ção em sua destruição” (Pv 19:18)

“Quem ama a instrução ama o 
conhecimento, mas quem odeia a 
correção é estúpido” (Pv 12:1)

“O filho sábio atende à instrução 
de seu pai, mas o escarnecedor 
não ouve a repreensão” (Pv 13:1)

Os pais cometem erros. Os pais 
se atrapalham. Os pais podem pre-
judicar relacionamentos especiais. 
Mas os Pais também têm o poder 
de restauração. Os pais contêm a 
capacidade de resgatar relaciona-

mentos quebrados. No entanto, 
isso é apenas por causa da fonte de 
seu poder: Deus o Pai.

Há esperança para o pai que bus-
ca redenção em seu relacionamen-
to com o Senhor e seus relaciona-
mentos com sua família.

“Seu pai te decepcionou? 
Apesar da 

dor que um pai 
terreno pode 
ter causado, 
há esperança 
de restauração 
por meio de 
Deus Pai. Em 
Jesus Cristo, 
Deus estende 
o dom da re-

denção independentemente de 
suas circunstâncias ou situação. 

“E Ele restaurará o coração dos 
pais para seus filhos e o coração 
dos filhos a seus pais...” (Malaquias 
4:6)

Dia dos Pais
Embora ter dias anuais para ho-

menagear mães e pais seja bom, é 
de muito maior importância para 
os filhos honrarem seus pais diaria-
mente (Êx 20:12; Ef 6:2). E foi sobre 
os ombros dos pais que Deus colo-
caria a obrigação ainda maior de 
viver vidas dignas de honra diante 
de seus filhos. Pais piedosos dia-
riamente ensinem seus filhos pela 
palavra e pelo exemplo a amar e 
obedecer a Deus.

Nossa oração é que no Dia dos 
Pais, e todos os dias, amaremos, 
apreciaremos e – se necessário – 
perdoaremos nossos pais. Espera-
mos que, ao pensar na peripécia 
de suas próprias vidas, você vai 
olhar para Deus, o Pai de misericór-
dia e compaixão.

“E Ele restaurará o 
coração dos pais para 
seus filhos e o coração 
dos filhos a seus pais...” 

(Malaquias 4:6)

Pai
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Pai e filho praticam bicicross juntos 
Lucas iniciou o BMX na adolescência e, hoje, seu filho João Lucas também pegou 
amor pela modalidade

De acordo com a psicologia, 
a atitude dos adultos tem mais 
influência sobre uma criança 
do que as palavras ditas. Consi-
derando isso, é possível afirmar 
que a participação de pais e 
filhos no esporte gera diversos 
impactos positivos em suas vi-
das. Lucas Almir do Amaral (36), 
mais conhecido como ‘Buiu’,  e 
seu filho João Lucas Tozelli do 
Amaral (8) compartilham o 
amor pelo esporte - o bicicross 
está presente na vida dos dois. 

Lucas e João sempre tiveram 
uma boa relação; a proximida-
de foi algo construído com o 
tempo e também pelo com-
partilhamento de interesses. 

LEGADO NO ESPORTE

Estamos trabalhando no 
objetivo de competir o 
Campeonato Mundial 
no ano que vem, que vai 
ser nos Estados Unidos

João Lucas já foi vice-campeão duas vezes

R. Dr. Moacir do Amaral, 961 
Vila José Kalil Aun 

F. (19)      99929-8067 / 3812-1918

www.ecin.com.br

 3812.9100

SUPLETIVO 
AGOSTO - 2023

MATRÍCULAS	
ABERTAS

Material didático incluso
Aulas semanais

R. LUIZ MANOEL DE QUEIROZ, 206
 99244-7814 
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FUTEBOL CLUBE

(19) 3872-1917

Feliz
dia dos 

Pais

Rua  Dr. Rui Barbosa, 415 
Jardim Santa Rosa

F.     19 99847-1658

a u t o   c e n t e r

R. Gustavo Epprecht, 386
3872-4249 

Reparo de módulo 
de injeção
Suspensão 
Freio
Motor
Injeção Eletrônica

“A relação nossa é maravilhosa. 
Ele é meu filho, meu amigo, 
meu parceiro... Está comigo 
para tudo. Graças a Deus, ele 
é muito educado, obediente e 
vai muito bem na escola. Nos-
sa relação é a melhor possível”, 
explica.

Vários títulos
O interesse pelo esporte 

sempre foi presente. Lucas 
começou a praticar bicicross 
na adolescência e segue pra-
ticando até os dias de hoje. 
Coleciona vários títulos como 
campeão paulista, campeão 
brasileiro, campeão Paname-
ricano e campeão latino-ame-
ricano. “Comecei a praticar o 
bicicross com 15 anos e, gra-
ças a Deus, ainda hoje estou 
na ativa. O João Lucas sempre 
estava comigo nas corridas e, 
por esse motivo, acredito que 
ele foi pegando o gosto pelo 
esporte também. Com um ani-
nho, ele ganhou a sua primeira 
bicicleta, de aro 12. E foi aí que 
ele teve seu primeiro contato 

FOTO: CEDIDA

Do projeto solar
à manutenção,

nós cuidamos
de tudo!

Rua Luiz Leflock, 445, Centro -Cosmópolis

Pai de primeira viagem se encanta com o
universo da paternidade
Alison se tornou pai do Heitor há seis meses e relata as dores e alegrias vividas nestes meses 

A chegada de um bebê na 
família é uma emoção que 
contagia a todos, além de 
ser uma nova rotina na casa. 
Quando os pais são de primei-
ra viagem, muitas são as novi-
dades, e aprender como agir 
neste momento é um desafio 
que envolve muito esforço e 
amor. Alisson Felipe de Mo-
raes Silva (28) se tornou pai 
seis meses atrás e compartilha 
como vem sendo este proces-
so com o pequeno Heitor.

Pai de primeira viagem, ele 
relata que a experiência tem 
sido incrível e está aprenden-
do a conciliar tudo nesta ca-
minhada. “Sou pai de primeira 
viagem e minha experiência 
está sendo indescritível. Não 
tinha noção do que é amar 
um filho até ele chegar; é algo 
para ser vivido, difícil explicar 
com palavras! Ele me mudou 
muito, e não na forma de dar 
trabalho, mas me faz pensar 
muito no futuro, no trabalho, 
pois quero conseguir ser e dar 
o melhor pra ele! Sou autôno-
mo e minha esposa Aline Silva 
do Prado (28), também. Minha 
mãe nos ajuda muito; então, 
conseguimos ser presentes 
com ele e, ao mesmo tempo, 
trabalhar!”, explica Alisson.

Milagre da vida
A gravidez foi tranquila até 

o sétimo mês. Alison conta 
que sua esposa começou a 
sentir dores e um desconfor-
to que não era usual. O casal 

EMOÇÃO

“Para mim, ser presente 
é estar junto, cuidar, 
proteger, ensinar! 
Não perco 
uma consulta dele...”

decidiu procurar por ajuda 
médica para serem melhor re-
direcionados. “ No 7° mês, mi-
nha esposa começou a sentir 
muitas dores e o Heitor tinha 
parado de mexer. Resolvemos 
ir ao hospital para ouvir um 
profissional, achávamos que 
o tínhamos perdido... Naque-
le momento de angústia, o 
Doutor constatou um descola-
mento de placenta. A Aline es-
tava sangrando e o bebê não 
mexia. Conversei com Deus e 
chamei o Heitor na barriga, fa-
lando para que ele mostrasse 
que estava bem na barriga da 
mamãe. Ele se mexeu e, na-
quele momento, foi um sinal 
que o Heitor estava lutando 
para viver e assim nos acal-
mou, mas não tínhamos muito 
tempo”, conta.

Neste processo, o médico 
começou com a busca pela 
maternidade adequada, que 
tivesse estrutura para o nas-
cimento do Heitor. “O Doutor 
procurava uma vaga em al-
guma maternidade da região, 
pois aqui não tinha estrutura. 
No caminho para o hospital 
de Americana - SP,  a Aline foi 
com muitas dores; minha mãe 
foi ao lado dela, enquanto fui 
seguindo de carro.

Chegando lá, ao me cadas-
trar, a recepcionista disse que 
meu filho iria nascer naquele 
dia. Fiquei assustado, nervoso, 
porque não sabia como ele iria 
vir, com vida ou sem... Fui até a 
sala para assistir, mas não deu 
nem tempo; foi um parto de 6 
minutos, movimentou todo o 
hospital. O Heitor nasceu roxo 
por falta de ar e a Aline perdeu 
muito sangue”.

Para Alisson, o milagre foi 
feito naquele dia. O medo de 
perder sua esposa e seu filho 
nunca foi tão forte. “Após isso, 
o Heitor ficou 23 dias entre in-
cubadora e quarto do hospital 
em observação, e nós íamos 

e voltávamos todos os dias, 
com um pouco de angústia, 
um pouco de alegria e orando 
por uma notícia boa. Eu ia ser 
pai e quase fiquei sem esposa 
e filho; os dois foram conside-
rados um milagre naquele dia. 
Deus é bom o tempo todo!”, 
conta

Ser pai
Para além do cuidado diário, 

Alisson explica, em sua visão, 
a diferença que um pai deve 

fazer na vida dos filhos e tam-
bém como ele quer ser. “Para 
mim, ser pai é ser presente, es-
tar junto, cuidar, proteger, en-
sinar! Não perco uma consulta 
dele. Eu não sou rede de ajuda 
pra minha esposa, eu sou o 
PAI, eu quero estar junto! Eu 
tive um bom pai, mas ele dei-
xou alguns vazios, errou em 
algumas áreas. Sendo assim, 
não posso errar com o Heitor, 
pois eu sei como é a falta de 
ter um pai presente!”, finaliza.

com o pedal. Daí para frente, 
ele só foi evoluindo e sempre 
que ele ia comigo nas corridas, 
ficava para lá e para cá com sua 
bicicleta, pedindo para ir para a 
pista que ele queria correr tam-
bém. Então, fui percebendo 
que ele gostava mesmo”. 

Com isso, o pai foi perceben-
do o interesse e aptidão do fi-
lho pelo esporte. Com o apoio 
e confiança do pai, João Lucas 
se entregou para o esporte, 
dedicando-se cada dia mais.  
“Hoje, ele está na ativa, trei-
nando muito forte. Já foi vice-
-campeão brasileiro duas vezes 
e está lutando pelo seu primei-
ro título Paulista. Para mim, isso 
está sendo a realização de um 
sonho. Sempre imagino vê-
-lo correndo na pista. Poder 
acompanhá-lo, auxiliando no 
treino, é sensacional. O melhor 
de tudo isso é que ele gosta 
e entendeu o que precisa ser 
feito para chegar aonde ele de-
seja. Hoje, eu não tenho que fi-
car pegando no pé dele para ir 
treinar; pelo contrário, ele mes-
mo fica me lembrando de trei-

narmos e pesquisarmos sobre 
o assunto. Estamos trabalhan-
do no objetivo de competir o 
Campeonato Mundial no ano 
que vem, que vai ser nos Esta-
dos Unidos. Ele está super em-
polgado, está treinando, muito 
motivado. E eu fico muito feliz 
por isso tudo. Como piloto e 
pai, é a realização de um sonho 
poder ver meu filho trilhando 
meus passos no bicicross. Vo-
cês ainda vão ouvir falar muito 
o nome dele;  o moleque é fera 
de verdade”, conta, com satis-
fação e alegria. 

Orgulho e dedicação
O orgulho de ser pai é cada 

dia maior, ao ver o filho se-
guindo o pai e se dedicando de 
corpo e alma. “Em sua primeira 
competição do Campeonato 
Brasileiro, ele já se sagrou vice-
-campeão brasileiro. Foi sensa-
cional para mim; um momento 
muito marcante – na primeira 
corrida, no campeonato nacio-
nal, e ele já se saiu vice-cam-
peão... Eu não poderia estar 
mais feliz”, finaliza.

FOTO: CEDIDA

“Poder acompanhá-lo é sensacional”, conta Lucas
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Aline, Alison e Heitor
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Pai caminhoneiro fala da alegria de chegar 
em casa e do amor pelos filhos e enteados 
“Juntamos tudo e formamos esta família maravilhosa. A casa está sempre cheia. Com a 
chegada da nossa netinha, Maria Alice, a família ficou ainda mais feliz”

A rotina dos pais que são 
caminhoneiros e precisam 
conciliar a função de ser pai 
com a missão de sustentar 
a família por meio da pro-
fissão não é fácil. Apesar da 
ausência, essa distância, ca-
racterística natural na rotina 
de quem trabalha dirigindo, 
não necessariamente signifi-
ca falta de responsabilidade 

MOMENTOS ÚNICOS

“Acaba sendo difícil, 
sinto saudade o tempo 
todo da minha família”

Família de Paulo reunida

Cosmópolis Plaza Shopping

F.      19 97154-6588

Horário de funcionamento
De segunda a sábado - das 8h as 18h30

Z͘ �ǆƉedicionários͕ 1388

F. 19 3872-3600

R. Francisco Cesário de Azevedo, 1.318 
(ao lado do Cosmoluz)  - Cosmópolis

Assistência Técnica 
e Instalação

19 3872-1623
19 99951-0588

R. LUIZ MANOEL DE QUEIROZ, 206

F.        (19) 99244-7814 

F. 19 99853-5584
R. Monte Castelo,1322 - Vila Cosmos

Dra. Cristina Ribeiro
especialista no Direito de Pessoas 

com TEA, TDAH e PCD
 ( Direito à Saúde) 

RIBEIRO
Advocacia

Atendimento
com hora 
marcada

ou descuido. O caminhonei-
ro Paulo Henrique Aguiar 
Teixeira conta sua experiên-
cia de vida. 

Paulo já teve uma sapata-
ria em Cosmópolis por seis 
anos. Ele gostava muito de 
seu trabalho, mas, depois de 
um incidente, acabou per-
dendo todo o interesse pelo 
comércio. “Decidi fechar a 
sapataria em 2018 após um 
furto que sofri lá. Acabei 
perdendo todo o gosto pelo 
meu trabalho...”, explica. 

Depois da sapataria, Paulo 
voltou a trabalhar como ca-
minhoneiro. “Nesse tempo 
que eu trabalho com cami-
nhão, transportei produtos 
perigosos, como combustí-
veis. Atualmente, trabalho 
por conta, mas já trabalhei 

FOTO: CEDIDA

Pai e filho se uniram desde cedo através 
do amor pela música
Armando começou tocando na escola de samba e foi integrante do grupo ‘Nova Amizade’. Já 
o filho Cauê, após vivenciar várias fases da música, hoje é produtor musical

A música está presente na 
vida de toda criança desde 
cedo: ouvindo cantigas de 
ninar, canções educativas e 
até no som de casa, quando 
os pais escutam seus artistas 
preferidos. A música é capaz 
de trabalhar com sentimentos 
e incentivar ações, e é comum 
até na vida adulta tomar pro-
veito desses benefícios para 
buscar alegria, um som mais 
agitado para momentos de 
exercício físico ou dança, e até 
mesmo criando um ambiente 
tranquilo para relaxar. O pai 
Armando Feliciano Oliveira 
Filho e o filho Cauê Krebsky 
Oliveira se uniram ainda mais 
através do amor pela música. 
Segundo Cauê, o universo 
da música foi inserido muito 
cedo na vida do pai. “Come-
çou na adolescência, com os 
ensaios da escola de samba 
Princesa da Vila, onde entrou 
para tocar tamborim e foi aí 
que ele começou a se interes-
sar mais pela música”, conta 
Cauê. 

Com o interesse pela músi-
ca aumentando cada vez mais, 

‘HERANÇA’

Segundo Cauê, ele 
não estaria vivendo da 
música se não fosse o 
apoio que teve dos pais 
no início

Armando começou a tocar 
o cavaco também. “Naquela 
época, era mais difícil de con-
seguir os instrumentos. Então, 
ele praticava em panelas”, ex-
plica. Com o tempo passando, 
nos anos 90, Armando come-
çou a tocar cavaco no grupo 
‘Nova Amizade’.

Carreira na música
Desde pequeno, Cauê con-

ta que frequentava os ensaios 
do pai. “Desde aquela época, 
já tinha alguns instrumentos, 
uma coisa bem ‘café com lei-
te’, mas foi aí que passei a pe-
gar gosto pela música”. Após 
um tempo, o pai começou a 
frequentar uma igreja e Cauê 
viu uma nova oportunidade 
de ter outros conhecimentos 
na música. “Foi lá que come-
cei a ter interesse pela bate-
ria, gostei do contrabaixo por 
muito tempo - foi meu favo-
rito, desde criança. Aprendi o 
contrabaixo sozinho”.

Atualmente, Cauê traba-
lha como produtor musical. 
“Hoje, tenho meu estúdio 
próprio, que fica localizado 
em Artur Nogueira. Sou mú-
sico, contrabaixista, produtor 
e faço mixagem de músicas 
também. Sou responsável por 
toda a parte de produção mu-
sical”, explica.

Apoio incondicional
Para o produtor musical, ele 

não estaria vivendo da música 
se não fosse o apoio que teve 
dos pais no início. “Sou extre-
mamente grato pelo apoio 
que tive dos meus pais. Desde 
cedo, estiveram ao meu lado; 
nunca tive nenhuma represá-
lia por trabalhar com música. 
Agradeço muito a Deus e aos 
meus pais por terem me auxi-
liado nesta caminhada”, con-
clui.

em algumas empresas como 
caminhoneiro. Trabalhei 
muito aqui em São Paulo, 
Goiás, Minas Gerais e tam-
bém já fiz Mercosul, como 
Paraguai e Argentina”, expli-
ca.

O caminhoneiro conta que 
o começo foi complicado. 
“Minha carreira começou 
com a indicação de um ami-
go. A partir daí, o trabalho 
começou a ficar melhor. Tive 
a oportunidade de viajar a 
trabalho para alguns países 
que fazem divisa com o Bra-
sil”, conta.

Antes mesmo de iniciar sua 
trajetória como caminhonei-
ro, Paulo conheceu sua es-
posa, Flávia. “Eu já tinha dois 
filhos e a Flávia tinha quatro 

de um antigo relacionamen-
to. Juntos, tivemos mais dois 
filhos. Juntamos tudo e for-
mamos esta família mara-
vilhosa. A casa está sempre 
cheia. Nossa netinha, Maria 
Alice, chegou há seis meses 
e a família ficou ainda mais 
feliz”, fala, orgulhoso.

Com todo este amor pela 
família, o caminhoneiro rela-
ta a experiência dos dias que 
não pode estar junto da fa-
mília por conta das viagens. 
“Acaba sendo difícil, sinto 
saudade o tempo todo da 
minha família. Com o tempo, 
vamos aprendendo a admi-
nistrar esses sentimentos 
porque, quando nós esta-
mos juntos, os momentos se 
tornam ainda mais únicos e 
especiais”, finaliza.
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João Pedro, segundo filho de Paulo

Avenida da Saudade, 827 
Vila Vákula - Cosmópolis
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Armando e Cauê compartilham amor pela música 
até hoje


