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em enfermagem
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Iniciativa reforça opções gratuitas ao longo da 
semana e incentiva a prática de atividades físicas 
em diferentes espaços da cidade

Eleitores 
têm até maio para 
ajustar situação 
e votar em 2026
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Esportes municipais mantêm aulas 
e ampliam opções para a população

Trilhas em Cosmópolis reúnem
mais de 200 participantes
Ação da Prefeitura levou participantes à Gruta 
do Carrapicho e reforçou contato com a natureza

Pág.  10

Pág. 2

Fotos: Assessoria Junior Felisbino

Pág.  5Pág.  3

Pág.  3Pág.  4

Como vai 
a sua família?
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Palavra Viva

“Apanhai-me as 
raposinhas, que devastam 

os vinhedos…”

Júnior Felisbino fala 
sobre andamento de 
projetos, prazos de entrega 
e defende destinação de 
recursos para educação e 
despesas municipais

Prefeito 
detalha obras e 
esclarece uso de 
verba da Urca

Foto: Assessoria JF

Evento gratuito na Praça da Vila Cosmo reúne forró, sertanejo, samba e comidas típicas de sexta a domingo

2ª Festa Nordestina anima a Vila Cosmo com 
música e gastronomia neste fim de semana

Foto: Ilustrativa Gazeta de Cosmópolis/ TV Jaguari

Condutores podem ser beneficiados com renovação automática, desde que atendam aos critérios
Motoristas da região ganham CNH gratuita com nova regra

Foto: Ilustrativa

Abordagem da GCM 
ocorreu durante a noite 
e resultou na apreensão de 
entorpecentes escondidos 
em compartimento 
de entrega

Motociclista é 
detido com drogas 
em bagageiro no 
Jardim de Fáveri

Foto: Gazeta de Cosmópolis

Fotos: Arquivo pessoal/ Jornal da UNICAMP

Cosmopolense participa 
de estudo promissor contra 
câncer de pele na Unicamp
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 Cidade

O prazo para regularizar a situação elei-
toral está na reta final e exige atenção 

dos eleitores que desejam participar das 
eleições de 2026. Até o dia 6 de maio, é 
possível solicitar a emissão do primeiro tí-
tulo, atualizar dados cadastrais, transferir 
o local de votação ou resolver pendências 
que possam levar ao cancelamento do do-
cumento.

O atendimento pode ser feito de forma 
on-line para quem já possui biometria ca-
dastrada, facilitando o processo e evitando 
deslocamentos. Já aqueles que ainda não 
realizaram o procedimento biométrico pre-
cisam agendar atendimento presencial no 
cartório eleitoral.

A regularização é fundamental para ga-
rantir o direito ao voto e evitar restrições 
civis, como dificuldades em obter docu-
mentos ou acessar serviços públicos.

Munícipes têm até início de maio para 
emitir, transferir ou regularizar o título e 
garantir participação no próximo pleito

Eleitores têm 
até maio para 
ajustar situação 
e votar em 2026

Foto: Divulgação

Cidadania

A 2ª Festa Nordestina acontece neste fim 
de semana na Praça da Vila Cosmo, 

com entrada franca e programação distri-
buída ao longo de três dias.

Nesta sexta-feira (17), a abertura fica por 
conta do cantor Mineirinho do Forró, tra-
zendo o melhor do piseiro. Já no sábado 
(18), o público poderá curtir o Trio Reco-
meçar com forró pé de serra e, mais tarde, 
o show de Paloma Custódio, com repertó-
rio variado entre sertanejo e ritmos nordes-
tinos.

Encerrando a programação no domingo 
(19), o grupo Empolgação Samba anima a 
tarde com muito samba e pagode, enquan-
to a cantora Paula Mello sobe ao palco à 
noite. Além dos shows, o público poderá 
aproveitar barracas com comidas típicas e 
atrações culturais.

Evento gratuito na Praça da Vila Cosmo 
reúne forró, sertanejo, samba e comidas 
típicas de sexta a domingo

2ª Festa Nordestina anima a Vila Cosmo com 
música e gastronomia neste fim de semana

Foto: Ilustrativa Gazeta de Cosmópolis/ TV Jaguari

Cultura Regional

Cosmópolis está entre os 3.356 muni-
cípios brasileiros contemplados com 

o Selo FNAS, reconhecimento concedido 
durante o Terceiro Encontro Nacional de 
Fundos de Assistência Social. Todos os 27 

estados foram contemplados na avaliação; 
outros 2.214 municípios ainda precisam 
avançar para atingir os requisitos.

Para obter o selo, os municípios precisa-
ram comprovar o funcionamento regular 
do fundo de assistência social, adequação 
à legislação — incluindo o artigo 30 da 
LOAS —, aplicação de recursos próprios 
na área e organização financeira por meio 
das Unidades Gestoras e Orçamentárias.

Também foram exigidos o preenchimen-
to do sistema Agiliza SUAS sem pendên-
cias, aprovação do conselho responsável 
e execução mínima de 50% dos recursos 
destinados aos blocos de proteção social 
básica e especial.

A lista completa dos contemplados e a 
emissão dos certificados estão disponíveis 
no site do FNAS.

O câncer de pele não melanoma, embo-
ra não seja o mais letal, é o de maior 

incidência no Brasil e pode causar impac-
tos físicos e emocionais significativos. A 
doença atinge áreas expostas ao sol e, em 
casos avançados, exige cirurgias que po-
dem resultar em cicatrizes profundas ou 
mutilações.

Um estudo conduzido pela Universidade 
Estadual de Campinas tem apresentado re-
sultados promissores ao desenvolver uma 
alternativa menos invasiva. A pesquisa 
utiliza um composto inovador à base de 
prata combinado a um anti-inflamatório, 
aplicado por meio de um adesivo que li-
bera o medicamento de forma controlada 
diretamente na pele.

A pesquisadora Cosmopolense, Daniele 
Affonso, doutoranda em Clínica Médica 
no Laboratório de Genética do Câncer, 
destaca a importância do avanço. “Acom-
panhar a evolução desse estudo foi muito 
interessante e gratificante. Ver um projeto 
sair da pesquisa básica e chegar aos testes 
em humanos mostra o potencial da univer-

sidade em gerar benefícios concretos para 
a saúde da população”, afirma.

Atualmente em fase clínica, o tratamento 
busca reduzir tumores sem os efeitos co-
laterais da quimioterapia, podendo repre-
sentar uma nova estratégia terapêutica no 
futuro.

Certificação federal destaca municípios 
que cumprem critérios técnicos de 
organização, execução e transparência 
dos recursos

Tratamento inovador pode reduzir 
necessidade de cirurgias agressivas e 
melhorar qualidade de vida dos pacientes

Cidade conquista Selo FNAS e é reconhecida na gestão da assistência social

Cosmopolense participa de estudo promissor contra câncer de pele na Unicamp

Foto: Assessoria Junior Felisbino

Fotos: Arquivo pessoal/ Jornal da UNICAMP

Assistência Social

Pesquisa
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 Ocorrências 

Uma ação da Guarda Civil Municipal 
(GCM) terminou na detenção de um 

motociclista na noite de terça-feira (14), no 
bairro Jardim de Fáveri. A ocorrência foi 
registrada na Rua Limeira, onde o suspeito 
foi abordado durante patrulhamento de ro-
tina. De acordo com informações apuradas 
no local, o homem utilizava um bagageiro, 
semelhante aos usados para transporte de 
alimentos, para esconder substâncias ilíci-
tas.

Durante a abordagem, os agentes notaram 

comportamento suspeito e nervosismo por 
parte do condutor, o que motivou uma re-
vista mais detalhada. No compartimento, 
foram localizados diversos pacotes conten-
do material com características semelhan-

tes à cocaína. O suspeito foi imediatamente 
detido e encaminhado à delegacia, onde a 
ocorrência foi apresentada e as providên-
cias legais adotadas.

Um automóvel foi completamente des-
truído por um incêndio registrado no 

quilômetro 10 da Rodovia SP-133, trecho 
que conecta Cosmópolis a Limeira, nesta 
quinta-feira (16). A Defesa Civil de Cos-
mópolis recebeu o alerta por meio da cen-
tral de comunicação e enviou uma equipe 
para atender a ocorrência.

Ao chegar ao ponto informado, os agentes 
encontraram o veículo tomado pelas cha-
mas. O combate ao fogo foi iniciado ime-
diatamente, porém a grande quantidade de 
materiais inflamáveis contribuiu para que o 
incêndio se espalhasse rapidamente. Ape-
sar da ação dos socorristas, o carro acabou 
sendo totalmente consumido.

As causas do incêndio não foram divulga-
das. O caso chamou a atenção de motoris-
tas que passavam pela rodovia no momento 
da ocorrência.

Abordagem da GCM ocorreu durante 
a noite e resultou na apreensão 
de entorpecentes escondidos em 
compartimento de entrega

Defesa Civil foi acionada após chamado 
na central de comunicação e controlou o 
incêndio no local; Ninguém ficou ferido

Motociclista é detido com drogas em bagageiro no Jardim de Fáveri

Carro pega fogo e é destruído na SP-133 entre Cosmópolis e Limeira

Tráfico

Emergência

Fotos: Gazeta de Cosmópolis/ TV Jaguari

Foto: Defesa Civil

A Guarda Municipal de Cosmópolis 
apreendeu 212 porções de drogas na 

manhã de terça-feira (14), após denúncia 
de uma moradora. O material estava escon-
dido em uma sacola na lateral de uma qua-
dra poliesportiva na Rua Santos Dumont, 
próxima à Praça das Paineiras.

Uma mãe de alunos procurou os agentes e 
relatou que indivíduos frequentavam o lo-
cal e que um deles havia escondido objetos 
suspeitos. Durante as buscas, os guardas 
encontraram 107 porções de cocaína, 73 de 
crack e 32 de maconha, já fracionadas para 
comercialização.

O material foi encaminhado ao plantão da 
Polícia Judiciária. Ninguém foi detido e o 
caso segue em investigação.

Cocaína, crack e maconha foram 
localizados em sacola na lateral de 
quadra poliesportiva na Rua Santos 
Dumont

Denúncia de 
moradora leva à 
apreensão de 212 
porções de drogas em 
quadra poliesportiva

Entorpecentes

Foto: GMC Uma grande quantidade de drogas foi 
apreendida em um condomínio locali-

zado na Rua Alberto Anklan, em Cosmópo-
lis, durante uma ação da Guarda Municipal. 
A ocorrência teve início após uma equipe 
ser acionada para atender um desentendi-
mento entre um homem e uma mulher no 
local.

De acordo com o boletim de ocorrência, 
a solicitante relatou que itens da residência 
teriam sido levados para troca por entor-
pecentes, indicando ainda que um suspei-
to teria ido até o endereço para negociar. 

Com base nas informações, os agentes 
se deslocaram até o ponto indicado, onde 
avistaram um indivíduo já conhecido pelas 
autoridades, que fugiu ao notar a presença 
da viatura.

Em buscas nas proximidades, foram en-
contradas 104 porções de substância se-
melhante à cocaína, 140 de crack e 129 de 
maconha, além de três celulares. Todo o 
material foi encaminhado à Polícia Judici-
ária e permanece à disposição da Justiça.

Ação ocorreu após denúncia durante 
atendimento de ocorrência e resultou 
na apreensão de centenas de porções de 
entorpecentes

Guarda Municipal apreende grande 
quantidade de drogas em condomínio

Apreensão

Foto: GMC
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 Acontece

A noite de sexta-feira (10) foi marcada 
por emoção e alegria em Cosmópolis. 

O projeto Cine Céu reuniu mais de 200 
pessoas na sede da Escola Villa Musical, 
proporcionando um momento especial de 
lazer e cultura para toda a família. Antes 
da exibição do filme Minions 2, o público 
acompanhou uma apresentação musical, 
tornando a experiência ainda mais com-
pleta.

Com pipoca e refrigerante gratuitos, 
crianças e adultos aproveitaram juntos a 
sessão de cinema itinerante movido a ener-
gia solar. O evento foi viabilizado por meio 
de emenda do deputado federal Antônio 
Carlos Rodrigues (PODEMOS), com inter-
mediação do vereador Ricardo Guimarães 
(PSD).

“Fico muito feliz em ver tantas famílias 
reunidas”, destacou o vereador, reforçando 
o compromisso em levar mais qualidade de 
vida à população.

O Coral Municipal, da Escola Villa Mu-
sical, realizou, no último sábado (11), 

o “Concerto da Esperança – Um Musical 
pela Paz Mundial”, reunindo cerca de 350 
pessoas no auditório da EMEB Educador 
Paulo Freire. Com duração de 1h30, o 
espetáculo emocionou o público com um 
repertório que transitou entre música po-
pular brasileira, erudita e sacra.

Segundo o diretor da Villa, Rafael Be-
ling, o evento contou com a participação 
marcante da soprano Raíssa Santos, de 
Piracicaba, doutora em canto lírico. “Foi 
magnífica”, destacou. Sob regência do ma-
estro Marcos Sant’Anna, o coral também 

contou com alunos do Coral Jovem.
Além da apresentação, foram arrecada-

dos donativos destinados ao Lar dos Ido-
sos Irmã Rosália, já entregues. Em meio a 

um cenário mundial de conflitos, o concer-
to reforçou a importância da música como 
instrumento de promoção da paz entre os 
participantes.

Cine Céu levou lazer, cultura e diversão 
com sessão especial e participação da Villa 
Musical

Evento reuniu música, solidariedade e reflexão, com participação especial de soprano convidada e arrecadação para entidade local

Cinema gratuito reúne famílias no CEU Andorinhas

Concerto pela paz emociona público e lota Auditório Paulo Freire

Foto: Cedida

Foto: Gazeta de Cosmópolis

Cultura

Música Em entrevista exclusiva à Gazeta de 
Cosmópolis, o prefeito Júnior Felis-

bino (PSD) atualizou a população sobre 
importantes obras em andamento na cida-
de. Entre os destaques está a Avenida do 
Desenvolvimento, que segue em execução 
com previsão de entrega até o fim do ano. 
A nova rodoviária deve ser concluída em 
junho, com funcionamento previsto para 
julho.

O prefeito também confirmou que as ins-
crições para as 233 casas do CDHU devem 
abrir ainda este ano, com entrega prevista 
para o primeiro semestre de 2027. Já as 
obras do “Paredão” foram iniciadas em 
abril e têm prazo estimado de um ano.

Sobre a polêmica envolvendo a verba da 
Urca, Felisbino afirmou que os recursos es-
tão sendo aplicados na educação, incluindo 
reformas e manutenção de escolas, além de 
despesas obrigatórias, conforme a legisla-
ção vigente.

Júnior Felisbino fala sobre andamento 
de projetos, prazos de entrega e defende 
destinação de recursos para educação e 
despesas municipais

Prefeito 
detalha obras e 
esclarece uso de 
verba da Urca

Foto: Assessoria JF

Entrevista Exclusiva

Produtores rurais de Cosmópolis terão 
a oportunidade de participar de uma 

caravana para a Agrishow 2026, uma das 
maiores feiras agrícolas do mundo. A ini-
ciativa é organizada pela Prefeitura, por 
meio das Secretarias de Indústria e Co-
mércio e de Agricultura e Meio Ambiente 
(SAMA), com apoio do Sebrae Aqui.

A saída está marcada para o dia 28 de 
abril, às 6h, com ponto na Rua Max Her-
gert, 1052. A feira, realizada em Ribeirão 
Preto, reúne soluções, tecnologias e ten-
dências do setor, além de promover ne-
tworking e acesso a especialistas.

As vagas são limitadas e destinadas a 
maiores de 18 anos, incluindo MEIs, micro 

e pequenas empresas e produtores rurais 
com registro ou DAP. Interessados podem 
se inscrever ou obter mais informações pe-
los telefones (19) 3812-1004 (fixo e What-
sApp) e (19) 99876-5472 (WhatsApp). A 
ação busca fortalecer o agronegócio local 
por meio de inovação e parcerias estraté-
gicas.

Caravana leva 
produtores de 
Cosmópolis à 
Agrishow 2026
Iniciativa da Prefeitura e Sebrae busca 
ampliar conhecimento, inovação e 
oportunidades no agronegócio

Agro Local Foto: Rede Social
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 Meu Pet Participe você também, é gratuito! Mande 
mensagem em nosso WhatsApp (19) 9992-1007

 Bem estar

É comum que, durante as refeições, cães 
demonstrem interesse pela comida dos 

tutores. Apesar da cena parecer inofensiva, 
oferecer certos alimentos pode trazer sé-
rios riscos à saúde dos animais. Isso ocorre 
porque o organismo dos cães funciona de 
maneira diferente do humano, tornando 
substâncias aparentemente seguras poten-
cialmente tóxicas.

Entre os itens que devem ser evitados 
estão chocolate, cebola, alho, alimentos 
gordurosos, massas cruas e produtos com 
cafeína ou álcool. Alguns desses podem 
provocar desde desconfortos gastrointesti-
nais até complicações graves, como intoxi-

cações e problemas cardíacos.
Além disso, sementes, ossos pequenos e 

adoçantes artificiais também representam 
perigo, podendo causar obstruções ou rea-
ções severas. Em casos de ingestão aciden-
tal, a recomendação é procurar um médico-
-veterinário imediatamente.

Para manter o bem-estar dos pets, a orien-
tação é investir em uma dieta equilibrada 
e, quando quiser agradar, optar por frutas 
e legumes seguros, sempre sem sementes 
ou temperos.

Manter horários instáveis para dormir 
e acordar vai além do cansaço no dia 

seguinte. Um estudo internacional iden-
tificou que a variação constante na rotina 
noturna aumenta o risco de apneia do sono 
e hipertensão arterial. A análise monitorou 
319 adultos por cerca de dois anos com uso 
de relógios inteligentes e rastreadores digi-
tais.

Os pesquisadores constataram que cada 
hora adicional de irregularidade no sono 
elevou significativamente as chances de 
problemas respiratórios noturnos e pressão 
alta, mesmo descontando fatores como ida-
de, sexo e índice de massa corporal. A ap-
neia provoca interrupções repetidas da res-
piração, ronco intenso e sonolência diurna.

Especialistas reforçam que não basta dor-
mir muitas horas — a constância nos horá-
rios é igualmente importante para a saúde 
cardiovascular. As recomendações incluem 
evitar telas antes de dormir, reduzir cafeí-
na à noite e manter rotina fixa para deitar 
e acordar.

Foto: Freepik

Especialistas orientam tutores sobre itens 
perigosos e reforçam a importância de 
uma alimentação adequada

Pesquisa com 319 adultos monitorados 
por relógios inteligentes por dois anos 
identificou relação entre variação no sono 
e doenças cardiovasculares

Alimentos 
comuns podem 
colocar a saúde 
dos cães em risco

Dormir e acordar em horários 
irregulares aumenta risco de apneia 
e hipertensão, aponta estudo

Atenção

Cardiovascular

Nome completo do dono: 
Lucielly De Lima Nogueira.

Nome e idade do xodó:
Cacau, 6 anos.

Há quanto tempo você tem o animal?
Há 6 anos.

Como foi a escolha?
Ganhei ela de presente no Natal.

Seu xodó é mui-
to bagunceiro?
Não.

O que você mais 
gosta no seu 
animalzinho?
O companheiris-
mo dela.

Qual o prato favorito do seu pet?
Sachê de carne.

Por que ter um animal em casa?
Ter um animal em casa traz companhia, 
alegria e muito carinho. Além disso, ajuda 
a reduzir o estresse, promove bem-estar 
e cria um vínculo especial de cuidado no 
dia a dia.

Meu animal, meu xodó

Foto: Freepik
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 Variedades
Superação

A história de Eliandra Necker, de 25 
anos, é marcada por desafios e con-

quistas em Cosmópolis. Diagnosticada 
com autismo apenas na fase adulta, ela en-
frentou dificuldades na infância, atraso no 
aprendizado e episódios de bullying na es-
cola. “Foi a parte mais difícil”, relembra.

Mesmo sem diagnóstico precoce, a famí-
lia buscou apoio ao longo dos anos. “De-
morou quase dois anos pra fechar o diag-
nóstico”, conta a mãe, Regiane Necker.

Na vida adulta, Eliandra encontrou na 
área da saúde um propósito. Decidiu cur-
sar enfermagem e encarou as dificuldades 
da faculdade com persistência. “Não são 
impossíveis. Eu consegui”, afirma.

A formatura representou mais que um di-
ploma: simboliza superação e inspiração. 
“Não tenha medo. Você é capaz”, reforça 
Eliandra, que agora planeja continuar os 
estudos e sonha em cursar medicina.

Diagnosticada aos 18 anos, Eliandra 
superou o preconceito, concluiu a 
faculdade e inspira outras famílias no 
Abril Azul

Jovem autista 
de Cosmópolis 
vence desafios 
e se forma em 
enfermagem

Foto: Cedida

O último domingo (12) foi marcado por 
uma grande ação de ecoturismo em 

Cosmópolis. O EcoTur, promovido pela 
Prefeitura por meio do Departamento de 
Turismo, reuniu mais de 200 participantes 
em um percurso até a Gruta do Carrapicho, 
proporcionando uma experiência de lazer, 
saúde e conexão com a natureza.

Além da atividade oficial, o município 
também recebeu outros grupos que rea-
lizaram trilhas com guias e agências de 
turismo, como a Master Run e o Clube 
de Desbravadores Luzeiros da Colina, de 

Hortolândia, ampliando ainda mais o mo-
vimento na região.

As atividades envolveram trekking, 
orientação ambiental e práticas de cons-

cientização sobre a preservação da fauna 
e flora. Com apoio da Saúde e da Guarda 
Municipal, o evento reforçou a importância 
do turismo sustentável e da valorização dos 
espaços naturais.

Ação da Prefeitura levou participantes à 
Gruta do Carrapicho e reforçou contato 
com a natureza

Trilhas em 
Cosmópolis 
reúnem mais de 
200 participantes

Foto: Turismo Cosmópolis
Ecoturismo

Um gesto de solidariedade marcou o 
concerto realizado no último sábado 

(11), no Auditório Paulo Freire. A ação, or-
ganizada pelo Villa Coral, da Escola Villa 
Musical, junto a outros colaboradores, ar-
recadou donativos para o Lar dos Idosos.

Durante o “Concerto da Esperança”, o 
público contribuiu com itens essenciais, 

como sabão em pó, papel higiênico e água 
sanitária. A iniciativa reforça a importância 
da união da comunidade em prol de causas 
sociais.

Os organizadores agradeceram a partici-
pação de todos que estiveram presentes e 
colaboraram com as doações. A ação foi 
destacada como um exemplo de empatia e 
cuidado com o próximo, beneficiando dire-
tamente os idosos atendidos pela institui-
ção.

Evento da Escola Villa Musical mobilizou 
público no Auditório Paulo Freire

Concerto da Esperança arrecada doações para Lar dos Idosos
Foto: Rede Social

Solidariedade

A Praça do Rodrigo recebeu, nos dias 11 
e 12 de abril, o Kart Terapia 2026, ini-

ciativa voltada à inclusão de pessoas com 
deficiência e indivíduos dentro do espectro 
autista. A ação proporcionou uma experi-
ência adaptada de kart, reunindo famílias 
em um ambiente preparado para garantir 

segurança e acolhimento.
Durante os dois dias, participantes viven-

ciaram momentos de interação e estímulo, 
com atividades que vão além do lazer. Para 
muitas famílias, a iniciativa representa uma 
oportunidade de acesso a experiências que 
nem sempre estão disponíveis no municí-
pio.

A procura superou a edição anterior, 
evidenciando a demanda por projetos in-
clusivos. O evento também reforçou a 
importância de ampliar políticas públicas 
voltadas à acessibilidade e à inclusão social 
em Cosmópolis.

Evento gratuito ofereceu experiência 
adaptada para pessoas com deficiência e 
autistas durante o Abril Azul

Projeto Kart Terapia leva experiência adaptada a famílias
Foto: TV Jaguari/Gazeta de Cosmópolis

Inclusão
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 Saúde

A Secretaria de Saúde de Cosmópolis 
realizou, nesta semana, uma ação de 

vacinação contra a influenza voltada aos 
idosos, público mais vulnerável às com-
plicações causadas pelo vírus. A iniciativa 

passou pelo Clube da Terceira Idade e pelo 
Lar dos Idosos Irmã Rosália, facilitando o 
acesso à imunização.

A vacina segue como a forma mais eficaz 
de prevenção, reduzindo internações e casos 
graves. Como o vírus sofre mutações cons-
tantes, a recomendação é que a vacinação 
seja feita anualmente.

Além dos idosos, também podem se vaci-
nar crianças, gestantes, pessoas com doen-
ças crônicas e profissionais de áreas essen-
ciais. A dose está disponível nas unidades de 
saúde com sala de vacinação.

Campanha destaca importância da vacina 
e amplia acesso em pontos estratégicos

Saúde aplica 
imunização contra 
influenza em idosos

Vacinação

Foto: Saúde Cosmópolis

 Esportes

O cabo PM Robert Ferreira, integrante 
da 3ª Companhia do 19º Batalhão da 

Polícia Militar do Interior, teve atuação de 
destaque no 1º Campeonato de Jiu-Jítsu 
da Academia de Polícia Militar do Barro 
Branco, realizado em 11 de abril, na capi-
tal paulista. O policial garantiu o primeiro 
lugar em duas modalidades: com kimono 
e também no No-Gi, somando duas me-
dalhas de ouro na competição, que reuniu 
mais de 500 participantes de diversas regi-
ões do Estado.

Disputando na categoria faixa roxa adulto 
médio, destinada a atletas de até 86 quilos, 
Robert competiu com 79 quilos e demons-
trou técnica apurada e resistência ao longo 
das lutas. A programação intensa, iniciada 

ainda na madrugada e finalizada à noite, 
evidenciou o alto nível de exigência do 
torneio. O resultado projeta o batalhão no 
cenário esportivo e reforça valores como 
disciplina, foco e dedicação.

Competição reuniu centenas de agentes 
e exigiu alto nível de preparo físico e 
técnico

Policial militar 
conquista dois ouros 
em campeonato 
estadual de jiu-jítsu

Esporte Foto: Arquivo pessoal

A rotina esportiva em Cosmópolis con-
tinua ativa com uma programação 

diversificada de aulas gratuitas ao longo 
da semana. No Ginásio de Esportes, às se-
gundas-feiras, o voleibol feminino aconte-
ce das 13h30 às 15h00 e o masculino das 
15h00 às 16h30. Já às terças-feiras, há aula 
de voleibol das 08h30 às 10h30.

Na EMEF Lídia Onélia, o voleibol é re-
alizado às quartas-feiras, das 14h30 às 
16h00, e às quintas e sextas, das 08h00 às 
09h30. O handebol também integra a pro-
gramação, com aulas às quartas-feiras, das 
13h00 às 14h30, e às quintas e sextas, das 
09h30 às 11h00.

Para quem prefere atividades ao ar livre, a 
Praça do Rodrigo recebe aulas de vôlei de 
areia às sextas-feiras, das 14h00 às 16h00. 
A iniciativa incentiva a prática esportiva e 
promove saúde e bem-estar à população.

Iniciativa reforça opções gratuitas ao 
longo da semana e incentiva a prática de 
atividades físicas em diferentes espaços da 
cidade

Esportes municipais mantêm aulas 
e ampliam opções para a população

Atividades

Foto: Freepik

No último sábado (11), Cosmópolis re-
alizou mais um “Dia D” de vacinação 

contra a Influenza, fortalecendo as ações de 
prevenção e cuidado com a população. Ao 
todo, foram aplicadas 74 doses contra a gri-
pe, além de 19 contra a Covid-19 e outras 
vacinas, como difteria e tétano, febre ama-
rela, hepatite B e VSR.

A mobilização destaca a importância da 
imunização como uma das formas mais efi-
cazes de prevenir doenças e proteger vidas. 
A campanha segue nas Unidades de Saúde 
do município, onde os moradores podem se 
vacinar gratuitamente.

A orientação é que a população procure a 
unidade mais próxima e mantenha a cader-
neta atualizada, garantindo mais proteção e 
qualidade de vida para todos.

Mobilização aplicou doses contra gripe, 
Covid-19 e outras doenças nas unidades 
de saúde

Dia D de vacinação 
reforça prevenção 
em Cosmópolis

Campanha Nacional Foto: Secretaria de Saúde
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Construir uma 
família é um 

grande desafio. É 
necessário dispo-
sição para lidar 
com situações 
novas e uma boa dose de sensibilidade 
para reconhecer e adaptar-se a cada fase. A 
construção de uma família é como as es-
tações do ano: às vezes está tudo bem; às 
vezes um está bem e o outro, nem tanto; 
às vezes os dois estão mais ou menos; e 
às vezes ambos enfrentam uma fase ruim. 
Como administrar essa gangorra? Não há 
argumento mágico. Por isso é importante 
refletirmos sobre como anda nossa família 
para saber que caminhos precisamos tomar. 
Pode ser que você leve de letra o conselho 
a seguir, ou pode ser que você se identifi-
que e aproveite a oportunidade de corrigir 
a rota. O fato é que, se não cuidarmos, o 
casamento pode acabar. O casamento é um 
relacionamento de longo prazo e, como 
tudo de que desfrutamos por longo tempo, 
precisa de manutenção. Por exemplo: você 
mora numa casa por 20 anos — é óbvio que 
nesse período será necessário fazer peque-

nos consertos. Por que achamos que não 
precisaremos corrigir rotas no nosso rela-
cionamento? No exemplo da casa, se dei-
xarmos para cuidar depois, de algum tempo 
a coisa se agrava. Muitos casais cometem 
o erro de permitir que falhas de comuni-
cação, de relacionamento e às vezes até de 
respeito se acumulem. Essas falhas podem 
criar feridas emocionais que, se não forem 
tratadas, podem trazer grande prejuízo. 
Engana-se quem pensa que são os grandes 
problemas que destroem um relaciona-
mento conjugal e familiar. Pelo contrário, 
quando acontece algo como um acidente 
ou uma doença grave, a tendência é que 
a família se una para lutar contra aquele 
“inimigo” indesejável. O desafio, portanto, 
é perceber e lutar contra as “pequenas coi-
sas” que aparecem e, pouco a pouco, vão 
destruindo as bases da família: a confiança, 
o amor, o companheirismo, o respeito e a 
tolerância acabam; o perdão fica escasso; 
o diálogo deixa de existir. O que o poeta 
bíblico quis dizer com “raposinhas”? Pare-
ce que elas costumavam cavar ao redor das 
videiras cobertas de flores. As raposinhas 
são as pequenas coisas às quais não damos 
muita importância, mas que, infelizmente, 
teimam em estar presentes em nossa vida. 
Quanto menos você cuida, mais risco você 
corre! Um casamento não acaba num dia 
— mas pequenas coisas empilhadas tor-
nam-se, um dia, insustentáveis.
Edwil Vagner Borçatto – ICT Igreja 
Cristã da Trindade – Rua Campinas 749

 Palavra Viva

· 09/04 – Madalena Mauro Simões 
79 anos, Jardim de Faveri.

· 10/04 – Diva Sirlei Menon de Farias 
 82 anos, Jardim Scursoni.

· 13/04 – Eva Rodrigues Batista 
71 anos, Beto Spana.

· 13/04 – Clarisse Alves de Freitas 
86 anos, Jardim Cosmopolita.

· 13/04 – Dirce Stein da Silva 
68 anos, Beto Spana.

· 14/04 – Leandra Ramos 
47 anos, Bela Vista.

· 15/04 – Geralda Coelho da Silva 
78 anos, Bela Vista.

· 15/04 – Norma Ferreira M. Santos 
 57 anos, Rosamélia.

· 15/04 – Dineia Julio Silveira Borçatto 
66 anos, São Pedro.

 Falecimentos

Fotos: Arquivo pessoal e freepik

 Entretenimento
Mensagem da semana

“Apanhai-me 
as raposinhas, 
que devastam 
os vinhedos…” 
(Cantares 2.15)

Como 
vai a sua 
família?
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 Regional

A Comvest, responsável pelo vestibular 
da Unicamp, anunciou um simulado 

presencial da primeira fase, oferecendo aos 
estudantes de Cosmópolis uma oportuni-
dade de avaliar a preparação. A prova será 
aplicada em 14 de junho de 2026, em cida-
des da região como Campinas, Piracicaba 
e Limeira.

As inscrições ficam abertas entre 22 de 
abril e 8 de maio, pelo site oficial, com taxa 
de R$ 100. O exame começa às 13h, com 
duração de cinco horas e 72 questões inédi-
tas de múltipla escolha.

Após o resultado, os participantes pode-
rão comparar o desempenho com notas de 
corte recentes. A Comvest também oferece 
simulados online gratuitos, permitindo trei-
nos personalizados em diversas disciplinas.

Estudantes de Cosmópolis e região 
poderão testar conhecimentos em prova 
que replica a 1ª fase do exame

Unicamp 
abre simulado 
presencial para 
vestibular 2027

Foto: Ilustrativa

Educação

Mais de 41 mil motoristas da região de 
Campinas, tiveram a CNH renova-

da automaticamente entre janeiro e março 
deste ano, segundo o Detran-SP. A medida, 
válida desde 2026, garante gratuidade para 
os chamados “bons condutores”.

Para ter direito, é preciso não registrar 
multas nem pontos na carteira nos últimos 
12 meses e aderir ao Cadastro Positivo de 
Condutores. Apesar disso, quase 20 mil 
motoristas perderam o benefício por não 
cumprir as exigências.

A renovação automática vale apenas para 
a versão digital do documento. Quem de-
sejar a CNH física deve solicitá-la e pagar 
a taxa. A regra também não contempla to-
dos os casos, como motoristas acima de 70 
anos ou com restrições médicas.

Condutores podem ser beneficiados com 
renovação automática, desde que atendam 
aos critérios

Motoristas da 
região ganham 
CNH gratuita 
com nova regra

Foto: Ilustrativa

Trânsito

O governador Tarcísio de Freitas fina-
lizou no sábado (11) a passagem da 

Caravana 3D pela região com agenda em 
Campinas. Entre os destaques está a en-
trega da modernização da Rodovia Miguel 
Melhado (SP-324), que melhora a ligação 
com importantes vias como Bandeirantes 
e Santos Dumont, facilitando o acesso ao 
Aeroporto de Viracopos.

As obras de duplicação avançaram após 
a desocupação de áreas no Jardim Campo 
Belo e agora aguardam a liberação ambien-
tal para conclusão.

A programação inclui ainda uma feira de 
empregos com 1.500 vagas e a formatura 
de alunos de cursos de capacitação. As ini-
ciativas reforçam a geração de oportunida-
des e a mobilidade regional, beneficiando 
trabalhadores e estudantes das cidades vi-
zinhas.

Governador encerra Caravana 
3D com obras e empregos

Entre os destaques está a entrega da 
modernização da Rodovia Miguel 
Melhado (SP-324)

Região

Foto: Reprodução/TH Mais

O Hospital de Clínicas de Campinas 
passou a contar com uma tecnologia 

inédita no SUS para exames de medicina 
nuclear, avanço que pode impactar direta-
mente pacientes de Cosmópolis e cidades 
vizinhas. O novo aparelho permite iden-
tificar doenças, como o câncer, com mais 
rapidez e precisão.

Com tecnologia de ponta e uso de inte-
ligência artificial, o equipamento produz 

imagens em 3D de alta definição e reduz o 
tempo dos exames em até quatro vezes em 
relação aos métodos tradicionais.

O investimento na aquisição foi de R$ 
8,6 milhões, com apoio de instituições de 
pesquisa e recursos públicos. Para receber 
o sistema, o hospital também passou por 
adequações estruturais, somando mais R$ 
2,1 milhões em obras.

A novidade reforça o atendimento regio-
nal e amplia o acesso a diagnósticos mais 
avançados pelo SUS.

HC de Campinas recebe tecnologia 
inédita no SUS para exames
Novo equipamento amplia diagnóstico 
de câncer

Saúde

Foto: Reprodução/EPTV
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 Classificados

Caldeireiro  
(05 Vagas) – Expira Dia 05/05/2026

Porteiro (a)  
(02 Vagas) – Expira Dia 10/05/2026

Tec. Seg. Do Trabalho  
(01 Vaga) – Expira Dia 30/04/2026

CRTC
Centro de Referência do 

Trabalhador de Cosmópolis

Adotar é um ato de amor e res-
ponsabilidade. A Zoonoses de 

Cosmópolis abriga cães e gatos que 
aguardam por um novo lar, cheios de 
carinho para oferecer. Ao adotar, você 
salva uma vida e ganha um amigo fiel. 
Interessados podem entrar em contato 
pelo telefone 3812-4373 ou compa-
recer à Rua Otto Herbst, 86 – Bairro 
Bela Vista lV.

MACHO

Serviços
Costureira
Daniela Muniz | (19) 999725045 

Manicure
Alexa Ambrosio | (19) 1999711-9298

Serviços gerais, calhas
Jeferson Lucas | (19) 99808-1307

Médico veterinário a domicílio
Marcelo Silva | (19) 99292‑4763

Cosmópolis, 24 de fevereiro de 2026.

A Alpha Cred está com 20 vagas aber-
tas para o setor comercial. A seleção 

busca candidatos comunicativos e com in-
teresse em crescimento profissional. Não é 
exigida experiência anterior.

Os contratados atuarão com vendas de 
linhas de crédito, com atendimento presen-
cial e por telefone. A jornada é de segunda 
a sexta-feira, das 9h às 18h. Os benefícios 
incluem vale-transporte, vale-alimentação, 
auxílio educação, auxílio celular, day off 
no aniversário e remuneração variável.

Os currículos devem ser enviados até 30 
de maio para empregoalphacred@gmail.
com, com o assunto 2274, aos cuidados de 
Gabriela Barros.

Emprego

Alpha Cred abre 20 vagas para área 
comercial sem exigir experiência anterior

Oportunidade é destinada a jovens entre 
18 e 30 anos, com contratação CLT e 
possibilidade de crescimento interno

Foto: Freepik

Moradores em busca de recolocação 
profissional terão uma oportunidade 

nesta sexta-feira (17) com a realização de 
entrevistas abertas promovidas pela empre-
sa Atacadão. A seleção será feita às 9h, no 
CRTC, localizado na Rua Otto Herbst, 65, 
no Centro. Ao todo, estão disponíveis cinco 
vagas para atuação na unidade instalada no 

Shopping D. Pedro, em Campinas.
As oportunidades são para os cargos de 

repositor, com três vagas, e operador de 
caixa, com duas vagas. Para ambas as fun-
ções, podem participar candidatos de qual-
quer sexo, maiores de 18 anos, com ou sem 
experiência anterior.

Os contratados atuarão em regime CLT, 
com salário de R$ 2.302, além de benefí-
cios oferecidos pela empresa. O cargo de 

repositor terá jornada das 14h às 22h20, 
enquanto a função de caixa será das 14h30 
às 22h44, sempre de segunda a sábado, 
com folga fixa aos domingos. Os interessa-
dos devem comparecer ao local no horário 
marcado levando currículo impresso e do-
cumentos originais.

Processo seletivo

Atacadão promove seleção 
com vagas para Campinas em 
entrevista aberta no CRTC
Processo seletivo acontece na sexta-feira 
(17), às 9h, e candidatos devem levar 
currículo e documentos pessoais originais

Foto: Gazeta de Cosmópolis/ TV Jaguari

Uma empresa de atuação confidencial 
recruta profissional para o setor finan-

ceiro. São requisitos formação superior em 
Administração, Ciências Contábeis, Eco-
nomia ou áreas afins e experiência prévia 
na área.

O cargo envolve análise de demonstra-
tivos financeiros, conciliações bancárias, 
controle de fluxo de caixa, elaboração de 
relatórios gerenciais e suporte ao planeja-

mento orçamentário. Domínio de Excel 
avançado é exigido; conhecimento em 
Power BI e sistemas ERP é diferencial.

O pacote de benefícios inclui vale-ali-
mentação de R$ 30 por dia útil, convênio 
médico e odontológico. O salário será 
definido no processo seletivo. Currículos 
devem ser enviados até 29 de maio para o 
e-mail informado pela recrutadora.

Finanças

Vaga no setor financeiro é aberta com salário a combinar e benefícios

Seleção busca profissional com 
formação em Administração, Contábeis 
ou Economia, Excel avançado e perfil 
analítico

Foto: Freepik
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POR ADESÃO

R$ 77,56
 A PARTIR DE

PLANO EMPRESARIAL

R$ 95,74
 A PARTIR DE

PLANO INDIVIDUAL

Cosmópolis, Arthur Nogueira
e Região

saúde
Planos
saúde

de

ANS 42.19444

VIVA MAIS TRANQUILO!
SEJA ÚNICA.

19. 9999990312
LIGUE AGORA.


