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Hackers do Bem abre 25 Tom Cavalcante apresenta o

mil vagas para formagdo em

ciberseguranca

Programa federal gratuito amplia
capacitagdo diante da escassez de
profissionais e do avango dos crimes

fevereiro

espetaculo “O Tom Ta On” em
Campinas

Show reune humor, improviso e imitagoes
em apresentagdo unica no dia 27 de

Nova sede da Promotoria de
e Justica de Paulinia € inaugurada

Levantamento aponta forte aque-
cimento no setor de servigos e alta
ocupagdo hoteleira em Paulinia;
impacto nacional atinge recorde de
R$ 14,5 bilhoes

OPORTUNIDADE

SENAI Paulinia
oferece ultimas
vagas para
curso gratuito

de Microsoft
Office

Capacitagdo presencial com bol-
sa de estudos comega em margo
e inscricdes devem ser realizadas
diretamente na secretaria da escola

OCORRENCIA

Homem é preso
por violéncia
doméstica e
solta caes contra
agentes da GCM
em Paulinia

Suspeito era foragido da Justica,
possuia mandado de prisio em
aberto e respondera por roubo,
ameaca ¢ lesdo corporal

Saide mantém
negativa e barra
remédio contra
doencarenal no
SUS

Droga que retarda faléncia dos rins
em diabéticos segue fora da lista
de medicamentos gratuitos; acesso
depende de via judicial

NACIONAL

McDonald’s testa
cardapio adaptado
para consumidores
que usam
medicamentos para
emagrecimento

Rede avalia opgdes com menor
volume e maior teor de proteinas
diante do avango do uso de re-
médios da classe GLP-1, como
Ozempic e Mounjaro

ESPORTE

Paulinia sediara
torneio estadual
Sub-20 nos meses de
margo e abril

Competigdo reunird jovens talen-
tos do futebol paulista e promete
movimentar o esporte de base no
municipio

Solenidade reuniu autoridades e destacou o fortalecimento do Ministério Publico e do atendimento a populagdo

Foto: MPSP

nova sede da Promoto-
ria de Justica de Pau-
inia foi inaugurada

nesta quinta-feira (19), em so-
lenidade presidida pelo procu-
rador-geral de Justi¢a, Paulo
Sérgio de Oliveira e Costa. O
evento reuniu autoridades ci-
vis e militares e marcou mais
um avang¢o na estrutura do
Ministério Publico do Estado
de Sao Paulo, com a entrega
de um espago voltado ao for-
talecimento institucional e a
melhoria do atendimento a po-
pulagao.

Em seu pronunciamento,
o procurador-geral ressaltou
o compromisso do Ministé-
rio Publico com a defesa do
interesse publico e elogiou a
atuacdo dos promotores da co-
marca.
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Prefeito Danilo Barros esclarece ocorréncias no Carnaval da
Familia e anuncia novos protocolos para aniversario de Paulinia

Apos temporal que atingiu a cidade, administragdo refor¢a medidas de seguranga e altera
programagao do aniversario do municipio para reduzir riscos

prefeito Danilo Barros
se manifestou sobre as
ocorréncias  registradas

durante o Carnaval da Familia,
em Paulinia, quando fortes chu-

Foto: PMP

vas e ventos surpreenderam o pu-
blico presente no evento. Em vi-
deo divulgado nas redes sociais,
o chefe do Executivo agradeceu
a Deus e destacou a atuagdo da

Guarda Civil Municipal, da De-
fesa Civil, das equipes de Aten-
dimento Pré-Hospitalar (APH) e
dos brigadistas.
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Paulinia comemora 62 anos com
passeio ciclistico aberto a populacao

Evento gratuito no dia 22 de fevereiro une esporte,
saude e integracdo comunitaria

=

m comemoragao aos 62
anos de Paulinia, a Pre-
feitura realiza no préximo

dia 22 de fevereiro um Passeio

Ciclistico aberto a populagdo. A

iniciativa integra a programagao

Foto: PMP

oficial de aniversario do munici-
pio e tem como objetivo incen-
tivar a pratica esportiva, a pro-
mogdo da saude e a convivéncia
comunitaria.
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Carnaval da Familia 2026 reune
cerca de 20 mil pessoas em Paulinia

Festa se destacou pela inclusdo, seguranga reforcada e programagao
voltada a todas as idades, com espaco para criangas e pets.

<R

20 mil pessoas ao longo dos dias
de festa. Criangas, familias, ami-

Foto: PMP

Carnaval da Familia
2026 movimentou Pau-
linia e reuniu cerca de

gos, integrantes de bloquinhos e
tutores de pets participaram da
programacdo, realizada em um
ambiente acolhedor, seguro e

animado.
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Festa de aniversario de Paulinia no parque
Brasil 500 com show gratuito do Raca Negra

Programacao gratuita no dia 28 de fevereiro reune atividades para criangas,
corte do bolo e apresentagdo de um dos grupos mais populares do pais.

aulinia vai comemorar
P seus 62 anos no préximo

dia 28 de fevereiro com
uma programacao especial no
Parque Brasil 500, ao lado do
Theatro Municipal. As ativi-
dades tém inicio as 14h, com o
tradicional corte do bolo, que
marca oficialmente o aniver-
sario do municipio.

Durante a tarde, o publico
podera aproveitar diversas
atragdes voltadas as criancas,
como brinquedos inflaveis,
pintura facial, além da distri-
buigdo gratuita de pipoca e al-
godao-doce, garantindo diver-
sdo para toda a familia.
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Fortes chuvas e ventos causam
transtornos em Paulinia

Rajadas de até 60 km/h derrubaram postes, atingiram sete bairros e causaram
danos a estruturas, incluindo dreas de eventos de Carnaval.
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s fortes chuvas acom-
panhadas de ventos
intensos que atingi-

ram Paulinia na tarde desta
terca-feira (17) provocaram
diversos transtornos em dife-
rentes pontos do municipio.
De acordo com informagdes
apuradas, rajadas de vento que
chegaram a aproximadamente
60 km/h derrubaram 11 postes.

Ao todo, sete bairros fo-
ram fortemente afetados pela
tempestade, com registros de
quedas de estruturas, interrup-
¢oes no fornecimento de ener-
gia elétrica e danos materiais.
Uma igreja foi severamente
atingida pela ventania, sofren-
do prejuizos em sua estrutura.

As rajadas de vento também
derrubaram estruturas mon-
tadas para os shows de Car-
naval. Seis pessoas ficaram
feridas ¢ foram encaminhadas
ao Hospital Municipal de Pau-
linia (HMP) para atendimento
médico.

Equipes da Prefeitura e dos
servicos de emergéncia fo-
ram acionadas para atender as
ocorréncias, realizar a retirada
dos postes e estruturas danifi-
cadas ¢ adotar medidas para
garantir a seguranca da popu-
lacdo.

Homem ¢ preso por violéncia
doméstica e solta caes contra
agentes da GCM em Paulinia

Suspeito era foragido da Justica, possuia mandado de prisdo em
aberto e respondera por roubo, ameaca e lesdo corporal.

ma operagdo da Guarda
Civil Municipal (GCM)
resultou, nesta quin-

ta-feira (19), na prisdao de um
homem acusado de violéncia
doméstica, roubo e lesdo cor-
poral, no bairro Vida Nova, em
Paulinia.

De acordo com a corporagdo, o

Foto: Divulgagao/internet
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individuo era considerado foragido
da Justica e possuia mandado de
prisdo em aberto. Ele foi localiza-
do apos agredir a ex-companheira,
subtrair o celular da vitima e profe-
rir ameagas ¢ injurias.

Vizinhos acionaram a GCM,
que se deslocou até o local. Com
a chegada da primeira equipe, o

suspeito tentou fugir e, em um ato
de resisténcia, soltou caes contra os
agentes. Durante a agdo, um guarda
acabou sendo ferido pelos animais.

Apesar da agressividade do ho-
mem e do ataque dos caes, a equi-
pe conseguiu conté-lo. O aparelho
celular da vitima foi recuperado e
devolvido.

Apbs a prisdo, o suspeito foi en-
caminhado a Delegacia de Policia,
onde a autoridade de plantdo ratifi-
cou a prisao em flagrante. Além do
cumprimento do mandado judicial
ja existente, ele respondera pelos
novos crimes de violéncia domés-
tica, lesdo corporal, roubo, injuria e
ameaga.

O agente ferido recebeu aten-
dimento médico ¢ passa bem. A
mulher também foi atendida pelas
equipes de apoio.

A ocorréncia reforca a atuagao
da Guarda Civil Municipal no
combate a violéncia doméstica e
na prote¢do as vitimas no muni-
cipio.

ANP apreende 2,2 milhoes de
litros de gasolina adulterada
em terminal de Paulinia

Combustivel estava misturado com solvente, segundo andlises laboratoriais, e
pertence a seis distribuidoras; tanques foram interditados e empresas podem
ser multadas em até RS 5 milhoes.
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Agéncia Nacional do
Petroleo, Gas Natural e
iocombustiveis (ANP)

apreendeu 2,2 milhdes de litros
de gasolina adulterada com sol-
vente em um terminal de armaze-
nagem localizado no Polo Petro-
quimico de Paulinia. A operagdo
foi realizada na ultima sexta-feira
(13), apos fiscalizag@o no local e
coleta de amostras para analise.
De acordo com o 6rgdo regula-
dor, os exames laboratoriais con-
firmaram que o combustivel esta-
va fora dos padroes de qualidade
exigidos, caracterizando adulte-
ragdo. O produto encontrava-se
armazenado em dois tanques

pertencentes a seis distribuidoras,
responsaveis pela mistura da ga-
solina A com etanol anidro para
a produgdo da gasolina C, comer-
cializada nos postos.

Os tanques foram imediata-
mente interditados e s6 poderdo
ser liberados mediante autoriza-
cdo expressa da ANP. As distri-
buidoras envolvidas responderdo
a processos administrativos, com
garantia de ampla defesa, e es-
tao sujeitas a multas que podem
chegar a R$ 5 milhdes, além de
penalidades como suspensdo ou
até revogacdo da autorizacao de
funcionamento.

Segundo a agéncia, a adi¢do de

Foto: Gov.br

solventes a gasolina pode causar
danos aos veiculos, comprometer
o desempenho dos motores ¢ ele-
var o consumo de combustivel. A
pratica também costuma estar as-
sociada a fraudes fiscais e a con-
corréncia desleal no setor.

A ANP informou ainda que tem
intensificado as operagdes de fis-
calizacdo em todo o pais, com o
objetivo de assegurar a qualida-
de dos combustiveis e proteger
o consumidor. A populagdo pode
denunciar irregularidades por
meio dos canais oficiais da agén-
cia, contribuindo para o combate
as fraudes no mercado de com-
bustiveis.

ROMU captura procurada e
prende traficantes durante o
Carnaval em Paulinia

Atuacoes da equipe de elite da Guarda Civil Municipal resultaram na
prisdo de uma mulher com mandado em aberto e na apreensdo de drogas
em trés bairros da cidade durante o feriado.

Guarda Civil Muni-
cipal de Paulinia, por
eio da ROMU (Ron-

da Ostensiva Municipal), con-
siderada a equipe de elite da
corporagao, realizou uma série
de acodes durante o feriado de
Carnaval que resultaram na
prisdo de suspeitos e na apre-
ensdo de entorpecentes em di-
ferentes bairros do municipio.

Captura de procurada

Na Rua José Mussignatti, no
bairro Alto de Pinheiros, a equi-
pe da ROMU 405 identificou
uma mulher com mandado de
prisdo em aberto pelo crime de
trafico de drogas. Ela foi abor-
dada durante patrulhamento
preventivo e conduzida a De-
legacia de Policia de Paulinia,
onde permaneceu a disposi¢ao
da Justica.

Fuga frustrada e
apreensao na Vila Nunes

Na Vila Nunes, a equipe da
ROMU 401 dispersou um grupo
em atitude suspeita na Rua Geral-
do Vedovello. Um dos individuos
tentou fugir em dire¢do a uma area
de mata, carregando uma mochila,
mas foi contido apds a bolsa enros-
car em uma cerca.

Durante a revista, os guardas

localizaram 88 porgdes de crack,
59 porgdes de maconha prensada,
21 por¢des de maconha em tu-
bos, nove por¢des de haxixe e R$
117,00 em dinheiro trocado. O sus-
peito foi autuado em flagrante na
Delegacia de Paulinia e permane-
ceu preso a disposicao da Justica.

Tentativa de destruir
evidéncias no Morro
Alto

Ainda durante o feriado, ou-
tra ocorréncia foi registrada no
bairro Morro Alto. Ao perceber a
aproximagdo da viatura, um ho-
mem tentou se desfazer das dro-
gas, arremessando pacotes sob
um veiculo estacionado. Em se-

Foto: Divulgagao/internet

guida, quebrou o proprio celular
na tentativa de eliminar possiveis
provas.

A acdo ndo impediu a prisdo.
Os agentes localizaram 23 por-
¢oes de cocaina sob o carro e
outras por¢des de maconha com
o suspeito. Ele foi encaminhado a
Delegacia de Paulinia, onde per-
maneceu preso a disposicao da
Justica.

As agdes reforgam o trabalho
ostensivo da GCM durante even-
tos de grande movimenta¢do na
cidade, como o Carnaval, periodo
em que o policiamento preventi-
vo ¢ intensificado para garantir a
segurancga da populagao.
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Prefeito Danilo Barros esclarece ocorréncias no Carnaval da
Familia e anuncia novos protocolos para aniversario de Paulinia

Apos temporal que atingiu a cidade, administragdo refor¢a
medidas de seguranca e altera programacdo do aniversario
do municipio para reduzir riscos

prefeito Danilo Barros
se manifestou sobre as
ocorréncias  registradas

durante o Carnaval da Familia, em
Paulinia, quando fortes chuvas e
ventos surpreenderam o publico
presente no evento. Em video di-
vulgado nas redes sociais, o chefe
do Executivo agradeceu a Deus
e destacou a atuagdo da Guarda
Civil Municipal, da Defesa Civil,
das equipes de Atendimento Pré-
-Hospitalar (APH) e dos brigadis-
tas.

Segundo o prefeito, as previ-
sdes meteorologicas indicavam
apenas chuva fraca e vento mode-
rado, mas a formagao inesperada
de frentes de vento provocou uma
mudanga brusca nas condigdes
climaticas. “Apesar da gravidade
da situagdo, ndo houve vitimas
fatais, apenas ocorréncias leves,
gragas ao trabalho rapido e profis-
sional das equipes”, afirmou.

O secretario de Defesa Civil,

Tony, explicou que o municipio
registrou sete quedas de arvores,
principalmente nos bairros Bom
Retiro, Parque dos Servidores e
Serra Azul. As equipes seguem
atuando para normalizar os ser-
vicos e atender a populagao afe-
tada.

Mudangas para o
aniversario da cidade

Durante a conversa, o prefeito
anunciou alteragdes na progra-
magao do aniversario de Paulinia,
com o objetivo de ampliar a segu-
ranga do publico. Entre as medi-
das, esta a mudanga do tradicional
corte do bolo para o periodo da
manhd, quando ha menor incidén-
cia de ventos e chuvas.

A administra¢do também infor-
mou que haverd monitoramento
constante das condi¢des clima-
ticas ao longo do dia. Caso ndo
haja seguranga, eventos previstos,

como o show do grupo Raga Ne-
gra, poderdo ser cancelados. “Se
for preciso cancelar, vamos can-
celar. A prioridade € proteger as
pessoas”, ressaltou Danilo.

Espacos e prevencao

O prefeito destacou ainda que o
municipio trabalha para concluir,
até junho, um novo pavilhdo co-
berto para eventos, permitindo a
realizacdo de atividades em am-
biente fechado. A medida busca
reduzir os impactos das mudangas
climaticas sobre a programagao
cultural.

Sobre a possibilidade de even-
tos no Parque Zeca Malavasi, o
secretario alertou para os riscos.
Segundo ele, o local possui arvo-
res grandes e robustas, o que au-
menta o perigo em casos de ventos
fortes. A recomendacdo técnica ¢é
evitar eventos de grande porte na
area.

Atencao ao clima

Danilo Barros também alertou a
populagao para o cenario climati-
co atipico previsto para este ano,

influenciado pelo fendémeno El
Nifio, que pode intensificar chuvas
e ventos na regido. A Prefeitura in-
formou que ird revisar e aprimorar
continuamente os protocolos de

seguranca.

Foto: PMP

“Vamos nos preparar cada vez
mais para receber a populagdo
com responsabilidade. Eventos
sdo importantes para a cidade,
mas a vida vem sempre em pri-
meiro lugar”, concluiu o prefeito.

Nova sede da Promotoria de Justica de Paulinia é inaugurada

Solenidade reuniu autoridades e destacou o fortalecimento do Ministerio Publico e do atendimento a populagdo

nova sede da Promotoria
de Justica de Paulinia foi
inaugurada nesta quin-

ta-feira (19), em solenidade pre-
sidida pelo procurador-geral de
Justica, Paulo Sérgio de Oliveira
e Costa. O evento reuniu autori-
dades civis e militares e marcou
mais um avango na estrutura do
Ministério Publico do Estado de
Sao Paulo, com a entrega de um
espaco voltado ao fortalecimento
institucional e a melhoria do aten-
dimento a populagdo.

Em seu pronunciamento, o pro-
curador-geral ressaltou o compro-
misso do Ministério Publico com
a defesa do interesse publico e
elogiou a atuagdo dos promotores

da comarca. Segundo ele, a nova
sede seguira sendo um local de
acolhimento a populagdo, assegu-

rando atendimento qualificado as
pessoas que buscam a preservacao
de seus direitos, tanto por parte

Foto: MPSP

dos promotores quanto dos servi-
dores da instituicdo, que também
foram homenageados durante a

cerimonia.

O prefeito Danilo Barros, afir-
mou que a inauguragao fortalece
o Ministério Publico, instituigdo
que classificou como essencial
para a democracia. Ja a secretaria
do Conselho Superior do MPSP,
Luciana Bergamo, destacou que a
Promotoria representa uma porta
de protegdo, de escuta qualificada
e de didlogo permanente com a
sociedade.

Na avaliagdo do subprocurador-
-geral de Justica de Tutela Coletiva,
Fausto Junqueira, a nova estrutura
garante melhores condi¢des de tra-
balho aos promotores que atuam
no municipio, contribuindo para
uma atuacdo mais eficiente diante

dos desafios sociais do pais. Re-
presentando os promotores da co-
marca, Fernanda Elias de Carvalho
reforcou que a unidade permanece
de portas abertas a populagio e ce-
lebrou a inauguragao como um dia
especial para a instituigao.

A solenidade contou ainda com a
presenca do diretor-geral do MPSP,
Denis Marsola, da juiza Patricia
Parisi, de representantes da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB),
além de autoridades policiais e mi-
litares. Membros e ex-integrantes
do Ministério Publico, servidores
e convidados também participaram
do evento, refor¢ando o carater ins-
titucional e democratico da entrega
da nova sede.

Paulinia completa 62 anos celebrando uma historia
marcada por trabalho, crescimento e identidade

Municipio nasceu do espirito empreendedor de José Paulino Nogueira, cresceu ao redor da ferrovia e
se transformou em um dos polos mais desenvolvidos da regido

Foto antiga: Paulinia na historia

o completar 62 anos de
emancipagao politico-
-administrativa, Pauli-

nia celebra uma trajetoria cons-
truida a partir do trabalho, da
visdo empreendedora e da forga
de sua populacdo. A historia do
municipio esta diretamente liga-
da ao homem que lhe deu nome:
José Paulino Nogueira.

Nascido em Campinas, em 13
de fevereiro de 1853, José Paulino

teve origem humilde e comegou a
trabalhar ainda na infancia. Em-
presario e visionario, tornou-se so-
cio da Fazenda Funil e foi um dos
grandes responsaveis pela chegada
da Estrada de Ferro Funilense a
regido, fator decisivo para o desen-
volvimento local, atraindo progres-
s0, comércio e imigrantes.

Além da atuagdo empresarial,
José Paulino também se destacou
na vida publica, exercendo cargos

como vereador, deputado e pre-
sidente da Camara de Campinas,
sempre defendendo melhorias na
infraestrutura ¢ na satude. O po-
voado que se formou ao redor da
estagdo ferroviaria passou a ser
conhecido como “Bairro de José
Paulino”, nome que, com o tempo,
se consolidou como Paulinia.

Com o passar das décadas, a ci-
dade cresceu e novos bairros sur-
giram, cada um carregando parte

Eoda -
dessa historia. O bairro Jodo Ara-
nha, por exemplo, nasceu em torno
da estagdo ferroviaria inaugurada
em 1899 e hoje ¢ um dos mais tra-
dicionais do municipio. Ja o Parque
Brasil 500, criado em 1999, tor-
nou-se um dos principais espagos
para eventos e lazer da cidade.

O bairro Sao José, originado
a partir da antiga Fazenda Sao
José, expandiu-se a partir dos
anos 1990 e hoje ¢ o mais popu-

o, (S

loso, simbolizando a expansdo
urbana de Paulinia. O Monte
Alegre, um dos bairros mais
antigos, teve origem no final
do século XIX e consolidou-se
como tradicional area residen-
cial. Outro marco importante ¢
o Parque da Represa, formado
nas proximidades da Represa do
Salto Grande, fundamental para
o abastecimento e para o desen-
volvimento regional.

Foto aérea: Paulinia vista de cima

Ao longo de seus 62 anos, Pau-
linia construiu uma identidade
propria, unindo memoria, desen-
volvimento urbano, crescimento
econdmico ¢ qualidade de vida.
Celebrar essa data ¢ reconhecer o
passado, valorizar o presente e pro-
jetar um futuro que continue hon-
rando as raizes que deram origem
a cidade.

Da Redagao
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Saude

Operacao To de Olho na Folia: Anvisa e 0rgaos
federais ﬂagram mais de S00 produtos irregulares

Foto: Jacqueline Spotto

Apos blitze da Anvisa e Inmetro em SP, Vigilancia Sanitaria
de Paulinia orienta populagdo sobre os riscos de produtos

ma forga-tarefa nacio-
nal, coordenada pelo
Ministério do Desenvol-

vimento, Industria, Comércio e
Servigos (MDIC), mobilizou 6r-
gdos como a Anvisa, o Inmetro
e o Ministério da Agricultura e
Pecudria (MAPA) para garantir
a seguranca dos consumidores
no Carnaval. A "Operagdo T6 de
Olho — Na Folia" fiscalizou 23,5
mil itens em 64 estabelecimen-
tos em Sao Paulo, Salvador e
Distrito Federal, resultando em
942 irregularidades e 126 apre-
ensoes.

A Anvisa concentrou esfor¢os
em bebidas alcodlicas e cosméti-
cos, como pomadas capilares. Dos
1.035 produtos inspecionados pela

irvegulares na folia.

agéncia, 556 apresentavam irre-
gularidades. O balango incluiu 13
apreensoes, uma interdicdo e qua-
tro multas. O Inmetro, por sua vez,
vistoriou fantasias, mascaras e pre-
servativos, detectando 225 incon-
formidades. J& o MAPA retirou de
circulacdo bebidas sem registro ou
procedéncia, inutilizando 124 litros
de produtos suspeitos. Dispositivos
eletronicos para fumar (vapes),
cuja venda ¢ proibida, também fo-
ram alvos da fiscalizagdo.

Embora as blitze tenham foca-
do em grandes centros e na capital
paulista, as diretrizes de seguranca
sdo aplicadas rigorosamente em
Paulinia. A Vigilancia Sanitaria
municipal alerta que comercian-
tes de distribuidoras, tabacarias e

farmacias devem estar atentos a
procedéncia das mercadorias. A
comercializagdo de itens sem re-
gistro coloca em risco a satide da
populagdo paulinense e pode gerar
sangoes severas.

A recomendagdo ¢ que os cida-
daos de Paulinia verifiquem o selo
do Inmetro em produtos e a regula-
rizagdo de cosméticos junto a An-
visa. Em caso de irregularidades,
dentincias podem ser feitas pela
Ouvidoria da Prefeitura de Pauli-
nia ou diretamente na Vigilancia
Sanitaria local, reforcando a rede
de protecio que integra o Plano de
Aco da Estratégia Nacional de In-
fraestrutura da Qualidade (ENIQ).

Fonte: Anvisa

Saude mantém negativa e barra remédio contra doen¢a renal no SUS

Droga que retarda faléncia dos rins em diabeéticos segue fora da lista de medicamentos gratuitos; acesso depende de via judicial

Ministério da  Saude
manteve a decisdo de ndo
incorporar ao Sistema

Unico de Saude (SUS) o medi-
camento Finerenona, indicado
para pacientes com doenca renal
cronica associada ao diabetes tipo
2. Despacho publicado no Diario
Oficial da Unido desta quinta-
-feira (19) indeferiu o recurso de
reconsideracdo apresentado pela
farmacéutica Bayer.

A decisao partiu da Secretaria
de Ciéncia, Tecnologia e Ino-
vacdo em Saude, area técnica
responsavel por avaliar novas
tecnologias. O processo, que
contesta uma portaria de dezem-

bro de 2025, segue agora para
avaliagdo final do Ministro da
Saude.

A Finerenona atua na redugao
de processos inflamatorios e ci-
catrizes nos rins, ajudando a re-
tardar a perda da fung@o renal e a
diminuir o risco de insuficiéncia
grave (que exige dialise). Estu-
dos publicados no New England
Journal of Medicine também
apontam beneficios na reducao
de mortes cardiovasculares e in-
fartos.

O medicamento pertence aos
antagonistas ndo esteroidais do
receptor de mineralocorticoide,
bloqueando hormonios que cau-

Foto: CNN Brasil

sam inflamagdo no coragdo e nos
rins. Especialistas defendem que
a droga seria um pilar adicional
para pacientes que nio respon-
dem totalmente as terapias atuais.

Com a negativa, pacientes da
rede publica continuam depen-
dentes das terapias disponiveis,
como o uso de enalapril, lo-
sartana e a recém-incorporada
dapaglifiozina. Segundo o Mi-
nistério, o cuidado atual ja segue
padrdes internacionais. Por ora,
0 acesso a finerenona permanece
restrito a compra particular ou
via judicial.

Fonte: gl - Saude

Anvisa aprova novo medicamento para o tratamento da fenilcetonuria

Doencga ¢ causada por deficiéncia da enzima hepdtica

Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria
Anvisa) aprovou o

registro do Sephience, novo
medicamento voltado ao trata-
mento da fenilcetonuria. A do-
enca genética ¢ caracterizada
pela deficiéncia de uma enzima
hepatica responsavel por con-
verter a fenilalanina (aminoa-
cido presente em proteinas, em
tirosina).

Segundo a Anvisa, embora a

fenilalanina seja essencial, sua
ingestdo deve ser rigorosamen-
te controlada nesses pacientes.
"A elevagdo desse componente
no sangue tem efeito neuroto-
xico, podendo causar déficits
neurocognitivos e deficiéncia
intelectual severa e irreversi-
vel", alertou a agéncia. O con-
trole deve comecar no primeiro
més de vida e seguir por toda a
vida. O novo farmaco, indicado
para adultos e criangas, auxilia

na quebra do aminoacido, per-
mitindo uma dieta mais ampla
e melhor qualidade de vida.

Dados do Ministério da Sau-
de apontam que a doenga atin-
ge um em cada 15 mil a 17 mil
nascidos no Brasil. O diagnos-
tico precoce ocorre via Progra-
ma Nacional de Triagem Neo-
natal (PNTN), o popular Teste
do Pezinho, oferecido gratuita-
mente pelo SUS.

O ideal é que a coleta de

sangue seja feita entre o 3° e
0 5° dia de vida. Bebés com a
condi¢do ndo apresentam sin-
tomas imediatos, mas, sem
tratamento, os sinais de atraso
no desenvolvimento tornam-se
evidentes aos seis meses. Fa-
milias devem estar atentas aos
rotulos: alimentos com o ado-
cante aspartame sdo proibidos
para fenilcetonuricos.

Fonte/Foto: Agéncia Brasil de Noticias

dephience:

(sepiapterin) Oral Powder

1,000 mg per packet
.

Foto: Agéncia Brasil de Noticias
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Paulinia sediara torneio estadual
Sub-20 nos meses de marco e abril

Foto: PMP

Competigdo reunird jovens talentos do
futebol paulista e promete movimentar o
esporte de base no municipio

aulinia sera palco, nos
Pmeses de marco e abril,
de uma das principais
competi¢des de base do Esta-
do: a Paulinia Cup Sub-20. O
torneio reunira atletas de des-
taque da categoria e promete
partidas de alto nivel técnico,
atraindo a atengdo do publico e
de profissionais do futebol.
Voltada a formagdo de jo-
vens jogadores, a competi¢do
se consolida como uma impor-
tante vitrine para atletas em
processo de desenvolvimento,

ao promover intercambio es-
portivo, ampliar a visibilidade
dos participantes ¢ gerar opor-
tunidades no cenario do futebol
nacional. A iniciativa também
refor¢a o papel do municipio
no incentivo ao esporte € na
valorizagdo das categorias de
base.

As informagdes oficiais sobre
o formato da disputa, equipes
participantes, tabela de jogos e
locais das partidas serdo divul-
gadas nas proximas semanas
pela organizagdo do evento.

Paulinia comemora 62 anos com
passeio ciclistico aberto a populacao

Evento gratuito no dia 22 de fevereiro une esporte, saude e integracdo comunitdria

m comemoragdo aos 62
anos de Paulinia, a Pre-
feitura realiza no proximo

dia 22 de fevereiro um Passeio
Ciclistico aberto a populacdo. A
iniciativa integra a programacao
oficial de aniversario do munici-
pio e tem como objetivo incen-
tivar a pratica esportiva, a pro-
mog¢do da saude e a convivéncia
comunitaria.

A concentragdo dos parti-
cipantes estd prevista para as
8h30, com saida as 9h, no Par-
que Brasil 500, em frente ao
Theatro Municipal. O percur-
so tera cerca de 9 quildometros
e contara com pontos de hidra-
tacdo ao longo do trajeto, além

do sorteio de brindes.
Gratuito ¢ voltado a pessoas

de todas as idades, o evento re-
forca o compromisso do muni-

cipio com agdes que estimulam
o lazer, o bem-estar e a partici-

Foto: PMP

pacdo da comunidade nas come-
moragdes oficiais da cidade.

/ g

Foto: Divulgagao/Instagran

59 TACA DOPOVQ

FEMININO

\/

II Taca do Povo de Futebol Feminino
tem rodada movimentada e goleadas

Apos domingo marcado por equilibrio individual, torneio segue neste fim de semana com
classico em Campinas e jogos em Paulinia e Americana

esmo em pleno clima
de Carnaval, a bola
rolou pela segunda

rodada da II Taga do Povo de
Futebol Feminino no ultimo do-
mingo (15). Com a realizagao de
trés partidas no periodo da ma-
nhd, a competicao reafirmou o
alto nivel de competitividade e
o crescimento da modalidade na
Regido Metropolitana de Cam-
pinas (RMC).

O grande destaque da rodada foi
a vitoria do Parque Brasilia sobre o
Unido Sao José por 4 a 1. Embora
o placar sugira uma superioridade
absoluta, o confronto foi equili-

brado em diversos momentos. A
diferenca esteve na eficiéncia da
atacante Aline Fortes; com trés
gols marcados em contra-ataques
velozes, ela foi o nome do jogo e
assumiu a artilharia do dia.

Outra atleta que chamou a aten-
¢ao dos observadores foi Sofia Flo-
rence. A jogadora do Grémio Cafe-
zinho foi elogiada pela inteligéncia
tatica e forte presenca na area, sen-
do peca-chave na dinamica de sua
equipe durante a rodada.

Proximos confrontos

A terceira rodada do torneio

acontece ja neste domingo (22),
com jogos sediados nas cidades de
Paulinia, Americana e Campinas.
O confronto mais aguardado ¢ o
classico local entre Parque Brasi-
lia e Grémio Cafezinho, agendado
para as 11h, na Praca de Esportes
Aldo Focesi, no Jardim Sao Pedro.

O patrono da competi¢ao, Inacio
Rodrigues, celebrou o desempenho
das equipes. "A regido de Campi-
nas merece um torneio feminino
deste porte. O comprometimento
e a qualidade técnica que estamos
vendo em campo provam que o
futebol feminino local estd em um
novo patamar", destacou.

AAPA promove Treinao
especial em comemoracao
aos 62 anos da cidade

Evento esportivo acontece no dia 1°de marco, com percursos de 3
km e 5 km, sorteio de brindes e participacgdo de atletas convidados.

omo parte das comemo-
ragdes pelos 62 anos de
Paulinia, a cidade recebe,

no proximo dia 1° de margo, o 4°
Treindo de Aniversario, promo-
vido pela Associagdo de Atle-
tismo de Paulinia. A atividade
sera realizada a partir das 7h da

manhd, com largada nas proxi-
midades do Theatro Municipal
de Paulinia.

O evento contard com percur-
sos de 3 km e 5 km, reunindo
atletas amadores, praticantes de
corrida e moradores interessa-
dos em celebrar o aniversario do

municipio por meio do esporte.
Além da atividade fisica, os par-
ticipantes poderdo concorrer a
sorteios de brindes.

A proposta € incentivar habitos
saudaveis, promover a integra-
¢do social e valorizar o esporte
como ferramenta de bem-estar.

Foto: Divulgagao/internet

4 TREINAD

" 7H DA MANHA
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3KM & BKM

SORTEIO DE BRINDES §
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Atleta FB Tudo Posso
Atleta Giovanna de Oliveira

Joao Fonseca e Marcelo
Melo avan¢cam a
semifinal de duplas do
Rio Open

Foto: FOTOJUMP

Segundo jogo e segunda vitd-
ria. A dupla formada por Jodo
Fonseca e Marcelo Melo segue
invicta e esta garantida na semi-
final do Rio Open. Os brasileiros
derrotaram os experientes argen-
tinos Maximo Gonzalez ¢ An-
drés Molteni, cabecas de chave
nimero 2 do torneio, por 2 sets
a 0, com parciais de 6/4 ¢ 6/0.
Marcelo Melo ¢ atual campedo
de duplas do torneio ao lado de
Rafael Matos. Este ano, o mi-
neiro quer o bicampeonato ao
lado de Jo3o Fonseca. A semi-
final esta prevista para esta sex-
ta-feira (20). Mas o mineiro ¢ o
carioca ainda estdo longe de co-
nhecer seus adversarios, ja que o
quadrante do torneio deles ainda
tem dois jogos de primeira roda-
da para serem disputados.

Cyborg ironiza Ronda
por luta contra Carano:
""Me evitou no auge"

Foto: Evelyn Rodrigues

X - W

O anuncio do retorno das supe-
restrelas do MMA Ronda Rousey
e Gina Carano em um confronto
direto pegou o mundo das lutas
de surpresa na terca-feira (17).
Quem achou graga da noticia foi
outra lenda feminina das artes
marciais mistas: a brasileira Cris
Cyborg. Camped da PFL e ex-
-camped no Strikeforce, Invicta
FC, UFC ¢ Bellator, Cyborg en-
carou Gina Carano na primeira
grande luta midiatica entre duas
mulheres no MMA, em 2009.
Depois, passou anos trocando
farpas com Ronda Rousey, mas
o combate nunca se materiali-
zou, muito devido as demandas
da lutadora americana para que a
brasileira, que fez a maior parte
de sua carreira no peso-pena (até
65,8kg), baixasse ao peso-galo
(até 61,2kg). Por isso, quando
soube que a luta anunciada na
terca-feira seria disputada no pe-
so-pena, Cyborg ndo conteve as
ironias. A luta entre Ronda Rou-
sey e Gina Carano esta marcada
para o dia 16 de maio, em Los
Angeles.

Com origem em
Campinas, atleta leva
ouro inédito ao Brasil em
Jogos de Inverno 2026

Foto: REUTERS/Denis Balibouse

Atleta com raiz campineira
conquista medalha de ouro nas
Olimpiadas de Inverno 2026. Fi-
lho de pai noruegués e da cam-
pineira Alessandra Pinheiro de
Castro, o atleta Lucas Pinheiro
permitiu ao Brasil chegar ao
pédio pela primeira vez em 102
anos de Jogos de Inverno. Sé
que, para o atleta, mais do que
um feito historico, o ouro sera
fundamental para promover uma
transformag@o no esporte brasi-
leiro. Lucas ressaltou que a me-
dalha age como uma plataforma
para que ele possa promover
mudancas no esporte. Os Jogos
Olimpicos de Inverno vdo até o
domingo, dia 22 de fevereiro, na
Italia.




Pag. 06 JORNAL DE PAULINIA | CIDADE PAULINIA, SEXTA-FEIRA, 20 DE FEVEREIRO DE 2026

Paulinia celebra 62 anos com festa no Parque
Brasil 500 e show gratuito do Raca Negra

Programacao gratuita no dia 28 de fevereiro reune atividades para criangas, corte do bolo e apresentacdo de um dos grupos mais populares do pais.

Fotos: Divulgacao/internet

aulinia vai comemorar lado do Theatro Municipal. cipio. pintura facial, além da dis- o palco recebe o aguardado O evento ¢ gratuito e aberto
P seus 62 anos no proxi- As atividades tém inicio as Durante a tarde, o publico tribui¢do gratuita de pipoca show do grupo Raca Negra, a populagdo, celebrando mais

mo dia 28 de fevereiro 14h, com o tradicional corte poderd aproveitar diversas ¢ algoddo-doce, garantindo que promete emocionar o pu- um ano de histéria da cidade
com uma programagdo espe- do bolo, que marca oficial- atragdes voltadas as criancas, diversdo para toda a familia. blico com sucessos que mar- com musica, lazer e integra-
cial no Parque Brasil 500, ao mente o aniversario do muni- como brinquedos inflaveis, A noite, a partir das 20h, caram geragdes. ¢do comunitaria.

( Jornal de Paulinia
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Orgulho dos papais Flavelaine e Rogério, o garotinho Miguel Seza-
rino, completando oito aninhos de vida. Deus abencoe.
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Feliz aniversario para o nosso querido Ed Graciano! Desejamos sati-

Edson Pennachin comemorando com todo carinho o aniversario ~de.vida longa e muitas viagens. Uhuuu.
de sua amada esposa, Bernadete Pennachin. Que bengdo esse  [izpummmewomn ’ '.u I
casal. l - "
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Parabéns a secretaria de Cultura, Turismo e Eventos, Andreia Perini,
pela realizagdo da segunda edi¢ao do Carnapet de Paulinia, que foi
A abengoada Lourdes Guilherme completando mais uma primavera.  Feliz aniversario de casamento do casal apaixonado Rogério Freitas um grande sucesso. Os participantes Lili e Yuri ficaram emocionados
Que Deus te proteja querida. e Adriana Freitas, celebrando 31 anos de unido. Que maravilha. ¢ estdo ansiosos para o proximo.
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Unicamp amplia acoes ambientais e se consolida
entre as universidades mais sustentaveis do pais

Criagao da Diretoria Executiva de Sustentabilidade fortalece projetos de restauracdo ecoldgica,
arborizacdo e planejamento urbano sustentdvel.

Universidade  Estadu-
al de Campinas vem se
onsolidando como uma
das institui¢cdes de ensino supe-
rior mais sustentaveis do pais. A
Universidade, que ja ampliava
acOes ambientais em seus cam-
pi, passou a fortalecer iniciativas
voltadas a restaurag@o ecologica,
ao manejo de fauna, a arboriza-
¢do e ao planejamento urbano
sustentavel para futuros empre-
endimentos.

Essas acoes integram a recém-
-criada Diretoria Executiva de Sus-
tentabilidade (DExS), responsavel
por reunir e estruturar projetos
estratégicos na area ambiental. A
diretoria incorpora o Hub Inter-
nacional para o Desenvolvimento
Sustentavel (Hids), a Coordena-
doria de Sustentabilidade (CSUS)
e outras iniciativas ja existentes
na Unicamp, como a expansao de

Foto: Divulgagao/internet

corredores verdes, a conservagao
de areas de preservacao e a arbori-
zagao dos campi.

Em 2025, por exemplo, foram
plantadas 119 arvores no campus
de Bardo Geraldo. Um dos prin-
cipais focos ¢ a Praga da Paz, que
concentra a maior parte dos novos
plantios e integra o planejamento
para a ampliacdo das areas verdes
da Universidade.

Desde 2019, a Unicamp parti-
cipa de rankings internacionais de
universidades sustentaveis. Atual-
mente, ocupa a segunda posi¢ao no
Brasil no Times Higher Education
(THE) Impact Ranking 2025 e fi-
gura entre as posicdes 301 e 400
no mundo, entre 2.526 instituigdes
avaliadas. A Universidade também
alcangou o 5° lugar no Brasil e o
76° no mundo no ranking UI Gre-
enMetric 2024, que analisou mais
de 1.400 universidades.

Foto: Divulgacao/internet

Fe e Tradicao: Paulinia
e Regiao iniciam a
Quaresma de 2026

Com paroquias lotadas e foco na Campanha da Fraternidade,
periodo deve aquecer também o comércio de peixes na RMC

Quaresma de 2026 em
Paulinia e na Regido Me-
opolitana de Campinas
(RMC) teve inicio na quarta-feira
de Cinzas (18/02) e segue até a
quinta-feira Santa (02/04). O peri-
odo convida os fi¢is a 40 dias de
oragdo, jejum e caridade.

Em Paulinia, o destaque da
programagao fica para a Pardquia
Sagrado Coracdao de Jesus, que
centraliza as celebragdes com re-
flexdes sobre 0 Ano Jubilar e a tra-

dicional "Quermesse do Sagrado".
A Cangdo Nova Paulinia também
promove itinerarios espirituais em
sintonia com a Arquidiocese de
Campinas. J4 na Matriz Sdo Jodo
Paulo II, a programacdo inclui
missas didrias a partir das 19h.

A Campanha da Fraternidade
2026, promovida pela CNBB,
langou o tema “Fraternidade e
Moradia”, sob o lema “Ele veio
morar entre nds”. O debate sobre
habitacdo serd levado a pardquias

e instituigdes, como a PUC-Cam-
pinas.

Para a economia local, o perio-
do impacta diretamente o comér-
cio. Estima-se um aumento de
até 40% na procura por peixes na
regido, impulsionando peixarias e
servicos de delivery. A Sexta-fei-
ra da Paixd@o (03/04) sera feriado
municipal, culminando no Do-
mingo de Pascoa (05/04).

Da redagao

Pix do Itau apresenta instabilidade e gera reclamacoes
na Regiao Metropolitana de Campinas e Paulinia

Instituicdo financeira classifica instabilidade como pontual e pede
desculpas aos clientes pelo inconveniente

Itai  Unibanco confir-

mou que o servico de

Pix enfrentou instabili-
dades técnicas nesta quinta-feira
(19). A falha impactou clientes
em diversas localidades, com
forte incidéncia na Regido Me-
tropolitana de Campinas (RMC)
e em Paulinia. Usudrios relata-
ram dificuldades para acessar
a ferramenta pelo aplicativo e
lentiddo no processamento das
transferéncias. O problema ge-
rou um volume significativo de

queixas em redes sociais, como
o X (antigo Twitter), e no portal
Downdetector, que monitora fa-
lhas em servigos digitais.

O impacto da interrup¢do € es-
pecialmente sensivel devido a pu-
janca econdmica da regido. Cam-
pinas, que recentemente assumiu a
11% posi¢ao no ranking dos maiores
PIBs do pais, possui uma econo-
mia superior a de 19 capitais brasi-
leiras. A cidade encerrou 2025 com
um saldo positivo de 3.304 novas
vagas de emprego formal, consoli-

dando-se como o quarto maior PIB
do estado de Sao Paulo.

Em Paulinia, o cenario de in-
terrupgdo digital atinge uma das
economias mais dindmicas do
interior paulista. O municipio os-
tenta o maior PIB per capita do
estado, superando os R$ 606 mil
por habitante, e registrou a aber-
tura de 1.500 novas empresas em
2025, crescendo acima da média
regional.

Com o sistema Pix tendo mo-
vimentado o recorde de R$ 354

trilhdes em 2025 em todo o Bra-
sil, falhas em polos industriais e
de servigos como a RMC podem
comprometer o fluxo de caixa de
milhares de estabelecimentos que
dependem da liquidez imediata.

Em nota, o banco informou que
a instabilidade foi pontual e que
equipes técnicas trabalham para
normalizar as operagdes. A insti-
tuicdo pediu desculpas aos clientes
pelo inconveniente

Da Redagdo

A

Foto: Divulgagao/Internet - Felipe Cordeiro/gl

Desculpe, ndo conseguimos
carregar as informaces

Carnaval 2026 movimenta R$ 16,9 milhoes na economia de Campinas e regiao

Levantamento aponta forte aquecimento no setor de servicos e alta ocupacdo hoteleira em Paulinia, impacto nacional atinge recorde de R$ 14,5 bilhoes

Carnaval de 2026 con-
solida-se neste momento
como um dos principais
motores econdomicos da Regido
Metropolitana de Campinas
(RMC). Com base nos dados
divulgados neste inicio de ano,
a festividade gera um forte im-
pacto financeiro, impulsionado
pelo consumo imediato e pela
alta ocupagdo da rede hoteleira
em cidades como Paulinia e In-
daiatuba.
Em Campinas, a Associa¢ao
Comercial e Industrial (ACIC) re-
gistra uma movimentagdo de R$

16,9 milhdes na economia local. O
montante ¢é reflexo direto do fluxo
intenso em bares e restaurantes,

além do consumo gerado pelos
blocos de rua que tomam a cidade.
No cenério regional, o setor de ali-

Foto: Divulgagao/internet
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mentagao e bebidas lidera a movi-
mentagdo econdmica, com comer-
ciantes reportando um aumento de

até 30% no faturamento.

Paulinia destaca-se pela alta
performance de sua rede hote-
leira durante o periodo. A cidade
colhe os frutos da consolidagao
de suas feiras noturnas e even-
tos, estratégia que fortalece o co-
mércio e 0s pequenos empreen-
dedores locais. O municipio se
firma como um ponto estratégico
de hospedagem e servigos para
quem circula pela RMC durante
os dias de folia.

Ja no contexto nacional e estadu-
al, o otimismo regional acompanha
os nimeros de grande escala. No

estado de Sao Paulo, o Carnaval
atrai 4,7 milhdes de turistas ¢ mo-
vimenta R$ 7,3 bilhdes, segundo
dados da Agéncia SP.

Em ambito nacional, a Confe-
deracdo Nacional do Comércio
(CNC) confirma o Carnaval 2026
como recordista, com receitas que
somam R$ 14,5 bilhdes. O va-
lor representa um crescimento de
3,8% em relacdo ao ano anterior,
consolidando a festa como o maior
motor econdmico deste primeiro
trimestre.

Da Redagdo
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Desfile da Académicos de Niteréi gera reacao politica
e criticas de evangélicos

Além de questionamentos na Justiga Eleitoral por suposta propagan-
da antecipada, o desfile da Académicos de Niteréi em homenagem
ao presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT) provocou reagdo po-
litica, com potencial impacto entre o ptblico evangélico. Partidos e
parlamentares, sobretudo ligados a bancada evangélica, passaram a
criticar nas redes sociais uma das alas da escola, intitulada “Neocon-
servadores em conserva”, que mostrava familias dentro de latas, al-
gumas com referéncias religiosas. Representantes da direita também
difundiram imagens criadas com o auxilio de inteligéncia artificial
para ironizar o desfile, enquanto outros afirmaram que pretendem
judicializar o caso.

Foto: PMP

Nova lei obriga pet shops a gravar banho e tosa para
prevenir maus-tratos

Uma nova lei reforca a protecao aos animais atendidos em pet shops,
com o objetivo de prevenir maus-tratos durante os procedimentos. A
norma determina que os estabelecimentos realizem a gravagdo dos
servicos de banho e tosa sempre que o tutor solicitar. As filmagens
podem ser feitas, inclusive, com celular, desde que o atendimento
seja registrado. Os videos devem ser armazenados por sete dias e
ficar disponiveis para o cliente. Em caso de recusa na gravacao ou
descumprimento do prazo de armazenamento, o pet shop pode ser
multado em até R$ 6 mil. Medidas semelhantes ja foram adotadas
em cidades como Porto Alegre, Floriandpolis, Curitiba e Sao Paulo.

Foto: PMP

Escola de samba que homenageou Lula no RJ fica
em ultimo lugar e ¢ rebaixada

A Académicos de Niter6i terminou o Carnaval do Rio de Janeiro de
2026 na ultima colocacdo do Grupo Especial e foi rebaixada para a
Série Ouro. A escola somou 264,6 pontos na apuragdo final, a me-
nor pontuacao entre as agremiagoes da elite do samba carioca. Neste
ano, a escola levou para a Marqués de Sapucai o enredo “Do alto do
mulungu surge a esperanga: Lula, o operario do Brasil”, em homena-
gem a trajetoria do presidente Luiz Inacio Lula da Silva. Com o re-
sultado, a Académicos de Niterdi deixa o Grupo Especial, enquanto
a camped da Série Ouro garantird vaga na elite do Carnaval carioca
no proéximo ano.

Foto: Divulgagao/Internet

Preco do café segue elevado e queda nio deve ser
imediata

Apesar das projegdes de uma safra maior, o consumidor ainda deve
conviver com precos elevados do café. Segundo a Associacdo Bra-
sileira da Industria de Café (Abic), o consumo no Brasil caiu 2,31%
entre novembro de 2024 e outubro de 2025, reflexo da forte alta acu-
mulada da matéria-prima nos ultimos anos. Especialistas apontam
que uma reducdo depende da confirmacdo da safra, das condigdes
climaticas ¢ do cenario internacional. O cambio também influencia
a formacg@o dos precos, ja que o café é uma commodity negociada
globalmente, o que dificulta quedas rapidas no varejo.

Foto: Divulgagao/Internet

MEC divulga resultado da chamada unica do Fies
2026

O Ministério da Educagao divulgou nesta quinta-feira (19) o resulta-
do da chamada tinica do Fies 2026, programa que oferece financia-
mento para cursos de graduacdo em institui¢des privadas. A consulta
pode ser feita no Portal Unico de Acesso ao Ensino Superior. Os
candidatos pré-selecionados devem complementar a inscri¢ao no sis-
tema entre os dias 20 e 24 de fevereiro. Quem nao foi contemplado
nesta etapa passa a integrar automaticamente a lista de espera, com
novas convocagdes previstas conforme a disponibilidade de vagas.

Abacaxi e pepino: hidratacao
e intestino em equilibrio

combinacgao de abacaxi
com pepino ¢ simples,
cessivel e funcional.
Rico em agua, o pepino con-
tribui para a hidratagao do or-
ganismo, enquanto o abacaxi
fornece fibras e enzimas diges-
tivas. Juntos, os alimentos po-
dem auxiliar o funcionamento
intestinal quando inseridos em
uma alimentagdo equilibra-
da. Nao se trata de um “detox
milagroso”, mas de um apoio
saudavel a rotina alimentar.

be@estar

Foto: Divulgagao/Internet
entimentos de afeto, se-
guranca e vinculo emo-
cional ajudam o corpo a

relaxar. Estar proximo de pes-
soas queridas pode reduzir o
estresse, diminuir a ansiedade
e favorecer a liberacdo de hor-
monios ligados ao bem-estar,
como a oxitocina. Esse esta-
do de relaxamento explica por
que muitas pessoas se sentem
mais calmas, e até sonolentas,
em ambientes onde se sentem
seguras.

Por que ficamos mais sonolentos
perto de quem

amamaos

Foto: Divulgagao/Internet

Creatina: a regularidade é
mais importante que o horario

Foto: Divulgagao/Internet

studos indicam que o
consumo de creatina no
pos-treino pode favore-

cer ganhos de massa muscu-
lar, j& que os musculos ficam
mais sensiveis a absorcdo de
nutrientes apds o exercicio.
No entanto, especialistas res-
saltam que o fator mais rele-
vante ¢ a consisténcia didria.

Alimentacao noturna pode
influenciar a qualidade do sono

Foto: Divulgagao/Internet

A creatina atua por saturagao
muscular, tornando o uso con-
tinuo mais importante do que
o horario exato de consumo.

qualidade do sono esta
diretamente  relaciona-

a aos habitos adotados

antes de dormir, incluindo a ali-
mentacdo. Alguns alimentos for-

necem nutrientes essenciais para
a producdo de melatonina e se-
rotonina, além de contribuirem
para o relaxamento muscular.
Banana, cereja, kiwi, aveia, me-

lancia e chas calmantes podem
auxiliar nesse processo. Dormir
bem nao ¢é sorte, mas resultado
de escolhas conscientes ao longo
do dia.
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Carnaval da Familia 2026 reune cerca de 20 mil pessoas em Paulinia

Festa se destacou pela inclusdo, seguranca reforcada e programacao voltada a todas as idades, com espaco para criangas e pets.

Carnaval da Familia 2026
movimentou Paulinia ¢
reuniu cerca de 20 mil
pessoas ao longo dos dias de festa.
Criangas, familias, amigos, inte-
grantes de bloquinhos e tutores de
pets participaram da programa-
¢do, realizada em um ambiente
acolhedor, seguro ¢ animado.
Além das atragdes carnavales-
cas, o publico contou com diversas
opgoes de food trucks, garantindo
comodidade e variedade gastrono-
mica durante a folia. Um dos des-
taques foi a estrutura inclusiva do
evento, que ofereceu espago TEA,
voltado ao atendimento de pes-
soas com Transtorno do Espectro
Autista, além de intérprete de Li-
bras em todas as apresentagdes.
Os animais de estimagdo tam-
bém tiveram espago garantido.
A segunda edicdo do CarnaPET
atraiu centenas de pessoas e contou
com a participagdo de mais de 50
pets na passarela do samba, em um
momento que encantou o publico.
De forma inédita, a Prefeitura
realizou uma agdo em parceria
com 0 CMDCA (Conselho Muni-

b
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Fotos: PMP

Cinlndicacao

Sonhos de Trem
Ambientado no inicio do século XX,
Sonhos de Trem acompanha a vida de
um madeireiro que atua na construgao
das ferrovias americanas enquanto o
pais passa por intensas transforma-
¢Oes. Entre jornadas duras de trabalho
¢ paisagens em mudanga, ele enfrenta
um drama pessoal profundo, marcado
por perdas, siléncio e soliddo. O filme
constroi um retrato sensivel sobre
memoria, resisténcia e o impacto do
progresso na vida de homens comuns.
O longa esta disponivel na Netflix.

€0, monitoramento por cameras ¢
apoio de drone, assegurando tran-
quilidade aos participantes.

A Defesa Civil prestou apoio
na realizagdo do evento ¢ a segu-
ranga foi garantida pela Guarda

Civil Municipal, que atuou du-
rante todos os dias de festa com
rondas constantes entre o publi-

criangas, contribuindo para a orga-
nizagdo do evento e para a preven-
¢do de desencontros.

cipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente), com a distribuicao
de pulseiras de identificagdo para

Tom Cavalcante apresenta o espetaculo “O Tom Ta On” em Campinas

Show reuine humor;, improviso e imitagoes em apresentacdo unica no dia 27 de fevereiro.

ucesso de publico por

onde passa, o humorista

Tom Cavalcante percorre
0 pais com o espetaculo “O Tom
Ta On”, atracdo que combina
humor afiado, improviso e uma
producdo inédita para o género.
A turné passa por grandes cida-
des e capitais brasileiras, sempre
com sessoes lotadas.

No palco, Tom apresenta suas
consagradas imitagdes de grandes
nomes da musica e da televisdo,
além de personagens marcantes de

T 0 MU ALV

ASL.C A Ny J [E IS

Réa2n
O TOM TA

sua carreira, como Jodo Canabrava,
o contador de causos Sr. Venancio e

a irreverente doméstica Jarilene. O
show também se destaca pelo olhar

Foto: Divulgacao/internet

atento sobre o comportamento hu-
mano e a politica nacional, sempre

adaptado as atualidades do Brasil e
do mundo, o que torna cada apre-
sentagao Unica.

Em Campinas, o espetaculo serd
apresentado no dia 27 de fevereiro,
sexta-feira, as 21h, no Teatro Ofici-
na do Estudante Iguatemi. A classi-
ficacdo etaria € de 14 anos e a du-
racdo aproximada ¢ de 80 minutos.

Os ingressos estdo a venda na
bilheteria do teatro, pelo telefone
(19) 3294-3166, e pela internet,
no site http://www.ingressodigital.
com.

A ARVEN
Furiosa: Uma Saga Mad
Max
Do universo destruidor e cadtico de
Mad Max, Furiosa: Uma Saga Mad
Max mergulha na origem da temida
Imperator Furiosa, mostrando como
ela se tornou a guerreira implacavel
conhecida em Mad Max: Estrada da
Furia. Em meio a cendrios pds-apo-
calipticos, tribos brutais ¢ lutas pela
sobrevivéncia, acompanhamos sua
jornada de coragem, perdas e trans-
formagdo, revelando as escolhas que
moldaram sua for¢a e determinag@o
em um mundo sem lei. O filme esta
disponivel na Netflix.

PROGRAMACAO

Alice no Pais das Hortalicas

Baile da Famozinha

Ressaca de Carnaval Nem Sangue Nem

Data: sdbado, 21 de fevereiro
Horario: as 15h
Local: Teatro Municipal Dona Zenaide
Enderego: R. Alfredo Bueno, 1151 - Centro

Data: sabado, 21 de fevereiro
Horario: a partir das 22h
Local: Chapéu Brasil
Enderego: Av. Antonio Pereira De Camargo Neto, 745 Sumaré

Data: domingo, 22 de fevereiro
Horario: a partir das 15h
Local: Quadra da Sede da Vilda IAPI
Enderego: Rua Alamir Carneiro Silva, 175

ULineaca

www. lineaco.com.br

F. 3874-9144 / 3874-9345 / 3874-0858 | 3844-5188
Rua dos Imigrantes, 920 - Santa Terezinha - Paulinia/SP

CAMPFER

COMERCIO DE PRODUTOS SIDERURGICOS

F. 3256-7055 / 3256-7T116

Rua Lauro Vanuse, 940 - Jardim Candida - Campinas
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Cadastro do Pé-de-Meia
Licenciaturas ja esta aberto

Programa do MEC oferece incentivo financeiro
a estudantes de licenciatura e busca fortalecer a
formacdo de novos professores

std em andamento o ca-
dastro para participacao
no programa Pé-de-Meia

Licenciaturas, iniciativa do Mi-
nistério da Educagao voltada ao
incentivo a formacgao de profes-
sores. A adesdo deve ser realiza-
da por meio da Plataforma Frei-
re, onde os estudantes precisam
preencher o curriculo e concluir

a inscrigao.

O programa concede bolsas
mensais a alunos de cursos pre-
senciais de licenciatura que aten-
dam aos critérios estabelecidos,
como desempenho minimo no
Enem e ingresso por meio de
programas federais de acesso ao
ensino superior. Parte do valor ¢
liberada durante o curso, enquan-

to outra parcela ¢ depositada em
uma poupanga, a ser resgatada
apos o ingresso na rede publica
de ensino.

A iniciativa integra as a¢des do
governo federal para ampliar a
permanéncia estudantil e estimular
a carreira docente, considerada es-
tratégica para o fortalecimento da
educagao basica no pais.

PN
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MILLA COSTA OUVEIRA

LUD!

Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

Foto: Hackers do Bem/Divulgacao
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Hackers do Bem abre 25
mil vagas para formacao
em ciberseguranca

Programa federal gratuito amplia capacitagdo diante da escassez de
profissionais e do avango dos crimes digitais

programa Hackers do
Bem, iniciativa do Mi-
nistério da  Ciéncia,

Tecnologia e Inovacao (MCTTI),
executada pela Rede Nacional
de Ensino e Pesquisa (RNP),
anunciou a abertura de 25 mil
vagas gratuitas para cursos de
formacao em ciberseguranca em
2026. A acdo integra a estratégia
do governo federal para enfren-
tar o aumento de ataques ciber-
néticos, golpes digitais e vaza-
mentos de dados no pais.

A capacitacdo serd oferecida
nos niveis de nivelamento e basi-
co, com aulas on-line e atividades
praticas. O objetivo € ampliar o nu-
mero de profissionais qualificados
em um setor que enfrenta déficit

global de mao de obra. De acordo
com estimativas internacionais,
faltam milhdes de especialistas em
seguranga da informac¢ao no mun-
do, cenario que também impacta o
Brasil.

Desde o langamento do progra-
ma, em janeiro de 2024, o Hackers
do Bem ja certificou mais de 36
mil participantes, consolidando-se
como uma das maiores iniciativas
de formagao em ciberseguranga do
pais. A proposta ¢ formar profissio-
nais com atuacao €tica, preparados
para identificar vulnerabilidades,
prevenir ataques e proteger siste-
mas publicos e privados.

O programa tem atraido um pu-
blico diverso, incluindo pessoas em
transi¢do de carreira e profissionais

de diferentes faixas etarias, além de
incentivar a participacdo feminina
em um setor ainda majoritariamen-
te masculino.

Apbés a conclusdo das eta-
pas iniciais, os alunos poderao
avancar para niveis mais avan-
cados de formacgao e para a re-
sidéncia tecnoldgica, que prevé
atuacdo pratica em unidades da
RNP e concessao de bolsa men-
sal por até seis meses.

As inscrigOes sao abertas a estu-
dantes do ensino médio, técnico ou
superior, profissionais da area de
tecnologia e demais interessados.
Nao ha exigéncia de experiéncia
prévia, e o cadastro deve ser reali-
zado exclusivamente no site oficial
do programa.

Governo autoriza 489
contratacoes temporarias
para a Aeronautica

Medida libera até 489 vagas para reforcar obras e servicos
de infraestrutura, com foco na Regido Amazonica

governo federal auto-
rizou o Comando da
Aeronautica a realizar

contratagdes temporarias de até
489 profissionais para atender
a necessidades de excepcional
interesse publico. A autorizagao
foi concedida pelo Ministério da
Gestdo ¢ da Inovagdo em Servi-
¢os Publicos, em portaria publi-
cada no Diario Oficial da Unido.

As vagas destinam-se ao apoio
a projetos ¢ obras de infraestrutura
aeroportuaria executados pela Co-
missdo de Aeroportos da Regido

Amazonica (Comara), com atu-
acao prioritaria no Norte do pais.
O objetivo ¢ reforgar equipes en-
volvidas em servigos considerados
estratégicos para a integragdo € o
desenvolvimento regional.

As oportunidades abrangem di-
ferentes areas técnicas, adminis-
trativas e operacionais, incluindo
fungdes como engenheiros, téc-
nicos, operadores de maquinas,
motoristas, mecanicos ¢ profis-
sionais de seguranga do trabalho,
entre outras.

A selegdo dos candidatos sera

feita por processo seletivo simplifi-
cado, com analise de curriculos, € 0
edital devera ser publicado em até
seis meses. As contratagdes segui-
rao as regras da legislacdo vigente
para vinculos temporarios no servi-
¢o publico, com prazos e eventuais
prorrogagdes vinculados a duragao
dos projetos.

As despesas decorrentes das
contratagdes ficardo a cargo do
or¢amento do Comando da Aero-
nautica, responsavel também pela
definicdo da remuneragdo ¢ das
condigdes de trabalho.

Z3

Foto: FAB/Divulgagao

-

’

|

Foto: Divulgagdo/internet

SENAI Paulinia oferece ultimas vagas
para curso gratuito de Microsoft Office

Capacitacgdo presencial com bolsa de estudos
comeca em marco e inscricoes devem ser realizadas
diretamente na secretaria da escola

SENAI Paulinia esta
com as ultimas vagas
abertas para o curso gra-

tuito Microsoft Office Specialist
Associate, oferecido na moda-
lidade presencial. A formacgao
integra o programa de cursos
gratuitos com bolsa e tem como
objetivo ampliar a qualificacao
profissional de jovens e adultos
da cidade e da regido.

As aulas terdo inicio no dia 23 de
margo de 2026 e seguem até 17 de

abril de 2026, sendo realizadas as
tercas, quintas e sextas-feiras, das
18h as 22h, nas dependéncias da
unidade.

As inscrigoes devem ser feitas
presencialmente na secretaria do
SENAI Paulinia, durante o hora-
rio de atendimento, que ocorre
de segunda a sexta-feira, das 8h
as 19h, e aos sabados, das 8h as
11h.

Para participar, ¢ necessario ter
idade minima de 14 anos no inicio

do curso, ensino fundamental con-
cluido e conhecimentos prévios na
area, adquiridos por meio de cursos
ou experiéncias formais e infor-
mais.

No ato da inscrigdo, os interes-
sados devem apresentar copias de
RG, comprovante de endereco e
comprovante de escolaridade. No
caso de menores de 18 anos, o res-
ponsavel legal deve comparecer a
escola com originais ¢ copias do
RGe CPF.
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* Classificados
* Empregos

* Editais

* Falecimentos

(19) 99650-8080

comercial@jornaldepaulinia.com.br

MOTORISTA DE
CAMINHAO
1 VAGA

Confidencial esta com 1 vaga
em aberto para Paulinia.
Responsabilidades: Conduzir
veiculos para transporte de
mercadorias da empresa;
Realizar atividades de carga e
descarga de produtos;

Apoiar a equipe logistica con-
forme demanda;

Zelar pela conservacdo do ve-
iculo ¢ cumprimento das nor-
mas de transito.
Requisitos:  Ensino
completo;

CNH categoria D valida;
Experiéncia prévia como mo-
torista de entregas ¢ com car-
ga/descarga;
Disponibilidade para
imediato.

Salario: a combinar
Beneficios: Salario fixo + adi-
cional; Beneficios: Vale Refei-
¢ao.

Observagdes: Vaga: Motorista
Categoria D; Local: Paulinia/
SP; Horario: Segunda a sexta-
-feira, em horario comercial.
Tipo de contratagdo: CLT.

Os interessados deverdo ca-
dastrar o curriculo no site
HandsRH.compleo.com.br/
Visualizar/213588 para o co-
digo de identificacdo da vaga
213588 até o dia 28/02/2026.

TECNICO DE
INFRAESTRUTURA
1 VAGA

médio

inicio

Empresa de tecnologia com 18
anos de atuagdo, reconhecida
pela exceléncia no atendimen-
to e pela alta qualidade dos
servigos prestados. estd com
1 vaga em aberto para PAULI-
NIA/SP.

Responsabilidades: Execucao
de servicos de cabeamento es-
truturado Crimpagem de cabos
e testes de conectividade Mon-
tagem ¢ organizagdo de racks
Langamento e identificagdo de
cabos de rede Instalagdo e ma-
nuten¢do de CFTV Configura-

Classificados

EMPREGO

Beneficios: Auxilio Transpor-
te Seguro de Vida Vale Lanche

seguranga
Requisitos: Experiéncia mini-
ma de 2 anos na area Vivéncia
pratica com cabeamento, mon-
tagem de racks e CFTV CNH
categoria B (carro) Capacida-
de de atendimento técnico em
campo Proatividade, organiza-
¢do e boa comunicagdo Dife-
renciais do Cliente Empresa
solida, referéncia em tecnolo-
gia e atendimento humanizado
Equipe técnica treinada perio-
dicamente Ambiente profis-
sional que valoriza aprendiza-
do continuo

Salario: a combinar
Beneficios: VA 200,00 VT
Observagdes: CLT

Os interessados deverdo en-
caminhar o curriculo aos cui-
dados de RH para o e-mail
direcionarhconsultoria@
gmail.com com a sigla Tecni-
co no campo assunto até o dia
28/02/2026.

PADEIRO -1 VAGA

Varejista esta com | vaga em
aberto para Paulinia.
Responsabilidades: Toda a ro-
tina de padaria

Requisitos: Ensino medio,toda
rotina de padaria

Salario: R$ 3.120,00
Beneficios: VT,cesta basica,-
convenio médico e odontold-
gico,cartdo farmacia,entre ou-
tros beneficios.

Observagdes: Precisa ter dis-
ponibilidade de horario.

Os interessados deverdo en-
caminhar o curriculo aos cui-
dados de RH para o e-mail
agploja24@covabra.com.br
com a sigla Padeiro (corre¢do)
no campo assunto até o dia
28/02/2026.

MOTORISTA DE
CAMINHAO
1 VAGA

Estamos em busca de um(a)
profissional para atuar como
Motorista Categoria D, com
atividades de ajudante de car-
ga e descarga. estd com 1 vaga

completo;

CNH categoria D valida;
Experiéncia prévia como mo-
torista de entregas e com car-

Os interessados deverdo en-

caminhar o curriculo aos cui- gruporealrh.com.br com a si-
dados de SEMPRE RH para gla Ensino Médio no campo
o e-mail geovanna.santos@ assunto até o dia 01/04/2026.

em aberto para Paulinia.
Responsabilidades: Conduzir
veiculos para transporte de
mercadorias da empresa (ca-
minhdo de 9 a 20 toneladas);
Realizar atividades de carga e
descarga de produtos;

Apoiar a equipe logistica con-
forme demanda;

Zelar pela conservacao do ve-

¢do e instalacdo de cameras de

FALECIMENTOS

Nome: MARIA HELENA
RODRIGUES VIAMONTE
DN:04/05/1945
DF:10/02/2026

Nome:PEDRO IVO COSTA

DA SILVA iculo e cumprimento das nor-
DN:21/12/2008 mas de transito.
DF:12/02/2026 Requisitos:  Ensino  médio

ga/descarga;
Disponibilidade para inicio
Disponib PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
Salério: a combinar www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
Bene-ﬁCIOS: Adicional + Vale Ministro ‘j Inconveniente dos (?) Maiden,| Combinagéo ofere-
gebzzlf\?;éaes. Vaga: Motorista da Fazenda primeiros dias de 1 banda | cida por lanchonetes 1
ARt : o em 2024 maternidade de "The | Status de Pep Guar-
Categoria D; Local: Paulinia/ (BR) Avenida (abrev.) Trooper" | diola no futebol atual
SP; Horario: Segunda a sexta- Discrimi-
-feira, em horario comercial; nagéqem >
Tipo de contratagdo: CLT; Sa- fungao
lrio fixo. ta idade
Os interessados deverdo ca- Nair de Segunda
> . Teffe, cari- instancia
dastrar o curriculo no site caturista da Justica
HandsRH.compleo.com.br/ brasileira —‘ Fed*era% ’_’
Visualizar/203001 para o co- ] 0 azeite (?)-libre,
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OPERADOR DE L v
CAIXA
4 VAGAS
Frere, do St o oV, com
. reire, - X
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com 4 vagas em aberto para brasileiro carregado os EUA (Ant.)
e e Corpora- (?) Boro- v
ponsabilidades: Registrar {ivo. em sa, criagao
produtos, receber, atender o indlés deAn%e"
cliente. 44 horas por semana. (HQ
1 folga fixa na semana, e do- L
mingos alternanados.( traba-
lha 1 domingo e folga 1)
Requisitos: Nao precisa expe- Silaba de 0 tronco
riéncia. Que tenha vontade de "cidada" » que pode
aprender. Morar em Paulinia. Flecha :Iﬁ';:]g;rs
Se,r maior de 18 anos. Ensino (?) Gueva- * Aioaor
médio completo. ra, revolu- 0 ouro, formagéo
Salario: R$ 2.283,00 cionario ogt?rrrg:gia de conjunto
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105.00 de quebra de caixa Capital da v (?)-venda
150.00 a 250.00 de premio por Saxonia, > usufruto
assiduidade. Convénios medi- Alel:llgnha do produto
co e odontolégico. Totalpass . 0 m
Cafe da manha/tarde Plano de Pos dia, Eillzelz::}o v
cargos e Salarios Otimo am- e":lso > PC >
biente. Gestao acolhedora. na web
Os interessados deverdo enca-
minhar o curriculo aos cuida-
dos de Samara para o e-mail r
Selecaoglaucia@gmail.com Que se Achados
com a sigla Caixa no campo sente alvo valiosos >
assunto até o dia 10/03/2026. de perse- da Pale-
quicao ontologia
EST AGIO EM BANCO ‘ouos op odeAld/y| 81e10d103/6 ‘OLISLIBI3/g "UBPSaIP// "0qUI0d/S “UOIl/y 22
ENSINO MEDIO -
LVAGA #facaCoquetel Solugao
. S|0(S|S|O 0|0
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ria com o Padaria, esta com ‘ ‘ vassnecoquetelcombr i o1V
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em Ensino Médio! estd com 1 ololol TolsT Ty
vaga em aberto para Paulinia. a3l [vial (3wl
Responsabilidades:  Atendi- AL lvigloldlalol
mento ao cliente viglal i vial Ta
Requisitos: Estar cursando o olnl 13T 13w
Ensino Médio Ter entre 16 e olHlaInTv alalv]n
18 anos Acesse a1 Jola] JL]N
Salario: a combinar : wlalalaloial TH

HOROSCOPO

Fonte: Jodo Bidu

Aries 21/03 a 20/04

Bem-—estar: Sextou com forga e vai ser dificil encontrar alguém que consiga
acompanhar o seu ritmo, ainda mais com Saturno e Netuno enviando good
vibes a tarde. Trabalho: Vocé tera pique para finalizar todas as tarefas antes
de encerrar a semana, entéo coloque seu foco no que depende da sua inicia-
tiva e ndo fique esperando as coisas cairem no seu colo. Amor: A noite, o
ciime da as caras e ¢ preciso manter o lado emocional em equilibrio para
se entender numa boa com quem ama. Se esta na pista, ndo deixe um ex
atrapalhar seus planos.

Touro 21/04 a 20/05

Bem-estar: Sua energia pode estar em baixa hoje, mas sua intui¢do segue
afiada e ajuda vocé a repensar algumas coisas. Ainda assim, o conselhos
das estrelas ¢ falar menos para evitar mal-entendidos a noite. Trabalho:
Se quiser deixar tudo em ordem, concentre a atengdo no que precisa fazer
e priorize as tarefas que podem ser realizadas de maneira mais isolada ou
a s6s. Amor: Saturno e Netuno avisam que um programa sossegado com o
par deve correr melhor. Um clima de segredo agita a conquista, mas boatos
podem atrapalhar a noite.

Gémeos 21/05 a 20/06

Dinheiro e trabalho: Sextou em ritmo de Carnaval, mas antes de se jogar na folia valera
a pena cuidar dos assuntos financeiros, pois vocé pode sair no lucro, bebé! O periodo
sera oportuno para investimentos, acordos e negociagdes, sem falar que ha chance de
subir mais um degrau na profissao e se candidatar a uma promogao. Contatos: Hoje
Saturno muda de signo e deixara seu comportamento mais seletivo na vida social, s6 que
também deve fortalecer os lagos de amizade e incentivaré a qualidade, ndo a quantidade.
Vocé vai dar mais valor as relagdes leais, duradouras e verdadeiras. Amor: Seu lado
sensuelen vem a tona neste periodo e vocé pode despertar desejos intensos, inclusive
naquele crush que todas querem pegar. Astral quente a dois.

Cancer 21/06 a 21/07

Trabalho: os astros prometem good news e anunciam um dia feito sob medida para vocé
realizar as mudangas que tanto deseja, meu cristalzinho! O momento ¢ oportuno para
comegar coisas novas, ampliar seus horizontes ¢ conquistar mais realizagdo, ainda mais
no lado profissional. Dinheiro: Hoje os seus caminhos estardo iluminados, sua inteli-
géncia estara na melhor forma e ha chance de alcangar conquistas importantes que vao
estimular sua prosperidade material. Bem-estar: Periodo favoravel na satde, nos estudos
¢ também para planejar aquela viagem dos sonhos. Amor: Se o coragio esta vago, ndo
deve ficar por muito tempo e alguém com pinta de ser o par perfeito pode se aproximar
de vocé querendo algo mais. A dois, afinidades em destaque com o mozéo.

Ledo 22/07 a 22/08

Bem-—estar: Saturno e Netuno se entendem e prometem muita disposi¢ao
para correr atras dos seus sonhos mais ousados. Sua curiosidade segue em
alta nesta sexta e vocé pode aproveitar para se aprofundar nos estudos, co-
megar um novo curso ou planejar uma viagem, mas va com calma a noite.
Trabalho: Ha boas chances de fazer novos contatos com pessoas de fora no
trabalho, entdo amplie seus contatos. Amor: A noite, a distancia pode inco-
modar no romance ou na conquista. Mas ha sinal de novidades e surpresas
ao longo do dia.

Sagitario 22/11 a 21/12

Sorte: Saturno e Netuno trocam likes em seu paraiso astral hoje e prometem
uma dose extra de sorte. Aproveite a tarde para fazer uma fezinha! Trabalho:
Aposte na criatividade e habilidade para lidar com as pessoas se quiser se
destacar, principalmente com gente jovem. Atividades envolvendo educagdo
ou marketing também contam com good vibes. Amor: Ha boas chances de co-
nhecer gente nova, espalhar seu charme por ai e se divertir muito. O romance
segue protegido e com direito a altas doses de bom humor, mas ha sinal de
briga a noite.

Virgem 23/08 a 22/09

Trabalho: Com Saturno ¢ Netuno se entendendo hoje, vai sobrar foco para
cuidar de alguns assuntos que andavam pendentes. Aproveite para fazer mu-
dangas complicadas e tirar do caminho tudo o que tem atrapalhado seus
planos. Bem—estar: O seu sexto sentido promete fazer hora extra hoje e aju-
da a lidar com imprevistos que néo estavam no seu radar. Mas talvez seja
dificil driblar a tensdo nas amizades a noite. Amor: As estrelas avisam que
vai sobrar paixdo para esquentar a intimidade com quem ama ou seduzir o
crush de vez!

Capricérnio 22/12 a 20/01

Trabalho: Saturno e Netuno destacam seu lado pratico, sinal de que vai re-
solver as tarefas de rotina se mantiver o foco. Familia: A sexta sera ideal
para curtir o seu canto ¢ até para fazer algumas mudangas em casa. Mas
também podem surgir alguns atritos com a familia a noite, ainda mais se o
pessoal palpitar demais na sua vida amorosa. Amor: O citime pode crescer a
noite, entdo ficar em casa pode ser uma boa opgao se esta querendo sossego.
Um amor antigo pode reaparecer, mas talvez seja melhor pensar duas vezes
antes de reatar.

Libra 23/09 a 22/10

Trabalho: Se depender das energias de Saturno e Netuno, vocé vai contar
com habilidade para lidar com pessoas e pode até embarcar em uma socieda-
de. Aproveite para priorizar as tarefas feitas em parceria, ou que envolvem
trabalho em equipe e colaboragdo de outras pessoas. Bem—estar: Reforce os
lagos com quem ¢ importante para vocé e deixe o isolamento bem longe.
Mas ha sinal de tensdo em alguns relacionamentos a noite. Amor: O romance
conta com mais sintonia, embora possa surgir um ou outro atrito com o par
mais tarde.

o
@

Aquario 21/01 a 19/02
Bem-—estar: Vocé vai se expressar melhor com as boas energias de Saturno
e Netuno e pode se divertir muito se ficar por perto das pessoas queridas.

Trabalho: Seu raciocinio rapido sera um trunfo extra no servigo e vocé vai dar

a .
\@ f conta de varias tarefas ao mesmo tempo sem o menor problema. Aposte na
= sua habilidade de comunicagdo para lidar com o publico ou conquistar novos

clientes. Satide: Melhor ir com calma a noite, porque a saude pede atengdo ex-
tra. Amor: Sair da rotina pode criar novas oportunidades na paquera ou deixar
o romance mais leve.

Escorpido 21/10 a 21/11

Trabalho: Se depender de Saturno e Netuno, vocé conta com pique total para
mergulhar no trabalho e correr atras das suas metas. Faga um esfor¢o para
deixar tudo em ordem antes de encerrar o expediente. Saude: Cuidado para
ndo ultrapassar seus limites e assumir mais compromissos do que consegue
dar conta, porque a sua saude pode pagar por esses excessos a noite. Amor:
Com tanta coisa ocupando sua atencdo, talvez o seu foco ndo esteja tdo vol-
tado para a vida amorosa. Ainda assim, as coisas correm de maneira mais
tranquila nesta area.

(¥

Peixes 20/02 a 20/03

Dinheiro: Sextou com o6timas energias para o seu bolso! Se depender de
Saturno e Netuno, devem surgir novas oportunidades para vocé ganhar di-
nheiro. Mas ha risco de exagerar nos gastos a noite, ainda mais se fizer com-
pras por impulso ou sair pra se divertir sem pensar no amanha. Trabalho: O
servigo tem tudo para render mais do que espera se trabalha com algo ligado
a area financeira, inclusive com cobrangas. O seu esfor¢o pode virar uma
grana extra. Amor: Vai buscar seguranga emocional hoje, mas a possessivi-
dade pode causar briga a noite.

it
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McDonald’s testa cardapio adaptado para consumidores
que usam medicamentos para emagrecimento

Rede avalia opcoes com menor volume e maior teor de proteinas diante do avanco do uso de remédios
da classe GLP-1, como Ozempic e Mounjaro.

McDonald's iniciou tes-
tes em seu cardapio para
atender  consumidores

que utilizam medicamentos da
classe GLP-1, como Ozempic e
Mounjaro, conhecidos por redu-
zir o apetite e alterar os habitos
alimentares.

A estratégia integra uma avalia-
¢do global da empresa diante das
mudangas no comportamento de
clientes que fazem uso desses re-
médios, cada vez mais populares
no tratamento da obesidade e do
diabetes. Segundo informagoes
divulgadas pela revista Exame, a
rede observou queda no consumo
de refei¢oes volumosas e de bebi-
das agucaradas entre esse publico.

Diante desse cenario, a compa-

—

Foto: Revista Business

nhia estuda a ampliagdo de opgoes
com menor quantidade de calorias
e maior concentragdo de protei-
nas, com o objetivo de oferecer
refeicoes mais leves, porém mais
saciantes. A proposta ¢ se adaptar a
um novo perfil de consumidor, que
tende a priorizar alimentos mais
equilibrados e porgdes reduzidas.

Executivos da empresa afirma-
ram, em reunides com investido-
res, que os testes ainda estdo em
fase inicial e que, por enquanto,
nao ha um cardapio especifico
voltado exclusivamente a usuarios
desses medicamentos. A rede, no
entanto, ja analisa o desempenho
de produtos existentes e possiveis
ajustes no portfolio.

O avango dos remédios para

emagrecimento tem impactado di-
versos setores da industria alimen-
ticia, especialmente o de fast food,
tradicionalmente associado a refei-
¢Oes mais caloricas. Especialistas
apontam que essa tendéncia pode
levar outras redes a repensarem
seus produtos nos proximos anos.

Para 0 McDonald’s, a iniciativa
representa uma tentativa de acom-
panhar as transformagdes do mer-
cado ¢ manter a competitividade,
oferecendo alternativas alinhadas
as novas demandas dos consumi-
dores. A empresa ndo informou
quando os testes poderdao resultar
em langamentos definitivos nem se
eventuais mudangas chegardo ao
Brasil em curto prazo.
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Mudancas nas provas praticas
da CNH entram em vigor com
novo manual nacional

Documento da Senatran padroniza critérios de avaliagdo em
todo o pais e elimina reprovagoes automaticas

Secretaria Nacional de
Transito (Secretaria Na-
ional de Transito) tor-

nou publico o Manual Brasileiro
de Exames de Diregdo Veicular,
que passa a orientar, de forma
padronizada, a aplicacdo das
provas praticas para a obtengao
da Carteira Nacional de Habili-
tagdo (CNH) em todo o pais. O
documento estabelece critérios
claros sobre trajeto, percurso e

metodologia de avaliagdo, com
validade nacional.

Entre as principais mudangas
estd o fim das faltas elimina-
torias automaticas, alterando
a logica de avaliagdo anterior-
mente adotada por alguns De-
partamentos Estaduais de Tran-
sito (Detrans). Com a nova
norma, o candidato passa a ser
avaliado pela soma de pontos
decorrentes das infragdes pre-

vistas no Codigo de Transito
Brasileiro (CTB) cometidas du-
rante o percurso.

Condutas que ndo configuram
infragdo de transito, como “deixar
o veiculo morrer”, deixam de re-
sultar em reprovagdo automatica.
Outra alteragdo significativa ¢ o
fim do teste de baliza como etapa
eliminatoria da prova pratica, que
passa a integrar o conjunto geral da
avaliac@o.

Carnaval registra 130
mortes e 1,48 mil feridos
nas rodovias federais

Balanco aponta mortes e milhares de feridos
durante o periodo de folia nas estradas do pais

Carnaval de 2026 foi
marcado por um ce-
nario preocupante nas

rodovias federais Dbrasileiras.
De acordo com levantamento
divulgado pela Agéncia Brasil,
ao longo do feriado foram re-
gistrados 130 6bitos e cerca de
1,48 mil feridos em acidentes de

transito.

Os numeros refletem o intenso
fluxo de veiculos durante os dias de
folia e reforcam os alertas das auto-
ridades sobre os riscos associados
ao excesso de velocidade, ao con-
sumo de alcool ao volante e ao des-
respeito as normas de transito. As
ocorréncias mobilizaram equipes

de resgate e atendimento médico
em diversas regides do pais.

Especialistas avaliam que o ba-
lanco evidencia a necessidade de
intensificar agdes de fiscalizacdo,
campanhas educativas e medidas
de prevencdo, especialmente em
periodos de grande movimentacao
nas estradas.

Foto: PRF

Foto: Gustavo Moreno/STF

Mendonca retoma rito
padrao em investigacao
sobre o Banco Master

Relator anterior do caso chegou a determinar que o material apreendido em
operagoes fosse recolhido ao STF e dados fossem enviados diretamente ao tribunal

ministro André Mendon-
¢a, do Supremo Tribunal
Federal (STF), determi-

nou a retomada do "fluxo ordina-
rio" de pericias e depoimentos nas
investigagdes da Policia Federal
(PF) envolvendo o Banco Mas-
ter. A decisdo reverte restrigdes
impostas pelo relator anterior, mi-
nistro Dias Toffoli, que em janei-
ro havia ordenado que materiais
apreendidos fossem lacrados e en-
viados diretamente ao STF e, pos-
teriormente, a Procuradoria-Geral
da Republica (PGR).

Toffoli também havia limitado
quais peritos poderiam analisar os
dados e exigido que o conteudo
de celulares apreendidos fosse re-
metido ao Tribunal. No tltimo dia
12, apos essas determinagdes, Tof-
foli deixou a relatoria do caso, que
passou a Mendonga apoés sorteio.

Com a nova decisdo, Mendon-
¢a derruba as travas ao trabalho
investigativo e reduz o nivel de
sigilo do processo de "maximo"
(nivel 4) para "padrao" (nivel 3).
Segundo a PF, ha cerca de 100
dispositivos eletronicos aguardan-

do pericia.

O ministro autorizou que as di-
ligéncias, como oitivas de investi-
gados e testemunhas, ocorram nas
dependéncias da PF, seguindo os
protocolos internos da instituigao.
"A adogdo do fluxo ordinario esta
autorizada, desde que respeitada
a devida compartimentagdo das
informagdes ¢ a preservagdo do
sigilo", destacou Mendonga, res-
saltando que o acesso aos dados
deve ser restrito aos agentes dire-
tamente envolvidos no caso.

Fonte: gl Brasilia, DF




