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OCORRÊNCIAS SAÚDE ESPORTES RMC VARIEDADES ACONTECE

PAULÍNIA

Reconhecimento 
facial ajuda 
GCM a prender 
condenado por 
estupro em 
Paulínia

“Saúde Até 
Você” leva 
vacinação e 
testes rápidos 
a Betel

Vôlei Paulínia 
tem fim de 
semana com 
jogos das 
categorias de 
base

Trevo do 
Metropolitan terá 
alça interditada 
para obras 
a partir de 
segunda-feira 
(31)

WhatsApp 
reforça 
segurança 
contra golpes 
e invasões

Paulínia terá 
Desfile Cívico 
no feriado 
de 7 de 
Setembro

Fotos: Divulgação/PMP

Paulínia se destaca no 
comércio exterior da região
Município liderou as importações e ficou em segundo lugar nas exportações entre as cidades 

que integram a Regional Campinas do Ciesp
Foto: Divulgação

Paulínia recebe festival gratuito com Jottapê, 
Gabriel Guedes, Expressar Music e 3 Palavrinhas

Evento acontece neste sábado (29), no Parque Brasil 500, com shows, 
atrações infantis e atividades para toda a família

Replan registra maior produção 
para julho da história

Refinaria de Paulínia produziu 2,31 milhões de metros 
cúbicos de derivados no mês, volume 11,6% superior ao 

registrado em julho de 2025
Foto: Agência Petrobras
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Paulínia chega a 
90 mil eleitores; 
mulheres são maioria 
e 94% têm biometria

Foto: TRE-SP

Pág. 07

Defesa Civil alerta 
para calor e baixa 
umidade na região 
de Campinas

Massa de ar quente e seco 
deve manter as temperaturas 
elevadas entre sexta-feira (28) 

e segunda-feira (31); condições 
também aumentam o risco de 

incêndios em vegetação

Foto: Divulgação
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Paralisação 
de educadoras 
deixa 2,6 
mil alunos 
sem aula em 
Paulínia

Foto: Thayla Nogueira

Foto: Divulgação

Campeonato San Marino entra na 
reta final com 8ª etapa em Paulínia
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Aluno de 10 anos é agredido por 
seis colegas em escola de Sumaré
Menino recebeu chutes, socos e tapas durante aula de Educação Física; 

Prefeitura nega omissão e afirma que professor interveio no conflito

Um aluno de 10 anos foi 
agredido por seis cole-
gas na Escola Municipal 

Anália de Oliveira Nascimento, 
em Sumaré, na terça-feira (25). 
O caso ocorreu após um desen-
tendimento durante uma aula de 
Educação Física e foi registrado 
na Polícia Civil.

A mãe soube das agressões ao 
buscar o filho na escola, quando 
o menino passou mal e quase des-
maiou. Ele foi levado à UPA Santa 
Joana, onde recebeu atendimento 
médico. O relatório aponta dores 
na cabeça, costas, braços e pernas, 
além de abalo emocional, e reco-
menda o afastamento temporário 
das atividades escolares.

Segundo o registro da ocor-
rência, o estudante é considerado 
vulnerável e já recebe acompa-
nhamento do CAPS Infantil. A 

mãe registrou boletim de ocor-
rência no 5º Distrito Policial de 
Sumaré, e a criança passou por 
exame de corpo de delito na 
quarta-feira (26).

A Prefeitura de Sumaré, por 
meio da Secretaria Municipal de 
Educação, negou que tenha ocor-
rido omissão do professor. Segun-

do a administração, o profissional 
interveio assim que tomou co-
nhecimento do conflito e conteve 
a situação. A equipe gestora e a 
supervisão escolar também foram 
acionadas e acompanham o caso 
junto aos responsáveis.

A Polícia Civil deve apurar as 
circunstâncias da agressão.

Foto: Reprodução/G1/Eduardo Pereira

Caminhão com massa de pastel tomba 
e interdita Zeferino Vaz em Paulínia
Acidente ocorreu na madrugada desta quinta-feira (27), no sentido 

Campinas; motorista não ficou ferido

Um caminhão carregado 
com massa de pastel 
tombou na Rodovia 

Professor Zeferino Vaz (SP-
332), em Paulínia, na madru-
gada desta quinta-feira (27). O 
acidente aconteceu no km 129, 
próximo ao bairro Cascata, no 
sentido Campinas.

Segundo a concessionária 
responsável pela rodovia, cho-
via no momento do acidente. 
O motorista perdeu o controle 
do veículo, atingiu a defensa 
metálica do canteiro central e 
tombou. Apesar do impacto, 
ele não ficou ferido.

Parte da carga caiu sobre a 

pista e houve vazamento de 
diesel, o que provocou a inter-
dição das faixas para os traba-
lhos de limpeza e retirada do 
veículo.

Equipes atuaram no local 
para remover o caminhão, re-
colher a carga e liberar a rodo-
via.

Foto: Divulgação/internet

Carro atinge muro de residência após 
colisão em cruzamento de Hortolândia
Acidente aconteceu no bairro Remanso Campineiro e causou danos 

aos veículos e ao imóvel; ninguém ficou ferido

Um carro atingiu o muro 
de uma residência após 
se envolver em uma coli-

são na tarde de quarta-feira (26), 
no bairro Remanso Campineiro, 
em Hortolândia. Apesar do im-
pacto, ninguém ficou ferido.

Segundo a Polícia Militar, um 
dos veículos trafegava pela Rua 
José Agostinho quando ocorreu 
a colisão com outro carro no 
cruzamento com a Rua Capitão 
Lorival Mey. Após a batida, um 
dos motoristas perdeu o controle 
da direção e atingiu o muro do 
imóvel.

O acidente provocou danos nos 
veículos e na estrutura da resi-
dência. A ocorrência terminou 
apenas com prejuízos materiais, e 
o valor dos danos não havia sido 
divulgado.

Foto: Divulgação

Quatro pessoas ficam feridas após 
queda de elevador em Hortolândia

Acidente ocorreu em prédio comercial onde funciona uma clínica infantil; 
duas mulheres e duas crianças estavam no equipamento

Quatro pessoas ficaram fe-
ridas após um elevador 
despencar em um prédio 

comercial no Residencial Jardim 
do Jatobá, em Hortolândia, na 
terça-feira (25). Entre as vítimas 
estavam duas mulheres e duas 
crianças.

Segundo a Secretaria de Segu-
rança Pública (SSP), o elevador 
apresentou uma falha mecânica 
e caiu do primeiro andar até o 
subsolo enquanto o grupo de-
sembarcava. As vítimas estavam 
no prédio para atendimento em 
uma clínica.

Equipes do Samu, Corpo de 
Bombeiros e Polícia Militar fo-
ram acionadas. As quatro vítimas 
foram encaminhadas ao Hospital 

Municipal Mário Covas e recebe-
ram alta no mesmo dia. Uma das 
crianças sofreu uma fratura.

De acordo com informações 
divulgadas pelos responsáveis 
pelo edifício, o elevador era novo 

e havia sido entregue em março 
deste ano. A empresa responsável 
pela manutenção informou que 
está à disposição para colaborar 
com a apuração das causas do 
acidente.

Foto: Divulgação/internet

Reconhecimento facial ajuda GCM a 
prender condenado por estupro em Paulínia
Homem de 56 anos tinha mandado de prisão em aberto e foi localizado 

após alerta emitido pelo sistema de câmeras do COI

Um homem de 56 anos, 
condenado por estupro 
de vulnerável, foi pre-

so pela Guarda Civil Municipal 
(GCM) de Paulínia na terça-fei-
ra (25), após ser identificado 
pelo sistema de reconhecimento 
facial integrado às câmeras do 
Centro de Operações Integradas 
(COI).

O homem tinha condenação de-
finitiva de 23 anos e quatro meses 
de prisão, expedida pela Justiça de 

Sumaré. A ocorrência teve início 
após o sistema emitir um alerta in-
dicando a presença do procurado 
em uma Unidade Básica de Saúde 
(UBS) do bairro São José.

Equipes da Ronda Ostensiva 
Municipal (ROMU) foram aciona-
das, mas, quando chegaram à uni-
dade, o homem já havia deixado 
o local. Com apoio do Núcleo de 
Inteligência, os agentes analisaram 
as imagens das câmeras externas 
e identificaram o veículo utilizado 

por ele.
A partir do rastreamento do auto-

móvel, as equipes chegaram a um 
endereço na Rua Izaura Rocha da 
Silva, onde realizaram a aborda-
gem. Após a confirmação da iden-
tidade e do mandado de prisão, o 
condenado foi conduzido à delega-
cia para o cumprimento da ordem 
judicial.

O homem permaneceu preso e à 
disposição da Justiça para o início 
do cumprimento da pena.

Foto: Reprodução/G1

Unicamp investiga furto de 
amostras de vírus em laboratório
Câmeras de segurança registraram suspeitos retirando material do 

Instituto de Biologia; Polícia Civil investiga o caso

A Polícia Civil investiga 
o furto de amostras de 
vírus de um laborató-

rio do Instituto de Biologia da 
Unicamp, em Campinas. Ima-
gens de câmeras de segurança 
registraram a movimentação dos 
suspeitos e a retirada do material 
utilizado em pesquisas científi-
cas.

As gravações estão entre os ele-
mentos analisados pela investiga-
ção para esclarecer como ocorreu 
o acesso ao laboratório e identificar 
os envolvidos no caso.

Após constatar o desapareci-
mento das amostras, a Unicamp 
adotou medidas internas e acio-
nou as autoridades. A universidade 
também colabora com as investi-

gações para esclarecer as circuns-
tâncias do furto.

De acordo com as informações 
divulgadas, não há indicação de 
risco à população em decorrência 
do material levado. O caso tam-
bém chama atenção para os proce-
dimentos de segurança e controle 
de acesso a laboratórios e materiais 
utilizados em pesquisas.



PAULÍNIA, SEXTA-FEIRA, 28 DE AGOSTO DE 2026 JORNAL DE PAULÍNIA Pág. 03PAULÍNIA

Paulínia se destaca no 
comércio exterior da região

Município liderou as importações e ficou em segundo lugar nas exportações 
entre as cidades que integram a Regional Campinas do Ciesp

Paulínia se destacou nos 
dados da Balança Comer-
cial Regional divulgados 

pelo Ciesp-Campinas. Em julho 
de 2026, o município respondeu 
por 22,12% das exportações da 
região, ocupando a segunda po-

sição, atrás apenas de Campinas, 
que concentrou 33,49% do total.

Nas importações, Paulínia assu-
miu a liderança, sendo responsável 
por 45,17% das compras interna-
cionais realizadas pelos municípios 
que integram a Regional Campinas 

do Ciesp. Campinas apareceu na 
sequência, com 23,43%.

Os números evidenciam a par-
ticipação de Paulínia no comércio 
exterior regional. No total, as ex-
portações dos municípios analisa-
dos chegaram a US$ 344 milhões 
em julho, enquanto as importações 
somaram cerca de US$ 1,4 bilhão.

Os dados foram divulgados jun-
tamente com a Pesquisa de Sonda-
gem Industrial do Ciesp-Campinas, 
que apontou desafios enfrentados 
pelo setor, como a concorrência de 
produtos importados, os custos de 
produção e as mudanças no comér-
cio internacional.

Fonte: Ciesp-Campinas

Foto: Thayla Nogueira

Foto: Divulgação

Paralisação de educadoras deixa 
2,6 mil alunos sem aula em Paulínia

Categoria reivindica equiparação salarial; Prefeitura afirma que já atendeu 
parte das reivindicações e mantém diálogo sobre a questão salarial

A paralisação das educadoras 
das creches municipais de 
Paulínia, realizada nesta 

quinta-feira (27), deixou cerca de 
2,6 mil alunos sem aula e afetou a 
rotina de famílias que dependem 
das unidades da rede municipal. As 
profissionais reivindicam equipara-
ção salarial e mudanças na carreira.

Entre as reivindicações estão a 
inclusão das educadoras na carreira 
do magistério, a alteração da no-
menclatura do cargo para Profes-
sora de Educação Infantil, além de 

direitos como recesso e remoção.
A Prefeitura de Paulínia infor-

mou que já encaminhou à Câmara 
Municipal projetos que atendem 
parte das reivindicações da cate-
goria, incluindo mudanças na jor-
nada, na nomenclatura do cargo e 
na carreira. A equiparação salarial, 
principal ponto ainda em discus-
são, segue em negociação.

A administração municipal des-
tacou que a remuneração média das 
educadoras é de aproximadamente 
R$ 8,5 mil, sem benefícios, valor 

superior ao piso nacional. Segun-
do a Prefeitura, qualquer mudança 
salarial deve respeitar os limites 
legais e orçamentários, além das 
regras de responsabilidade fiscal.

O prefeito Danilo Barros lamen-
tou a paralisação, principalmente 
pelos impactos causados aos alu-
nos e às famílias. A Prefeitura re-
forçou que mantém o diálogo com 
a categoria e busca uma solução 
que tenha segurança jurídica e seja 
compatível com as condições fi-
nanceiras do município.

Foto: Agência Petrobras

Replan registra maior produção 
para julho da história

Refinaria de Paulínia produziu 2,31 milhões de metros cúbicos de 
derivados no mês, volume 11,6% superior ao registrado em julho de 2025

A Refinaria de Paulínia 
(Replan) registrou em ju-
lho a maior produção de 

derivados de petróleo para o mês 
desde o início da série histórica 
da Agência Nacional do Petróleo, 
Gás Natural e Biocombustíveis 
(ANP), em 2000. Foram 2,31 
milhões de metros cúbicos (m³), 
volume 11,6% superior ao regis-
trado em julho de 2025.

De janeiro a julho deste ano, a 

maior refinaria da Petrobras pro-
duziu 15,13 milhões de m³ de de-
rivados, crescimento de 12,7% em 
relação aos 13,43 milhões de m³ 
registrados no mesmo período do 
ano passado.

O diesel também apresentou 
avanço. No primeiro semestre de 
2026, a Replan produziu 5,748 bi-
lhões de litros do combustível, alta 
de 21,3% na comparação com o 
mesmo período de 2025.

Localizada em Paulínia, a refina-
ria tem capacidade para processar 
434 mil barris de petróleo por dia. 
A Petrobras prevê ampliar esse vo-
lume para cerca de 459 mil barris 
diários até 2027.

A expansão integra um pacote de 
R$ 6 bilhões em investimentos na 
Replan. A unidade abastece princi-
palmente o interior de São Paulo, 
além de mercados de Minas Gerais 
e das regiões Centro-Oeste e Norte.

Foto: PMP

Procon oferece palestras 
gratuitas e online em setembro
Programação terá seis encontros sobre direitos do 
consumidor, finanças, ambiente digital e apostas

O Procon promove, ao lon-
go de setembro, seis pa-
lestras gratuitas e online 

voltadas à orientação dos consu-
midores. A programação inclui 
temas como direitos do consu-
midor, educação financeira, re-
lações de consumo no ambiente 
digital e jogos e apostas.

Os encontros serão realizados 
das 14h às 15h30, por meio da 
plataforma Microsoft Teams. A 
participação é gratuita, mas exige 
inscrição antecipada.

A programação começa no dia 
1º de setembro, com a palestra “Di-
reitos Básicos do Consumidor”. 
No dia 3, o tema será “Relações e 

Consumo na Era Digital”, seguido 
por “Consumo e Meio Ambiente”, 
no dia 8.

No dia 15, a palestra será sobre 
orientação financeira. Já no dia 17, 
o tema será jogos e apostas. A pro-
gramação termina no dia 29, com 
orientações sobre armadilhas do 
consumo.

Programação

1º/9 – Direitos Básicos do Consu-
midor
3/9 – Relações e Consumo na Era 
Digital
8/9 – Consumo e Meio Ambiente
15/9 – Orientação Financeira
17/9 – Jogos e Apostas
29/9 – Armadilhas do Consumo
Horário: das 14h às 15h30
Formato: online, pelo Microsoft 
Teams
Participação: gratuita, mediante 
inscrição

Foto: TRE-SP

Paulínia chega a 
90 mil eleitores; 
mulheres são maioria 
e 94% têm biometria
Município tem 90.085 pessoas aptas a votar nas eleições de 2026; 
eleitorado feminino representa quase 52% do total e mais de 84 mil 
eleitores possuem biometria cadastrada

Paulínia chega às eleições 
de 2026 com 90.085 elei-
tores aptos a votar, segun-

do dados da Justiça Eleitoral. 
Além de ultrapassar a marca de 
90 mil eleitores, os números re-
velam características do perfil de 
quem poderá ir às urnas no mu-
nicípio: as mulheres são maioria, 
mais de 94% possuem biometria 
cadastrada e o voto é obrigatório 
para mais de 82 mil pessoas.

Do total de eleitores de Paulínia, 
46.775 são mulheres, o equiva-
lente a 51,92% do eleitorado. Os 
homens somam 43.305, represen-
tando 48,07%. Outros cinco regis-
tros aparecem sem informação de 
gênero.

Na comparação entre os dois 
principais grupos, Paulínia tem 
3.470 eleitoras a mais do que elei-

tores homens.

Eleitorado cresceu em 
relação a 2022

O número de pessoas aptas a vo-
tar também aumentou nos últimos 
quatro anos. Nas eleições de 2022, 
Paulínia contava com 84.252 elei-
tores. Agora, são 90.085.

Isso representa um acréscimo 
de 5.833 eleitores, ou aproximada-
mente 6,9%, entre as duas eleições.

O crescimento amplia o número 
de pessoas que poderão participar 
da escolha dos representantes nas 
eleições de outubro.

Mais de 94% têm 
biometria cadastrada

Outro dado que chama atenção 

é a cobertura da biometria entre os 
eleitores paulinenses.

Dos 90.085 eleitores aptos a 
votar, 84.889 possuem biometria 
cadastrada, o equivalente a 94,23% 
do eleitorado.

Outros 5.196 eleitores, ou 
5,77%, aparecem nos dados da 
Justiça Eleitoral sem biometria.

Isso significa que, a cada 100 
eleitores de Paulínia, aproxima-
damente 94 já possuem biometria 
cadastrada.

Voto é obrigatório para 
mais de 82 mil

A grande maioria do eleitorado 
paulinense também está na faixa 
em que o voto é obrigatório.

São 82.323 eleitores nessa con-
dição, o equivalente a aproximada-

mente 91,39% das pessoas aptas a 
votar no município.

Outros 7.762 eleitores, cerca de 
8,61% do total, estão na categoria 

de voto facultativo.
Pela legislação brasileira, o 

voto é obrigatório para pessoas 
alfabetizadas com idade entre 18 

e 70 anos. Para jovens de 16 e 
17 anos, pessoas com mais de 
70 anos e analfabetos, o voto é 
facultativo.

PAULÍNIA EM NÚMEROS
•	Eleitores aptos a votar: 				    90.085
•	Mulheres: 						      46.775 (51,92%)
•	Homens: 						      43.305 (48,07%)
•	Sem informação de gênero: 				    5 (0,01%)
•	Com biometria: 					     84.889 (94,23%)
•	Sem biometria: 					     5.196 (5,77%)
•	Voto obrigatório: 					     82.323 (91,39%)
•	Voto facultativo: 					     7.762 (8,61%)
•	Eleitorado em 					     2022: 84.252
•	Crescimento entre 2022 e 2026: 			   5.833 eleitores (aprox. 6,9%)

Fonte: Tribunal Superior Eleitoral (TSE)/Justiça Eleitoral.
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Foto: Matheus Brasil/Ministério da Saúde

Anvisa cancela registro de 
medicamento para doença rara

Elevidys era indicado para pacientes com Distrofia Muscular de 
Duchenne; decisão foi tomada em conjunto com a farmacêutica Roche

A Agência Nacional de Vi-
gilância Sanitária (Anvi-
sa) cancelou, a pedido da 

farmacêutica Roche, o registro do 
Elevidys, terapia gênica destinada 
ao tratamento da Distrofia Muscu-
lar de Duchenne (DMD), doença 
genética rara que causa perda pro-
gressiva da força muscular.

O medicamento havia recebido 
registro condicional no Brasil, o 
que exigia a apresentação de novos 
dados para comprovar sua eficácia 
e segurança. Segundo a Anvisa, as 
informações disponíveis não foram 
suficientes para manter a autoriza-
ção.

A comercialização do Elevidys 
já estava suspensa no país após 

relatos de mortes por insuficiência 
hepática aguda em pacientes trata-
dos no exterior.

Mesmo com o cancelamento, a 

Roche deverá continuar acompa-
nhando os pacientes que já recebe-
ram a terapia em estudos e progra-
mas existentes, inclusive no Brasil.

Foto: Imagem meramente ilustrativa gerada por IA

EUA aprovam novo medicamento para 
tratamento do câncer de pâncreas

Daraxonrasib apresentou aumento da sobrevida de pacientes com doença metastática em 
estudo clínico; medicamento ainda não tem aprovação no Brasil

A agência reguladora de 
medicamentos dos Es-
tados Unidos (FDA) 

aprovou o daraxonrasib, novo 
medicamento destinado ao trata-
mento de pacientes com câncer 

de pâncreas metastático. A au-
torização representa uma nova 
alternativa para pessoas que já 
passaram por outros tratamentos 
contra a doença.

A decisão foi baseada em estu-

do clínico que apontou aumento 
significativo da sobrevida entre 
os pacientes que receberam o me-
dicamento em comparação aos 
submetidos à quimioterapia. O da-
raxonrasib atua sobre proteínas da 
família RAS, associadas ao cresci-
mento de tumores.

Administrado por via oral, o 
medicamento apresentou como 
efeitos colaterais mais frequentes 
problemas de pele, diarreia, infla-
mações na boca, náusea, cansaço 
e vômitos.

A aprovação é válida para os 
Estados Unidos. No Brasil, o dara-
xonrasib ainda precisa passar pela 
avaliação da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvisa) antes 
de uma eventual comercialização e 
utilização no país.

Foto: PMP

Paulínia realiza 2º Simpósio de 
Gerontologia nesta sexta-feira
Evento reúne especialistas para discutir os desafios do envelhecimento e aprimorar os 

cuidados oferecidos à população idosa

A Prefeitura de Paulínia, 
por meio da Secretaria 
de Saúde, realiza nes-

ta sexta-feira (28) o 2º Simpó-
sio de Gerontologia, no Audi-
tório Carlos Tontoli, no Paço 
Municipal. O encontro terá 
como tema “Um Novo Jeito 
de Cuidar no SUS: desafios e 
soluções para uma população 
que envelhece rapidamente”.

Promovido pelo Centro de 
Geriatria e Gerontologia, o 
evento reunirá especialistas 
e profissionais de diferentes 
áreas para debater os desafios 
relacionados ao envelheci-
mento da população e formas 
de oferecer um atendimento 
mais integrado e humanizado.

A programação começa às 
8h e inclui temas como rea-
bilitação de pacientes após 
AVC, cuidados prolongados e 
integrados, atuação multipro-
fissional e cuidados paliati-
vos. Também serão apresenta-
das experiências do Hospital 
de Cuidados Crônicos e Inte-
grados de Paulínia (HCCIP).

No período da tarde, as 

discussões serão voltadas à 
reabilitação paliativa e aos 
cuidados de fim de vida, com 

foco na autonomia, no confor-
to e na dignidade dos pacien-
tes.

A participação é gratuita e 
dá direito a certificado, me-
diante inscrição prévia.

Foto: PMP

“Saúde Até Você” leva vacinação 
e testes rápidos a Betel
Atendimento será realizado nesta sexta-feira (28), das 9h às 

13h, com serviços gratuitos de prevenção e orientação

O programa “Saúde Até 
Você” realiza nesta sex-
ta-feira (28) mais uma 

ação em Paulínia. Desta vez, os 
atendimentos serão oferecidos 
em Betel, das 9h às 13h, no Pos-
to de Gasolina Fiel Company.

Durante a ação, serão disponibi-
lizados vacinação e testes rápidos 
para HIV, sífilis e hepatites B e C. 
A população também poderá rece-
ber orientações sobre PEP e PrEP, 
estratégias utilizadas na prevenção 
ao HIV, além de preservativos e gel 
lubrificante.

A iniciativa é realizada pelo Cen-
tro de Testagem e Aconselhamento 
(CTA), em parceria com a UBS 

Betel, e busca ampliar o acesso da 
população aos serviços de preven-
ção e promoção da saúde.

Quem não puder comparecer po-
derá procurar o SAE/CTA, na Rua 
Maria das Dores Leal de Queiroz, 
777, no Jardim Vista Alegre. O 
atendimento ocorre de segunda a 
sexta-feira, das 7h às 17h, com tes-
tes rápidos disponíveis até as 16h.

SERVIÇO

Data: sexta-feira, 28 de agosto
Horário: das 9h às 13h
Local: Posto de Gasolina Fiel 
Company, em Betel
Atendimento: gratuito

Foto: MS/Divulgação

Febre do Nilo Ocidental: casos 
reforçam alerta no Brasil

Transmitida por mosquitos, doença geralmente não 
apresenta sintomas, mas pode causar complicações 

neurológicas em casos mais graves

A confirmação de casos de 
Febre do Nilo Ociden-
tal no Brasil reforçou a 

atenção para a doença, transmiti-
da principalmente pela picada de 
mosquitos do gênero Culex, co-
nhecidos como pernilongos. As 
aves são os principais hospedei-
ros do vírus, enquanto humanos 
e cavalos podem ser infectados 
de forma acidental.

Cerca de 80% das pessoas in-
fectadas não apresentam sintomas. 
Nos casos sintomáticos, podem 

ocorrer febre, dor de cabeça, do-
res musculares, náuseas, vômitos e 
manchas na pele. Em uma peque-
na parcela dos pacientes, porém, a 
doença pode evoluir para compli-
cações neurológicas graves, como 
meningite e encefalite.

Não existe vacina de uso huma-
no nem tratamento específico con-
tra a doença. A prevenção inclui o 
uso de repelentes, telas em portas 
e janelas e a eliminação de locais 
com água parada, que podem favo-
recer a reprodução dos mosquitos.

Foto: Ministério da Saúde/João Risi

SUS oferece atendimento psicológico 
online para mulheres em todo o país

Serviço gratuito disponibiliza 100 mil atendimentos por mês para mulheres em situação de 
violência e familiares responsáveis por cuidados

O Sistema Único de Saú-
de (SUS) oferece 100 
mil teleatendimentos de 

saúde mental por mês para mu-
lheres em situação de violência e 

familiares que cuidam de pesso-
as com deficiência, transtornos 
do neurodesenvolvimento ou 
doenças raras. O serviço é gra-
tuito e está disponível em todo 

o país pelo aplicativo Meu SUS 
Digital.

As consultas são realizadas 
por psicólogas e cada usuária 
pode fazer até dez sessões. Caso 

seja necessário, um novo ciclo 
de atendimentos poderá ser ini-
ciado.

Para ter acesso ao serviço, é 
preciso entrar no Meu SUS Di-
gital com a conta http://gov.br , 
acessar a área “Miniapps” e se-
lecionar “Acolhe Mais +”. Após 
o cadastro, a equipe entra em 
contato em até 24 horas para o 
agendamento da consulta.

Os atendimentos ocorrem de 
segunda a sexta-feira, das 8h 
às 20h, e aos sábados, das 8h às 
14h. Após o acompanhamento, 
as pacientes que necessitarem 
poderão ser encaminhadas para 
um Centro de Atenção Psicosso-
cial (CAPS) ou outro serviço da 
rede pública de saúde.

Além de mulheres que vivem 
ou já viveram situações de vio-
lência, o atendimento contempla 
mães, avós, tias, irmãs e outras 
familiares responsáveis pelo 
cuidado de pessoas com defici-
ência, transtornos do neurode-
senvolvimento ou doenças raras.
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Campeonato San 
Marino entra na 
reta final com 8ª 
etapa em Paulínia

Provas serão realizadas no dia 12 de setembro, no 
Kartódromo Internacional San Marino, com entrada 
gratuita e disputas cada vez mais acirradas pelo título

O Campeonato San Mari-
no de Kart 2026 entra na 
reta decisiva no dia 12 

de setembro, quando será reali-
zada a 8ª etapa da temporada no 
Kartódromo Internacional San 
Marino, em Paulínia. A rodada 
promete disputas importantes, já 
que, nesta fase do campeonato, 
cada ponto pode ser decisivo na 
classificação antes das últimas 
provas do ano.

A etapa acontece após uma roda-
da que reuniu 55 pilotos e deixou 
diversas categorias com pequenas 
diferenças entre os primeiros co-
locados. Com ultrapassagens, dis-
putas por posição e resultados que 
podem alterar diretamente a classi-
ficação, a expectativa é de corridas 
bastante equilibradas no circuito 

paulinense.
Entre as atrações está a categoria 

Shifter, conhecida pelo alto desem-
penho dos karts e pelas velocida-
des que podem ultrapassar os 130 
km/h. Supervisionado pela Fede-
ração de Automobilismo de São 
Paulo (FASP), o Campeonato San 
Marino reúne pilotos de diferentes 
categorias ao longo da temporada.

A 8ª etapa será realizada no sá-
bado, 12 de setembro, no Kartó-
dromo Internacional San Marino, 
localizado no bairro Betel, em Pau-
línia. A programação está prevista 
para começar às 9h, com entrada 
e estacionamento gratuitos para o 
público.

Após a rodada, restarão duas eta-
pas para a definição dos campeões 
da temporada 2026.

Inscrições para 2ª edição 
do Campeonato de 
E-Sports estão abertas
Estão abertas as inscrições para a 2ª edição do Campeonato 

de E-Sports de Paulínia. A competição chega a mais uma 
edição com o objetivo de reunir jogadores e incentivar a 

prática dos esportes eletrônicos no município.

Os interessados em parti-
cipar já podem realizar 
a inscrição pela internet. 

As informações sobre o campe-
onato e o cadastro estão disponí-
veis no endereço http://paulinia.

sp.gov.br/esports2026 .
A orientação é que os interessa-

dos não deixem a inscrição para a 
última hora e consultem o site para 
conferir as regras e demais infor-
mações sobre a competição.

Foto: Sporting Club Paulinense

Sporting Paulinense encara São Paulo e 
Red Bull Bragantino pelo Paulista de base
Equipes Sub-15 e Sub-17 entram em campo neste sábado (29), fora de casa, em mais 

uma rodada da segunda fase do Campeonato Paulista

O Sporting Club Pauli-
nense terá dois impor-
tantes desafios neste sá-

bado (29), pela segunda fase do 

Campeonato Paulista de base. 
As equipes Sub-15 e Sub-17 
jogam fora de casa e terão pela 
frente dois tradicionais adver-

sários do futebol paulista: Red 
Bull Bragantino e São Paulo.

O primeiro compromisso será 
pelo Sub-15, às 9h, contra o 

Red Bull Bragantino, no Centro 
de Performance e Desenvol-
vimento do clube, em Atibaia. 
O adversário chega embalado 
após vencer o Comercial Tie-
tê por 2 a 1 e manter 100% de 
aproveitamento nesta etapa da 
competição.

Às 11h, será a vez do Sub-17 
do Sporting entrar em campo 
para enfrentar o São Paulo, no 
CFA Laudo Natel, em Cotia. O 
confronto representa mais um 
grande teste para os jovens atle-
tas de Paulínia diante de uma 
das principais estruturas de for-
mação do futebol brasileiro.

A presença do Sporting Pau-
linense na segunda fase reforça 
o bom desempenho das catego-
rias de base do clube no Estadu-
al. A competição começou com 
92 clubes nas categorias Sub-15 
e Sub-17 e agora reúne 48 equi-
pes em cada torneio, divididas 
em 12 grupos. Ao fim desta 
etapa, 32 times avançam para a 
fase eliminatória.

Foto: Divulgação/Reprodução Vôlei Paulínia Vôlei Paulínia tem 
fim de semana 
com jogos das 
categorias de base

Equipes paulinenses entram em quadra de 
sexta a domingo no Ginásio Vicente Amatte, 
com confrontos contra Bonfim, Itatiba e São 

José do Rio Pardo

O Vôlei Paulínia terá um fim 
de semana movimentado, 
com três dias de partidas 

pelas categorias de base. Os jogos 
começam nesta sexta-feira (28) e 
seguem até domingo (30), no Gi-
násio Vicente Amatte, no Centro, 
com a participação das equipes 
Sub-14, Sub-15 e Sub-17.

A programação começa na sex-
ta-feira, às 17h30, quando o Sub-
14 de Paulínia recebe a equipe de 
Bonfim. No sábado (29), às 15h, 
será a vez do Sub-17 paulinense 
entrar em quadra para enfrentar 

Itatiba.
No domingo (30), a rodada co-

meça às 10h30, com confrontos 
entre Paulínia e São José do Rio 
Pardo pelas categorias Sub-15 e 
Sub-17, encerrando a sequência de 
partidas disputadas em casa.

Além da disputa pelos resulta-
dos, os jogos são mais uma opor-
tunidade para os jovens atletas ad-
quirirem experiência competitiva e 
contarem com o apoio da torcida. 
Todas as partidas serão realizadas 
no Ginásio Vicente Amatte, na re-
gião central de Paulínia.

Foto: Imagem gerada por IA

Paulínia realiza caminhada pelo 
enfrentamento à violência contra a mulher
A caminhada terá 

percurso de 2 
quilômetros

A Prefeitura de Paulínia 
realiza, neste sábado, 29 
de agosto, uma cami-

nhada de conscientização pelo 
enfrentamento à violência contra 
a mulher. A iniciativa faz parte 
das ações do Agosto Lilás, cam-
panha de conscientização sobre 
o tema.

A caminhada terá percurso de 2 
quilômetros, com concentração às 
7h30, em frente ao Clube Paulinen-
se. Os participantes seguirão pela 
Avenida José Paulino até a antiga 
rodoviária.

Com o lema “Quem ama não 
bate, não agride e não violenta”, a 
mobilização busca chamar a aten-
ção da população para a importân-
cia do combate à violência contra 
a mulher.

A ação é aberta à participação da 
população.
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Casa

Mineira

agora é Rua Dom João Nery, 101
Nova Paulínia - Paulínia - SP

Fones:
3844-8514 / 99679-1910

Minha querida amiga Sandra 
Palomares completando mais 
um ano de sua abençoada vida! 
Que bênção!

O assessor parlamentar Daniel 
Giampaoli completa mais um 
ano de vida com muita gratidão!

A vovó Ione Pereira celebra com 
muito amor os 10 anos da sua 
linda neta, Alice Pereira Neres! 
Deus abençoe.

Parabéns para a jovem e abençoa-
da Emilly Marques, por mais uma 
comemoração do seu aniversário! 
Que lindeza.

Vida longa e muita saúde para a 
querida Patrícia Salomão! Que 
Deus abençoe sempre sua vida.
Parabéns!

A jovem Emilly Leandra Gois Ma-
tias de 16 anos, empreendedora, 
agora será  intercambista no Cana-
dá. Oradora com seu inglês fluente 
fará muito sucesso no exterior. Pa-
rabéns!

           

Foto: PMPCerca de 
500 jovens 
participam de 
Juramento à 
Bandeira em 
Paulínia

Cerimônia realizada no Paço Municipal reuniu autoridades e marcou o compromisso dos 
participantes com a cidadania e os símbolos nacionais

O Paço Municipal de 
Paulínia recebeu, nes-
ta quarta-feira (26), a 

cerimônia de Juramento à Ban-
deira, com a participação de 
aproximadamente 500 jovens. 
A solenidade reforçou valores 
de civismo, cidadania e respei-
to aos símbolos nacionais.

O secretário da Junta de 
Serviço Militar, Vitor Galdi-
no, destacou que o juramento 
simboliza o compromisso com 
a Pátria, a Constituição e os 
valores democráticos. Já o se-
cretário de Segurança Pública, 
Maick Lucizano, ressaltou a 
importância da responsabilida-

de de cada cidadão na constru-
ção de uma cidade mais segura 
e de um futuro melhor.

Também participaram da ce-
rimônia o prefeito Danilo Bar-
ros, o chefe de Gabinete, Dr. 
Ricardo Stella, e o comandan-
te da Guarda Municipal, Gidel 
Silva.

Foto:  Instagram vereador Douglas Guarita

Ação retira acampamento 
improvisado de praça entre 
Vila Bressani e Popular
Medida ocorreu após reclamações de moradores sobre a utilização do espaço 
público; Guarda Municipal e equipes de manutenção participaram da ação

Uma ação realizada em 
uma praça localizada 
entre os bairros Vila 

Bressani e Popular, em Paulínia, 
resultou na retirada de um acam-
pamento improvisado instalado 
na área onde ficam uma pista de 
skate e uma quadra esportiva. A 
intervenção ocorreu após mo-
radores relatarem preocupação 
com a situação no local.

Segundo informações divulga-
das pelo vereador Douglas Guarita, 

a Guarda Municipal e equipes de 
manutenção foram acionadas para 
a retirada da estrutura. O parlamen-
tar acompanhou a ação ao lado do 
vereador Juninho Lalupe. De acor-
do com os vereadores, a medida 
busca garantir condições adequa-
das para que famílias, crianças e 
demais moradores possam utilizar 
o espaço público.

Guarita informou ainda que uma 
situação semelhante foi soluciona-
da no Parque das Flores e destacou 

a atuação conjunta entre o Executi-
vo, a Guarda Municipal e o Legis-
lativo. Os parlamentares afirmaram 
que continuarão acompanhando as 
condições das praças e cobrando 
medidas relacionadas à segurança 
e à conservação desses espaços.

A situação também chama a 
atenção para o desafio de conciliar 
a preservação e o uso adequado das 
áreas públicas de lazer com eventu-
ais questões sociais envolvendo as 
pessoas que ocupam esses locais.



PAULÍNIA, SEXTA-FEIRA, 28 DE AGOSTO DE 2026 JORNAL DE PAULÍNIARMC Pág. 07

Foto: Rota das Bandeiras

Trevo do Metropolitan terá alça interditada 
para obras a partir de segunda-feira (31)
Bloqueio no acesso à pista sentido Cosmópolis ocorrerá diariamente, das 9h 

às 17h; obras para recuperação de erosão devem durar cerca de 45 dias

Motoristas que passam 
pelo Trevo do Metro-
politan, no km 125 da 

Rodovia Professor Zeferino Vaz 
(SP-332), em Paulínia, deverão 
ficar atentos a uma alteração no 
trânsito a partir de segunda-feira 
(31). A alça de acesso à pista nor-
te, no sentido Cosmópolis, será 
interditada diariamente para a re-
alização de obras no local.

De acordo com a concessionária 
Rota das Bandeiras, responsável 
pela administração da rodovia, o 
bloqueio ocorrerá das 9h às 17h, 
na alça de saída da Avenida Dr. 
Roberto Moreira para a SP-332. 
A previsão é de que os serviços 
sejam concluídos em aproximada-
mente 45 dias.

A interdição é necessária para 
a construção de um muro de con-
tenção e para a movimentação de 
máquinas na alça. O serviço in-
tegra a primeira etapa das obras 
de recuperação de uma erosão 
existente no talude às margens da 

rodovia.
Durante o bloqueio, os moto-

ristas que saírem da Avenida Dr. 
Roberto Moreira com destino a 
Cosmópolis deverão acessar a pis-
ta sul da SP-332, no sentido Cam-
pinas, e fazer o retorno no Trevo 
do Laranjão para, então, seguir 
pela pista norte em direção a Cos-
mópolis.

Segundo a concessionária, o 

período entre 9h e 17h foi esco-
lhido por apresentar menor fluxo 
de veículos na região. Fora desse 
horário, a alça deverá permanecer 
liberada para o tráfego.

A execução da obra foi previa-
mente alinhada com a Prefeitura 
de Paulínia. A Artesp, responsável 
pelo gerenciamento do transporte 
intermunicipal, também foi infor-
mada sobre a intervenção.

Foto: Divulgação

Defesa Civil alerta para calor e baixa 
umidade na região de Campinas

Massa de ar quente e seco deve manter as temperaturas elevadas entre sexta-feira (28) e 
segunda-feira (31); condições também aumentam o risco de incêndios em vegetação

A Defesa Civil do Esta-
do de São Paulo aler-
ta para um período de 

calor intenso e baixa umidade 
relativa do ar entre sexta-feira 
(28) e segunda-feira (31). As 

condições devem atingir gran-
de parte do Estado, especial-
mente as regiões do interior 
paulista, incluindo a região de 
Campinas.

De acordo com o órgão, uma 

massa de ar quente e seco fa-
vorecerá a elevação das tempe-
raturas nos próximos dias. Em 
algumas áreas do Estado, as má-
ximas poderão ficar mais de 5°C 
acima da média para o período.

A combinação de calor, bai-
xa umidade e vegetação resse-
cada também aumenta o risco 
de incêndios em áreas de ve-
getação. Por isso, a orientação 
é não realizar queimadas nem 
utilizar fogo para a limpeza de 
terrenos.

A população deve manter a 
hidratação ao longo do dia e 
evitar exposição prolongada ao 
sol nos horários mais quentes. 
A atenção deve ser redobrada 
com crianças, idosos, pessoas 
vulneráveis e animais.

Em caso de fumaça ou prin-
cípio de incêndio, a orientação 
é acionar imediatamente a De-
fesa Civil, pelo telefone 199, 
ou o Corpo de Bombeiros, pelo 
193.

Foto: Divulgação

Indústria da região enfrenta 
obstáculos para crescer

Pesquisa do Ciesp-Campinas aponta que dificuldades relacionadas ao comércio exterior, 
aos custos de produção e à concorrência afetam 73% das indústrias da região

Pesquisa realizada pelo Ciesp-
-Campinas aponta que 73% 
das indústrias da região en-

frentam obstáculos para o cresci-
mento dos negócios diante do atual 
cenário econômico e das mudanças 
no comércio internacional.

Entre as principais dificulda-
des, 27% das empresas citaram a 
concorrência com produtos im-
portados de baixo custo. Outros 
18% apontaram barreiras e tarifas 

impostas às exportações, enquan-
to 18% destacaram o aumento 
dos custos de produção em razão 
da carga tributária e tarifária. Para 
10%, o principal problema é a ele-
vação dos custos de importação de 
insumos e matérias-primas. Já 27% 
afirmaram não sentir impactos di-
retos das oscilações do comércio 
exterior.

Segundo o diretor regional do 
Ciesp, José Henrique Toledo Cor-

rêa, os resultados também indicam 
uma tendência de retração da eco-
nomia, com reflexos na produção, 
nas vendas, na utilização da capa-
cidade produtiva e no nível de em-
prego.

Apesar do cenário, as exporta-
ções regionais alcançaram US$ 
344 milhões em julho de 2026, 
crescimento de 7,75% em compa-
ração com o mesmo mês de 2025.

Fonte: Ciesp-Campinas

Foto: Divulgação/internet

Risco de escassez hídrica 
acende alerta na RMC

Crescimento urbano, mudanças no regime de chuvas e deficiências no 
saneamento aumentam a pressão sobre os recursos hídricos da região

A Região Metropolitana de 
Campinas (RMC), com 
cerca de 3,17 milhões 

de habitantes, enfrenta desafios 
para garantir a disponibilida-
de de água nos próximos anos. 
Um estudo publicado na Revista 
Brasileira de Recursos Hídricos 
aponta que fatores como mudan-
ças climáticas, expansão urbana 
e industrial, redução da cober-
tura vegetal e problemas de sa-
neamento aumentam a pressão 
sobre os mananciais.

Entre os municípios analisados, 
Sumaré, Americana e Santo An-
tônio de Posse apresentam maior 
vulnerabilidade à escassez hídrica. 
Campinas também aparece entre 
as cidades expostas ao problema, 
embora conte com instrumentos de 
planejamento que podem contri-
buir para reduzir os impactos.

Outro ponto de preocupação é 
o lançamento de esgoto sem trata-
mento em rios e reservatórios, que 
compromete a qualidade da água 
disponível. A expansão das áreas 

urbanizadas também reduz a infil-
tração da água no solo, prejudican-
do a recarga dos aquíferos.

Diante do cenário, especialistas 
reforçam a necessidade de plane-
jamento de longo prazo, investi-
mentos em saneamento e ações 
integradas entre os municípios para 
preservar os recursos hídricos e ga-
rantir maior segurança no abasteci-
mento da população.

Fonte: Revista Brasileira de Recursos 
Hídricos

Modelo de trem da CRRC (empresa chinesa que compõe o consórcio vencedor do leilão do Trem Intercidades)

Foto: Reprodução/G1

Sumaré investiga 
mudança na coloração 
da água de córrego
Alterações foram registradas no Parque Jatobá, 
e Prefeitura apura as causas e a possibilidade 

de lançamento irregular de substâncias

A Prefeitura de Sumaré 
investiga a mudança na 
coloração da água de 

um córrego no Parque Jatobá. 
A situação chamou a atenção 
de moradores, que registraram 
imagens do curso d’água apre-
sentando diferentes tonalidades.

Na sexta-feira (21), foram ob-
servados tons de verde e rosa em 
alguns pontos do córrego. Já na 
segunda-feira (24), novos registros 
mostraram a água com aspecto 
acinzentado. O trecho afetado fica 

próximo à Rua Nova.
Segundo a Prefeitura, o Grupo 

de Proteção Ambiental (GPA), 
ligado à Secretaria Municipal de 
Sustentabilidade, realiza vistorias 
para identificar a origem da altera-
ção. A apuração também busca ve-
rificar se houve lançamento irregu-
lar de alguma substância no local.

Até o momento, não há confir-
mação sobre o que provocou a mu-
dança na água. O caso segue sendo 
apurado pelos órgãos municipais 
responsáveis.

Foto: CRRC

Trem Intercidades: obras entre 
Jundiaí e São Paulo começam em 2027
Projeto prevê ligar Campinas à capital paulista em cerca de 64 minutos, 

com parada em Jundiaí e operação prevista para 2031

As obras do Trem Inter-
cidades (TIC) no trecho 
entre Jundiaí e São Pau-

lo devem começar em 2027. O 
projeto prevê uma ligação ferro-
viária entre Campinas e a capital 

paulista, com parada em Jundiaí.
O TIC terá cerca de 101 quilô-

metros de extensão e poderá atingir 
velocidade de até 140 km/h. A pre-
visão é que a viagem entre Campi-
nas e São Paulo dure aproximada-

mente 64 minutos.
As primeiras intervenções já co-

meçaram no trecho entre Campinas 
e Jundiaí. Além do TIC, o projeto 
contempla o Trem Intermetropoli-
tano (TIM), que ligará Campinas a 

Jundiaí, e a modernização da Linha 
7-Rubi.

O investimento previsto é de 
aproximadamente R$ 14,2 bilhões. 
A operação completa do Trem In-
tercidades está prevista para 2031.
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Grupo Habib’s tem recuperação judicial aprovada
O Grupo Habib’s teve o pedido de recuperação judicial aprovado 
pela Justiça de São Paulo. A empresa informou dívida de aproxi-
madamente R$ 265,2 milhões e afirma que a medida faz parte de 
um processo de reestruturação financeira. Segundo o grupo, as ope-
rações seguem normalmente. A companhia também é responsável 
pelas marcas Ragazzo e Tendall Grill.

WhatsApp reforça segurança contra golpes e invasões
O WhatsApp anunciou novos recursos de segurança para proteger 
usuários contra golpes e invasões de contas. Entre as novidades estão 
mudanças na verificação em duas etapas, que passa a aceitar senhas 
mais longas e complexas, e a exibição de mais informações sobre 
chamadas de números desconhecidos. O aplicativo também ampliou 
o uso das chaves de acesso, que permitem autenticação por impres-
são digital, reconhecimento facial ou código de desbloqueio do apa-
relho. Usuários de Android e iOS agora podem cadastrar mais de 
uma chave de acesso na mesma conta.

Tempestade solar coloca Terra em alerta
A Terra está em alerta para os efeitos de uma tempestade solar de 
intensidade moderada, após uma ejeção de massa coronal registrada 
no Sol em 25 de agosto. Segundo a Administração Oceânica e At-
mosférica Nacional dos Estados Unidos (NOAA), o fenômeno pode 
provocar tempestades geomagnéticas, auroras e interferências tem-
porárias em sistemas de comunicação.

Horário eleitoral gratuito começa nesta sexta-feira
O horário eleitoral gratuito no rádio e na televisão começa nesta sex-
ta-feira (28) e segue até 1º de outubro. No rádio, os blocos serão 
exibidos de segunda a sábado, das 7h às 7h25 e das 12h às 12h25. 
Na TV, a propaganda será veiculada das 13h às 13h25 e das 20h30 
às 20h55. O primeiro turno das eleições ocorre em 4 de outubro e o 
segundo, onde houver, no dia 25.

Paulínia realiza audiência sobre Plano Municipal de 
Habitação
A Prefeitura de Paulínia realiza, na quinta-feira, 3 de setembro, uma 
audiência pública sobre o Plano Municipal de Habitação. O encontro 
será às 18h30, na Escola Maestro, na Rua Aldo Moretti, 181, Jardim 
Ouro Negro. A audiência é aberta à população.

Foto: PMPFoto: DivulgaçãoFoto: Divulgação

Foto: Divulgação/Habib’s

Foto: Divulgação

Foto: gerada por IA

Saúde e bem-estar ganham 
espaço entre os jovens

Uma nova geração de 
jovens vem mudando 
sua relação com o ál-

cool, reduzindo ou até aban-
donando o consumo. Conhe-
cido como “geração sóbria”, 
o movimento está relaciona-
do à busca por mais saúde, 
bem-estar, qualidade do sono 
e melhor desempenho. Para 
muitos, a mudança também 
envolve optar por bebidas sem 
álcool e deixar de associar a 
diversão ao consumo de bebi-
das alcoólicas.

Foto: gerada por IA

Consumir proteína em todas as refeições 
ajuda a preservar músculos após os 60

O consumo adequado de 
proteínas pode aju-
dar a preservar a for-

ça e a massa muscular após 
os 60 anos. Estudos indicam 
que, além da quantidade in-
gerida, distribuir a proteína 
entre as refeições pode trazer 
benefícios à saúde muscular. 
Carnes, peixes, ovos, leite e 
derivados, feijão, lentilha, 
grão-de-bico e tofu estão en-
tre as principais fontes.

Foto: gerada por IA

Falar vários idiomas pode 
favorecer saúde cerebral

Falar mais de um idioma 
pode estar associado 
a um envelhecimento 

cerebral mais lento, segundo 
pesquisa apresentada no Fó-
rum da Federação Europeia 
de Sociedades de Neurociên-
cia (FENS) 2026. O estudo 
apontou que participantes que 
falavam quatro línguas apre-
sentaram uma idade cerebral 
estimada em até 13 anos abai-
xo do esperado para a idade.

Foto: Divulgação

Composto do tomate é estudado 
na proteção do fígado

Um composto presen-
te no tomate pode ter 
papel na prevenção do 

acúmulo de gordura no fígado. 

Pesquisadores da Tufts Univer-
sity observaram, em testes com 
animais, que o fitoeno, precursor 
do licopeno, esteve associado 

a um quadro menos severo de 
gordura hepática. Os resultados 
ainda precisam ser confirmados 
em estudos com seres humanos.
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A Mulher na Janela
Em A Mulher na Janela, Anna 

Fox vive reclusa em seu 
apartamento e passa os dias 

observando os vizinhos. Tudo 
muda quando ela presencia uma 
cena chocante na casa de uma 
família recém-chegada e passa 
a questionar o que realmente 

aconteceu.
Disponível na Netflix.

Antes de Dormir
Em Antes de Dormir, Christine 
acorda todos os dias sem lem-

brar dos últimos 20 anos de sua 
vida. Enquanto tenta reconstruir 
o passado com a ajuda do mari-
do e de um médico, ela começa 
a descobrir que nem tudo ao seu 

redor é o que parece.
Disponível no Prime Vídeo.

Fotos: Divulgação/PMP

Foto: Divulgação/Instagram

Paulínia recebe festival gratuito com Jottapê, 
Gabriel Guedes, Expressar Music e 3 Palavrinhas

Evento acontece neste sábado (29), no Parque 
Brasil 500, com shows, atrações infantis e 

atividades para toda a família

Paulínia recebe neste sá-
bado (29) o FÉstival – 
Difusão Cultural Cristã, 

no Parque Brasil 500. Com 
entrada gratuita, o evento terá 
apresentações de Jottapê, Ga-
briel Guedes, 3 Palavrinhas e 
Expressar Music, além de atra-
ções infantis e atividades para 
toda a família.

A programação começa às 
16h, com o grupo infantil 3 Pa-
lavrinhas. Na sequência, a Ex-
pressar Music se apresenta às 
18h, seguida por Gabriel Gue-
des, às 19h30. Jottapê encerra 

os shows às 21h30.
Além das apresentações mu-

sicais, o festival contará com 
praça de alimentação, área de 
convivência, brinquedos e ati-
vidades recreativas. Das 16h às 
20h, também haverá passeios 
gratuitos de trenzinho.

O evento é promovido pela 
Secretaria da Cultura, Econo-
mia e Indústria Criativas do 
Estado de São Paulo, com ges-
tão e produção da Associação 
Paulista dos Amigos da Arte 
(APAA) e apoio da Prefeitura 
de Paulínia.

Churrasquinho Menos é 
Mais chega a Paulínia com 
quatro horas de pagode

Evento acontece no dia 12 de setembro, no Sambódromo, 
com palco 360º, diferentes setores e participações especiais

Paulínia recebe, no dia 12 
de setembro, o Churras-
quinho Menos é Mais, 

projeto do grupo de pagode que 
percorre diversas cidades brasi-
leiras. O evento será realizado 
no Sambódromo de Paulínia, 
com abertura dos portões às 14h.

Em um palco 360º, o Menos é 
Mais apresenta um repertório que 
reúne sucessos do grupo e clássi-
cos do pagode. A apresentação terá 
cerca de quatro horas de duração 
e contará ainda com participações 
especiais e surpresas.

O público poderá escolher entre 
os setores Arena, Open Skol e Ca-
marote Open Premium. Algumas 
áreas oferecem serviço de bebidas 
incluído e estrutura diferenciada. 
A entrada é permitida apenas para 
maiores de 18 anos.

O projeto também mantém uma 
iniciativa social: parte do valor de 
cada ingresso é destinada ao Insti-
tuto Menos é Mais, que desenvolve 
ações sociais ligadas à música. Os 
ingressos estão à venda antecipa-
damente pela plataforma oficial do 
evento.

Foto: PMP

Paulínia terá Desfile Cívico 
no feriado de 7 de Setembro

Evento integra a programação oficial do município em 
comemoração à Independência do Brasil

Paulínia realizará, no dia 7 
de setembro, o tradicional 
Desfile Cívico em come-

moração à Independência do 
Brasil. O evento foi confirmado 
pela Prefeitura e integra a agen-
da oficial do município.

A programação da edição de 

2026, com horário, local, percur-
so e instituições participantes, 
ainda não foi divulgada. No ano 
passado, o desfile ocorreu na re-
gião do Parque Brasil 500 e reu-
niu escolas, forças de segurança, 
instituições e representantes da 
comunidade.

Neste ano, o feriado de 7 de 
Setembro será em uma segunda-
-feira. A expectativa é de que o 
evento reúna novamente mora-
dores para acompanhar as home-
nagens cívicas. Mais informa-
ções devem ser divulgadas pela 
Prefeitura nos próximos dias.
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Foto: Imagem gerada por IA

Científica abre vaga para técnico de 
segurança do trabalho em Vinhedo
Empresa está implantando unidade no município e busca profissional para atuar em atividades de campo; 

contratado receberá treinamento para operação de equipamentos e sistemas

A Científica Consultoria 
está com uma oportuni-
dade aberta para técnico 

de segurança do trabalho em Vi-
nhedo. A contratação ocorre em 
meio à implantação de uma uni-
dade da empresa no município, 
ampliando sua atuação na região 
e abrindo uma nova oportunida-
de para profissionais da área.

Segundo as informações di-
vulgadas, a Científica atua há 
cerca de 30 anos nos segmentos 
de Segurança do Trabalho e Hi-
giene Ocupacional, prestando 
serviços para grandes indústrias 
em diferentes países da Améri-
ca Latina. O profissional sele-
cionado para atuar na unidade 
de Vinhedo terá como principal 
atribuição a realização de ativi-
dades de campo.

A empresa informa ainda que 
o contratado receberá treina-
mento para operar os equipa-
mentos e sistemas utilizados no 
trabalho, garantindo preparação 
específica para os procedimen-

tos adotados pela consultoria.
Os interessados devem enca-

minhar o currículo para o e-mail 

sabrina.palermo@grupogh2.
com. A divulgação da vaga não 
informa salário, benefícios, 

jornada de trabalho nem prazo 
final para o envio das candida-
turas.

Foto: Imagem gerada por IA

Paulínia oferece curso de 
Auxiliar Administrativo
Capacitação terá 78 horas de duração, com aulas 
no período noturno no SEST SENAT; inscrições 

seguem até 6 de setembro

A Prefeitura de Paulínia está 
com inscrições abertas 
para o curso de Auxiliar 

Administrativo, com carga horária 
de 78 horas e aulas presenciais no 
período noturno.

As aulas serão realizadas das 
18h30 às 22h30, no SEST SE-
NAT, localizado na Rua Santo Pi-
gatto, 77, no bairro Santa Cecília.

Os interessados podem se 
inscrever até domingo, 6 de se-

tembro, pelo site http://paulinia.
sp.gov.br/qualificapaulinia . Para 
realizar a inscrição, é necessário 
possuir uma conta no http://gov.
br .

A capacitação integra as ações 
de qualificação profissional 
promovidas pela Prefeitura de 
Paulínia. A iniciativa envolve a 
Secretaria Municipal de Desen-
volvimento Econômico e o Fundo 
Social de Paulínia.

Foto: Divulgação/Beauty Fair

Prefeitura de Paulínia e Sebrae levam 
profissionais à Beauty Fair 2026

As vagas são limitadas e as inscrições devem ser feitas até 31 de 
agosto, às 16h, pelo site http://paulinia.sp.gov.br/qualificapaulinia

A Prefeitura de Paulínia, 
em parceria com o Se-
brae, levará profissionais 

e empreendedores do setor de 

beleza à Beauty Fair 2026, uma 
das maiores feiras de beleza das 
Américas. O evento acontece 
no Expo Center Norte, em São 

Paulo.
A visita será realizada no dia 

8 de setembro, com participação 
exclusiva de profissionais e empre-

endedores da área da beleza, como 
empresários, manicures, cabelei-
reiros e demais trabalhadores do 
segmento.

A iniciativa oferece transporte e 
ingresso gratuitos aos participan-
tes. A saída será às 9h, em frente 
ao Theatro Municipal de Paulínia, 
com retorno de São Paulo previsto 
para as 20h.

As inscrições devem ser feitas 
até 31 de agosto, às 16h, pelo site 
http://paulinia.sp.gov.br/qualifica-
paulinia . As vagas são limitadas.

A Beauty Fair reúne profissio-
nais, empresas e marcas do setor, 
apresentando novidades, produtos 
e tendências do mercado. A partici-
pação na feira também proporciona 
aos profissionais a oportunidade de 
ampliar conhecimentos e acompa-
nhar inovações da área da beleza.

Mais informações podem ser ob-
tidas pelo telefone (19) 3874-5669.

Foto: Divulgação/São Vicente Supermercados

Rede de supermercados oferece 90 
vagas de emprego em Campinas

Feirão de contratação segue até sexta-feira (28), 
com oportunidades para diferentes áreas e funções

Uma rede de supermer-
cados realiza até sex-
ta-feira (28) um feirão 

de empregos para preencher 90 
vagas em Campinas. O processo 
seletivo acontece das 9h às 16h, 
no antigo Palácio da Justiça, na 
Avenida Francisco Glicério, no 
Centro.

Há oportunidades para diver-
sas funções, entre elas operador 
de caixa, açougueiro, ajudante de 
açougue, padeiro, balconista de 
padaria e frios, cozinheiro, confei-

teiro, repositor, embalador, opera-
dor de e-commerce e auxiliar de 
sushiman.

Os interessados devem com-
parecer ao local com currículo 
impresso e documento com foto, 
como RG ou CNH. Os contratados 
trabalharão em escala 5x2, com 
cinco dias de trabalho e dois de fol-
ga por semana.

Entre os benefícios oferecidos 
estão vale-transporte, vale-refei-
ção, seguro de vida e assistências 
médica e odontológica.

Foto: Meramente ilustrativa

Emprega Paulínia 
está com 86 vagas de 
trabalho em aberto
Oportunidades contemplam diferentes cargos, com 

salários que variam de R$ 1.625 a R$ 2.500

O Emprega Paulínia está 
com 86 vagas de traba-
lho abertas para diferen-

tes cargos. Os salários oferecidos 
variam de R$ 1.625 a R$ 2.500.

Os interessados podem consultar 
as vagas e obter mais informações 
pelo site http://paulinia.sp.gov.br/
empregapaulinia .

Para se candidatar, é necessário 
estar cadastrado no Emprega Pau-
línia. Para o cadastro, devem ser 

apresentados CPF, RG, título de 
eleitor, comprovante de residência 
em Paulínia e carteira profissional, 
além da CNH, caso o candidato 
possua.

O cadastro pode ser realiza-
do presencialmente na Secretaria 
Municipal de Desenvolvimento 
Econômico, localizada no Paço 
Municipal.

Mais informações podem ser ob-
tidas pelo telefone (19) 3874-5669.

Foto: Senai Paulínia

SENAI Paulínia abre inscrições para curso 
de Auxiliar da Qualidade em Laboratórios

Formação presencial terá 160 horas e 20 vagas; inscrições são 
feitas por ordem de chegada enquanto houver disponibilidade

O SENAI Paulínia está 
com inscrições abertas 
para o curso presen-

cial de Auxiliar da Qualidade 
em Laboratórios. A formação é 
destinada a interessados em de-
senvolver conhecimentos para 
atuar em rotinas de gestão da 
qualidade em laboratórios.

Com 160 horas de duração, o 
curso será realizado entre 14 de 
setembro e 30 de novembro de 
2026, de segunda a quinta-feira, 
das 18h às 22h. Ao todo, estão 
disponíveis 20 vagas.

O conteúdo inclui inspeção de 
materiais, equipamentos e amos-
tras; controle de documentos e 
rastreabilidade; calibração de 
instrumentos e manutenção de 
equipamentos; ferramentas es-
tatísticas aplicadas à qualidade; 
auditorias internas e autoinspe-
ção; além da organização de pro-
cedimentos e treinamentos.

Para participar, é necessário 
ter no mínimo 16 anos e Ensino 
Fundamental concluído.

As inscrições devem ser fei-
tas presencialmente no SENAI 

Paulínia, de segunda a sexta-
-feira, das 7h às 19h, e aos sá-

bados, das 8h às 11h. O aten-
dimento é realizado por ordem 

de chegada, enquanto houver 
vagas disponíveis.
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AGENTE DE RISCO
2 VAGAS

RH PAULINIA está com 2 vagas 
em aberto para PAULINIA.
 Responsabilidades: Preparar o 
caminhão com segurança, insta-
lar rastreadores, inspecionar car-
ga, orientar o motorista a realizar 
o check-list.
Requisitos: Ensino Médio com-
pleto; Residir em Paulínia.
Salário: R$ 2.208,51
Benefícios: Ajuda de Custo + VR 
R$ 35,00 (dia) + Convênio Médi-
co e convênio odontológico.
Observações: Disponibilidade de 
horário (2° Turno)
Os interessados deverão enca-
minhar o currículo aos cuidados 
de VALTER para o e-mail cv@
rhpaulinia.com.br com a sigla 
AGENTE no campo assunto até 
o dia 31/08/2026.

CONSULTOR 
COMERCIAL 
ESTAGIÁRIO

4 VAGAS

IMPLANTES DAY ODONTO-
LOGIA LTDA está com 4 vagas 
em aberto para PAULÍNIA.
Responsabilidades: Irá entrar em 
contato com possíveis pacientes 
(leads) e oferecer tratamentos 
odontológicos. Tentar agendar o 
paciente para vir até a clínica rea-
lizar uma avaliação gratuita.
Requisitos: Ter experiência com 
vendas, telemarketing ou área re-
lacionada. Ser proativo e ter com-
prometimento.
Salário: R$ 1.500,00
Benefícios: Cesta básica mensal, 
ajuda de custo e premiações se-
manais.
Observações: Vaga para estagiá-
rio ou seja que esteja cursando o 
ensino médio. Vaga não é regis-
trado em carteira. E irá cumprir 
meio período de trabalho com 
30min de intervalo.
Os interessados deverão encami-
nhar o currículo aos cuidados de 
Sara para o e-mail administracao-
paulinia@implantesday.com.br 
com a sigla Estagiário no campo 
assunto até o dia 30/08/2026.

ANALISTA 
LOGISTICA - 1 VAGA

Confidencial está com 1 vaga em 
aberto para Paulínia.
Responsabilidades: Realizar con-
troles, conferências e atualiza-
ções de documentos e registros 
relacionados ao estoque; contro-
lar processos de inventário, tro-
cas, devoluções, amostras, ajus-
tes e movimentações de estoque; 

elaborar, analisar e acompanhar 
relatórios, controles e indicado-
res, identificando divergências 
e oportunidades de melhoria; 
acompanhar níveis de estoque e 
organização dos materiais, con-
tribuindo para a acuracidade dos 
saldos; apoiar a gestão no plane-
jamento e acompanhamento das 
atividades operacionais e admi-
nistrativas do estoque.
Requisitos: Curso superior em Lo-
gistica completo ou em andamento
Salário: a combinar
Benefícios: VR/VA – Cartão 
Flexível VT – Pago em cartão 
de transporte Convênio Médico 
– Titular e Dependentes (partici-
pativo) Convênio Odontológico 
– Titular e Dependentes (partici-
pativo) Day Off no mês do ani-
versário
Os interessados deverão encami-
nhar o currículo aos cuidados de 
RH para o e-mail recrutamento.
betel2026@gmail.com com a 
sigla Analista Log no campo as-
sunto até o dia 04/09/2026.

ASSISTENTE 
FINANCEIRO 

1 VAGA

Confidencial está com 1 vaga em 
aberto para Paulinia.
Responsabilidades: Executar ro-
tinas de contas a pagar e receber, 
realizando lançamentos, baixas 
e conferências; efetuar conci-
liações bancárias e conferência 
de boletos, depósitos, extratos e 
pagamentos; preparar arquivos 
de remessa e retorno bancário e 
apoiar a programação de paga-
mentos; emitir segunda via de 
boletos; conferir notas fiscais 
e despesas; elaborar relatórios, 
planilhas e controles financeiros; 
apoiar controles de juros, anteci-
pações, créditos, caixas e frota; 
organizar documentos e compro-
vantes financeiros e prestar su-
porte aos analistas e gestores.
Requisitos: Superior completo 
ou em andamento Experiência na 
área ou na função Conhecimento 
no pacote office
Salário: a combinar
Benefícios: VR/VA – Cartão 
Flexível VT – Pago em cartão 
de transporte Convênio Médico 
– Titular e Dependentes (partici-
pativo) Convênio Odontológico 
– Titular e Dependentes (partici-
pativo) Day Off no mês do ani-
versário
Os interessados deverão encami-
nhar o currículo aos cuidados de 
RH para o e-mail recrutamento.
betel2026@gmail.com com a si-
gla Assistente Financeir no cam-
po assunto até o dia 04/09/2026.

HORÓSCOPO

Touro 21/04 a 20/05
Saúde: Sextar, sextou, mas os astros aconselham a pegar mais leve na comilan-
ça e no lazer. Procure ter uma postura mais zelosa com seu organismo, pois é 
hora de maneirar na gula e agir com disciplina para não comprometer seu be-
mestar. Dinheiro: Hoje Urano forma aspecto tenso com vários astros e aponta 
instabilidades em torno dos assuntos materiais. Numa dessa, convém se apoiar 
no seu lado prudente e pensar mil vezes antes de abrir a carteira para evitar 
gastos desnecessários. Amor: Se está de olho em alguém, vai com calma na 
alma e não apresse as coisas. A partir da tarde. Marte vai mandar a maior força 
para as conversas e os contatinhos. Na união, controle a possessividade para 
não dar ruim com o mozão.

Leão 22/07 a 22/08
Contatos: O astral fica meia boca e você pode sextar às voltas com chateações. 
Pegue mais leve na vida social porque tensões vão rondar e desentendimen-
tos não estão descartados. Amizades superficiais podem balançar e os riscos 
de treta serão maiores pela manhã e à noite. Finanças: Os assuntos materiais 
também estarão à mercê de instabilidades e a recomendação é fechar a carteira, 
leãozinho! Enxugue os gastos e não saia do orçamento ou pode ter que cortar 
despesas essenciais mais adiante. Amor: A atração física vai desempenhar pa-
pel importante e pode pintar uma paixão de tirar os pés do chão. Mas convém ir 
mais devagar se o crush tem fama de pegador e você ainda não conhece direito. 
Nem tudo é o que parece.

Escorpião 21/10 a 21/11
Trabalho: Vai devagar e procure ser mais realista com seus planos, escorpião-
zinho! Sextou com instabilidades no horizonte e nem tudo pode fluir do jeito 
que você espera. O conselho é baixar as expectativas e não contar muito com a 
cooperação alheia. Finanças: Urano briga com vários astros e revela que podem 
surgir obstáculos e imprevistos ao lidar com dinheiro. Fuja de negócios incertos 
e que não inspiram muita confiança. Não é hora de arriscar o que conquistou 
com seu suor e empenho. Amor: Se as coisas não andam em alguns assuntos, 
no lado afetivo será diferente. A Lua Cheia brilha em seu paraíso e sorri para 
Marte, garantindo um período animado e movimentado nos contatinhos. Você 
deve fazer o maior sucesso na pista.

Aquário 21/01 a 19/02
Dinheiro: Sextar, sextou, mas não espere muita molezinha, ao menos na par-
te da manhã. Desafios vão rondar e será preciso ter mais pulso firme ao lidar 
com dindim. Nada de desanimar diante de obstáculos até porque seus esforços 
devem trazer bons frutos à tarde. Bem-estar: Preocupações podem mexer com 
seus nervos e afetar seu pique nas primeiras horas do dia. A boa notícia é que 
sua energia vai subir depois do almoço e você contará com disposição para 
tudo. Amor: Urano segue em seu paraíso e agita as paqueras, mas hoje briga 
com os astros e avisa que imprevistos podem atrapalhar. Valerá ir com mais 
calma e esperar o momento certo para investir na conquista. O romance tende 
a ficar mais possessivo.

Gêmeos 21/05 a 20/06
Relacionamentos: Urano segue em seu signo, mas se desentende com os astros 
e espalha vibes treteiras que podem afetar o convívio familiar. Muita calma 
nessa hora para não agir com rebeldia e chutar o baldinho porque depois vai 
ter que ir buscar. Profissão e dinheiro: A Lua Cheia fortalece sua determinação 
e suas ambições, mas deixa seu jeito mais reativo e impetuoso. Evite bater de 
frente com chefes. A boa notícia é que os ganhos tendem a aumentar à tarde. 
Amor: Hoje você deve chamar mais atenção na pista e pode cativar o interesse 
de um crush popular. Já o romance pode ser alvo de picuinhas e interferências 
alheias. Seja firme ao estabelecer limites aos outros e valorize a privacidade 
com o love.

Virgem 23/08 a 22/09
Carreira: Urano segue no ponto mais alto do seu Horóscopo, mas hoje encrespa 
com os astros. Numa dessa, convém fazer uma coisa de cada vez e mostrar 
mais diplomacia. Evite confrontos e tenha mais jogo de cintura com colegas, 
chefes e gerentes. Contatos: A Lua Cheia deixa seu jeito mais voluntarioso e 
reativo, além de indicar risco de perrenguinho. A boa notícia é que o clima me-
lhora bastante à tarde e você deve se entender numa ótima com quem convive, 
principalmente os amigos. Amor: Altos e baixos vão marcar presença, mas se 
quer sextar em paz com o love, busque o caminho do diálogo e da conciliação.  
Se está na pista, seu carisma fica em evidência, mas não tenha pressa de definir 
a situação com o crush.

Sagitário 22/11 a 21/12
Trabalho: Os astros deixam suas ambições tinindo, só não pode nem deve ir 
com muita sede ao pote, bebê! Avalie bem as circunstâncias antes de tomar 
decisões e iniciativas para não se precipitar. Tenha paciência porque sua hora 
de brilhar vai chegar. Contatos e finanças: Urano faz aspectos tensos no céu e 
aponta tretas e atritos. Será preciso controlar os ímpetos e a intransigência com 
quem convive. A boa notícia é que o clima dá uma arribada à tarde e você tam-
bém pode fazer bons negócios. Amor: Hoje nem tudo pode fluir como deseja e 
bagacinhas não estão descartadas. Evite acirrar divergências no relacionamento 
e procure ser mais tolerante com o mozão. Se está na pista, pode rever alguém 
e sentir o coração disparar.

Câncer 21/06 a 21/07
Trabalho: Hoje a ordem é se organizar, cuidar primeiro do que for mais urgente 
e concentrar as atenções em uma única direção. O desejo é de abraçar várias 
coisas, mas você pode perder um tempo precioso dispersando suas energias em 
interesses diversos. Bem-estar: Urano forma aspectos nervosos no céu e alerta 
que sua vitalidade pode oscilar, bebê! Convém cuidar bem do organismo e não 
se estressar. A boa notícia é que Marte segue ao seu lado e promete dobrar sua 
disposição à tarde. Amor: Se quer um sextou maravilindo, tenha mais paciência 
e não force a barra. Deixe tudo fluir naturalmente e espere o melhor momento 
para chegar no contatinho. Após o almoço, a Lua Cheia manda estímulos e 
reforça as afinidades com o mozão.

Libra 23/09 a 22/10
Trabalho: Talvez a sexta não seja exatamente como planeja, mas com paciên-
cia, determinação e disciplina, você dará a volta por cima e conseguirá colocar 
tudo em ordem. A boa notícia é que Marte enviará bons estímulos e promete 
uma tarde produtiva na carreira. Bem-estar: Urano se estressa com os astros e 
essa vibe pode afetar sua disposição, bebê! A recomendação é não sair muito da 
sua zona de conforto nem se aventurar em comidas, dietas malucas e coisas que 
não conhece. Mantenha a rotina e cuidese direitinho. Amor: Hoje não convém 
criar altas expectativas nos assuntos do coração. Desencontros e chateações 
podem rolar tanto na pista quanto no romance. O convívio com o mozão pode 
precisar de ajustes e concessões. Faça a sua parte!

Capricórnio 22/12 a 20/01
Bem-estar: Sextou com vibes nervosinhas de Urano e a dica é dobrar a aten-
ção, Caprica! Pegue mais leve no fast food, respeite os horários das refeições 
e evite mudanças radicais em sua rotina. Caminhadas serão bemvindas para 
o seu sistema circulatório. Trabalho: As demandas não serão poucas, mas se 
tiver foco e direcionamento fica mais fácil dar conta do recado. Tensões estão 
previstas e convém se organizar melhor. Evite abraçar outras tarefas antes de 
concluir o que precisa ser feito. Amor: Compromissos e preocupações podem 
ofuscar o romance, mas tudo deve melhorar a partir da tarde e o clima ficará 
mais vibrante com o mozão. Se está free, a Lua Cheia avisa que pode dar match 
logo no primeiro encontro.

Áries 21/03 a 20/04
Contatos: Hoje o céu está agitado e você pode sextar às voltas com tretas e 
picuinhas, viu bebê? A Lua entra na fase Cheia e Urano se estranha com os 
astros, recomendando mais filtro nas palavras e paciência com os outros. Con-
trole os ímpetos e a rebeldia. Lar e trabalho: A boa notícia é que Marte envia 
vibes positivas no período da tarde e promete mais alegria para o convívio 
familiar. Os interesses profissionais também vão andar e sua produtividade 
deve aumentar. Amor: Contratempos e contrariedades podem marcar presença 
na paixão e a timidez pode deixar tudo mais complicado. Se quer fisgar um 
peixão na pista, confie mais em seu poder de atração. A dois, reforce o diálogo 
para resolver as diferenças.

Peixes 20/02 a 20/03
Trabalho e dinheiro: A Lua entra na fase Cheia em seu signo e garante que você 
vai sextar com energia plena para dar o seu melhor no serviço. De quebra, a sor-
te vai sorrir para o seu lado no período da tarde e você pode encher o cofrinho. 
Família: O clima fica inquieto e nervosinho no lar e a culpa é de Urano, que 
se estranha com os astros. Numa dessa, convém dobrar a tolerância e manter 
distância de assuntos polêmicos para não atrair tretas com os parentes. Amor: 
Picuinhas familiares podem afetar até o convívio com o mozão e talvez seja 
necessário aparar algumas arestas. Já quem está na pista pode se entusiasmar. 
Marte vai mandar vibes excelentes a partir da tarde e revela que o crush pode 
ficar caidinho.

Fonte: João Bidu

Classificados(19) 99650-8080
comercial@jornaldepaulinia.com.br

* Classificados
* Empregos
* Editais
* Falecimentos

EMPREGO
PCD EMPACOTADOR 

7 VAGAS

Varejista está com 7 vagas em 
aberto para Paulinia.
Responsabilidades: Empacotar 
as compras, organização de car-
rinhos.
Requisitos: Ensino fundamental 
ou médio, não precisa experien-
cia.
Salário: R$ 1.700,00
Benefícios: VT,cesta básica valor 
no cartão 400,00,convenio médi-
co e odontologico,cartão farmá-
cia.
Observações: Enviar o laudo jun-
to com o currículo.
Os interessados deverão encami-
nhar o currículo aos cuidados de 
RH para o e-mail agploja24@
covabra.com.br com a sigla 
PCD no campo assunto até o dia 
30/09/2026.

TORNEIRO CNC
1 VAGA

Personnallise RH em parceria 
com uma empresa está com 1 
vaga em aberto para Paulínia.
Responsabilidades: Executar a 
usinagem de peças e componen-
tes mecânicos em torno CNC, 
garantindo o atendimento aos 
padrões de qualidade, segurança, 
produtividade e prazos estabele-
cidos. Realizar a programação, 
preparação, setup e operação 
dos equipamentos, assegurando 
a conformidade dimensional das 
peças produzidas. Efetuar ajus-
tes nos parâmetros de usinagem 
quando necessário, acompanhar 
o processo produtivo, realizar 
inspeções dimensionais das pe-
ças utilizando instrumentos de 
medição e zelar pela conserva-
ção, limpeza e bom funciona-
mento das máquinas/ferramen-
tas.
Requisitos: Curso Técnico em 
Mecânica, Mecânica Industrial, 
Mecânica de Usinagem ou áre-
as correlatas. Conhecimento em 
informática (Pacote Office) será 
considerado um diferencial. Co-
nhecimento em leitura e interpre-
tação de desenhos técnicos, ins-
trumentos de medição e comando 
Fanuc. Capacidade de realizar 
ajustes de parâmetros de corte 
(velocidade, avanço e profun-
didade) conforme o material da 
peça. Experiência na realização 
de setup completo da máquina, 
incluindo fixação de peças, sele-
ção de ferramentas e ajustes de 
usinagem, entre outros.
Salário: a combinar
Benefícios: Assistência médica, 
assistência odontológica, auxí-

lio combustível, estacionamento 
gratuito, seguro de vida, previ-
dência privada, PLR, bônus de 
aniversário e hora extra remune-
rada.
Observações: Horário: Segunda à 
sexta das 07h00 às 17h00.
Os interessados deverão encami-
nhar o currículo aos cuidados de 
RH para o e-mail curriculo.tec@
personnallise.com.br com a sigla 
CNC no campo assunto até o dia 
31/08/2026.

AUXILIAR DE 
ESTOQUE - 1 VAGA

Empresa especializada em ven-
das dentro de plataformas digitais 
está com 1 vaga em aberto para 
Paulínia.
Responsabilidades: – Recebi-
mento de mercadorias – Organi-
zação de estoque – Preparação de 
Pedidos – Operação de sistema 
da empresa
Requisitos: Pode ser primeiro 

emprego
Salário: R$ 2.212,00
Benefícios: – Vale Transporte – 
Cesta Básica – Day Off de Ani-
versário
Observações: De Segunda a Sex-
ta – Feira Das 08:00 ás 18:00
Os interessados deverão enca-
minhar o currículo aos cuidados 
de Monette para o e-mail lojasto-
rever2@gmail.com com a sigla 
Auxiliar de Estoque no campo 
assunto até o dia 01/09/2026.
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Carteira de Identidade Nacional 
substitui gradualmente o antigo RG
Novo documento adota o CPF como número único de identificação 

em todo o país; modelo antigo continua válido até 2032

A Carteira de Identida-
de Nacional (CIN) está 
substituindo gradual-

mente o antigo RG em todo o 
Brasil. O novo documento uti-
liza o CPF como número único 
de identificação e está disponí-
vel nas versões física e digital. 
O modelo anterior, no entanto, 
continua válido até 2032.

A mudança tem como objetivo 
padronizar e modernizar a identifi-
cação dos brasileiros, além de am-

pliar a segurança, dificultar fraudes 
e facilitar a identificação civil em 
todo o território nacional.

Para emitir a CIN, é necessário 
apresentar os documentos exigidos 
pelo órgão responsável em cada 
estado. Entre os principais estão 
o CPF regularizado e a certidão 
de nascimento, para solteiros, ou 
a certidão de casamento, para ca-
sados, divorciados ou viúvos. Em 
alguns estados, também pode ser 
solicitado comprovante de residên-

cia atualizado.
O cidadão também pode apre-

sentar documentos para acrescen-
tar informações opcionais, como 
nome social, indicação de defici-
ência, tipo sanguíneo e fator RH, 
além de dados da CNH e do título 
de eleitor.

A substituição do RG pela CIN 
ocorre de forma gradual, portanto, 
quem possui o documento antigo 
dentro da validade não precisa fa-
zer a troca imediatamente.

Foto: Divulgação

Alimentação saudável fica menos acessível e 
ultraprocessados ganham vantagem no preço
Estudo da UFMG aponta que renda das famílias não acompanhou o aumento no custo dos 
alimentos mais saudáveis e projeta ultraprocessados como o grupo mais barato em 2026

Manter uma alimentação 
saudável tornou-se um 
desafio maior para o 

bolso dos brasileiros. Estudo da 
Universidade Federal de Minas 
Gerais (UFMG) mostra que, 
após a pandemia de Covid-19, 
alimentos in natura e minima-
mente processados perderam 
vantagem econômica em relação 
aos ultraprocessados.

Entre 2018 e 2024, o preço mé-

dio dos ultraprocessados caiu de 
R$ 22,20 para R$ 18,80 por quilo. 
Já o grupo de alimentos in natura, 
minimamente processados e in-
gredientes culinários chegou a R$ 
21,30 por quilo em 2021 e encer-
rou 2024 em R$ 18,60. Com isso, 
a diferença de preços entre os dois 
grupos praticamente desapareceu.

O estudo também aponta que os 
preços dos alimentos avançaram 
mais do que a renda das famílias, 

dificultando principalmente o aces-
so da população de menor renda a 
uma alimentação adequada.

As projeções indicam que os 
ultraprocessados devem se tornar 
o grupo alimentar de menor custo 
em 2026. Diante desse cenário, os 
pesquisadores defendem incenti-
vos aos alimentos frescos, apoio à 
agricultura familiar e políticas que 
tornem a alimentação saudável 
mais acessível.

Foto: Divulgação

Desemprego cai a 5,3% e Brasil registra 
recorde de 103,3 milhões de ocupados
Taxa é a menor para um trimestre encerrado em julho desde o início da série 
histórica, em 2012; número de trabalhadores com carteira assinada também 

atinge recorde

A taxa de desemprego no 
Brasil caiu para 5,3% no 
trimestre encerrado em 

julho de 2026, segundo o Ins-
tituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). É o menor 
índice para esse período desde o 
início da série histórica da Pnad 
Contínua, em 2012. No mesmo 
trimestre de 2025, a taxa era de 
5,6%.

O número de pessoas ocupadas 
chegou ao recorde de 103,3 mi-
lhões, enquanto a população de-
sempregada ficou em cerca de 5,8 
milhões. O emprego formal tam-
bém atingiu o maior nível da série, 
com 39,4 milhões de trabalhadores 
com carteira assinada no setor pri-
vado.

O rendimento médio real dos 
trabalhadores ficou em R$ 3.762, 

alta de 3,3% em relação ao mesmo 
período do ano passado. Já a massa 
de rendimentos alcançou o recorde 
de R$ 383,5 bilhões.

Apesar dos resultados positivos, 
a informalidade segue elevada: são 

cerca de 38,8 milhões de trabalha-
dores informais, o equivalente a 
37,5% da população ocupada. O 
número de desalentados caiu para 
aproximadamente 2,3 milhões, re-
dução de 14,1% em um ano.

Foto: Imagem gerada por IA

Cobranças de pedágio Free Flow passam 
a aparecer no aplicativo CNH do Brasil
Nova funcionalidade permite consultar passagens registradas no sistema e direciona 

motoristas aos canais de pagamento das concessionárias responsáveis

Os motoristas que utili-
zam rodovias com pe-
dágio Free Flow pas-

saram a contar com uma nova 
ferramenta para acompanhar as 
cobranças. O aplicativo CNH do 
Brasil agora reúne informações 
sobre passagens de veículos 
pelos pórticos de cobrança ele-
trônica instalados nas rodovias 
brasileiras.

Com a nova funcionalidade, o 
motorista poderá receber um aviso 
no aplicativo após a passagem pelo 
pedágio e uma nova notificação 
quando o prazo para pagamento 
estiver próximo do fim. Atualmen-
te, o usuário tem até 30 dias após a 
passagem pelo sistema Free Flow 
para quitar a tarifa.

Segundo o Ministério dos Trans-
portes, a plataforma identifica a 
concessionária responsável pela 
rodovia federal ou estadual por 
onde o veículo passou e direciona 

o motorista ao canal adequado para 
efetuar o pagamento. A medida 
busca facilitar a consulta das co-
branças e reduzir os casos em que 
o condutor deixa de pagar a tarifa 
por desconhecer a existência de 
uma passagem registrada.

O Free Flow substitui as tra-
dicionais praças de pedágio por 

pórticos equipados com sistemas 
capazes de identificar os veícu-
los, permitindo que os motoris-
tas sigam viagem sem parar em 
cancelas ou cabines. A tecnologia 
vem sendo ampliada gradativa-
mente nas rodovias brasileiras e 
já é utilizada por diferentes con-
cessionárias no país.

Foto: Rafa Neddermeyer/Agência Brasil

TSE e Google lançam ferramenta para 
proteger candidatos de deepfakes

Tecnologia identifica vídeos produzidos com inteligência artificial 
que reproduzem a imagem de candidatos nas eleições de 2026

O Tribunal Superior Elei-
toral (TSE) e o Google 
lançaram uma iniciativa 

para ajudar candidatos nas elei-
ções de 2026 a identificar vídeos 
falsos produzidos com inteligên-
cia artificial (IA). A ferramenta 
permite localizar conteúdos no 
YouTube que reproduzam a ima-
gem de uma pessoa, como os 

chamados deepfakes.
Batizada de Detecção por Se-

melhanças (Likeness ID), a tec-
nologia busca identificar vídeos 
que utilizem a aparência do usu-
ário. Ao encontrar um possível 
conteúdo desse tipo, a platafor-
ma envia uma notificação para 
que o material possa ser anali-
sado.

Para utilizar o recurso, o can-
didato precisa ter uma conta no 
YouTube e fazer a verificação 
de identidade. O procedimento 
inclui o envio de um documento 
oficial e a realização de uma sel-
fie em foto e vídeo.

Depois da ativação, a ferra-
menta passa a procurar conteú-
dos que reproduzam a imagem 
cadastrada. Caso identifique uso 
indevido, o candidato poderá so-
licitar a remoção do vídeo, que 
será analisada de acordo com as 
regras de privacidade da plata-
forma.

A iniciativa ocorre em meio à 
preocupação com o uso de inte-
ligência artificial para produzir 
conteúdos falsos ou manipula-
dos durante o período eleitoral. 
A tecnologia funciona como 
mais um instrumento para iden-
tificar possíveis usos indevidos 
da imagem de candidatos.

Foto: Divulgação

TCE aponta irregularidades em 
obras de estradas rurais e cobra 
explicações sobre R$ 481 mil
Fiscalização envolve contratos do programa Melhor Caminho em Apiaí e 
Itaóca; Governo de São Paulo afirma que ainda não há decisão definitiva 

sobre eventual ressarcimento

O Tribunal de Contas do 
Estado de São Pau-
lo (TCE-SP) notificou 

servidores responsáveis pela 
fiscalização de obras em estra-
das rurais para que apresentem 
justificativas sobre irregularida-
des identificadas em contratos 
do programa Melhor Caminho, 
da Secretaria de Agricultura e 
Abastecimento. Os apontamen-
tos envolvem obras em Apiaí 
e Itaóca e somam aproximada-
mente R$ 481,6 mil.

Os contratos, firmados em 

2022, estão sob análise da Corte 
de Contas. O conselheiro Dimas 
Ramalho determinou que os res-
ponsáveis esclareçam as divergên-
cias encontradas pela fiscalização. 
Caso as justificativas não sejam 
apresentadas ou sejam considera-
das insuficientes, o TCE poderá 
determinar o ressarcimento dos 
valores. Até o momento, não há 
decisão definitiva pela devolução 
do dinheiro.

A Secretaria de Agricultura e 
Abastecimento informou que as 
obras foram executadas e apresen-

tou explicações para os problemas 
identificados. Em Apiaí, o Estado 
afirma que o revestimento da estra-
da foi realizado e que as alterações 
ocorreram posteriormente. Em Ita-
óca, as diferenças seriam resultado 
de limitações na largura da via e de 
adequações técnicas no sistema de 
drenagem.

O caso faz parte de apurações 
mais amplas sobre contratos do 
programa Melhor Caminho. Os R$ 
481,6 mil permanecem sob análise 
do TCE-SP, e os responsáveis têm 
direito à apresentação de defesa.


